MYHUIIUIAJbHOE BIOJUKETHOE OBPA3OBATEJILHOE YUPEXKIEHNE
«MACJIOBCKAS IIKOJIA- AETCKWIA CAJl»
JHKAHKOMCKOT'O PAMOHA PECIYBJMKU KPBIM

IPUMEPHOE JIBYXHEJIEJIbHOE MEHIO
IPUTOTABJMUBAEMBIX BJIIO B JIATEPE
C JHEBHBIM IIPEEBIBAHUEM NETEHX «YIAYA»
CPOKOM HA 21 JEHb
BO3PACTHAS KATETOPUSI: OT 7 JI0 10 ser
1-4 KJIACCHI (3aBTpak, 06en)




MEHIO

1 peHb
MuuieBble BelecTBa JHepreTn- Ne
Mpuem nuiLM, HauMeHoBaHne onoaa Niaeed Yrnesos gl peuen- Chapiuk
nopuuu | Berku, r | Xupbl, T LEHHOCTh, peuenTyp
b, T — Typb!
3aBTpak
OBOLLM HATYPANBHBIE Mo CE30HY 60 0,4 0,0 2,3 8,4 70 2011
BYTEPEPO[MbI C CbIPOM 30/5/16 6,0 8,5 149 161,8 3 2011
LUHULIEND PbIBHBIA HATYPAJIbHbIN 100 16,0 11,2 9,2 200,9] 235 2011
KAPTO®ENL B MONOKE 180 4.4 4.4 251 158,1 311 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.8 3,0 245 1411 382 2011
XNEB MLWEHAYHBIA 20 1,5 0,2 9,8 4701 «wk 2025
XJIEE PXKAHOW 20 1,7 07 97 51,8  wk 2025
KOHOUTEPCKUE N3aenNnA KOH®ETHI 40 0,6 2.9 32,7 159,6 KK 2025
Wtoro 3a npuem nuum. 671 34,4 30,9 128,2 928,7
Obepn
CANAT U3 CBEKJIbI C KYPAIOM U N3IOMOM 60 1,0 36 8,4 70,6 51 2011
cYn C MAKAPOHHbLIMU n3nENMAMA 1 KAPTO®ENEM C MACOM nTnUbl 200/15 59 6,1 14,7 137,0 112 2011
KOTNETbI PYBNEHHbIE U3 nTULbl C M/IC 90/10 15,6 25,5 14,3 348,5 294 2011
KAMYCTA TYWEHASA 150 3,9 39 15,3 111,4 321 2011
YAlA C MOJNIOKOM : 150/50/15 1.7 1.4 17,0 85,8 378 2011
nnoabl CBEXXUE KIy BHUKA 148 1.2 06 11,1 60,7 338 2011
XJEB NWEHWYHbLINA 40 3.4 03 19,7 94,0 KWK 2025
XNEB PYKAHON 28 24 0.9 13,5 72,5 K/K 2025
CONb HA BECb PALIMIOH 2 0,0 0,0 0,0 00| = wk 2025
Wroro 3a npuem nuiin. 958 34,4 423 114,0 980,5
Bcero 3a aeHb: 68,8 73,2 242,2 1909,2
2 peHb
Muuwesble BewecTsa 3HepreTn- Ne
Mpuem nuiLy, HaumeHoBaHue 6noaa e Yrnesoq, e peuen- CEpEE
nopuuun | Benku, r | Xupel, T UEeHHOCTh, peuenTyp
Bl f KKarn b s
3aBTpak

BYTEPBPOObI C MACJIOM 30/10 2,4 A15) 14,9 136,6 1 2011
CbIP (MOPLINAMW) 15 3.5 44 0,0 54,6 15 Mojl
OBOLUN HATYPAJIbHbIE Mo CE30OHY 60 0,4 0,0 2,3 8,4 70 2011
MAKAPOHHUWK C NEYEHbLIO U M/IC 200/5 22,6 17,2 407 410,0 285 2011




YA C MOJIOKOM 150/50/15 1,7 14 17,0 85,8 378 2011
XJIEB PYKAHOW 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KWK 2025
NOryprPT 200 56 5,0 9,0 113,0 386 2011
nnoab! CBEXKUE BAHAH 200 3,0 1,0 42,0 192,0 338 2011
Wroro 3a npuemM NUuimn: 955 40,9 37,2 135,6 1052,2
O6Gep

OBOWW HATYPAJIbHBIE Mo CE30OHY 60 0,4 0,0 2,3 8.4 70 2011
BOPLL, (CBEKONBbHWK) C MACOM NTULbI K CMETAHOW 25072017 6,7 1M1 10,0 167,5 81 2011
KOTNETbI, BUTOUKI, LUHULIENN 100 16,8 15,1 15,8 266,2 268 2011
COYC MONIOYHbI 75 16 3.1 4.4 52,4 679/3 2022
KALLA BA3KAA U3 FPEYHEBOW KPYMb 180 53 54 244 166,5| 303.1 2011
KOMMOT 3 N0A0B Uik ATro CYLWEHBIX (KYPATA) 200 1,0 0,1 249 105,0 348 2011
XJNEB MWEHWNYHbIA 40 31 03 19,7 94,0 KK 2025
XIEE PXXAHOW 28 2.4 09 13,5 72,5 Kk 2025
COJNb HA BECb PALUUOH 2 0,0 0,0 0,0 0,0 KK 2025
Wroro 3a npuem nNuiuun: 962 37,3 36,0 115,0 932,5

Bcero 3a AeHb!: 78,2 73,2 250,6 1984,7

3 AeHb
MuiweBble BewecTsa OHepreTn- Ne
Mpuem Nuim, HaMMeHoBaHUe ontoaa e Yrnesoa seckan peuen- GhapRuk
nopuun | Benku, r | Xupsl, g :mﬂﬂw_m?. TypbI peuenTtyp
3aBTpak
CAJAT 13 MOPKOBW C ABNOKAMW N KYPATOWN 60 0,8 3,0 6,6 58,1 61 2011
ANLA BAPEHbIE 40 49 45 0.3 60,9 209 2011
KALLA YXUOKAA MOJNOYHAS 13 MAHHOW KPYTbI 250/10/10 7.5 10,5 422 2936 181 2011
YAl C NTMMOHOM 200/1517 0.3 0,1 14,9 61,9 37T 2011
XNEB TILLEHNYHbIA 20 {u5 0,2 9,8 47,0 KK 2025
XTNEB PXAHON 20 17 07 97 51,8 K/K 2025
BATPYLLIKU N3 APOXOKEBOTO TECTA 100 14,3 6,8 43,8 2942 410 2011
NOrypPT 200 56 5,0 9.0 113,0{ 386 2011
Wroro 3a npuem nNuin: 932 36,6 30,8 136,3 980,5
Ob6ep

OBOLWW HATYPAIBbH biE CBEXXVE 80 0,5 0,0 3,0 T2 71 2011
cyn KAPTO®ENbHbIW C PblBHbIMA SPUKALENBKAMA 250/50 10,0 3,5 18,6 147.8 106 2011
MTULA , TYLLEHAA B COYCE C OBOWAMA 250 26,2 36,0 23,9 5256 292 2011
COKW OBOLUHbIE, GPYKTOBBIE N ATOAHLIE 200 1.0 0,2 20,2 92,0 389 2011
nnoab!  Arofbl CBBEXXWE BAHAHDI 165 2.5 0.8 34,7 158,4 338 2011
XNEB MLWEHWYHbIN 40 34 0,3 19,7 94,0 K/K 2025




XNEB PYAHOW 28 24 09 13,5 728 Wk | 2025 |
CONb HA BECb PALINOH 2 0,0 0,0 0,0 0,0 K/k _ 2025 L
WTtoro 3a npueM nuuu: 1065 45,7 41,7 133,6 1101,5
Bcero 3a AeHb: 82,3 72,5 269,9 2082,0
4 neHb
MuweBble BeulecTsa BHepreTu- | No
Macca yeckas CoopHUK
Mpuem NULK, HaumeHoBaHue ontoaa Yrnesonq, peuen-
nopuuu | Benku, r | Xupe, T UEHHOCTb, peuenTyp
bl T an Typhbl
3aBTpak
oBouwn HATYPANbHBLIE CBEXNE 60 0,4 0,0 2,3 8,4 71 2011
MnnoBs U3 NTULb 90/200 28,4 37,4 53,5 664,1 291 2011
KAKAO C MONOKOM CIrYIEHHBIM 200 3,6 37 23,8 143,8| 383 2011
YJEB MWEHUYHBINA 20 1.5 0,2 9,8 47,0 Kk 2025
XJIEB PXXAHOW 20 17 07 9,7 51,8 W 2025
NOTryPT 200 5,6 5,0 9,0 113,0 386 2011
Nnojbl CBEXXVE ABNOKN 130 0,5 0,5 12,7 61,1 338 2011
Wtoro 3a npuem nuiu: 920 41,7 47,5 120,8 1089,2
Oben
CANAT N3 CBEKNbI C um:mI_u__S rOPOLLUKOM 100 1,8 43 8,2 771 53 2011
PACCONBHNK C MACOM W CMETAHOM 250/20/7 7,7 11,3 13,2 184,9 94 2011
KOTNETbI, BUTOYKA, LLHWLLEN C M/IC 90/10 151 20,8 14,2 303,7 268 2011
KALLA BA3KAA U3 KPYTTbI "APTEK" 180 4,6 49 28,2 175,1] 303.3 2011
HAMUTOK 13 NNoA0B LLINNOBHWKA 200 0,7 03 28,8 132,5 388 2011
XNEB jEmI_\_LI_u_S 50 3,8 0,4 24,6 117,5 KK 2025
XJIEE PYKAHOW 28 2.4 0.9 13,5 725 Wk 2025
COKWY OBOLUHbIE, ®PYKTOBbLIE U ArofHbIE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 389 2011
CONb HA BECb PALIIOH 2 0,0 0,0 0,0 0,0 K/K 2025
Wtoro 3a npuem nuinn: 1137 371 43,1 150,9 11553
Bcero 3a OeHb! 78,8 90,6 2717 22445
5 peHb
Mvwesble BelulecTsa Jueprem™- | No
Mpuem nNuiy, HanmMmeHoBaHue bntoaa Maeed Yrnesoa Heckas peuen- L
nopuuu | Benkw, r | Xupel, LUeHHOCTh, peuentyp
Bl KKan Typs!
3aBTpak

oBoLwmn HATYPAJIbHBIE NO CE30HY 60 0,4 0,0 2.3 8,4 70 2011
TEGTENM MACHDBIE 1 BAPWAHT 90/75 14,2 21,2 191 322.8 278 2011
MIOPE KAPTO®ENBHOE 180 39 58 25,8 170,8 312 2011
CoK/ OBOLHbIE, ©PYKTOBbBIE W ArOOHbIE 200 Amr 0,2 20,2 92,0 389 2011




XJNEB MEHNYHBIA 30 23 0,2 14,8 70,5 K/ 2025
XNEB PYKAHOW 20 1,7 0,7 97 51,8 K/K 2025
KOHAWTEPCKNE W3NENUA 3EGUP 22 0,2 0,0 17,6 17 KK 2025
WToro 3a npuem nuuim: 677 23,7 28,1 109,5 788,0
O6Gen
CAJIAT U3 BENOKOUAHHON _,\_O:ODOS KAMYCTbl C MOPKOBbIO MONOA0OW 60 1,0 30 55 54,0 45 2011
cyn _A>ﬂ._.OGm:UI_u§ C MACOM NMTULbI 200/30 9,5 10,0 15,6 189,8 77 2012
PbIBA, TYLLEHHAA B TOMATE C OBOWAMA 150 15,5 8,1 8,9 171.9 229 2011
KALLA BSI3KAA 13 KPYTbI TPEYHEBOW 160 4,8 53 21,6 162,1 303 2011
KWUCENb U3 KNYBHUKWN 180 0,1 0,1 25,0 101,4 351 2011
XIEE PYXAHOW 28 2.4 09 13,5 72,5 WK 2025
XNEB MWEHWYHBIV 40 3.1 0,3 19,7 94,0 K/K 2025
nnoabl N Aroabl CBEXXUE 168 13 0,7 12,6 68,9 338 2011
CONb HA BECb PALJMOH 2 0,0 0,0 0,0 0,0 K/K 2025
Wroro 3a npuem nuuun: 1018 37,7 28,4 122,4 904,6
Bcero 3a aeHb: 61,4 56,5 231,9 1692,6
6 pgeHb L
\
MuweBbie BelecTsa Jnepretu- Ne .mw/
Mpuem nuiM, HAaUMeHoBaHne onoga Nlaced Yrneso, Heckan peuen- oK ﬁ//_
a _
nopuum | Benkw, r | Xupsl, i ;mﬂﬂﬂﬂ?. Typbl peuenTtyp m _
3aBTpak &)
BYTEPEPO/b! C CbIPOM 50/10/15 7.4 12,1 24,7 2382 3 2011 \
KALLA YWNOKAS MONO YHAA N3 MAHHOW KPYTIbl 250/10/10 7.5 10,5 42,2 293,6 181 2011 /z:uni(u..q =
KOGEMHBIV HAMMTOK C MOJIOKOM 200 33 2.4 26,7 1422 379 2011
XJIEB PXXAHON 20 1,7 0,7 9,7 51,8 K/K 2025
nnoab! nnn Aroabl CBEXUE 170 1,4 0,7 12,8 69,7 338 2011
Wtoro 3a npuemM nNUiLn: 735 21,3 26,4 116,1 795,5
Obepn ]
54-33 (0T
noMmaopP B HAPE3KE 60 04 0,0 2:3 8,4 7 po11 2022
neT)
cynus OBOLLEW C MACOM U CMETAHOW 200/10/5 4.5 7.4 9,0 119,4 99 2011
OMSET C ChIPOM N M/C 165 21,4 29,2 3.1 361,7 211 2011
MACO (NOPUMNAMW) 10 0.1 7.3 0,1 66,1 14 2011
COKW OBOLUHbIE, ®PYKTOBBIE 1 ATOAHBIE 200 1,0 02 20,2 92,0 389 2011
XJIEE PXXAHOW 28 2,4 0.9 13,5 72,5 K/K 2025
XJIEB MLUEHNYHbINA 40 3,1 03 19,7 94,0 KK 2025
NorypPT 200 56 50 9,0 113.0 386 2011
CONb HA BECb PALINOH 2 0.0 0.0 0,0 0.0 KK 2025




Wtoro 3a npuem nuuwn: _ 920 38,5 50,3 76,9 9271
Bcero 3a geHb: 59,8 76,7 193,0 1722,6
7 OeHb
MNuieBkLIe BewecTBa 3uepreTu- Ne
Macca yeckas C6HopHUK
Mpuem nuuLKM, HauMeHoBaHUe onwoaa Yrnesoza peuern-
nopuvu | Benkw, r | 2Kupbl, UEHHOCTE, peuenTtyp
bl, I KKan ._.<—v_u_
3aBTpak
AWLIA BAPEHBIE 40 49 45 0,3 60,9 209 2011
3ANEKAHKA U3 TBOPOTA C MOJIOKOM CTYLWEHHbIM 190/50 37,6 26,8 59,6 635,4 223 2011
YA C MOJTIOKOM 150/50/15 1,7 1,4 17,0 85,8 378 2011
XJIEB NWEHNYHbIN 30 2,3 0.2 14,8 70,5] Kk 2025
XNEB PXXAHOWN 20 1,7 07 9,7 518] Wk 2025
NoryeT 200 5,6 5,0 9,0 113,0 386 2011
ViToro 3a npuem nNuun: 745 53,8 38,6 110,4 10174
ObGep
oBoWwm HATYPATNbHbIE CBEXUE OryPUbl 60 0,4 0,1 11 6,6 71 2011
cyn x>.u406m:UI,u_S C KPYTOW PNCOBOW C MACOM aTrybl 250/20 71 79 16,9 167,9 101 2011
OPUKALENBKA PbIBHBLIE C M/C 100/10 13,2 9,2 9,0 170,3 240 2011
KAPTO®EIb B MOJIOKE 180 4,4 4.4 25,1 158,1 31 2011
COKW OBOLUHBIE, ®PYKTOBBIE 1 ATOAHLIE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 389 2011
nnoabl 1 Aroabl CBEXVE 120 11 0,2 9,7 51,6 338 2011
XNEB MLWEHWNYHBIN 40 31 0,3 19,7 94,0 K/K 2025
XTTEG PXXAHOW 28 2,4 0,9 13,5 72,5 K/K 2025
COnb HA BECb PALIMOH 2 0,0 0,0 0,0 0,0 KK 2025
Wroro 3a npviemM NuiLm: 1010 32,7 23,2 115,2 813,0
Bcero 3a AeHb: 86,5 61,8 225,6 1830,4
8 neHb
MuuieBble BellecTsa JnepreTu- Ne
MpueM NULLK, HAMMEHOBAHUE pnroga Hissa Yresog, s peuen- B e
nopunu | Benkm, r | Xupsl, ¢ LEHHOCTb, peuentyp
bl, T i Typb!
3aBTpak
OBOWW HATYPAJIbHBIE NO CE3O0OHY 60 0,4 0.1 sl 6,6 70 2011
MEYEHDb, TYWWEHAA B COYCE 130 17,7 12,9 12,9 239,6 261 2011
MAKAPOHHBIE W3JENNA OTBAPHbIE 150 54 4.4 35,0 200,6 309 2011
KOGEMHBIN HAMUTOK C MONOKOM 200 3,3 2.4 14,1 91,9 379 2011
XNEB NWEHNYHBIN 30 2.3 0,2 14,8 70,5 Kk 2025
XJIEB PYKAHOW 20 7 07 97 51,8] W 2025




rnoabl N Arodbl CBEXUE : 160 13 0,6 12,0 656 338 _ 201 AL
Wtoro 3a NpueM Nuuin: 750 321 21,3 99,6 726,6
O6en .

OBOLLY HATYPANbHbLIE MO CE30HY 60 . 04 0,0 2,3 8,4 70 2011
BOPLL, C KAPTO®ENEM C MACOM nATULbI N CMETAHOW 200/20/5 6,8 10,0 12,5 167,0 83 2011
KOTNEThI, BUTOYKW, LWWHULIENA 100 16,8 15,1 15,8 266,2| 268 2011
KATMYCTA TYLLEHAA 180 43 47 18,0 134,00 321 2011
KWUCENDb N3 KIYBHNKA 200 0,2 0,1 27,7 112,81 351 2011
XJEB PYXAHOM 28 2,4 09 13,5 725  wk 2025
XJIEB MLEHWYHbBIN 20 1,5 0,2 9,8 47,0 K/K 2025
PSOKEHKA, UINIA NPOCTOKBALLA 200 58 50 8,4 108,0 386 2011
CONNb HA BECb PALVIOH 2 0,0 0,0 0,0 0,0 KK 2025
WToro 3a npuem NULLLK: 1015 38,2 36,0 108,0 915,9

Bcero 3a AeHb: 70,3 57,3 207,6 164256

9 oeHb
MNuweBbie BelwecTsa OHepreTu- Ne
Macca yeckas CBopHUK
Mpuem nNuiKn, HauMeHoBaHwWe 6nona Yrnesog peuen-
nopunu | Benkw, r | Xupsbl, 1 UEeHHOCTL, peuentyp
BLL KKan TPl
3aBTpak
OBOLIY HATYPAJIbHBIE MO CE30HY 60 0,4 0,0 2,3 8,4 70 2011
BEUTOUKN MAPOBLIE 110 177 18,7 14,2 296,2| 281 2011
PATY U3 OBOLLEN 200 4,0 15,1 211 237,8 143 2011
YA C IMMOHOM 200/15/7 0,3 0,1 14,9 619 377 2011
XJIEE MIIEHNYHBIA 30 23 02 14,8 705  wk 2025
XJEB PYXAHOW 20 1,7 0,7 9,7 51,8 K/K 2025
nnoab! nnn Aroabl CBEXNE 100 0.8 0,4 7,5 41,00 338 2011
Wtoro 3a npuem nuuin: 742 27,2 35,2 84,5 767,6
ObGep

CAIAT 13 BEJIOKOYAHHOW MONOAOW KAMYCTbl C MOPKOBbIO MOJOA0W 60 1,0 30 55 54,0 45 2011
CYM KAPTO®ENBHbBIA C KIELIKAMU 250 2,6 3,8 15,7 107,7 108 2011
YWAPKOE MO-AOMALLUHEMY 70/150 25,5 25,0 20,7 4086 259 2011
KOMMNOT U3 ANENBCKHOB 200 0,5 0,1 33,0 137,01 346 2011
XJEB MWERHWNYHBLIA 30 23 0.2 14,8 70,5 WK 2025
XJEE PYXAHOW 28 24 0,9 13,5 25 KK 2025
COJb HA BECb PALIOH 2 0,0 0,0 0,0 0,0 KK 2025
Nroro 3a npmnem nNuuwn 2 790 34,3 33,0 103,2 850,3

,WWW_‘O 3a OgeHb: 61,5 68,2 187,7 1617,9

10 geHb



Muilesble BewecTsa OHepreTn- Ne
Macca yeckasl COopHuK
Mpuem NUILK, HAUMEHOBaHWUE 6ntopa Yrneson peuen-
nopuuu | Benku, r | Xupbl, I UeHHOCTb, peuentyp
Bl KKan Typsl
3aBTpak
NyavHr n3 TBOPOTA Aw>:m£m11v§v C MOJIOKOM CryulEHHbIM 150/50 27,0 20,3 65,7 554,2 222 2011
YAl C NMIMOHOM 200/15/7 0,3 0,1 14,9 61,9 377 2011
XTEB PYKAHOW 20 1,7 07 9,7 51,8  wk 2025
XJIEB MWEHNUYHBIA 30 2,3 0,2 14,8 70,5 K/K 2025
Noryet 200 5,6 5,0 9,0 113,0| 386 2011
WAToro 3a npuemM Nuuwu: 672 36,9 26,3 114,1 8514
Obeq
OBOLLW HATYPANBHbIE CBEXWE 60 0,4 0,0 2,3 8,4 71 2011
ww 13 CBEXEW KAMYCTbI C KAPTO®ENEM C MACOM nrrybi v CMETAHOW 200/5/15 5,3 8,7 7.4 129,1 88 2011
KOTNETL! i BUTOYKW PblBHBIE 90 12,2 9,9 14,2 195,3] 234/332 2011
KAPTO®EIb OTBAPHOIN MONOLOVI C MACIIOM CNMBOYHbLIM 170/10 3,5 12,1 27,9 2336 310 2011
COKW OBOWHBDBIE, ®PYKTOBbBIE 1 ArOAHBIE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 389 2011
XTEB MEHNYHbIA 40 34 03 19,7 940| Wk 2025
XINEB PXXAHON 28 2,4 09 13,5 72,5 K/K 2025
nnoabl 1 Aroabl CBEXXVE 125 1,0 0,5 9,4 51.3 338 2011
CONb HA BECb PALIVIOH 2 0,0 0,0 0,0 0,0 KK 2025
WToro 3a npuem nuiin: 945 28,9 32,6 114,6 876,2
Bcero 3a AeHb: 65,8 58,9 228,7 1727,6




