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I'TIKJIMYHOE MEHIO TTPUT'OTABJIMBAEMBIX BJIFO[
OCHOBHOI'O (OPTAHU3ABAHHOI'O) IIMTAHUA AJIA OBYYAIOIINXCA
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(3ABTPAK, OBEJI)



OCHOBHOE MEHIO TTPUT'OTABJIMBAEMbIX BJIIO/]

BO3PACTHASA KATET'OPUA: 7-11 JIET (3aBTpax)

[Ipunoxenue 1

1}18Hb
IuineBkie BemecTBa DHepreruyeckas
[Tpuem mwmy, HaMeHOBaHKE Oroa Macca nopuuu VriaeBonsl, HEHHOCTD, KKaIl Ne Cooprnx
benxu, v Kupsl, T - pELEnTypsl | peLenTyp
3aBTpak

BYTEPBPO/] C TTOBUJIJIOM Ne2/2 30 15 4,2 16,9 1105 2 2008
OMJIET HATYPAJIbHBIN O 90 10,6 1,7 138,6 210 2011
XJIEB PXKAHOM 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KK 2020
BYJIOYKA BECHYIIKA Ne429 30 2,6 1,8 17,6 96,5 429 2011
TJIOIBI M SATOJBI CBEXXUE 150 0,6 0,6 14,7 70,9 338 2011
HWToro 3a npveM MULIK: 560 20,2 14,6 81,5 5427
Bcero 3a jieHb: 20,2 14,6 81,5 542,7

2 neHb

IuiieBkIe BemecTsa DHepreTryeckas
TIpueM MM, HANMEHOBAHKE 6ITI0/IA Macca nopiun Vraesoapr, | [CHHOCTE, KKal N Cooprnk
benku, v Kupsl, T - peLenTypbl | peLentyp
3aBTpak

BYTEPEPO/IbI C MACJIOM 35 2,3 4,5 15,5 1117 1 2011
CBIP (ITOPLASIMI) 12 2,8 3,5 0,0 43,7 15 2011
MAKAPOHBI OTBOPHBIE 150 3 5 18 122 309 2011
BUTOYKU ITAPOBBIE 90 15 14 8 219 281 2011
ko Eiubit HAITUTOK C monokom 200 6,7 53 32,3 2051 379 2011




JCHb

XJIEB PXKAHOH 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KK 2020
TJIOAbI U AT'OJIbl CBEXKHWE 150 0,6 0,6 14,7 70,5 338 2011
Htoro 3a i1 ueM nuuu: 607 32,1 33,6 98,2 823,8
Bcero 3a eHb: 32,1 33,6 98,2 823,8

3

Iuinessle BEIIECTBa DHepreTuyecKas
TIpuem muiyM, HAUMEHOBAaHHUE 6ITI0a Macca nopuun Vriepogpl, | CHHOCTD, KK Ne Cooprnx
benku, r Kupsr, - PELEnTypsl | PeLenTyp
3aBTpak

CAJIAT U3 KYKYPY3bl KOHCEPBUPOBAHHOU 60 1,7 3,6 60 2011
HIHUIIEJIb PBIBHBI HATYPAJIBHBIN 0 14,3 10,1 8,2 180,9 235 2011
KAPTO®EJIb B MOJIOKE 150 3,7 3,7 20,9 131,7 311 2011
COKH OBOIIHBIE, ®PYKTOBBIE U AT'OJIHBIE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 389 2011
XJIEB MIIEHAYHBIN 30 2,3 0,2 14,8 70,5 KK 2020
XJIEB PYKAHOU 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KK 2020
Hrtoro 3a npueM numu: 550 20,5 14,1 37,3 471,3
Bcero 3a eHb: 20,5 14,1 37,3 471,3

4 neHb

[uiesble BElIECTBA DHepreTUyUecKast
TIpyem muIHM, HAUMEHOBAaHHUE 6ITI0a Macca nopuun Vraepoapr, | CHHOCTD, KKal Ne Cooprmx
benku, r Kupsr, - PEUEnTyphl | PEUEnTyp
3aBTpak

BYTEPBPO/IbI C ChIPOM 30/5/13 5,3 8,3 15,5 159,0 2011
CAJIAT U3 BEJIOKOYAHHOM KAITYCThI 60 1,0 3,0 55 54,0 45 2011
CY®JIE U3 IIEYHEHU Ne 100 16,7 12,3 17,3 246,6 488/3 2022
KAIIIA BSI3KAS 13 KPYIIbI TPEUHEBOM 150 45 20,3 142,7 337 2011




I_IAI\/JI CIIMKUIA 200 2,7 2,8 17,8 108,0 383 2011
XJIEB PXKAHOM 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KK 2020
HWTOro 3a npveM MUIIK: 567 25,9 19,6 90,8 652,9
Bcero 3a neHs: 25,9 19,6 90,8 652,9




JIeHb

5
[TuieBnle BelecTBa DHepreTuyecKast
IMpureM muiwM, HaMMEHOBaHKE OJTIO/a Macca mopuuu Vraepogpl, | CHHOCTD, KKal Ne Coopru
benxu, r Kupsl, r - peLentTypsl | peuentyp
3aBTpak
OBOII1 HATYPAJIBHBIE I10 CE3OHY 60 0,5 0,1 1,0 7,8 70 2011
TED®TEJIU MSCHBIE 1 BAPUAHT 80/30 11,9 17,5 14,1 259,8 278 2011
I[TIOPE KAPTO®EJIbLHOE 150 3,2 4.8 21,5 1419 312 2011
KHCEJIb 113 COKA TIJIOJOBOT'O UJIN AT'OJHOI'O C 200 0,5 0,1 35,3 146,3 359 2011
CAXAPOM
XJIEB INIIEHUYHbIN 30 2,3 0,2 14,8 70,5 KK 2020
XJIEB PXKAHOM 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KK 2020
HWTtoro 3a mpHeM IHIIH: 550 20,1 23,4 96,4 756,5
Bcero 3a nenn: 20,1 23,4 96,4 756,5
6 IIeHb
ITuiieBble BELECTBA DHepreTHUYecKast
IIpuem muiy, HaUMEHOBaHUE 6ITI0a Macca nopuuu Vrneponpl, | [CHHOCTD, KKal Ne Cooprnk
benku, r Kupsr, - pelenTypsl | perentyp
3aBTpax
BYTEPBPOJIbI C MACJIOM 35 2,3 45 15,5 1117 1 2011
KAIIA XXUAKAS MOJIOYHAA TIIIEHHAA 200/5 5,9 6,2 31,8 207,8 181 2011
KE®UP, PSDKEHKA, MIOTYPT 190 55 4,8 8,0 102,6 386 2011
IJIOAbI U AT'OJ1bl CBEXKHME 145 0,6 0,6 14,2 68,2 338 2011
XJIEB PXKAHOM 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KK 2020
HTtoro 3a npueM numu: 680 19,4 15,2 83,5 565,1
Bcero 3a 1eHb: 680 19,4 15,2 83,5
7
[MumeBkle BelecTBa DHepreTHyecKast
ITpyeM THIHM, HAUMEHOBAHUE OITI0/1a Macca nopuuu Vriepompr, | LCHHOCTD, KKall Ne Cooprnk
benku, r Kupsr, peLenTyphl | pelentyp

r




3aBTpax

CAJIAT U3 KYKVYPVY3bI 60 1,2 5,8 51 78,1 2011
®PUKAEJILKY PHIBHBIE 100 13,1 2,1 8,9 106,2 240 2011
ITIOPE KAPTO®EJILHOE 150 3,2 4,8 21,5 1419 312 2011
COKHM OBOHIHBIE, ®PYKTOBBLIE U AT'OAHBIE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 389 2011
XJIEB HIIEHUYHbBIN 30 2,3 0,2 14,8 70,5 KK 2020
XJIEB PXKAHOI 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KK 2020
WTOro 3a IpHeM ITHIIH: 580 22,4 16,8 88,6 600,9
Bcero 3a jieHb: 224 16,8 88,6 600,9
8 nens
IIuieBsie BelecTBa DHepreTuyeckas
[puem muiy, HAaMMEHOBaHHUE OIr0Ia Macca nopuuu Vrnepoapr, | IEHHOCTB, KKal Ne Cooprmx
benku, v Kupsl, T - peLentTyphbl | peuentyp
3aBTpak
CAJIAT U3 CBEKIJIBI C 3EJIEHBIM I"'OPOILIKOM 60 1,0 24 46,2 53 2011
IITULHA OTBAPHAA C COYCOM CMETAHHBIM 60/30 15,6 16,5 2,1 219.8 288 2011
KAITYCTA TYILIEHAA 150 3,9 15,0 1105 321 2011
YAU C IMMOHOM 200/15/7 0,2 0,0 14,8 61,2 377 2011
XHEB HHIMI/ILIHBIﬁ 40 3,1 0,3 19,7 94,0 KK 2020
XJIEB PXKAHOI 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KK 2020
HWToro 3a npueM muinu: 500 26,7 23,6 77,5 631
Bcero 3a neHs: 26,7 23,6 77,5 631
9 newns
ITuieBnie BeleCTBa DHepreTu-
yeckKas Ne Co6opHUK
[Ipuem numy, HauMeHoBaHUe OTrOTa Macca nopuuu VriaeBonpl,
Benxu, r Kupsl, LEHHOCTh, | PELENTYphl | peLenTyp
r KKaJj
3aBTpax
BUTOYKMU ITAPOBBIE No281 50/40/1 ‘ 8,4 9,7 7,7 1504 281 2011




JIeHb

PAT'Y OBOIIHOE 180 7 16,2 116,2 317 2011
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®DPYKTOB Ne349 200 0,7 0,1 30,8 1277 349 2011
XJIEB mimMuuHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,5 KK 2020
XJIEB PXKAHOU 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KK 2020
HWTtoro 3a mpHeM IHIIH: 520 20 17,7 85,6 683,3
Bcero 3a neHs: 20 17,7 85,6 683,3
10zens
ITumieBble BelecTBa DHepreTu-
yeckas Ne CoOopHUK
[Ipuem mumy, HanMeHoBaHUE OIrOIA Macca nopuuu VriaeBonpl,
Benku, r Kupsr, T [EHHOCTh, | PELENTYPHl | pEIentTyp
r KKaj
3aBTpak

[TYJUHI" 3 TBOPOT A (BAIIEYEHHbBIN) C MOJIOKOM
CIYILEHHBIM 165/50 29,4 21,8 68,7 588,4 222 2011
YA C JUMOHOM Ne377 200/15/7 0,2 0,0 14,8 61,2 377 2011
XJIEB mimMuuHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,5 KK 2020
XJIEB PXKAHOM 20 1,7 0,7 9,7 51,8 KK 2020
KOHJANWTEPCKUE U3 AEJINA 15 15 11,2 62,6 KK 2020
Hroro 3a 1 neM muInu: 500 34,7 24,2 119,2 834,5
Bceero 3a geun: 34,7 24,2 119,2 834,5

uroro no npumEpaomy MEHIO

ITumeskie BemiecTBa DHepreTu-
Hroro VrieBosl eckar
benku, r | XKupsl, T - > | TCHHOCTB,
KKall
HToro 3a BeCh mepHoI 249,1 229,7 880,1 0636,4
CpenHee 3HaY€HUE 32 IEPUOJ 24,9 23,0 88,0 663,6




Conep:xaHue OEIKOB, )KUPOB,
YIJIEBOJOB B MEHIO 3a IMepHoa B % OT
KaJi0o MHHOCTH

15,0

CYMMAPHBIE OB BEMBI BJIFO/] T10 ITPUEMAM IIMIIU (B TPAMMAX)

Bo3spact nereit 3aBTpax

7-11 ner 3BABTPAK 577

OCHOBHOE MEHIO ITPUT"OTABJIMBAEMbIX BJIFO/]
BO3PACTHAS KATET'OPUA : ot 7 no 11 net (06en) NbroTHBIE KaTeTOpUn

1rens
[Iumesrle BemecTBa DHepreTu-
[Ipuem numy, HauMeHoBaHKe OIro1a Macca nopuuu VYraeBossl, Heckad Ne penen-Typst Cooprmk
benku, r Kupsl, T LEHHOCTB, perenTyp
r KKaJl
Oben
CVYII C MAKAPOHHBIMU U3 AEJIUAMU U
KAPTO®EJIEM 250 2,1 22 14,7 87,1 112 2011
KOTJIETBI PYBJIEHHBIE U3 IITUIBI C COYCOM 75/50 13,9 18,0 15,3 278,2 294 2011
KAITYCTA TYIIEHAS 150 3,7 5,4 15,6 128,5 139 2011
YA C MOJIOKOM WJIM CJIMBKAMU 150/50/15 1,6 1,3 16,9 85,1 378 2011
XJIEB mmMu4HbII 20 1,5 0,2 9,8 47,0 KK 2020
XJIEB P2XKAHOU 28 2,4 0,9 13,5 72,5 KK 2020
HToro 3a npueM MUIIH: 794 30,2 41,7 111,9 946,9
Bcero 3a nens: 30,2 41,7 111,9 946,9
2)1€HI:.
[Muiessie BeliecTBa DHepreruyeckas
[Ipuem 1y, HAUMEHOBAaHUE GITI01a Macca nopuuu Vruepogpl, | MCHHOCTD, KKal Ne peuen- Cooprk
benku, r Kupsl, T - TYpbI perenTyp
Ob6en
CAJIAT U3 I'OPOUIKA 3EJIEHOI'O
KOHCEPBHIPOBAHHOI'O 60 1,7 3.1 3.6 49.1 10 2012




BOPII[ CO CMETAHOI 250/5 1,4 4,7 7,9 79,9 81 2011
KOTJIETHI, BUTOYKH, HIHUIIEJIN C COYCOM 50/40 8,6 9,2 10,7 159,5 268 2011
KAIIA BS3KAS M3 TPEUHEBOU KPVYIIbI 150/5/1 4,5 8,4 20,4 174,2 303.1 2011
ko Eineii HAITUTOK C monokom 200 33 24 26,7 142,2 379 2011
XHEB H].HMI/IHHBIfI 30 2,3 0,2 14,8 70,5 KK 2020
XJIEB PXKAHOU 28 2,4 0,9 13,5 72,5 KK 2020
BYJIOUKA BECHYIIKA 35 3,1 2,0 20,8 113,3 429 2011
Uroro 3am uem numu: 905 27,7 31,3 128,2 908,2
Bceero 3a genn: 27,7 31,3 128,2 908,2
3 neHb
IMumessie BeliecTa DHepreTuyecKas
ITpyeM THIIHM, HAUMEHOBAaHUE OITI0/1a Macca nopuuu Vraesoap, | [CHHOCTD, KKall Ne peuen- Cooprmk
benku, v Kupsr, T - TYpBI peuenTyp
Ob6en
CAJIAT 13 BEJIOKOYAHHOM KAITYCThI 60 1,0 3,0 55 54,0 45 2011
CVYII C PIBHLIMU KOHCEPBAMU 250 7,2 2,3 13,2 103,5 87 2014
MITULIA , TYLLEHAS B COYCE C OBOLLIAMU 130 13,6 18,4 12,4 271,1 292 2011
COKU OBOUIHBIE, ®PYKTOBBLIE U AI'OJHBIE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 389 2011
XJIEb niiMu4HbIH 45 04 22,1 105,8 KK 2020
XJIEB PXKAHOM 28 24 0,9 13,5 72,5 KK 2020
Hroro 3am veM mum: 764 29,0 25,6 96,7 745,9
Bceero 3a neHs: 29,0 25,6 96,7 745,9
4 neHb
[MumeBbie BemecTBa DHepreTuyeckas
[Tpuem numy, HaMeHoBaHue OJroaa Macca nopuuu Vrnepogpr, | [CHHOCTD, KKal Ne peten- COopnik
benku, r Kupsl, T - TYpBI peuenTyp
Oben
CAJIAT U3 CBEKIJIbI C 3EJIEHBIM I'OPOIIIKOM 60 1,0 2,4 46,2 53 2011
PACCOJIBHUK JIEHUHI'PAJJCK1I 250 1,8 13,5 98,5 96 2011
KOTJETbI, BUTOUYKHU, LITHULIEJIN C COYCOM 75/25 12,3 12,0 12,8 209,0 268 2011




KAIIIA BSI3KAS 13 KPYIIbI ”APTEK” 160/5 4,2 8,0 26,0 192,2 303.3 2011
KHWCEJIb U3 CYIHIEHBIX ®PYKTOB Ne 200 0,4 0,1 36,3 354 2011
XJIEB [NIIIEHWYHBIN 25 1,9 0,2 12,3 58,8 KK 2020
XJIEB P)KAHOU 28 24 0,9 13,5 72,5 KK 2020
Wroro 3am uem nuiu: 967 30,9 34,6 127,4 955,4
Bcero 3a nesb: 30,9 34,6 127,4 955,4
5 J1eHb
IInmeBrle BemecTBa OHepreTu-
yeckast Co6opHuK
[Ipuem numy, HauMeHoBaHKE OrOIa Macca nopuuu Vrnesonsl, Ne peuen-typsl
benku, r Kupsl, T LEHHOCTb, peuentyp
r KKaJl
Oo6en
cyn KAPTO®EJILHBIN 250 1,9 2,3 15,6 90,6 77 2012
PbIGA, TYLLIEHHAS B TOMATE C OBOILIAMU 140 14,5 7,6 8,2 160,6 229 2011
KAIIIA BS3KAS U3 TTIIEHA 150 23,6 154,8 303.3 2011
COKM OBOIIHBIE, ®PYKTOBBIE U AT OJHBIE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 389 2011
XHEB HHIMHqHBIﬁ 50 3,8 0,4 24,6 117,5 KK 2020
XJIEB PXKAHOM 28 2,4 0,9 13,5 72,5 KK 2020
TUIOJbI U ATO1bl CBEXXUE 137 0,5 0,5 13,4 64,4 338 2011
HTtoro 3am nem numu: 906 28,2 16,8 119,1 752,4
Bcero 3a neHb: 28,2 16,8 119,1 752,4
6 OcHb
IInmeBkle BemecTBa DHepreTu-
yeckast Co6opHuK
[Ipuem numy, HauMeHoBaHKE OrOIa Macca nopuuu VYrieBoasl, Ne peuen-typsl
benku, r Kupsl, LEHHOCTb, peuentyp
r KKaJl
O6en
cyn w3 OBOLLIEN 250 15 8,8 77 99 2011
OMIJIET HATYPAJIbHbBIN 180 16,7 23,1 3,2 285,8 210 2011
OJIAJIbU U3 IIEYEHU 105 19,5 19,0 13,6 304,6 485/3 2022
KAKAO C MOJIOKOM 200 6,9 57 29,6 198,7 382 2011




XJIEB IMIIEHWUYHbIN 40 3,1 0,3 19,7 94,0 KK 2020
XJIEB PXKAHOU 28 2,4 0,9 13,5 72,5 KK 2020
[IUIOJABI 11 ATOJ1bl CBEXKUE 100 0,4 0,4 9,8 47,0 338 2011
KAIIIA BSI3KAS 150 23,6 154,8 303.3 2011
HWroro 3a mpuem mumu: 874 52,9 63,8 98,3 1
182,5
Bcero 3a nenn: 52,9 63,8 98,3 1
182,5
7 IEHb
IMuieBbie BelecTBa DHepreru-
yeckas Co6opHuK
[puem mumy, HaMMEeHOBaHUe OJIr01a Macca nopuuu VTIIeBOABL, Ne penieni-typsi
benkn, r Kupsl, T - LIEHHOCTb, perenTyp
KKaJl
Ob6en
CAJIAT 13 MOPKOBHU C N3IOMOM 60 0,8 0,0 14,0 60,3 66 2011
cyn KAPTO®EJIbHBINA C KPYTIOM Nel01 prrc 200 1,7 2,1 13,7 81,1 101 2011
3AIIEKAHKA U3 TBOPOI'A C MC Ne223 190/7 34,2 27,5 32,7 521,2 223 2011
ko Eitaeiit HATIMTOK C monoxom Ne379 200 6,7 53 32,3 205,0 379 2011
XJIEB oM UuYHBIH 40 3,1 0,3 19,7 94,0 KK 2020
XJIEB PXKAHOM 28 2,4 0,9 13,5 72,5 KK 2020
Hroro 3am veM muIm: 806 49,2 36,4 133,7 1
071,7
Bceero 3a genn: 49,2 36,4 133,7 1
071,7
8 JcHb
IuieBkIic BelecTBa DHepreruyeckas
I[Ipuem Iy, HaUMEHOBaHKE 6II0a Macca nopuun Vraesozpl, | ICHHOCTD, KKaJl Ne penen- Cooprmx
benku, v Kupsl, r - TYpBI penenTyp
Ob6en
OBOIL1 HATYPAJIbHBIE 110 CE3OHY 60 1,0 0,2 3,2 19,2 70 2011
BOPIIL C KAPTO®EJIEM CO CMETAHOU 200/5 1,8 12,5 100,6 83 2011
KOTJIETHI, BUTOYKHN, HIHULIEJIA Ne268 100 16,1 17,3 14,6 278,8 268 2011




MAKAPOHHBIE U3JIEJINSI OTBAPHBIE Ne309 150 5,4 34,9 200,8 309 2011
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®DPPYKTOB Ne349 200 0,7 0,1 30,8 127,7 349 2011
XJIEB HIIIEHUYHBIA 20 15 0,2 9,8 47,0 KK 2020
XJIEB PY)KAHOU 28 2,4 0,9 13,5 72,5 KK 2020
Hroro 3am neM muIu: 944 33,9 32,5 127,4 948,3
Bcero 3a nesb: 33,9 32,5 127,4 948,3
9 JIeHb
ITuieBsIe BElECTBA DHepreruyeckas
IpueM Uiy, HaMMeHOBaHUe OIrIa Macca nopuuu Vrneponpl, | UCHHOCTH, KKall Ne penten- Cooprux
benku, r Kupsl, r TYpbI perenTyp
Oben
CAJIAT U3 BEJIOKOYAHHOM KAITYCTbI 60 1,0 3,0 _ 55 54,0 45 2011
cyn KAPTO®EJIBHBIN C KJIELIKAMU 250 3,2 472 18,5 123,9 108 2011
XXAPKOE I10-IOMAIIIHEMY 45/150 15,5 16,5 20,7 291,9 259 2011
KHCEJIb U3 COKA TIJIOJJOBOT'O WJIN AT'OAHOI'O C
CAXAPOM 200 0,3 0,1 32,9 134,6 359 2011
XHEB HHIMHqHBIﬁ 45 0,4 22,1 105,8 KK 2020
XJIEB PXKAHOM 28 2.4 0,9 13,5 72,5 KK 2020
HWroro 3a mpuem mumu: 916 32,4 31,7 121,3 909,9
Bceero 3a nens: 32,4 31,7 121,3 909,9
10 neHp
ITuineBsie BelECTBA DHepreru-
yeckast Co6opHuK
[puem mumy, HAaMMEHOBaHUE OJIr01a Macca nopuuu VTIIIeBOABL, Ne penieni-typsi
benku, r Kupsl, T LEHHOCTb, peuentyp
r KKaJl
Oben
CAJIAT U3 CBEKJIbI C KYPAIOU U M3IOMOM 60 1,0 3,6 8,4 70,3 51 2011
1IN 13 CBEXEU KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM co
CMETAHOI 200/6 1,6 7,4 80,7 88 2011
KOTJIETBI UJIA BUTOYKU PHIGHBIE C COYCOM 100/40 14,8 14,9 19,9 2711 234/328 2011
KAIITA BA3KAS 13 PUCA 150 2,2 23,3 138,4 303.3 2011




COKU OBOUIHBIE, ®PYKTOBBLIE U AI'OAHBIE 200 1,0 0,2 20,2 92,0 389 2011
XJIEB mmMuYHbIHA 20 15 0,2 9,8 47,0 KK 2020
XJIEB P)KAHOU 28 2,4 0,9 13,5 72,5 KK 2020
Hroro 3am veM Muliu: 922 25,0 29,2 114,0 827,0
Bceero 3a genn: 25,0 29,2 114,0 827,0

uroro no npumnaomy MEHIO

IInmeBrie BemecTBa DHepreTu-
Hroro v yeckKast

TJIEBOJIBI,

benku, r | XKupsl, T A LEHHOCTb,

r KKaj

Hroro 3a BeCh nepuo 339,4 343,6 1178,0 9248,2

CpelHee 3Ha4YCHHE 32 TIEPUO/T 33,9 117,8 924.8
Conepxanue 6eJ'IK(())B, JKHPOB, yul“J'IeBOLLOB B 14,7 33.4 51.9

MCHIO 3a II€ U0 B A) OT KaJIO HMHOCTH

CYMMAPHBIE OFBbEMBI BJITO/] 110 ITPUEMAM ITMIIN (B TPAMMAX)

Bospacr nereit Oben

7-11 ner OBE]] 880

[Ipumedanue: MeHIO COCTaBIEHO C y4ETOM CE30HHOCTHU (MEKCE30HHOE).
Caytat u3 KarycTsI (OBOIIN yposKasl IPOILIOTO Tofa) MOCIIe MapTa TOJIBKO 10 PEIENType ¢ TEIIOBOI 00paboTKON MIIH 3aMEHEH Ha KaITyCTy TYIICHYIO,
OBOIIH 110 CE30HY, MKPY KOHCEPBHUPOBAHHYIO MPOMBIIIJIEHHOTO MMPOU3BOJICTBA, UKPY COOCTBEHHOTO MPUTOTOBIIEHHS U T.1I.

OBouM yposkasi MpoUUIOro roja (Kamycry, penyarblid JIyK, KOPHEIUIOJbl U IIp.) B MEpUOJ mocie | MapTa JOMyCKaeTcsl MCIOJIb30BATh TOJBKO IMOCIE TEPMHUYECKOM
00paboTKH.

MokeT MpOM3BOJUTHCS 3aMEHa OBOILECH 10 CE30HY M pa3pelleHHOMY aCCOPTUMEHTY IO JHSIM IMKINYECKOrOo MeHI0. MoKer

MPOU3BOANTHCS 3aMeHa (PPYKTOB MO CE30HY U Pa3peICHHOMY aCCOPTHMEHTY IO JHSAM HUKINIECKOr0 MEHIO.

MoskeT MpOU3BOAUTHCS 3aMEHA KPYIIbI B OJIF01aX sl PACIIMPEHHS ACCOPTUMEHTA MO JIHSAM [UKIIHYECKOT0 MEHIO.

MOJI0YHO - KUCIIBIE TPOIYKTHI MOT'YT ObITh 3aMEHEHbBI U UCII0JIb30BAHbI B &CCOPTUMEHTE 110 THSIM IUKINYECKOTO MEHIO.
KOH}]I/ITepCKI/Ie ns3acing, COKu, X.TIe606yJ'IO‘IHI)Ie nu3aeinust (BI)IHe‘-IKa) MOTYT 3aMCHCHbBI 1 UCNOJIB30BATHCA B ACCOPTUMCHTE IO JHAM HUKIMYCCKOTO MEHIO.
Bce BHeceHHBIE UIBMEHEHHS 110 3aMEHE aCCOPTUMEHTA MPUTOTABIINBACMbBIX 6.]'[}0,[1 Oq)OpMJ'IHIOTCH COCTaBJICHUEM HOBBIX TCXHOJIOTHYCCKUX KAaPT € 3aHECECHUEM ITPUCBOCHHBIX
HOMEPOB B KAPTOTEKY 6.]'[[0)1. Bce n3meHneHnst BHOCUMBIE B TEXHOJIOTHYECKHUE KapThbl, a TAK)KE Ha HOBBIC 6.]'[}0)13 O(bOpMJ'IS[IOTCH JOIIOJITHUTECIIBHO TEXKHHUKO-TCXHOJIOTUUYCCKUMU
KapTamH.

MeHto cocTaBlIEHO Ha OCHOBAaHUU PEKOMEHIOBAHHBIX CPECAHECYTOYHBIX Ha60pOB MMUIIEBBIX MMTPOAYKTOB, B TOM YHCJIC UCIIOJIB3YEMBIC JIJIA IIPUT'OTOBJICHUA 6HIO}I " HAIIUTKOB,

JUTst O0y4arOIIMXCsl ¥ BOCIIMTAHHUKOB 00111e00pa30BaTeNIbHBIX IKOJIbHBIX U JOUIKOIBHBIX YIPEIKACHHIA.

OcnoBanue: CanlluH 2.3/2.423590-20«CaHuTapHO-31MHIEMHOIOTHYECKHE TPEOOBaHMsI K OpraHu3aly 00IeCTBEHHOTO MUTaHus HaceseHus» [loctanoBnenue ot 27 oKTsIOps
2020 r. Ne 32
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