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РЕЖИМ РАБОТЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЫ: 8.00 часов -17.00 часов 
РЕЖИМ РАБОТЫ ДЕТСКОГО САДА 7.00 часов -18.00 часов 
 
СМЕННОСТЬ ЗАНЯТИЙ В ШКОЛЕ: обучение осуществляется в одну смену 
 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ 
ШКОЛА:5-ти дневная учебная неделя для 1-11 классов 
ДЕТСКИЙ САД: 5-ти дневная учебная неделя 
 
СРОКИ НАЧАЛА И ОКОНЧАНИЯ УЧЕБНОГО ГОДА 
ШКОЛА: 
Начало учебного года – 1 сентября 2023 года 
Окончание учебного года – 24 мая 2024 года  
ДЕТСКИЙ САД: 
Начало учебного года – 1 сентября 2023 года 
Окончание учебного года – 31 мая 2024 года  
Оздоровительный период: 1 июня 2024 года по 31 августа 2024 года 
 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА 
в 1 классе – 33 учебные недели (165 учебных дней) 
во 2-11 классах – 34 учебные недели (170 учебных дней) 
детский сад: 36 недель (180 учебных дней) 
 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УРОКОВ (ШКОЛА): 
Время начала учебных занятий – 08.00 
Продолжительность урока во 2-11 классах составляет 45 минут 
Обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований: 
при организации учебного процесса в первых классах используется «ступенчатый» режим 
обучения: 
первая четверть (сентябрь-октябрь) 3 урока в день по 35 минут и 4-й урок – не в классно-
урочной, а в нетрадиционной форме (театрализация, экскурсия, соревнование и т.д.); 
вторая четверть (ноябрь-декабрь) 4 урока в день по 35 минут; 
третья и четвертая четверть – 4 урока в день по 45 минут; 
1 раз в неделю 5-й урок – урок физической культуры; обучение проводится без балльного 
оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 
 
ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ЗАНЯТИЙ (ДЕТСКИЙ САД): 

2 МЛАДШАЯ СРЕДНЯЯ СТАРШАЯ ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 
Объем недельной нагрузки: 

2 часа 45 минут 4 часа 5 часов 50 минут 8 часов 30 минут 
Продолжительность организованной образовательной деятельности: 



15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 
Продолжительность перерыва между НОД: 

не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут не менее 10 минут 
Дополнительное образование кружок «Занимательный английский» 
- - 15.10 -15.35 вторник 15.10 -15.35 среда 

 
РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 

1-Е КЛАССЫ 
1-е классы по «ступенчатому» режиму обучения: 

 СЕНТЯБРЬ-ОКТЯБРЬ НОЯБРЬ-ДЕКАБРЬ ЯНВАРЬ-МАЙ 

1 урок 8.10 – 8.45 8.10 – 8.45 8.00 – 8.45 
2 урок 8.55 – 9.40 8.55 – 9.40 8.55 – 9.40 

ДИНАМИЧЕСКАЯ ПАУЗА  9.40 – 10.20 
3 урок 10.20 – 10.55 10.20 – 10.55 10.00 – 10.45 
4 урок 11.05 – 11.40 11.05 – 11.40 11.05 – 11.50 

2–11- КЛАССЫ 
УРОК  ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УРОКА ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ПЕРЕМЕНЫ 

1-й 8.00 – 8.45 10 минут 
2-й 8.55 – 9.40 20 минут 
3-й 10.00 – 10.45 20 минут 
4-й 11.05 – 11.50 10 минут 
5-й 12.00 – 12.45 10 минут 
6-й 12.55 – 13.40 10 минут 
7-й 13.50– 14.35  

 
РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ:  8.10 ДО 16.00 

ГРАФИК ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ: 

 
РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЬНОЙ БИБЛИОТЕКИ: 
Понедельник — пятница с 8.00  часов до 17.00 часов 

 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

8.00 – 8.45 Работа  с документацией 
8.45 – 15.00 Работа с посетителями школьной библиотеки 

15.00 – 16.00 Работа с  библиотечным фондом 
16.00 – 17.00 Работа  с документацией 

РЕЖИМ РАБОТЫ ШКОЛЬНОГО  МЕДПУНКТА: 
Понедельник — пятница с 8.00 до 18.00 
На период школьных каникул устанавливается особый график работы школы 

ГРАФИК ДЕЖУРСТВА АДМИНИСТРАЦИИ ШКОЛЫ: 
 ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1 перемена 10 минут 8.45 – 8.55 1-2 классы  завтрак 
2 перемена 20 минут 9.40 – 10.00 3-4 классы завтрак 
3 перемена 20 минут 10.45 – 11.05 5-11 классы  завтрак 
4 перемена 10 минут 11.50 – 12.00 1-4 классы  обед 
5 перемена 10 минут 12.45 – 12.55 5-9 классы обед 
6 перемена 10 минут 13.40 – 13.50 1–11 классы  
7 перемена 10 минут 14.35 – 15.00   



Педагог – организатор  7.30 – 17.00     
Заместитель директора по ВР  7.30 – 17.00    
Заместитель директора по УР   7.30 – 17.00   

Руководитель отдела 
инклюзивного обучения 

   7.30 – 17.00  

Советник директора по 
воспитанию 

    7.30  – 17.00 

 
 РЕГЛАМЕНТ РАБОТЫ СЛУЖБ: 
• Режим работы педагога - психолога (1 ставка, 36 ч.): понедельник – пятница с 8.30 – 

16.30 часов 
• Режим работы учителя - логопеда (1 ставка, 20 ч.): понедельник – пятница с 11.00 – 13.00 

часов 
• Режим работы педагога-организатора (1 ставка, 36 ч,): понедельник – пятница с 8.00 – 

16.00 часов 
• Режим работы социального педагога (1 ставка, 36 ч.): понедельник – пятница 8.30 – 

16.30 часов 
 
РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ ОПЕРАТИВНЫХ СОВЕЩАНИЙ, 
ПЕДАГОГИЧЕСКИХ СОВЕТОВ: 

1 Оперативка АУП Ежедневно 8.20 – 8.45 
2 Совещание при директоре 1 раз в месяц 14.45 
3. Инструктивно-методическое совещание 1 раз в месяц 14.45 
4. Педагогический совет 1 раз в четверть 14.45 
5. Заседания ШМО  1 раз в четверть  

(в каникулярное время) 
10.00 
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