
План
спортивно-массовых, физкультурно- спортивных и социально-значимых мероприятий 

работы школьного спортивного клуба «Изумруд» 
на 2022-2023 учебный год

Цель:
-организация и усовершенствования физкультурно-спортивной работы в школе;
-пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья обучающихся, повышение их 
работоспособности,повышение спортивного мастерства членов школьного физкультурно­
спортивного клуба «Изумруд».
Задачи:
-создать организационные условия для совершенствования физического воспитания и развития 
массовых (школьных) видов спорта через нормативно-правовое, кадровое материально- 
техническое обеспечение и плановой документации работы ШСК «Изумруд»;
-содействие оздоровлению, совершенствованию физической подготовленности обучающихся, 
увеличению уровня их двигательной активности и степени вовлеченности в систематическое 
занятия физической культурой и спортом во внеурочное время
№ Содержание деятельности Сроки Ответственные
1. Планирование организационной деятельности
1.1. Обсуждение и утверждение 

плана работы на 2022-2023 
уч.г.

Август-сентябрь Руководитель ШСК «Изумруд»

1.2. Подготовка спортивного зала 
,площадки, спортивного 
инвентаря

Август Руководитель ШСК «Изумруд»

1.3. Составление плана 
спортивно-массовых 
мероприятий на 2022-2023 
учебный год с учетом 
корректировки.

сентябрь Учителя физической культуры

1.4. Составление расписаний 
спортивных секций ШСК

сентябрь Руководитель ШСК «Изумруд»

1.5. Оформление
информационного стенда, 
текущая документация ( 
объявление,
информация.поздравления).

В течение года Совет ШСК

1.6. Размещение информации о 
деятельности ШСК 
«Изумруд» на сайте МОУ 
«Изумрудновская школа»

В течение года Совет ШСК., администратор 
сайта.

2.Планирование методической деятельности
2.1. Разработка индивидуального октябрь Учителя физической культуры



плана подготовки для 
участников Всероссийской 
олимпиады школьников по 
физической культуре.

2.2. Участие в конкурсах 
различного уровня

В течение года Учителя физической культуры

2.3. Разработка положений 
школьных физкультурно­
спортивных мероприятий

Сентябрь Учителя физической культуры

3. Взаимодействие с другими организациями и социум
3.1. Школы Джанкойского 

района (обмен информацией, 
организация физкультурно­
спортивных соревнований)

В течение года Учителя физической культуры

3.2. Центр тестирования ВФСК 
ГТО Джанкойский район

В течение года Учителя физической культуры

4. Планирование физкультурно- оздоровительной и спортивной работы
4.1. Проведение школьных

спортивно-массовых
мероприятий

В течение года Руководитель ШСК 
«Изумруд», учителя 
физической культуры

4.2. Всероссийская олимпиада 
школьников по физической 
культуре.

По плану Руководитель ШСК «Изумруд», 
учителя физической культуры.


