
                        VI.  ОХРАНА И  УКРЕПЛЕНИЕ ЗДОРОВЬЯ УЧАЩИХСЯ 

 

6.1. МЕРОПРИЯТИЯ 

ПО ОХРАНЕ ТРУДА И БЕЗОПАСНОСТИ  ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 УЧАСТНИКОВ УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

 

АВГУСТ 

№ Содержание деятельности 
Сроки 

исполнения 

Форма 

организации 

Форма  

контроля 

Ответственные/ 

исполнение 

1 Подготовка школьных помещений 

и кабинетов к 2023/2024  учебному 

году. Изучение состояния ОТ и 

БЖД в школе. Трехступенчатый 

инструктаж по ОТ. 

август обзорная справка Администрация 

МОУ 

Зав.кабинетами 

2 Проведение  инструктажа ТБ с 

работниками школы. 

август инструктаж журнал Ошмарин А.Н. 

Торчинская Ю.С. 

 

 

3 Планирование мероприятий по 

предупреждению детского 

травматизма. 

август план совещание 

при 

директоре 

Поддубная Т.В. 
Божок В.В. 

4 Организация дополнительного 

образования 

август план приказ Поддубная Т.В. 

 
 

5 Анализ летнего оздоровления август информация Совещание 

при 

директоре 

Поддубная Т.В. 

6 Инструктивно-методическое 

совещание классных 

руководителей по организации 

БЖД и ОТ учащихся 

август совещание информация Поддубная Т.В. 
 

7 Организация обучения на дому, 

инклюзивного обучения 

август составление 

списков 

приказ Ошмарин А.Н. 

Кл.руководитель 

 

8 Обновление оформления  учебных 

кабинетов 

август оформление 

кабинета 

анализ Зав.кабинетами 

Комиссия ПК 

 

9 Учебная эвакуация по сигналу 

«Внимание: пожар!» 

август занятие Акт Липеха Л.И. 

Ошмарин А.Н. 

Аджимефаев Р.И. 

10 Проверка территории школы на 

отсутствие ядовитых растений и 

травмоопасных мест. 

август осмотр совещание 

при 

директоре 

Комиссия ПК 

Аджимефаев Р.И. 

СЕНТЯБРЬ 

1 Встреча с сотрудниками ГИБДД 

по вопросу предупреждения 

подросткового ДТП. 

В течение 

учебного 

года 

лекции 

беседы 

справка Поддубная Т.В. 

 

2 Составление социальных карт 

классов, школы, списков 

учащихся по категориям. 

сентябрь Соц.паспорт анализ Поддубная Т.В. 

Кл.руководители 

3 Родительские собрания.  

ОТ и БЖД 

сентябрь классные 

собрания 

информация кл. руководители 

4 Месячник «Внимание! Дети на 

дороге»  

сентябрь план приказ 

 

Поддубная Т.В. 

 

5 Организация дежурства по школе сентябрь план-график приказ Поддубная Т.В. 



6 Выполнение правил 

противопожарной безопасности 

сентябрь информация справка Аджимефаев Р.И. 

Кл.руководители 

7 Учебная эвакуация по сигналу 

«Внимание: пожар!», «Внимание: 

посторонний предмет!» 

сентябрь занятие Акт Липеха Л.И. 

Ошмарин А.Н. 

Аджимефаев Р.И. 

8 Организация  питания учащихся.                                 сентябрь 

 

информация приказ 

 

Поддубная Т.В. 

Божок В.В. 

ОКТЯБРЬ 

1 Месячник правового воспитания октябрь  план приказ 

 

Поддубная Т.В. 

Гостищева Г.А. 

 

2 Организация и проведение 

классных часов по правовой 

тематике. 

октябрь 

 

классные 

часы 

информация кл. руководители 

3 Учебная эвакуация по сигналу 

«Внимание: воздушная тревога!» 

октябрь занятие Акт Липеха Л.И. 

Ошмарин А.Н. 

Аджимефаев Р.И. 

4 Профилактические мероприятия к 

проведению каникул. 

октябрь  информация журнал Поддубная Т.В. 

Кл.руководители 

НОЯБРЬ 

1 Проведение лекций, бесед по 

профилактике СПИДа, 

наркомании, инфекционных 

заболеваний (грипп) 

ноябрь план-график анализ Божок В.В. 

Кл.руководители 

2 Учебная эвакуация по сигналу 

«Внимание: захват школы!» 

ноябрь занятие Акт Липеха Л.И. 

Ошмарин А.Н. 

Аджимефаев Р.И. 

3 Проверка состояния оформления 

классных уголков по правилам 

дорожного движения, пожарной 

безопасности, по профилактике 

детского травматизма 

(тематические папки) 

ноябрь информация Информация Джаферова А.И. 

ДЕКАБРЬ 

1 Состояние температурного режима 

в школе. 

декабрь замер совещание 

при 

директоре 

Божок В.В. 

2 Беседа по профилактике 

несчастных случаев во время 

каникул. 

декабрь  информац. приказ Поддубная Т.В. 

Кл.руководители 

3 Осмотр противопожарного 

состояния территории и помещений 

школы. 

декабрь осмотр информац. комиссия ПК 

Аджимефаев Р.И. 

4 Инструктивно-методическое 

совещание классных руководителей 

по организации безопасной 

жизнедеятельности учащихся, ОТ. 

декабрь совещание информац. Поддубная Т.В. 

ШМО классных 

руководителей  

5 Проведение инструктажа по охране 

труда и безопасности 

жизнедеятельности работников 

школы и учащихся при проведении 

новогоднего вечера 

декабрь  совещание информац. 

приказ 

Торчинская Ю.С.,  

кл. руководители 

Аджимефаев Р.И. 



ЯНВАРЬ 

1 Состояние температурного 

режима в школе. 

январь замер анализ Божок В.В. 

2 Контроль за состоянием 

школьного двора в зимнее время с 

учетом погодных условий. 

январь проверка анализ Аджимефаев Р.И. 

ФЕВРАЛЬ 

1 Проведение мероприятий по 

профилактике несчастных случаев 

на территории школы (очистка от 

снега, посыпка тротуара песком) 

февраль проверка 

школьной 

территории 

информация Аджимефаев Р.И. 

2 Учебная эвакуация по сигналу 

«Внимание всем!» 

Февраль занятие Акт Липеха Л.И. 

Ошмарин А.Н. 

Аджимефаев Р.И. 

3 Обеспечение температурного 

режима в учебных кабинетах  

февраль  Информация на 

СПД 

Божок В.В. 

Аджимефаев Р.И. 

 

МАРТ 

1 Беседы по профилактике 

несчастных случаев во время 

каникул. 

март информация журнал Поддубная Т.В. 

Божок В.В. 

Кл.руководители 

2 Проведение занятий с 

работниками школы  и учащимися 

1-11 классов по плану эвакуации 

на случай пожара, аварии. 

март приказ акт Ошмарин А.Н. 

Поддубная Т.В. 

Гуменюк С.С. 

Кл.руководители 

 

АПРЕЛЬ 

1 Обзор выполнения правил ТБ и 

санитарного режима в учебном 

процессе. 

08-11.04. обзор приказ Липеха Л.И. 

Торчинская Ю.С. 

2 Проведение Дня ГО и ОБЖ апрель план приказ Липеха Л.И. 

Ошмарин А.Н. 

Гуменюк С.С. 

3 Неделя безопасности движения апрель план приказ Аджимефаев Р.И. 

4 Подготовка плана летнего 

оздоровления. 

апрель прогноз информация Поддубная Т.В. 

Джаферова А.И. 

МАЙ 

1 Комплексный инструктаж с 

учащимися о правилах 

поведения в период летних 

каникул 

май инструктаж журнал Поддубная Т.В. 

Кл.руководители 

6 Проведение КОТ и занятий с 

работниками школы и учащимися 

1-11 классов по плану эвакуации на 

случай чрезвычайных ситуаций 

(Внимание: пожар!», «Захват 

школы», «Воздушная тревога!», 

«Посторонний предмет!»).  

декабрь тренировки 

занятия 

Совещание 

при 

директоре, 

акт 

комиссия ПК 



2 Организация летнего 

оздоровления. 

май информация приказ Поддубная Т.В. 

3 Организация экскурсий, поездок, 

туристических походов с 

учащимися с проведением 

инструктажа по БЖД  

май информация приказ Поддубная Т.В. 

кл. руководители 

ИЮНЬ,  ИЮЛЬ 

1 Работа пришкольной летней 

оздоровительной площадке. 

июнь информация приказ Поддубная Т.В. 

Кл.руководители 

2 Организация экскурсий, поездок, 

туристических походов с 

учащимися 

в течение   

месяца 

информация приказ Поддубная Т.В. 

кл. руководители 

3 Инструктаж с учащимися перед 

экскурсиями, поездками. 

в течение 

месяца 

списки журнал Поддубная Т.В. 

кл. руководители 

4 Инструктаж работников школы 

при ремонте классных комнат, 

кабинетов, здания школы 

июнь 

июль 

журнал журнал Аджимефаев Р.И. 

6.2.   ГРАЖДАНСКАЯ  ОБОРОНА и ОБЖ 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственные 

Отметка 

о вып. 

1 Формирования плана работы по гражданской 

обороне (реагирования на ЧС) 

сентябрь Ошмарин А.Н.  

2 Утверждение структуры ГО МОУ Январь  Липеха Л.И. 

Ошмарин А.Н. 

 

3 Проведение совещания при директоре по 

вопросу о действии коллектива в случае 

получения сигнала ЧС. 

Сентябрь Липеха Л.И.  

4 Корректировка поэтажных схем эвакуации, 

состояния эвакопроходов 

август Аджимефаев Р.И.  

5 Уточнение списка личного состава 

формирования ГО на новый учебный год. 

декабрь Ошмарин А.Н.  

6 Обновление школьного стенда Гражданской 

обороны. 

Сентябрь  Ошмарин А.Н.  

7 Вопросы ГО при изучении курса ОБЖ в 8-11 

классах 

Сентябрь Гуменюк С.С.  

8 Составление плана мероприятий на 

реагирование при ЧС 

январь Ошмарин А.Н.  

9 Обеспечение прохождения курсовой  

подготовки руководителей структурных 

формирований ГО  

В течение 

учебного 

года 

Ошмарин А.Н.  

10 Подготовка Плана основных мероприятий по 

подготовке работников и участников учебно-

воспитательного процесса по ГО. 

январь Ошмарин А.Н.  

11 Обеспечение организованного начала 

учебного года по вопросам ГО и ОБЖ. 

январь Липеха Л.И. 

Ошмарин А.Н. 

 

12 Проведение Дня ГО и ОБЖ апрель Ошмарин А.Н. 

Гуменюк С.С. 

 

13 Организация отработки нормативов по 

эвакуации обучающихся 1-11 классов 

В течение 

года 

Ошмарин А.Н.  

14 Изучение состояния ГО в школе Апрель-май Ошмарин А.Н.  

15 Проведение предметной недели по ОБЖ По плану Гуменюк С.С.  

16 Проведение мероприятий, согласно плану по По плану Ошмарин А.Н.  



№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственные 

Отметка 

о вып. 

антитеррористической защищенности МОУ 

(«Антитеррор»). 

6.3.  САНИТАРНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ, ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ   

И  СПОРТИВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственные 

Отметка 

о вып. 

1 Проведение  медицинского осмотра учащихся 

и работников школы 

По графику 

УОМС 

Божок В.В. 

Липеха Л.И. 
 

2 Режим работы школы. Подготовка спортзала. 

Организация выполнения СанПиН 

сентябрь Липеха Л.И. 

Божок В.В. 
 

3 Организация работы по мед.группам по 

физической культуре (листы здоровья ЭлЖур) 

Листы здоровья по классам (ЭлЖур) 

сентябрь Гуменюк С.С. 

Божок В.В. 
 

4 Организация проведения влажной уборки, 

проветривания, дезинфекции помещения. 

постоянно Аджимефаев Р.И. 

Божок В.В. 
 

5 Санитарный контроль за организацией 

питания и состояния пищеблока. 

постоянно Божок В.В. 

 
 

6 Осуществление контроля за состоянием 

температурного режима школы. 

декабрь Божок В.В.  

7 Контроль за предупреждением травматизма, 

соблюдением правил по ОТ и ТБ на уроках 

физкультуры 

постоянно Божок В.В. 

Гуменюк С.С. 
 

8 Занятия по гражданской обороне (санпост, 

сан.дружина) 

В течение 

года 

Божок В.В.  

9 Организация летнего оздоровления детей в 

период летних каникул. 

июнь Поддубная Т.В. 

Божок В.В. 
 

10 Участие в спортивно-массовых мероприятиях 

муниципального уровня 

По плану 

УОМС 

Гуменюк С.С. 

Поддубная Т.В. 
 

11 Организация школьных спортивно-массовых 

мероприятий 

По годовому 

плану 

Гуменюк С.С. 

Поддубная Т.В. 
 

6.4.  ПРОФИЛАКТИКА  ТРАВМАТИЗМА 

№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственные 

Отметка 

о выпол. 

Ориентировочные тематические классные часы и беседы 

1 Дорога в школу и из школы 

(«Азбука дорожного движения») 

Согласно плану 

воспитательной 

работы 

Аджимекфаев Р.И. 

кл. руководители. 

 

2 Езда на велосипеде  

(«Азбука дорожного движения») 

Аджимекфаев Р.И. 

кл. руководители 

 

3 Как переходить дорогу 

(«Азбука дорожного движения») 

Аджимекфаев Р.И. 

кл. руководители 

 

4 Месячник «Внимание! Дети на дороге» Поддубная Т.В. 

кл. руководители  

 

5 Недостроенный бассейн и строительные 

площадки – не место для игр 

Аджимефаев Р.И. 

кл. руководители  

 

6 Причины бытового травматизма кл. руководители 

медсестра  

 

7 Электротравмы, как их предупредить Гуменюк С.С. 

кл. руководители 

 

8 Поведение во время перемены – рейды 

(профилактика травматизма) 

Поддубная Т.В. 

кл. руководителя  

 

9 Как вести себя на лестнице Поддубная Т.В. 

кл. руководители  

 

10 Причины и последствия пожаров для здоровья Аджимефаев Р.И.  



№ 

п/п 
Содержание работы Сроки Ответственные 

Отметка 

о выпол. 

кл. руководители  

11 Как оказать первую помощь при травмах Божок В.В.  

12 Знатоки правил дорожного движения. Знаки 

(«Азбука дорожного движения») 

Аджимефаев Р.И. 

 

 

13 О взрывоопасных предметах и веществах Гуменюк С.С. 

кл. руководители 

 

14 Встреча с работниками ГИБДД Поддубная Т.В. 

кл. руководители  

 

15 О безопасном купании в водоемах Поддубная Т.В. 

кл. руководители 

 

16 Правила поведения у железнодорожного 

полотна 

Гуменюк С.С. 

кл. руководители 

 

17 Поведение во время грозы Гуменюк С.С. 

кл. руководители 

 

18 Недоброкачественная пища - причина 

отравлений 

Божок В.В. 

кл. руководители 

 

19 Причины ДТП, как их предупредить Аджимефаев Р.И. 

кл. руководители 

 

 


