
 

Справка 

О состоянии преподавания физической культуры 
Настоящая справка составлена на основе анализа состояния преподавания 

физической культуры в МБОУ «Завет-Ленинская школа-детский сад» за период 

с 12.09.2024 по 12.10.2024. 

1. Организация учебного процесса: 

Уроки физической культуры проводятся согласно утвержденному расписанию, с 

нагрузкой 2 часа в неделю в 1-4 и 5-9 классах, 3 часа в неделю в 10-11 классах. 

Учебные группы сформированы с учетом возрастных особенностей и физических 

возможностей учащихся. 

Занятия проходят в спортивных залах школы, а также на открытом стадионе в 

теплое время года. 

2. Материально-техническая база: 
Школа располагает необходимым оборудованием для проведения уроков 

физической культуры: мячи, скакалки, гимнастические маты, перекладины, 

турники и др. 

Спортивный зал оборудован некоторыми современными тренажерами и 

инвентарем. 

На территории школы имеется футбольное поле, беговые дорожки и площадки 

для игровых видов спорта, требующие капитального ремонта и оснащения. 

3. Преподаватели: 
Физическую культуру преподают два квалифицированных педагога: Заика 

Владимир Кириллович и Нижеголенко Наталья Александровна  (имеют высшее 

образование и соответствующую квалификацию), один специалист , прошедший 

профессиональную переподготовку- Никифоров Владимир Юрьевич. 

Педагоги регулярно повышают свою профессиональную квалификацию, 

участвуют в методических семинарах и конференциях. Учащиеся школы 

ежегодно показывают высокий уровень подготовки на муниципальном этапе 

Всероссийских олимпиад школьников, участвуют в региональном этапе. 

Посещенные уроки учителей Заики В.К. и Нижеголенко Н.А. показали, что они 

являются ответственными и грамотными педагогами. Их уроки отличаются 

высоким уровнем организации, разнообразием упражнений и внимательным 

отношением к каждому ученику. Оба педагога активно используют современные 

методы обучения и обеспечивают индивидуальный подход к каждому 

учащемуся. На высоком уровне организована работа по систематической 

подготовке учащихся к ГТО. 

          Никифоров В.Ю. проводит уроки на достаточном уровне. Он 

демонстрирует знание предмета и умение организовать учебную деятельность. 

Однако следует отметить, что Никифоров В.Ю. допускает нарушения в ведении 

электронного журнала, такие как несвоевременное заполнение содержания 

уроков и отсутствие точных данных о проведенных занятиях. 

 

4. Уровень физической подготовленности учащихся: 
Уровень физической подготовленности учащихся оценивается на основе тестов и 

нормативов, установленных Министерством образования. 



Результаты тестов показывают, что большинство учащихся имеют средний 

уровень физической подготовленности. 

Есть отдельные учащиеся, показывающие высокие результаты в отдельных видах 

спорта. 

5. Проблемы и недостатки: 
Недостаточное количество часов на физическую культуру в учебном плане. 

Необходимость обновления некоторых элементов спортивного оборудования. 

Высокая доля учащихся с подготовительной группой здоровья и специальной 

медицинской группой. 

6. Рекомендации: 
Обновление спортивного оборудования и инвентаря. 

Разработка и внедрение мотивационных программ для повышения интереса 

учащихся к занятиям физической культурой. 

Никифорову В.Ю. обратить внимание на своевременность и точность заполнения 

электронного журнала, чтобы обеспечить прозрачность и доступность 

информации для всех участников образовательного процесса. 

 

 

18.10.2024                Заместитель директора по УВР          Тарасевич О.С. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


