
СFена@<= уA?еEа: 
CDBH5EE8BA4?87@ 8 
G5548F5?ьABEFь
'G8F9?P DGEE>>7> я7O>а 8 ?8F9DаFGDO Г�О' "Ш�О�� Э�О&ЕХ+"
�=8D8F �?8=а РGE?а=>6=а

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Поч5му мO з45сP?
Н4A >5N548=я5B >4=>: 
5654=56=O9 6OE>4 : 45Bя< + 65;4=85, GB>5O =4A A;OH4;8

П@>D5AA8>=4;87< — GB> <O 7=45<

У5548B5;P=>ABP — :4: <O QB> ?5@544ё<

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


И=AB@C<е=B №1 — «ОB>@ыBы= 
в>?@>A»
�@>1;5<0: 3>B>2O9 >B25B 70:@O205B 480;>3. 
�@8ё<: 2<5AB> ?@S<>3> >1NSA=5=8S 70409B5 2AB@5G=O9 >B:@OBO9 2>?@>A.

При@9ры 8иа?о7о6
«З0G5< <=5 QB>?» → «А :5< BO 
E>G5HP AB0BP? �@54AB02P A2>9 
45=P G5@57 10 ;5B»

«/ =8:>340 =5 A<>3C QB> 
2OCG8BP» → «ЧB> :065BAS 
A0<O< A;>6=O<?  0715@ё< 
>48= :CA>G5:»

Эфф9>т

УG5=8: AB0=>28BAS 
A>02B>@>< >1CG5=8S

ВO ?>;CG05B5 ?>;57=CR 
8=D>@<0F8R

�>S2;S5BAS Q<>F8>=0;P=0S 
A2S7P

Пра>ти>а

Н0 C@>:5 70<5=8B5 B@8 CB25@645=8S B@5<S >B:@OBO<8 2>?@>A0<8. 
Н01;R409B5 70 87<5=5=85< 2>2;5Gё==>AB8.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Инструмент №2 — «Я тоже»
Формула: «Я тоже + давай разберёмся вместе»

1

Как отвечать
Вместо «Я потом» — «Знаешь, я тоже 
об этом не задумывался. Давай 
посмотрим и завтра разберёмся».

2

Что это транслирует
Честность и подлинность

Готовность учиться вместе

Уважение к любопытству ученика

3

Практика

На уроке сознательно скажите 
классу: «Я не знаю, давайте 
разберёмся вместе» и зафиксируйте 
реакцию.
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Практическая мини-схема: как связать три инструмента

Профессионализм

Предоставляет 
релевантный контент

Открытые 
вопросы

Вовлекают и 
стимулируют мысль

«Я тоже» и успехи
Строят доверие и 

закрепляют прогресс
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ПОПРОБУЙТЕ

Выбрать один урок и задать 3 открытых вопроса.

Один раз признаться перед классом: «Я не знаю, давайте разберёмся».

Найти самого сложного ученика и отметить хотя бы одну его 
маленькую победу.

Сделать заметку о реакции и обсудить с наставником/коллегой.

ВАЖНО: используйте язык поддержки и теплую интонацию
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