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MosscHUTeNbHAA 3anucka

MNpn cocTaBAeHMW NPUMEPHOrO MepcneKTUBHOro 10-AHEBHOr0 MeHK ANnA AeTeil 3-7 NeT yuYnTbiBa/IMCb HOPMaTMBbI M TpeboBaHUA K opraHvsauum MNUTaHUAB
cooTBeTcTBMe ¢ : CaHlnH 2.3/2.4.3590-20 «CaHUTapHO-3aNULeMNONOrnyeckme TpeboBaHNA K opraHm3aunm o6L,ecTBEHHOr0 NMUTaHUA HacesieHua» (YTBepXAeHbl
noctaHoBfeHMem [aBHOro rocygapcTBeHHOro Bpaya Poccuiickolii depepaunn oT 27 oKTa6ps 2020 roga Ne32),MeTogMuyecKMMU pPEKOMEHAALNAMMN
PocnotpebHaasopa MP 2.4.0179-20 «OpraHunsaumns nutaHusa obydarowmxca B ob6w,eobpasoBaTe/ibHbIX OPraHn3aLmsax».

Mpy COCTAB/IEHUM MEHI0 YUTeHbl HOPMbl (PU3MOMIOTMYECKON NOTPEGHOCTM 06yUaloLLMXCS B 06pa3oBaTeIbHbIX YUPEXAEHUSIX B SHEPTUN U MULLEBbLIX BeLLecTBax Ans
feTeii 3-7 NeT, KOTOpble COCTAB/AOT:

OHepreTnyeckas LEeHHOCTb COCTaB/sAeT B cpefgHem 1492 52kkan npu Hopme 1350 Kkan.
Benkun B cpegHem coctaBnsaoT 51,25 npu Hopme 40,5.

XKunpbl B cpefiHeM cocTasnAnT47,39 npu Hopme 45,0.

Yrnesofbl B cpefHem cocTaBnsaoT! 73,63 npu Hopme 195,75,

ButamuH C B cpefiHeM cocTaBnset 36,8 npu Hopme 37,5.

PacnpefeneHve B NPOLEHTHOM OTHOLIEHMWU NOTPe6/IeHNA MULLEBBLIX BeLLeCTB W 3HEPTUU MO MpuemMaM Num obyyarowmxca B 06pa3oBaTe/lbHbIX YUPEXAEHUAX -
3aBTpakK -20%, 2-i 3aBTpaK - 5%, o06en - 35 %, NOAAHUK - 15%.

Ha kaxxgoe 61100 MMeeTCS TeXHOMOrMYeckas KapTa, C yKasaHWeM peuenTypbl U TeXHOMOrUU NPUroTOBAeHUS Nuun. HaumeHoBaHue 61104 KyNMHapHbIX U34eNunid,
yKa3aHHbIX B MPUMEPHOM MEH0,CO0TBETCTBYIOT UX HAMMEHOBAHMSAM, YKa3aHHbIM B TEXHOMOFMUECKNX KapTax.

Mpu cocTaB/eHUM MeHI ucnonb3oBanca ''COOPHMK peuenTyp 671104 U KyNUHAPHbIX M3A4eNuii Ana nNUTaHUSA LeTeil B JOWKO/MbHbIX OpraHusauuax'™ nojg pea.
M.M.MoruneHoro n B.A.TyTenbsaHa,- M.Je/lunnioc, 2011

CocTaBuW/: TEXHOMOF MO OpraHM3auumn paumoHanbHoro nutadus B 4OY, WwkKonax, MHTepHaTax Kpueuy E.B.

porosop Ne60 ot 01,12.2026r.



MPNMEPHOE MEPCMNEKTUBHOE LUMKIMYHOE MEHIO

Bos3pacTHad
KaTeropus:

Letckuii cag (3-7 ner)

Mprnem nuwn
MuwesBble BewecTBa

HanmeHoBaHMe 6n1t04a Bec 6n1t0aa

Benkun Xupbl Yrnesopabl
AeHb 1
3ABTPAK Kalla xugkasa monoyHas u3 rpeyHeBon Kpynbl (C 180 7.43 10,62 36.95
Macsiom)
Xne6 nweHnYHbIN 25 1,98 0,25 0,52
Macno (nopuusamu) 5 0,04 3,62 0,06
CbIp (mopumsamn) 12 2,78 3,54 0,00
Kakao ¢ M0o/10KkOM 180 2,97 2,61 12,42
MTOIro 3A 3ABTPAK 402 15,2 20,64 49,95
3ABTPAK 2 Cokv OBOLLHbIE, (DPYKTOBbLIE U ATOAHbIE 180 0,74 0,14 33,50
MTOIro 3A 3ABTPAK 2 180 0,74 0,14 33,5
OBE/A Cyn kapTohesibHblil ¢ 6060BbIMU 180 3,96 3,80 11,90
FpeHkn u3 nweHnyHoro xneba 20 2,49 0,32 15,21
Cepgue B coyce 70 12,60 3,85 3,99
Mope kapTodensHoe 130 2,65 4,16 17,72
Canat 13 CBek/bl 0TBapHOIi 50 0,70 3,01 4,13
Xne6 pxaHo-MNwWeHNYHbI’ 30 1,68 0,33 0,72
KomnoT u3 cMecun cyxodppyKToB 180 0,54 0,09 18,09
MTOIro 3A OBE/[ 660 24,62 15,56 71,76
noNgHuK BapeHuKn neHnsblie C COYyCOM CMETaHHbIM 150 7,93 6,38 40,70
MO/10KO KunsyeHoe 180 5,22 4,50 8,64
MTOIro 3A NMonagHMK 330 13,15 10,88 49,34
1572 53,71 47,22 204,55

NTOIro 3A JEHb:

OHepreTnyeckas
LEHHOCTb

274,09

58,45
33
43,2
84,6

493,34
99

99
106,74
73,64
101,5
118,95
46,4
68,97
75,6
591,8

248,73
96,3

345,03

1529,17

Ne peuenTtypbl

183

14
15
462

389

102
115
361
312
52

495

218
385



Mpuem nnwmn
HanmeHoBaHue 6ntoaa

[AeHb 2

3ABTPAK TedTenn us roeaauHbl ¢ pucom (“"exukn")
OBoLWM HaTypasbHble CBEXNE/CONEHbIE
Xne6 pxaHo-MNWeHNYHBbIN
Xne6 nuweHnYHbIN
Macno (nopuunsmm)
KodeHblii HAaNUTOK C MOSTOKOM

MTOIro 3A SABTPAK

3ABTPAK 2 KnMCcnoMono4yHbIl HaNUTOK (B acCCOPTUMEHTE)
NTOIro 3A 3ABTPAK 2
OBE] Cyn KpecTbsHCKWIA C Kpynow (MweHHo)

OmMneT c Cbipom
Canat kapTtodebHbliA C COMEHBIMM Orypuammn u
3e/1eHbIM TOPOLLKOM
Xneb6 pXaHo-MNwWeHNYHbI
Xneb6 NweHNYHbIR
Yaii ¢ caxapom
NTOro 3A OBEf
nonaHumK Pbi6a xapeHas
Mkpa cBekonbHas
Xneb NWEeHNYHbI
Konautepckoe nsgenue (B acCOTUMeEHTe)
KomMmnoT n3 ceexux nnogos (9610kun)
NTOro 3A NongHunkK
NTOro 3A4EHb:

Bec 6ntoaa

140
50
20
25

180
420
200
200
180
150

60

20
20
180
610
70
50
25
30
180
355
1585

MuuieBble BellecTBa

Benku

8,30
0,55
1,12
1,98
0,04
2,52
14,51
5,80
5,8
1,06
17,92

1,05

1,12
1,58
0,18
22,91
11,64
1,18
1,98
1,25
0,14
16,19
59,41

Xupbl

11,45
0,10
0,22
0,25
3,62
2,25
17,892
5,00
5
3,55
19,48

3,71

0,22
0,20
0,09
27,25
2,01
0,05
0,25
1,94
0,14
4,39
54,532

Yrnesoabl

15,96
1,90
0,48
0,52
0,06

12,24

31,16
8,00

8

4,39

2,55

5,54

0,48
0,42
8,37
21,75
2,45
11,44
0,52
42,32
25,09
81,82
142,73

OHepreTuyeckas
LEHHOCTb

209,4
1
45,98
58,45
33
79,2
437,03
101
101
54,9
307,5

59,7

45,98

46,76

34,2
549,04

74,37

92,65

58,45

1245

103,14
453,11

1540,18

Ne peuenTypbl

395
71/70

14

465

470

98
211

42

457

5\7
75

582
342



Mpuem nuwn

AeHb 3
3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6/1t04a

Pbi6a, TylleHHas B TOMaTe C oBOLLaMu
KapTochenb oTBapHoii

Canart u3 6enokovyaHHoi kanycTbl (4o 01.03)/
kanycTta TyweHasa (c 01.03)

Xne6 pxaHo-nweHWNYHbI

Xne6 nweHnYHbINA
Macno (nopuusamm)

KOMNOT 13 cBeXe3aMOpPOXEHHbIX Arog

MTOIro 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2

Mnoabl Unu Arofbl cBexue (B aCCOPTUMEHTE)

NTOIO 3A 3ABTPAK 2

OBE/[

PacconbHUK NeHUHrpagckuii
Mynaw u3 oTBapHON roBAAWHBI
MakapoHHble N3AEeNNsi OTBAPHbIE C Mac/ioM

Osowun oTBapHbLIE

Xne6 pXaHo-NweHWYHbINA

Xneb6 NuweHWYHbI’

Cokn OBOLHblEe, (PPYKTOBbIE U ATOAHbIE

NTOro 3A OBEf _

nongHumMK

Kala xuakasa MosiovHasi W3 NweHHoW Kpynbl (c

Macsiom)

Xne6 NWeHWYHbIN
Aua BapeHble
Yali c caxapom

NTOro 3A NONAHUK
NTOIro 3A AEHb:

Bec 6nto0ga

70
130

50

20
25

180
480
100
100
180
70
130
50
20
20
180
650

180

15
49
180
424
1654

MuuweBble BellecTBa

Benkn

6,78
2,48

0,65

1,12
1,98
0,04
0,18
13,23
0,40
0,4
6,66
5,85
4,73
0,70
1,12
1,58
0,74
21,38

3,74

1,19
6,22
0,18
11,33
46,34

Xupbl

6,49
3,74

1,62

0,22
0,25
3,62
0,07
16,01
0,40
0,4
5,56
5,48
5,02
1,90
0,22
0,20
0,14
18,52

4,64

0,15

5,64

0,09
10,52
45,45

Yrnesopnbl

11,72
19,94

3,13

0,48
0,52
0,06
15,68
51,53
9,80
9,8
12,67
2,29
26,39
1,85
0,48
0,42
33,50
77,6

40,75

0,31
0,34
8,37
49,77
188,7

OHepreTnyeckas
LEHHOCTb

132,45
123,37

29,8

45,98
58,45
33
62,5

485,55
47

47

127,94
1148
169,62
27,78
45,98
46,76
99

631,88

154,28

35,07
77,18
34,2
300,73
1465,16

Ne peuenTypbl

299
310

45/380

14
123

338
96
246

203
427

389

182

209
457



Mprnem nuwn
HavmeHoBaHune 6nwoaa

[AeHb 4
3ABTPAK
CryLEeHHbIM)
Canart u3 mopkoBu ¢ ssi6nokamm (go 01.03)/
MOpPKOBb, TywleHHas ¢ ss6nokamu (c 01.03)
Xne6 pXaHo-MNwWeHNYHbIN
Xne6 nuweHnYHbI
Macno (nopumnamwu)
KodgeiHblit HANUTOK C MOJIOKOM

MTOIo 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2 Mnogbl nnu arofbl ceexue (B aCCOPTUMEHTE)
NTOIo 3A 3ABTPAK 2
OBE[ Bopuwy, c kanycToin u kapTodhenem

MnoB ”3 roBAANHbI
OBOLWWM HaTypalbHble cBexue (orypubl)
Xne6 pXaHo-NWeHNYHbI
Xne6 nuweHnYHbI
Yaii ¢ TMMOHOM
NTOro 3A OBEj
nonaHuMK C)7n MOJIOUYHbIA C MaKapOHHbIMWU U34ENAMN
KoHgntepckoe usgenve (B acCOTUMEHTE)
KncnomonoyHblii HanuTok (B accopTUMeEHTE)
NTOTo 3A NONAHUNK
NTOTO 3A0EHb:

MyauHr n3 TBOpora (3aneyeHHblin) (C MOSIOKOM

Bec 6n0aa

140

50

20
25

180
420
100
100
180
150
50
20
30
180
610
180
45
180
405
1535

MuuweBble BewecTBa

Benkun

14,12

0,41

1,12
1,98
0,04
2,52
20,19
0,40
0,4
1,30
9,30
0,35
1,12
2,37
0,27
14,71
3,94
0,66
5,22
9,82
45,12

Xupbl

9,18

1,75

0,22
0,25
3,62
2,25
17,27
0,40
0,4
3,55
10,33
0,05
0,22
0,30
0,09
14,54
3,42
1,10
4,50
9,02
41,23

Yrnesopabl

26,42

4,16

0,48
0,52
0,06
12,24
43,88
9,80
9,8
7,87
30,38
0,95
0,48
0,63
8,55
48,86
30,92
43,75
7,20
81,87
184,41

OHepreTnyeckad
LEHHOCTb

385,99

33,33

45,98
58,45
33
79,2

635,95
47

47

74,7
297
6
45,98
70,14
36

529,82
108
164,7
90,9

363,6

1576,37

Ne peuenTypbl

222

49/345

14
465

338
82
244
71
459
120

608
470



Mpuem nuwm

AeHb 5
3ABTPAK

HanmeHoBaHuWe 6n1t00a

KoTnetbl pybneHbie 13 ntuubl

Kawa Ba3kasa

Wkpa kabaukosas (MPOMbILI/IEHHOTO
npon3BoACcTBa)

Xne6 pxaHo-MNWeHWNYHbI

Xne6 nuweHnYHbI’

Macno (nopuusamu)

Kakao ¢ monokom

MTOIro 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2

Mnoabl unn arofsl cBexue (B aCCOPTUMEHTE)

NTOIro 3A 3ABTPAK 2

OBE/

Cyn u3 oBoweit

Pbiba B siiue xapeHas

Miope kapTodensHoe

Canart 13 cBek/bl 0TBapHOi

Xne6 pXaHo-NWeHNYHbIN

Xneb6 nweHWYHbIR

Coku oBoOLHbIE, (hPYKTOBbIE U ATOAHbIE

MTOIro 3A OBE/[

nongHmK

Munuyua "Letckana"”
Yail ¢ Mmonokom

NTOro 3A NoONAHMK
NTOIo 3A JEHb:

Bec 6nt0aa

70
130

50

20
20

180
475
100
100
180
70
130
50
20
20
180
650
100
180
280
1505

MuueBble BelecTBa

Benku

4,97
3,96

0,95

1,12
1,58
0,04
2,97

15,59
0,40

0,4
1,15

14,26
2,65
0,70
1,12
1,58
0,74
22,2

13,90
1,44

15,34

53,53

Xupbl

5,42
4,34

4,45

0,22
0,20
3,62
2,61
20,86
0,40
0,4
3,60
10,11
4,16
3,01
0,22
0,20
0,14
21,44
10,60
1,17
11,77
54,47

Yrnesopabl

16,49
17,78

3,85

0,48
0,42
0,06
12,42
51,5
9,80
9,8
6,59
4,84
17,72
4,13
0,48
0,42
33,50
67,68
26,40
10,35
36,75
165,73

OHepreTnyeckas
LLEHHOCTb

182
126,1

59

45,98
46,76
33
84,6

577,44
47

47

68,58
167,66
118,95
46,4
45,98
46,76
99

593,33
260
57,6

317,6
1535,37

Ne peuenTtypbl

294
303

150

14
462

338
99
518
312
52

389

465
460



Mpuem nuwmn
HanmeHoBaHue 61108a

[AeHb 6
3ABTPAK
Macnom)

Xne6 NWeHNYHbIN
Macno (nopuunsamu)
Coip (nopumamun) (Poccuiicknin)
Yail ¢ TMMOHOM
NTOIro 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2 KnMcnomonouHblil HanuToK (B acCOpTUMEHTE)
NTOIo 3A 3ABTPAK 2
OBE/[ Cyn kapTodyenbHbIii C KPynoli (pMcoBoit)
KoTneTbl, 6UTOYKN, LWHALENN
KanycTa TyweHas
Xne6 pxaHo-NWeHNYHbIR
Xne6 nweHnYHbIN
Kucenb 13 coka niogoBOro uavM ArogHoro
HaTypasibHOro
NTOro 3A ObE,4
noNnAaHnK Cepaue B coyce -

Kalla BA3sKas
KoHguTepckoe usgenve (B acCOTUMEHTE)
KogoeliHblii HAaNMMTOK C MOJIOKOM

NTOro 3A NoONAHUK

NTOro 3A AEHb:

Kala xuakas MosiouHas U3 MaHHoW Kpynbl (c

Bec 6ntoga

180
25

12
180
402
200
200
180

70
130

30

20

180

610
70
130
45
180
425
1637

MuuweBble BellecTBa

Benkn

5,24

1,98
0,04
2,78
0,27
10,31
5,80
5,8
1,42
7,88
2,60
1,68
1,58

0,29

15,45
12,60
3,96
0,66
2,52
19,74
51,3

Sc*»'/. |

Xupbl

9,18

0,25
3,62
3,54
0,09
16,68
5,00
5

1,94
6,65
4,42
0,33
0,20

0,00

13,54
3,85
3,34
1,10
2,25
10,54
45,76

| YrneBoabl

27,76

0,52
0,06
0,00
8,55
36,89
8,00
8
8,71
7,37
9,88
0,72
0,42

35,46

62,56
3,99
27,78
43,75
12,24
87,76
195,21

OHepreTnyeckas
LEHHOCTb

215,14

58,45
33
43,2
36

385,79
101

101

61,74
131,41
89,7
68,97
46,76

144

542,58
101,5
126,1
164,7
79,2
471,5
1500,87

Ne peuenTtypbl

181

14
15
459

470

101
268
380

358

361
303
608
465



Mprnem nuwn
HanmeHoBaHue 6noaa

AeHb 7

3ABTPAK KoTneTbl, GUTOUKN, WHULLENN

MakapOHHble n3genus oTBapHbie C Macs/ioM
OBOLWWM HaTypalibHble CBeXue/coneHble
Xne6 pXxaHo-NwWweHNYHbI
Xne6 nweHnYHbIN
Macno (nopuusamu)
Yaii ¢ MONOKOM
NTOIro 3A 3ABTPAK
3ABTPAK 2 Mnogbl nnu Arofbl ceBexune (B aCCOPTUMEHTE)
NTOTO 3A 3ABTPAK 2
OBE[ Bopuwy, c kanycToil u kapTodenem
Pbiba xapeHas
BuHerpeT oBOLHOM
Xne6 pxaHO-NWeHNYHbI
Xneb6 nweHnYHbINn
KoMMOT 13 cBeXe3aMOpPOXEHHbIX Aroj
NTOIO 3A OBEj;
NoAAHUK BEprLUKVl (u3 gpox>xeBoro Tecra)
Monoko kunsueHoe
NTOro 3A NMONAHWK
NTOTO 3A JEHb:

Bec 61042

70
100
50
20
20

180
445
100
100
180
70
130
20
20
180
600
70
180
250
1395

MuuieBble BelecTBa

Benku

7,88
3,64
0,55
1,12
1,58
0,04
1,44
16,25
0,40
0,4
1,30
11,64
1,81
1,12
1,58
0,18
17,63
8,97
5,22
14,19
48,47

Xupsbl

6,65
3,86
0,10
0,22
0,20
3,62
1,17
15,82
0,40
0,4
3,55
2,01
13,03
0,22
0,20
0,07
19,08
4,73
4,50
9,23
44,53

Yrnesopabl

7,37
20,30
1,90
0,48
0,42
0,06
10,35
40,88
9,80
9,8
7,87
2,45
8,52
0,48
0,42
15,68
35,42
30,02
8,64
38,66
124,76

OHepreTnyeckas
LEeHHOCTb

131,41
130,48
11
45,98
46,76
33
57,6

456,23
47

47

74,7
74,37
158,6
45,98
46,76
62,5

462,91
197,68
96,3

293,98

1260,12

Ne peuenTtypsbl

268
203
71/70

460
338
82
5X7
67

123

410
385



Mpuem nuwn

OeHb 8
3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6nt00a

Pbiba npunyweHHas

Miope kapTodpenbHoe

OBoUM HaTypasbHble CBeXne/coneHble
Xneb6 pXaHOo-MWeHNYHbI’

Xneb6 NWeHUYHbIN

Macno (nopuyusimun)

Yaii ¢ "MUMOHOM

NTOIo 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2

KncnomonouHblii HAaNUTOK (B acCOPTUMEHTE)

NTOIro 3A 3ABTPAK 2

OBE/

NTOro 3A OBE,

nonagHnK

Cyn kapTodenbHbIil ¢ Kpynoii (rpevyHeBOW)
3anekaHka 13 TBOpora (C MO/IOKOM CryLeHHbIM)
Canart 13 Mopkosu ¢ s6s1okamm (go 01.03)/
MOPKOBb, TyweHHasa ¢ a6nokamu (c 01.03)
Xne6 pxaHo-MNwWeHNYHbI’

Xne6 nweHNYHbI’

Yaii ¢ MOsIOKOM

Fony6ubl NeHnBbIE C coyc&vi CMeTaHHbIM C
TOMaToM

WKpa cBekonbHasi

Xne6 nuweHUYHbI’

Kucenb 13 cyxopykToB

NTOIro 3A NoNaHMK
NTOIO 3A AEHb:

Bec 6noaa

70
130
50
20
20

180
475
200
200
180
160

50

20
20
180
610

180

50
15
180
425
1710

MuuieBble BewecTBa

Benku

16,45
2,65
0,55
1,12
1,58
0,04
0,27
22,66
5,80
5,8
1,13
15,38

0,41

1,12
1,58
1,44
21,06

5,68

1,18

1,19

0,90

8,95
58,47

Xupbl

4,90
4,16
0,10
0,22
0,20
3,62
0,09
13,29
5,00
5
1,56
17,70

1,75

0,22
0,20
1,17
22,6

7,50

0,05
0,15
0,09
7,79
48,68

Yrnesopabl

0,35
17,72
1,90
0,48
0,42
0,06
8,55
29,48
8,00
8
6,97
24,80

4,16

0,48
0,42
10,35
47,18

35,63

11,44
0,31
25,74
73,12
157,78

JHepreTuyeckas
LEeHHOCTb

111,13
118,95
11
45,98
46,76
33
36

402,82
101

101

49,39
432

33,33

45,98
46,76
57,6
665,06

250,5

92,65

35,07

103,5
481,72
1650,6

Ne peuenTtypbl

371
312
71/70

14

459

470

101
223

49/345

460

298
75

9/10



Mpuem nuwn

OeHb 9
3ABTPAK

HanmeHoBaHue 6n1104a

OmneT HaTypasibHbIi

Vkpa kabaykoBas (MPOMbILL/IEHHOTO
npons3eBoAcTBa)

Xneb6 pXaHo-MWweHNYHbIN

Xne6 NWeHNYHbIN

Macno (nopuusmu)

Yaii ¢ TMMOHOM

MTOIro 3A 3ABTPAK

3ABTPAK 2

MnoAbl unn arofbl cBexve (B acCCOPTUMEHTE)

NTOIro 3A 3ABTPAK 2

OBE/

Bopuw ¢ kapTodhenem (CBEKONbHUK)

Mnos n3 kypuubl

Canart u3 6esiokoyaHHoi kanycTbl (go 01.03)/
kanycTta TyweHasa (c 01.03)

Xne6 pXaHo-MWeHNYHbIN

Xne6 NweHnYHbIN

KomnoT u3 cmecu cyxohpyKkToB

NTOro 3A OBE[ _

NnongHnNK

Bbynouka gomalHan
MO/IOKO KnnsyeHoe
KWCNnomMonoyHbIl HanMToOK (B aCCOPTUMEHTE)

NTOro 3A NoONAHUK
NTOro 3A JEHb:

Bec 6n04a

130
50

20
25

180
410
100
100
200
180

50

20
30
180
660
70
180
200
450
1620

MuuieBble BewecTBa

Benkn

12,08
0,95

1,12
1,98
0,04
0,27
16,44
0,40
0,4
1,62
16,74

0,65

1,12
2,37
0,54
23,04
3,10
5,22
5,80
14,12
54

T LW & LW TWvmwik-, s

|  Kwupbl

11,51
4,45

0,22
0,25
3,62
0,09
20,14
0,40
0,4
4,02
19,89

1,62

0,22
0,30
0,09
26,14
4,76
4,50
5,00
14,26
60,94

JHepreTnyeckas
LEeHHOCTb
Yrnesopabl
2,29 151,3
3,85 59
0,48 45,98
0,52 58,45
0,06 33
8,55 36
15,75 383,73
9,80 47
9,8 47
10,76 93,6
35,37 389,7
3,13 29,8
0,48 45,98
0,63 70,14
18,09 75,6
68,46 704,82
40,74 182,6
8,64 96,3
8,00 101
57,38 379,9
151,39 1515,45
‘AUBAP* VM

Ne peuenTtypbl

210
150

14
459

338

83
492

45/380

495

424
385
470

71/



Mpuem nuwn

OeHb 10
3ABTPAK

HanmeHoBaHue 61t040a

Xapkoe u3 cepaua

Canart 13 cBeknbl 0TBapHO
Xne6 pXaHo-nweHUYHbIl’
Xne6 nuweHWYHbI

Macno (nopuunsamu)

KOMMOT 13 cMecu Cyxo(pyKToB

MTOIro 3A SABTPAK

1NBTPAK 2

Mnoabl nnu arofbl ceexune

Mroro 3A 3ABTPAK 2

OBE/

NTOro 3A OBE,,

nonagHnK

Cyn kapToenbHbIA C MakapoOHHbIMUN U30eNUAMU
KoTtnetbl py6aeHble U3 NTULbI

Pary u3 oBouwei

Xne6 pXaHo-NWeHNYHbIN

Xne6 nuweHnYHbI’

Cokn oBOLLHbIE, (hpYKTOBbLIE U ATOAHbIE

L e b

Kala XugKkas MonodHas U3 Kpynsl TEepKynec™ (C
Macsiom)

KoHgunTepckoe nsgenne (B aCCOTUMEHTE)

Kakao ¢ MO/IOKOM

NTOIro 3A NONAHNK

n10ro 3A JEHb:

M1O0ro 3A BECb MNEPMOA:

cn AHEE 3HAYEHWE 3A MNMEPUOA:

Bec 6n10aa

200
50
20
20

180
475
100
100
180
70
130
20
20
180
600

180

30
180
390

1565
15778
1577.,8

~ 8 £

MNMuuweBble BellecTBa

Benkun

15,40
0,70
1,12
1,58
0,04
0,54
19,38
0,40
0,4
1,94
4,97
2,20
1,12
1,58
0,74
12,55

5,60

1,25
2,97
9,82
42,15
512,5
51,25

- IShjgP~

Xupbl

2,60
3,01
0,22
0,20
3,62
0,09
9,74
0,40
0,4
2,05
5,42
3,61
0,22
0,20
0,14
11,64

4,73

1,94

2,61

9,28
31,06

473,872
47,3872

Yrnesogbl

14,50
4,13
0,48
0,42
0,06
18,09
37,68
9,80
9,8
13,55
16,49
12,65
0,48
0,42
33,50
77,09

41,74

42,32

12,42

96,48
221,05
1736,31
173,631

OHepreTunyeckas

LEeHHOCTb

144
46,4
45,98
46,76
33
75,6

391,74
47

47

80,1
182
105,81
45,98
46,76
99

559,65

144,38

1245
84,6
353,48
1351,87
14925,16
1492,516

< MABHA U U *

Ne peuenTtypbl

362
52

14

495
338
152

294
143

389

182

582
462

uitr w aw B.
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Fpynna: 3-7 - HeTTo

HassaHue

Apoxxu xne6onekapHble
Apoxxun cyxue. Xne6one-
KapHble, B/C.
Kakao-nopowok
Kakao-nopowok.
KapTtotensb

KapTotenb cBexuii .
KoHpuTepckue nsgenus
MpaHuK.

MeyeHbe rp

Ko eitHblit HANUTOK
Kodelinblii HanUToK
(cyxoit).

Kpynsbl (3nakn), 6060Bble

Fopox cyweHblit Kpyna.
MuweHo kpyna.

Puc kpyna.

MweHnyHaa kpyna (Montas-
ckasa Ne3).

MaHHas Kpyna BbiCW Ui copT

Fpeuka kpyna ,

OBCSAHbIE X/10MbS .
MakapoHHble nsgenus
MakapoHHble U3genus .
Macno pacTutenbHoe
Macno nopconHeyHoe pa-
(uHUpoBaHHOE .

Macno cnuBouHoe

Macno CNUBOYHOE 72,5%
KUpHOCTN .

MOMOKO © KUCAIOMONOUHbIE
NpoAYKTbI

MorypT nuTbeBoii .
MpocTokBawa 2.5% .
MonoKo cryujeHHoe c caxa-
pom .

Monoko nuTbesoe
ynbl panactepn3oBaHHoe
7,6%, kopoBbe.

Mofioko  nacTtepusoBaHHOe
2,6 %, kopoBbe .

Hopma/AeHb

0.38

0.45

105.0

0.9

32.25

9.0

8.25

15.75

337.5

CA/[ (3-7) 75% HakonuTenbHas BeJOMOCTb HaTypasibHbIX HOPM

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
03 0,22 0,35
0,3 0,22 0,35
2,00 2.50
2,00 2.50
150,00 50,00 187,00 16,00 126,00 60,00 53,00 170,00 40,00 206,00
150,00 50,00 187,00 16,00 126,00 60,00 53,00 170,00 40,00 206,00
30.00 45.00 45.00 35.00
45.00 45.00
30.00 35.00
2,00 2.50 2.50 2,00
2,00 2.50 2.50 2,00
48.00 18,00 32.00 47.00 31.00 64.00 19.00 48.00 20,00
16.00
8,00 28.00
10,00 4,00 41.00 4.00 8.00 48.00
36.00
6.00 24.00 7.00
32,00 31.00 4.00
20,00
45.00 16,00 30.00
45.00 16,00 30.00
8,00 11,00 17,00 7,00 8,00 1,00 11,00 3,00 8,00 10,00
8,00 11,00 17,00 7,00 8,00 1,00 11,00 3,00 8,00 10,00
19,00 16,00 15,00 9,00 19,00 22,00 12,00 18,00 16,00 18,00
19,00 16,00 15,00 9,00 19,00 22,00 12,00 18,00 16,00 18,00
371,00 357.00 163,00 472.00 224,00 468.00 248,00 402.00 428.00 295,00
200.00 200.00 200.00 200.00
180.00
42,00 46,00
371,00 157,00 163,00 250,00 224,00 268,00 248,00 156,00 228,00 295,00

Hopma ®daktnuecku MpoueHT

3,80 0,87

0,87
4,50 4.50
4.50
1 050,00 1 058,00
1 058,00
150,00 155.00
90.00
65.00
9,00 9.00

9.00
322,50 327.00
16.00
36.00
115.00

36.00

37.00
67.00
20.00
90,00 91.00
91.00
82,50 84,00

84,00
157,50 164,00

164,00
3 375,00 3428,00
800,00
180,00

88,00

2 360,00

30.58%

100.00%

100.76%

103.33%

100.00%

101.40%

101.11%

101.82%

104.13%

101.57%
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12"

13

14

16

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

Monoko nnTLesoe
ynbTpanacTepusoBaHHOe
3,2%, KOpoBbeE.

Myka kapTodenbHas (kpax-

man)

Myka nweHuyHasa

Myka nweHnyHas BbiCWNNA

Msco roBaguHa(6eckocTHoe)
Msaco ropaguHa 1 Kar.
oxnoxp. (6eckocTtHas) copT

OBowWwMu, 3eneHb

Nyk penyaTbliii.
Tomart-nacTa.

YecHOK CBeXNii.

Orypey

KaGaukoBasi MKpa KOHCEpBU-
poBaHHas .

Csekna csexas .

Kanycta 6enokouaHHas
cBexas.

Fopox 3eneHbli
POBaHHbIN .
Momupgopsl
MopkoBb cBEXafA.

KOHCepBMU-

MTtuya (kypbl 1kaT. noTp.)
Kypbl 4eTBepTb (ubinnsTta
6Gpoiinepbl) OXNnaxpaeHble.
Kypuhbie rpyAKku, thune

Pbiba (chune)
Pui6a
Caxap

CwmeTaHa

Cokn
Hble)
Cok (hpyKTOBBIA
HbliA .

Conb NuujeBas NnoBapeHHas
Conb noBapeHHas .
Cy6npopayKkTbl

(pykTOoBblE  (OBOLLY-

oCcBeT/IeH-

Chlp TBEpAbIA

Tsopor,
nns
TBopor 9 % XWpHOCTHN .
D pYyKTbl CBEXUe
NIMMOH cBEXUA.

TBOPOXHblE un3ge-

D pyKTbl cyxune
Cyxod pyKThl.

Xne6 nweHnyHbli unu xneé
3epHOBOI

Xne6 nweHUYHbI, Myka B/C .
Cyxapu naHWpoBOUHbIE ,
Xne6 pxaHoit

Yait

Ao KypuHoe cTonosoe

2.25

21.75

41.25

165.0

18.0

27.75

225

8.25

75.0

3.75

18.75

30.0

75.0

8.25

60.0

375

0.45

32.04

20,00

20,00

64.00
8.00

48.00

8.00

24.00
24.00
12,00
12,00

180,00

180,00
3.75
3.75

72.00
72.00
12,00
12,00

85.00

85.00
6,00
6,00

18,00
18,00

69,00

69,00

30.00

30.00
0,50
0,50
10,00

10,00

10,00

63.00

63.00
226,00
61,00
8,00

42.00

24.00

11.00
30.00
36.00
14.00
16,00

16,00
58.00
58.00

19.00
19.00

3.75
3.75

23.00
23.00

36.00

36.00

66,00

66,00

40.00
40.00
0,50
0,50
110,00

6,00

6,00

70.00

70.00

144,30
19.00
3.00
0,30

47.00

38.00

25.00
12.00

34.00
34.00
16,00
16,00
7.00
7.00

180,00

180,00
3.75
3.75

136.00

136.00

70,00

65.00
5.00
40.00
40.00
0,50
0,50
49,00

63.00

63.00
178.00
14.00
12.00

50.00

32.00

16.00

54,00

25.00

25.00
3.00
3.00

3.75
3.75

94.00
94.00
124.00
6,00
118.00
11,00

11,00

43,00

40.00
3.00

40.00

40.00
0,50
0,50
5,00

56.00

56.00

149.00
18.00

50.00
48.00

16.00

9.00

8.00

76.00

16.00

60,00
48.00
48.00
20,00
20,00
4.00
4.00

180,00

180,00
3.75
3.75

100,00

100,00

70,00

63.00
7.00
40.00
40.00
0,50
0,50
14,00

9.00
9.00
4.00

4.00

65.00

65.00
196.00
30.00
4.00

149.00

13.00

16,00

16,00

30.00
30.00
15.00
15.00

54.00

54.00
3.75
3.75
60,00
60,00
12,00
12,00

6,00
6,00

60,00

53.00
7.00
30.00
30.00
0,50
0,50

32.00

32.00

82,00

82,00
228,00
50.00
2.00

22,00

40.00

11.00
50.00
21.00
32,00

63.00
63.00
18,00
18,00

3.75
3.75

22,00
22,00
136.00

136.00

49,00

40.00
9.00
40.00
40.00
0,50
0,50
11,00

8,00
8,00
5.00

5.00

70.00

70.00
245.00

35.00

11.00

30.00

42.00

85.00

42.00

16,00

16,00

54.00
54.00
29.00
29.00
22,00
22,00

3.75
3.75

105.00
105.00
18,00

18,00
18,00
18,00

60,00

55.00
5.00
40.00
40.00
0,50
0,50
13,00

54.00

54.00

152.00
13.00
6.00

50.00
32.00

38.00

13.00

34.00
34.00
24.00
24.00
8,00
8,00

3.75
3.75

106,00
6,00
100,00
18,00
18,00

55,00

50.00
5.00
40.00
40.00
0,50
0,50
93,00

31.00

31.00

135.00
18.00

29.00

45.00

43.00

60,00

60,00

17.00
17.00
10,00
10,00

180,00

180,00
3.75
3.75

60,00
60,00

100,00

100,00
18,00
18,00

60,00
53.00
7.00

40.00
40.00

18,00

22,50 17.00 75.56%
17.00
218,00

217,50 100.23%

218,00

412,50 413.00 100.12%

413.00
1650,00 1717,30 104.08%
266,00
46.00
0,30
80.00

100,00
342.00

451.00

31.00

80.00
263.00

58.00
184.00

180,00 102.22%

64.00

120.00
291.00
291.00
222,00
222,00
81,00
81,00

277,50 104.86%

225,00 99.67%

82,50 99.18%

750,00 774.00 103.20%
774.00
37.50
37.50
192.00
192.00
47.00
47.00

37,50 100.00%

187,50 102.40%

45,00 104.44%

306.00 102.00%
306.00
768.00
24.00
744.00
83.00
72.00
11.00

300,00

750,00 102.40%

82,50 100.61%

600,00 602,00 100.33%
554.00
48.00
380.00
380.00
4.50

4.50

323,00

375,00 101.33%

4,50 100.00%

320,40 100.81%
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