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[bookmark: Общие_положения]Общиеположения
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра (далее – РАС) с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения «Новошинская специальная коррекционная) школа» (далее – АООП РАС УО (вариант 2) ― это общеобразовательная программа, адаптированная для данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.
АООПРАСУО(вариант2)разработанавсоответствиистребованиями:
· Федерального закона от 29.12.2012 года № 273 «ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» статья 2 п.16, статья 28 п.6, статья 55 п.3, статья 79 п.5;
· Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 года № 1599 (далее – Стандарт);
· Федеральнойадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммой образованияобучающихсясумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1026 (далее - ФАООП УО);
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»";
· Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основнымобщеобразовательнымпрограммам–образовательнымпрограммамначального общего, основного общего и среднего общего образования»;
· Приказ Министерства просвещения РФ от 17 июля 2024 г.№ 495 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных программ»;
АООП РАС УО (вариант 2) самостоятельно разработана в соответствии со Стандартом, ФАООП УО и рассмотрена на педагогическом совете школы.
Восновуразработки АООПРАСУО(вариант2)заложеныдифференцированныйи деятельностный подходы.
Дифференцированный подход к построению АООП РАС УО (вариант 2) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями)предполагаетучетихособых
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образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования.
Применениедифференцированногоподходаксозданиюобразовательныхпрограмм обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя учащимся с РАС с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно- практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.
В контексте разработки АООП РАС УО (вариант 2) образования для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) реализация деятельностного подхода обеспечивает:
-приданиерезультатамобразованиясоциальноиличностнозначимогохарактера;
-прочное усвоение учащимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных областях;
-существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;
-обеспечениеусловий	для	общекультурного	и личностногоразвитиянаосновеформированиябазовых
учебныхдействий,которыеобеспечиваютнетолькоуспешноеусвоениенекоторых элементовсистемынаучныхзнаний,уменийинавыков(академическихрезультатов),но ипреждевсегожизненнойкомпетенции,составляющейосновусоциальнойуспешности.
В основу АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены следующие принципы:
· принципы государственной политики РФ в области образования1(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступностьобразования,адаптивностьсистемыобразованиякуровнями

1	Статья3часть1ФедеральногозаконаРоссийскойФедерации«Обобразованиив
РоссийскойФедерации»N273-Ф3(вред.Федеральныхзаконовот07.05.2013N99-ФЗ,от23.07.2013N203-

Ф3).

особенностямразвитияиподготовкиобучающихся);
· принципкоррекционно-развивающейнаправленностиобразовательного

процесса,обуславливающийразвитиеличностиобучающегосяирасширениеего
«зоныближайшегоразвития»сучетомособыхобразовательныхпотребностей;
· принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей между изучаемым материалом и практической деятельностью обучающихся; формирование знаний и умений, имеющих первостепенное значение для решения практико ориентированных задач;
· принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование у обучающихся нравственных представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо и т. д.) и понятий, адекватных способов поведения в разных социальных средах;
· онтогенетическийпринцип;
· принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;
· принципцелостностисодержанияобразования,обеспечивающийналичие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;
· принцип учета возрастных особенностей обучающихся, определяющий содержание предметных областей и результаты личностных достижений;
· принцип учета особенностей психического развития разных групп обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им предметно- практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
· принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;
· принципсотрудничествассемьей.
В АООП РАС УО(ИН) (вариант 2) учтены специфика образовательного процесса Учреждения , образовательные потребности и запросы участников образовательного процесса, особенностипсихофизического развития ивозможности обучающихся школы.
АООП РАС УО(ИН) (вариант 2) является локальным нормативным документом школы, содержательной и критериальной основой для разработки учебного плана, рабочих программ педагогов по учебным предметам.
АООПРАСУО(ИН)(вариант2)определяет:
· приоритеты, качество содержания и реализации образования в школе, его организационные и методические аспекты;
· коррекцию отклонений в развитии средствами образования и трудовой подготовки детей, их социально-психологическую реабилитацию для последующей интеграции в общество;
· цели,задачиинаправленияразвитияобразовательногопроцесса;

· регламентацию всех видов образовательной деятельности участников образовательного процесса, в том числе систему оценки результатов её освоения обучающимися.
Программавключаетвсебяцелевой,содержательныйиорганизационныйразделы.
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты реализации АООП РАС УО(ИН) (вариант 2), учитывает особенности образовательногопроцессашколы,способыопределениядостиженияцелейирезультатов и включает:
· пояснительную записку,
· планируемые результаты освоения обучающимися АООП РАС УО(ИН) (вариант 2),
· систему	оценки	достижения	планируемых	результатов	освоения программы.
Содержательныйразделопределяетобщеесодержаниеобразованияобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных и предметных результатов:
· программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно- развивающей области;
· программувоспитания.
Организационный раздел устанавливает общие рамки организации образовательного процесса, механизмы реализации компонентов АООП РАС УО(ИН) (вариант 2) и включает:
· учебныйплан	Учреждения,какодинизосновныхмеханизмов реализации адаптированной основной общеобразовательной программы;
· календарныйучебныйплан;
· планвнеурочнойдеятельности;
· календарныйпланвоспитательнойработы;
Обучающийся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) получает образование по АООП РАС УО(ИН) (вариант 2), которое по содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющих ограничений здоровья.
Для обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями
развития, в отношении которых в ходе обследования на психолого-медико- педагогической комиссии (ПМПК) было рекомендовано учитывать специфические образовательныепотребности,Учреждениеразрабатываетспециальнуюиндивидуальную программу развития (далее - СИПР).
Определение одного из вариантов АООП образования обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальныминарушениями)осуществляетсянаосноверекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее ПМПК), сформулированных по результатам комплексного психолого-медико- педагогического обследования, с учетом индивидуальнойпрограммыразвитияинвалида(далее—ИПР)ивпорядке,установленном

законодательствомРоссийскойФедерации.
Учреждение, реализующая АООП РАС УО (ИН) (2 вариант), обеспечивает ознакомление обучающихся и их родителей (законных представителей) как участников образовательного процесса с:
-адаптированной основнойобщеобразовательнойпрограммой;
-с правами и обязанностями в части формирования и реализации образовательной Программы, установленными законодательством РФ;
-с Уставом и другими документами, регламентирующими осуществление образовательного процесса в школе.
Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся, в части касающейся участия в формировании и обеспечении освоения всеми детьми адаптированной основной общеобразовательной программы, закрепляются в заключенном между ними и образовательным учреждением договоре, отражающем ответственность субъектов образования за конечные результаты освоения образовательной программы.
Внесение изменений и дополнений в содержание адаптированной основной общеобразовательной программы производится в порядке, определенном для ее утверждения.
АДАПТИРОВАННАЯОСНОВНАЯОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММАОБРАЗОВАНИЯ
ОБУЧАЮЩИХСЯСРАССТРОЙСТВАМИАУТИСТИЧЕСКОГОСПЕКТРА СУМЕРЕННОЙ, ТЯЖЕЛОЙ, ГЛУБОКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ
(ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИНАРУШЕНИЯМИ),
ТЯЖЕЛЫМИИМНОЖЕСТВЕННЫМИНАРУШЕНИЯМИРАЗВИТИЯ

1. [bookmark: _TOC_250003]Целевойраздел
1.1. [bookmark: _TOC_250002]Пояснительнаязаписка
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования для обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развитияв 5 – 9 классах (АООП РАС УО (вариант 2) – это общеобразовательная программа, адаптированная для данной категорииобучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития каждого ребенка, их социальную адаптацию в современном обществе.
ОбучающийсясРАСсумственнойотсталостьювумеренной,тяжелойилиглубокой степени, с тяжелыми и множественными нарушениями развития (далее - ТМНР), интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить АООП РАС УО (вариант 1), либоониспытываетсущественныетрудностивееосвоении,получаетобразованиепо

АООПРАСУО(вариант2).
АООПРАСУО(Вариант2)предполагает,чтообучающийсяполучаетобразование, которое по содержанию и итоговым достижениям не соотносится к моменту завершения школьного обучения с содержанием и итоговыми достижениями сверстников, не имеющихдополнительные ограничения по возможностям здоровья, впролонгированные сроки.
В содержание учебных курсов, распределение учебного материала АООП УО (вариант 2) могут быть внесены изменения, обусловленныеособенностями психофизического развития, на основании рекомендаций психолого-медико- педагогической комиссии, утвержденные на педагогическом совете школы и согласованные с родителями (законными представителями) обучающихся.
Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), ТМНР направлена на формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям,основаннойнаразвитииличностиинеобходимыхдлясамореализацииижизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни.
[bookmark: Психолого-педагогическая_характеристика_]Психолого-педагогическаяхарактеристикаобучающихсясРАСсумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Для обучающихся, получающих образование по АООП РАС УО (ИН) (вариант 2), характерноинтеллектуальноеипсихофизическоенедоразвитиевумеренной,тяжелойили глубокойстепени,котороеможетсочетатьсяслокальнымиилисистемныминарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, выраженнымивразличнойстепени тяжести.Унекоторых детей выявляются текущие психические и соматические заболевания, которые значительно осложняют их индивидуальное развитие и обучение.
Дети с умеренной и тяжелой умственной отсталостью характеризуются выраженным недоразвитием мыслительной деятельности, препятствующим освоению предметных учебных знаний. Наряду с нарушением базовых психических функций, памяти и мышления отмечается своеобразное нарушение всехструктурных компонентов речи: фонетико-фонематического, лексического и грамматического. Внимание у обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости, неустойчивости, отвлекаемости. Припродолжительноминаправленномиспользованииметодовиприемовкоррекционной работы становится заметной положительная динамика общего психического развития детей, особенно при умеренном недоразвитии мыслительной деятельности.
Психофизическоенедоразвитиехарактеризуетсятакженарушениямикоординации, точности,темпадвижений,чтоосложняетформированиефизическихдействий:бег,

прыжкиидр.,атакженавыковнесложныхтрудовыхдействий.Участи детей с умеренной умственной отсталостью отмечается замедленный темп, рассогласованность, неловкость движений. У других – повышенная возбудимость сочетается с хаотичной нецеленаправленной деятельностью.
Наиболее типичными для данной категории обучающихся являются трудности в овладении навыками, требующими тонких точных дифференцированных движений: удержание позы, захват карандаша, ручки, кисти, шнурование ботинок, застегивание пуговиц, завязывание ленточек, шнурков и др. Степень сформированности навыков самообслуживания может быть различна. Некоторые обучающиесяполностьюзависятот помощи окружающих при одевании, раздевании, при приеме пищи, совершении гигиеническихпроцедуридр.Запасзнанийипредставленийовнешнеммиремаличасто ограничен лишь знанием предметов окружающего быта.
Детисглубокойумственнойотсталостьючастоневладеютречью,онипостоянно нуждаются в уходе и присмотре. Значительная часть детей с тяжелой и глубокой умственной отсталостью имеют и другие нарушения, что дает основание
говорить о тяжелых и множественных нарушениях развития (ТМНР), которые представляют собой не сумму различных ограничений, а сложное качественно новое явление с иной структурой, отличной от структуры каждой из составляющих. Органическое поражение центральной нервной системы чаще всего является причиной сочетанных нарушений и выраженного недоразвития интеллекта, а также сенсорных функций, движения, поведения, коммуникации. Все эти проявления совокупно препятствуютразвитиюсамостоятельнойжизнедеятельностиребенка,каквсемье,такив обществе. Затруднено усвоение «академического» компонента различных программ дошкольного, а тем более школьного образования. Специфика эмоциональной сферы определяется не только ее недоразвитием, но и специфическими проявлениями гипо - и гиперсензитивности. В связи с неразвитостью волевых процессов дети не способны произвольно регулировать свое эмоциональное состояние в ходе любой организованной деятельности,чтонередкопроявляетсявнегативныхповеденческихреакциях.Интереск какой-либо деятельности не имеет мотивационно - потребностных оснований и, как правило, носит кратковременный, неустойчивый характер.
[bookmark: Особые_образовательные_потребности_обуча]Особые образовательные потребности обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой,глубокойумственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями),
тяжелымиимножественныминарушениямиразвития
Особенности и своеобразие психофизического развития детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР определяют специфику их образовательных потребностей. Умственная отсталость обучающихся данной категории, как правило, в той или иной форме осложнена нарушениями опорно- двигательных функций, сенсорными, соматическими нарушениями, расстройствами аутистического спектраиэмоционально-волевойсферы илидругиминарушениями.Различноесочетание

которыхопределяетособыеобразовательныепотребностидетей.
Особенности развития первой группы обучающихся с ТМНР, имеет тяжёлые нарушения неврологического генеза – сложные формы ДЦП (спастический тетрапарез, гиперкинез и т.д.), вследствие которых они полностью или почти полностью зависят от помощи окружающих их людей в передвижении, самообслуживании, предметной деятельности, коммуникации и др. Большинство детей этой группы не может самостоятельно удерживать тело в положении сидя. Спастичность конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс общения затруднен из-за органического поражения речевого аппарата и невозможности овладения средствами речи. Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких детей может быть различно по степени умственной отсталости и колебаться (от умеренной до глубокой). Дети с умеренной формой интеллектуального недоразвития проявляют элементарные способности к развитию представлений, умений и навыков, значимых для их социальной адаптации. Так, у этой группы обучающихся проявляется интерес
к общению и взаимодействию с детьми и взрослыми, что является позитивной предпосылкойдляобучениядетейвербальныминевербальнымсредствамкоммуникации. Ихинтеллектуальноеразвитиепозволяетимовладеватьосновамисчета,письма,чтенияи др. Способность ребенка к выполнению некоторых двигательных действий: захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи, головыидр.создаетпредпосылки для обучения некоторым приемам и способам по самообслуживанию и развитию предметно-практической и трудовой деятельности.
Особенности развития второй группы обучающихся обусловлены выраженными нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических расстройств). Они проявляются в расторможенности, «полевом», нередко агрессивном поведении, стереотипиях, трудностях коммуникации и социального взаимодействия. Аутистические проявления затрудняют установление подлинной тяжести интеллектуального недоразвития, так как контакт с окружающими отсутствует или он возникает как форма физического обращения к взрослым в ситуациях, когда ребёнку требуется помощь в удовлетворении потребности. У детей названной группы нет интереса к деятельности окружающих, они не проявляют ответных реакций на попытки учителя (родителя) организовать их взаимодействие со сверстниками. Эти дети не откликаются на просьбы, обращения в случаях, запрещающих то или иное действие, проявляют агрессию или самоагрессию, бросают игрушки, предметы, демонстрируют деструктивные действия. Такиереакциинаблюдаютсяприсменепривычнойдляребенкаобстановки,наличиирядом незнакомых людей, в шумных местах. Особенности физического и эмоционально- волевого развития детей с аутистическими проявлениями затрудняют их обучение в условияхгруппы,поэтомунаначальномэтапеобученияонинуждаютсявиндивидуальной программе и индивидуальном сопровождении специалистов.
Утретьейгруппыдетейотсутствуютвыраженныенарушениядвиженийи

моторики, они могут передвигаться самостоятельно. Моторная дефицитарность проявляется в замедленности темпа, недостаточной согласованности и координации движений. У части детей также наблюдаются деструктивные формы поведения, стереотипии, избегание контактов с окружающими и другие черты, сходные с детьми, описанными выше. Интеллектуальное недоразвитие проявляется преимущественно в форме умеренной степени умственной отсталости. Большая часть детей данной группы владеет элементарной речью, могут выразить простыми словами и предложениями свои потребности, сообщить о выполненном действии, ответить на вопрос взрослого отдельными словами, словосочетаниями или фразой. У некоторых – речь может быть развита на уровне развернутоговысказывания, ночастоноситформальныйхарактерине направлена на решение задач социальной коммуникации. Другая часть детей, не владея речью, может осуществлять коммуникациюприпомощиестественныхжестов, графическихизображений,
вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набора слов. Обучающиеся могут выполнять отдельные операции, входящие в состав предметных действий, но недостаточно осознанные мотивы деятельности, а также неустойчивость внимания и нарушение последовательности выполняемых операций препятствуют выполнению действия как целого.
Описание групп обучающихся строится на анализе психолого-педагогических данных, но не предполагает разделение детей в образовательной организации на группы/классыпопредставленнымвышехарактеристикам.Составобучающихсявклассе должен быть смешанным, включающим представителей разных типологических групп. Смешанное комплектование обучающихся создает условия, где дети учатся подражать и помогать друг другу, при этом важно рациональное распределение учебных, воспитательных, сопровождающих функций персонала.
Под особыми образовательными потребностями детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР следует понимать комплекс специфических потребностей, возникающих вследствие выраженных нарушений интеллектуального развития, часто в сочетанных формах с другими психофизическими нарушениями.
Современные научные представления позволяют выделить общие «аспекты реализации особых образовательных потребностей» разных категорий детей с нарушениями психофизического развития (Гончарова Е.Л., Кукушкина О.И.). К ним относятся: время начала образования, содержание образования, создание специальных методов и средств обучения, особая организация обучения, расширение границ образовательного пространства, продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в образовательном процессе.
Аспекты реализации особых образовательных потребностей, применительно к обучающимся по АООП УО (вариант 2).
Времяначалаобразования.Предполагаетсяучетпотребностивмаксимально

возможном раннем начале комплексной коррекции нарушений. Выделяется пропедевтический период в образовании, обеспечивающий преемственность между дошкольным и школьным этапами.
Содержание образования. Учитывается потребность во введении специальных учебных предметов и коррекционных курсов, которых нет в содержании образования обычноразвивающегосяребенка.«Речьиальтернативнаякоммуникация»,
«Человек»; курсы по альтернативной коммуникации, сенсорному развитию, формированию предметных действий и др.
Создание специальных методов и средств обучения. Обеспечивать потребность в построении "обходных путей", использовании специфических методов и средств обучения, в более дифференцированном, "пошаговом" обучении, чем этого требует обучение обычно развивающегося ребенка.
Особая организация обучения. Учитывается потребность в качественной индивидуализации обучения, в особой пространственной и временной и смысловой организации образовательной среды.
Определение границ образовательного пространства предполагает учет потребности в максимальном расширении образовательного пространства за пределами образовательного учреждения. К примеру, формирование навыков социальной коммуникации необходимо осуществлять в естественных условиях: в магазине, кафе, поликлинике, общественном транспорте и др.
Продолжительность образования. Руководствуясь принципом нормализации жизни, общее образование детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР по адаптированной основной общеобразовательной программе происходит в течение 13 лет.Процесс образования может происходить как в классах с 1 дополнительного по 12 (по одному году обучения в каждом), так и в близковозрастных классах (группах) по возрастающим ступеням обучения. Основанием для перевода обучающегося из класса в класс является его возраст.
Определение круга лиц, участвующих в образовании и их взаимодействие. Необходимо учитывать потребность в согласованных требованиях, предъявляемых к ребенку со стороны всех окружающих его людей; потребность в совместной работе специалистов разных профессий: специальных психологов и педагогов, социальных работников, специалистов здравоохранения, а также родителей ребенка с ТМНР в процессе его образования. Кроме того, при организации образования необходимо учитывать круг контактов ребенка, который может включать обслуживающий персонал организации, волонтеров, родственников, друзей семьи и др.
Дляреализацииособыхобразовательныхпотребностейобучающегосясумственной отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организация всей его жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной организации и в семье.

К особым образовательным потребностям обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития относятся:
· раннееполучениеспециальнойпомощисредствамиобразования;
· обязательность	и	непрерывность	коррекционно-развивающего	процесса, реализуемого как через содержание предметных областей, так и коррекционных курсов;
· научно-обоснованный,	практико-ориентированный,	действенный	характер содержания образования, направленный на социализацию обучающихся;
· доступностьсодержанияпознавательныхзадач,реализуемыхвпроцессе образования;
· пролонгациясроковполученияобразования;
-	систематическаяактуализация сформированных уобучающихсязнаний
иумений;
· специальное обучение применению сформированных знаний и умений в процессе урочной и внеурочной деятельности при изменении учебно- познавательных, социокультурных, трудовых и других ситуаций трудовых и других ситуаций;
· обеспечение особой пространственной и временной организации коррекционно-образовательнойсредысучетомфункциональногосостоянияцентральной нервной системы и нейродинамики психических процессов, состояния слуха, зрения и других психофизических особенностей обучающихся;
· развитиемотивациииинтересаобучающихсякпознаниюокружающегомира с учетом возрастных и индивидуальных способностей к обучению и социальному взаимодействию со средой;
· стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к окружающему миру средствами образования, основанными на доброжелательном и уважительном отношении к обучающимся и членам их семей.
Удовлетворениеособыхобразовательныхпотребностейобучающихсясумеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе с расстройствами аутистического спектра, с ТМНР, обеспечивается:
· существенным изменением содержания образования, предполагающим включение учебных предметов, отсутствующих при обучении обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями): "Речь и альтернативная коммуникация", "Человек" и другие;
· созданиемоптимальныхпутейразвития;
· использованиемспецифическихметодовисредствобучения;
· дифференцированным,"пошаговым"обучением;
· обязательной	индивидуализацией	обучения	(обучение	по	специальной индивидуальной программе развития);
· формированием	элементарных	социально-бытовых	навыков	и	навыков самообслуживания;
· учетом	типологических	и	индивидуальных	особенностей	развития обучающихся;
· обеспечением	индивидуального	клинико-психолого-педагогического

сопровождения каждого обучающегося с учетом особенностей сложной структуры нарушения, в том числе специального педагогического сопровождения и (или) технической помощи;
· обеспечением образования вне зависимости от тяжести нарушений развития, вида образовательной организации;
· специальнойорганизациейпредметно-развивающейсредыирабочегоместас учетом характера множественных нарушений; обеспечением присмотра и ухода за обучающимися в соответствии с особенностями их здоровья и развития;
· дозированным расширением образовательного пространства внутри организации и за ее пределами;
· организациейобучениявразновозрастныхклассах(группах);
· организацией взаимодействия специалистов, участвующих в обучении и воспитанииобучающегося,иегосемьи,обеспечивающейособуюорганизацию всейжизни обучающегося (в условиях организации и дома).

1.1. [bookmark: 1.1._Принципы_и_подходы_к_формированию_а]Принципыиподходыкформированиюадаптированнойосновной общеобразовательной программы испециальной индивидуальной программы
развития.
Из-за системных нарушений развития обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР для данной категории детей показан индивидуальный уровень итогового результата общего образования. Благодаря обозначенному в ФГОС варианту образования все обучающиеся, вне зависимости от тяжести состояния, включаются в образовательное пространство, где принципы организации предметно-развивающей среды, оборудование, технические средства, программы учебных предметов, коррекционных технологий, а также содержание и методы обучения и воспитания определяются индивидуальными возможностями и особыми образовательными потребностями ребенка.
Итоговые достижения обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР определяются индивидуальными возможностями ребенка и тем, что его образование нацелено на максимальное развитие жизненной компетенции.
Итогом образования обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственнойотсталостью,сТМНРявляетсянормализацияегожизни.Общимрезультатом образования такого обучающегося может стать набор компетенций, позволяющих соразмерно психическим и физическим возможностям максимально самостоятельно решать задачи, направленные на нормализацию его жизни.
ОсобыеобразовательныепотребностидетейсРАСсумеренной,тяжелой,глубокой умственнойотсталостью, с ТМНРдиктуютнеобходимостьспециальнойиндивидуальной программы развития для их обучения и воспитания. Специальная индивидуальная программа развития (СИПР) разрабатывается на основе адаптированной основной общеобразовательной программы и нацелена на образование детей с РАС с умеренной, тяжелой,глубокойумственнойотсталостью,сТМНРсучетомихиндивидуальных

образовательных потребностей. СИПР составляется на ограниченный период времени (один год).
Пояснительная записка включает описание структуры и общую характеристику СИПР, разрабатываемой на основе АООП РАС УО (вариант 2).
Структураспециальнойиндивидуальнойпрограммыразвитиявключает:
1. Общиесведенияоребёнке.
2. Характеристику, включающую оценку развития обучающегося на моментсоставленияпрограммыиопределяющуюприоритетныенаправлениявоспитания и обучения ребёнка.
3. Индивидуальный учебныйплан.
4. Содержаниеобразованиявусловияхорганизацииисемьи.
5. Условияреализациипотребностивуходеиприсмотре.
6. Переченьспециалистов,участвующихвразработкеиреализацииСИПР.
7. Перечень	возможных	задач,	мероприятий	и	форм сотрудничества организации и семьи обучающегося.
8. Перечень	необходимых	технических	средств	и дидактических материалов.
9. Средствамониторингаиоценкидинамикиобучения.
1. Общие сведения содержат персональные данные о ребенке и его родителях;
2. Характеристика ребенка составляется на основе психолого- педагогического обследования ребенка, проводимого специалистами образовательной организации, с целью оценки актуального состояния развития обучающегося и определения зоны его ближайшего развития.
Характеристикаотражает:
1) бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию ребенка;
2) заключениеПМПК;
3) данныеофизическомздоровье,двигательномисенсорномразвитииребенка;
4) особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, памяти, мышления;
5) состояниесформированностиустной речи иречемыслительныхопераций;
6) характеристику поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, наблюдаемых специалистами; характерологические особенности личности ребенка (со слов родителей);
7) сформированность социально значимых знаний, навыков, умений: коммуникативные возможности, игра, самообслуживание, предметно- практическая деятельность,интеллектуальныеуменияизнания(счет,письмо,чтение,представленияоб окружающих предметах, явлениях);
8) потребность в уходе и присмотре. Необходимый объем помощи со стороны окружающих: полная/частичная, постоянная/эпизодическая;

9) выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, учебныепредметы,коррекционныезанятиядляобученияивоспитаниявобразовательной организации, в условиях надомного обучения.

3. Индивидуальный учебный план отражает учебные предметы, коррекционные занятия, внеурочную деятельность, соответствующие уровню актуального развития ребенка, и устанавливает объем недельной нагрузки на обучающегося.
4. Содержание образования СИПР включает конкретные задачи по формированию представлений, действий/операций по каждой из программ учебных предметов, коррекционных занятий и других программ (формирования базовых учебных действий; нравственного развития; формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся; внеурочной деятельности; сотрудничества организации и семьи обучающегося). Задачи формулируются в качестве возможных (ожидаемых) результатов обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (год).
5. Необходимым условием реализации СИПР для ряда обучающихся являетсяорганизацияухода(кормление,одевание/раздевание,совершениегигиенических процедур) и присмотра.
Под присмотром и уходом за детьми понимается комплекс мер по организации питания и хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня (п.34 ст.2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации").Уход предполагает выполнение следующей деятельности: уход за телом (обтирание влажнымисалфетками,подмывание, сменаподгузника,мытьерук,лица,тела, чистка зубов и др.); кормление и/или помощь в приемепищи;сопровождениеребенкавтуалете;раздеваниеиодеваниеребенка,оказание необходимойпомощивраздевании и одевании ребенка; контрольвнешнего вида ребенка (чистота, опрятность).
Присмотр необходим для обеспечения безопасности обучающихся, сохранности материальных ценностей.Необходимость в присмотре возникает, например, когда у ребенка наблюдаются проблемы поведения вследствие РАС, нарушений эмоционально- волевой сферы: агрессия (в отношении людей и/или предметов), самоагрессия; полевое поведение; проблемы поведения вследствие трудностей освоения общепринятых норм и
правилповедения(оставлениекласса,выходизшколыбезпредупреждениявзрослых и др.); в случаях эпилепсии, других сопутствующих нарушений (соматические, неврологические и т.д.), в тех ситуациях, когда ребенок использует предметы не по назначению (например, для оральной стимуляции), что вызывает угрозу травмирования ребенка или повреждение, либо утрату предмета.
Задачи и мероприятия поуходу и присмотрувключаются вСИПРи выполняются в соответствиисиндивидуальнымрасписаниемуходаипотребностьювприсмотре,которые отражаютсявиндивидуальномграфикесуказаниемвремени,деятельностиилица,

осуществляющего уход и присмотр, а также перечня необходимых специальных материалов и средств.
6. Специалисты,участвующиевреализацииСИПР.
Программасотрудничестваспециалистовссемьейобучающегосявключаетзадачи, направленные на повышение информированности семьи об образовании ребенка, развитие мотивации родителей к конструктивному взаимодействию со специалистами, отражающие способы контактов семьи и организации с целью привлечения родителей к участиювразработкеиреализацииСИПРипреодоленияпсихологическихпроблемсемьи.
8	Переченьнеобходимыхтехническихсредствобщего ииндивидуального назначения, дидактических материалов, индивидуальных средств реабилитации, необходимых для реализации СИПР.
7. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга специалисты образовательной организации оценивают уровень сформированности представлений, действий/операций, умений и навыков, внесенных в СИПР. Итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются описательно в СИПР и в форме характеристики за учебный год. На основеитоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный период.
1.2. [bookmark: 1.2._Планируемые_результаты_освоения_обу][bookmark: _bookmark0]Планируемые результаты освоения обучающимися с РАС с умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями) АООПРАСУО
(вариант2)
ВсоответствиистребованиямиСтандартакАООПдляобучающихсясуме-ренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. Основным ожидаемым результатом является развитие жизненной компетенции, позволяющей достичь максимальной самостоятельности (в соответствии с его психическими и физическими возможностями) в решении повседневных жизненных задач, включение в жизньобществачерезиндивидуальноепоэтапноеипланомерноерасширениежизненного опыта и повседневных социальных контактов.
В соответствии с требованиями Стандарта АООП (вариант 2) направлена на формирование 2-х групп результатов:
· личностных,включающихсформированностьмотивациикобучениюипознанию, социальные компетенции, личностные качества;
· предметных, включающих освоенный обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыт специфической для данной предметной области деятельности по получению нового знания и его применению.
ОжидаемыеличностныерезультатыосвоенияАООПРАСУО(вариант2)заносятся в СИПР с учетом индивидуальных возможностей и специфических образовательных потребностей обучающихся.

Возможныепредметныерезультаты заносятсявСИПРсучетоминдивидуальных возможностей и специфических образовательных потребностей обучающихся, а также специфики содержания предметных областей и конкретных учебных предметов.
Обучающимся, для которых содержание предмета базового уровня недоступно, в специальную индивидуальную образовательную программу (СИПР) включается программа по предмету пропедевтического уровня.
Результаты освоения программы рассматриваются как возможные (примерные) и соразмерные с индивидуальными возможностями и специфическими образовательными потребностями обучающихся.
[bookmark: Личностные_результаты_освоения_АООП_РАС_]ЛичностныерезультатыосвоенияАООПРАСУО(вариант2)
ЛичностныерезультатыосвоенияАООПРАСУО(вариант2)планируютсясучетом индивидуальных возможностей и специфических образовательных потребностей обучающихся и заносятся в СИПР.
ЛичностныерезультатыосвоенияАООПРАСУО(ИН)(вариант2)включают:
1.основыперсональнойидентичности,осознаниесвоейпринадлежностикопределенномуполу, осознание себя как «Я»;
2. социально-эмоциональное	участие в процессе общения и совместной деятельности;
3. формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
4. формированиеуважительного отношения кокружающим;
5. овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
6. освоениедоступныхсоциальныхролей(обучающегося,сына(дочери),пассажира, покупателяит.д.),развитиемотивовучебнойдеятельностииформирование личностного смысла учения;
7. развитиесамостоятельностииличнойответственностизасвоипоступкинаоснове представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах;
8. формированиеэстетическихпотребностей,ценностейичувств;
9. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
10. развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
11. формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
[bookmark: Предметные_результаты_освоения_АООП_РАС_]ПредметныерезультатыосвоенияАООПРАСУО(вариант2)
ПредметныерезультатыосвоенияАООПРАСУО(вариант2)планируютсясучетом индивидуальныхвозможностейиспецифическихобразовательныхпотребностей

обучающихся, а также специфики содержания предметных областей и конкретных учебных предметов и заносятся в СИПР.
В соответствии с требованиями Стандарта к АООП РАС УО (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможныхрезультатов образования данной категории обучающихся.

[bookmark: Язык_и_речевая_практика]Языкиречеваяпрактика
Речьиальтернативнаякоммуникация.
Пропедевтическийуровень
1. Восприятиевниманияксебе:
· Умениеприниматьпартнерапокоммуникации.Умениевоспринимать обращения через тактильные, зрительные, слуховые раздражители.
· Умение обращатьвниманиена другогочеловека иполучение ответа на внимание.
· Умениесогласитьсянаконтактиотказатьсяотконтакта.Установление ребёнком контакта доступным способом. Способность поддерживать контакт.
2. Сообщение:
· Умениераспознавать,чтопоступаетсообщение.Умениевысказываться (вербально и невербально)
3. Накопление речевогоопыта:
· Умениевосприниматьречевоеобращениеиреагироватьнанего.Внимание к речевомуобращениюиреагированиенанегодоступнымобразом(изменениеповедения, поворот лица и т.д.). Умение получать вербальные ответы на свои сообщения (в том
численевербальные).
4. Узнаваниеголоса:
· Умениеразличатьголосипрочиешумы.Умениеузнаватьголоса знакомых людей.
5. Пониманиеречевыхсигналов:
· Уменияреагироватьнаимя,просьбу,запрет.Умениепониматьпохвалуи простые формы вежливости.
Базовыйуровень
1. Коммуникация сиспользованиемвербальныхсредств:
· Умение реагировать на собственное имя. Умение привлечь к себе внимания, приветствоватьипрощатьсяссобеседникомзвуком(словом,
предложением). Умение выразить свои желания, просьбу звуком (словом, предложением). Умение ответить на вопрос, поддержать диалог, задать вопрос словом (предложением).
2. Коммуникациясиспользованиемневербальныхсредств:

· Умение	пользоваться	помощью	партнера	при	формулировании высказывания. Независимая коммуникация: самостоятельно формулируемое сообщение.
· Умение	продуцировать	мануальные	знаки	с	помощью	движений собственного тела.
· Умение	пользоваться	коммуникацией	с	помощью	вспомогательных устройств.
· Умениепользоватьсясистемоймануальныхзнаков
· Умениепользоватьсясистемойграфическихсимволов.
· Умениепользоватьсяпредметами,длявыражениясообщения.
3. Импрессивнаяречь:
· Пониманиеобращеннойречи,пониманиесмысларисунков,фотографий, пиктограмм, других графических символов.
· Пониманиепростых предложений.Пониманиесложных предложений. Понимание содержания текста.
4. Экспрессивнаяречь:
· Умение употреблять отдельные звуки, звукоподражания, звуковые комплексы в соответствии с коммуникативной ситуацией.
· Умение употреблять простые по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.), собственное имя, называние имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса), называние (употребление) слов, обозначающих предмет, обобщающие понятия, действия предмета, признак предмета, признак действия, состояние; слов, обозначающих число, количество предметов называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении. Называние (употребление) простых предложений. Называние (употребление) сложных предложений. Составление рассказа о прошедших, планируемыхсобытиях. Составление рассказа о себе. Пересказ текста по плану, представленному графическими изображениями (фотографии, картинки, мнемокартинки).
5. Экспрессиясиспользованиемсредствневербальнойкоммуникации:
· Умение сообщить собственное имя, имена членов семьи (учащихся класса, педагогов класса) посредством зависимой или независимой коммуникации, при помощи вспомогательных устройств или без них.
· Использование графического, предметного символа или мануального знака для обозначенияпредметовиобъектов,действияпредмета,признака
· предмета, обобщающих понятий,признака действия, состояния для обозначения числа и количества предметов (пять, второй и др.) Составление простых предложений с ответы на вопросы по содержанию текста, составление рассказа по последовательнопродемонстрированнымдействиям,составлениерассказапоодной сюжетнойкартинке,составление рассказапосериисюжетныхкартинок,составление рассказаопрошедших,планируемыхсобытияхсиспользованиемграфического,

предметногосимволаилимануальногознака.Составлениерассказаосебес использованием графического, предметного символа или мануального знака.
6. Чтениеиписьмо:
6.1. Элементы глобальногочтения.
· Умение	узнавать	(различать)	напечатанные	слова, обозначающие имена людей, названия предметов, действий.
· Умениеиспользоватькарточкиснапечатаннымисловами как дополнительное средства коммуникации.
6.2. Предпосылкикосмысленномучтениюиписьму.
· Умениеузнавать(различать)образыграфем(букв).
· Умение производить графические действия с использованиемэлементовграфем:обводка,штриховка,печатаниебукв (слов).
6.3. Начальныенавыкичтенияиписьма.
· Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге (слове). Называниебуквы.Чтениеслога(слова).Написаниебуквы(слога,слова, предложения).

[bookmark: Математика.]Математика.
Математическиепредставления
Пропедевтическийуровень
1. Восприятиеиреагированиенараздражителиразличноймодальности:
· Умениевосприниматьтактильное,кинестетическое,зрительное,слуховое, обонятельное и вкусовое воздействие
· Умение демонстрировать двигательные, ориентировочные, эмоциональные и другие реакции на тактильное, кинестетическое, зрительное, слуховое, обонятельное и вкусовое воздействие
2. Взаимодействие междуорганамичувств:
· Умение	координировать	работу	различных	анализаторов	(зрительно- моторная, акустико-моторная, зрительно-акустико-моторная координация)
· Повторение воздействия раздражителей:Умениеприниматьситуацию повторениявзрослымегособственныхзвуков,движений,действийспредметом, стимуляцию их повторения.
· Умениеповторятьсобственныезвуки,движения,действияспредметом.
3. Ожиданиеисозданиераздражителей:
· Умениеосуществлятьпоисковуюактивностьвигресовзрослымис игрушкой
· Умениеожидатьсобытия
· Умениеустанавливатьпричинно-следственныесвязимеждувоздействиемна

объектиполученнымэффектом
4. Зрительныйконтроль:
· Умение	осуществлятьзрительный	контроль	за действиями	рук	идвижениямикрупноймоторики
5. Узнаваниелюдей,предметовиситуаций:
· Умениеузнаватьзнакомыеобъектыизнакомыхлюдей,исвязанныес ними повторяющиеся ситуации
6. Развитиеинтересаксенсорнымстимулам,предметам:
· Умение	принимать	сенсомоторные	игры	и	участвовать	в	играх на ориентацию в схеме тела;
· Умениенаблюдатьзаобъектами,вызывающимиинтерес;
· Умениеосуществлятьдоступнымспособомпрактическоеисследование объектов.
7. Манипулированиеифункциональноеиспользованиепредметов:
· Умение	воздействовать	на	предмет	и	понимать	взаимосвязь между действием и эффектом;
· Умениеузнаватьпредметвразличныхмодальностях;
· Умение	выделять	функцию	предмета	и	использовать	предмет по назначению.
Базовыйуровень
1) Элементарные	математические	представления	о	форме, величине;количественные(дочисловые),пространственные,временные
представления
· Умениеразличатьисравниватьпредметыпоформе,величине,удаленности.
· Умениеориентироватьсявсхеметела,впространстве,наплоскости.
· Умениеразличать,сравниватьипреобразовывать множества.
2) Представленияо количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числавдоступныхребенкупределах,счет,решениепростыхарифметическихзадачс опорой на наглядность.
· Умение	соотносить	число	с	соответствующим	количеством	предметов, обозначать его цифрой.
· Умениепересчитыватьпредметывдоступныхпределах.
· Умениепредставлятьмножестводвумядругимимножествамивпределах10-
ти.
· Умениеобозначатьарифметическиедействиязнаками.
· Умениерешатьзадачинаувеличениеиуменьшениенаодну,несколько
единиц.
3) Использованиематематическихзнанийприрешениисоответствующих возрасту житейских задач.
· Умение	обращаться	с	деньгами,	рассчитываться	ими,

пользоватьсякарманнымиденьгамиит.д.
· Умениеопределятьдлину,вес,объем,температуру,время,пользуясь мерками и измерительными приборами.
· Умениеустанавливатьвзаимно-однозначныесоответствия.
· Умениераспознаватьцифры,обозначающиеномердома,квартиры,автобуса, телефона и др.
· Умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий, определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности.
Окружающиймир«Окружающийприродныймир»Пропедевтическийуровень
1. Игрысприроднымиматериаламикаксредствонакопленияирасширения сенсорного опыта:
· Умение	выполнять	обследовательские	действия	с	природным материалом: песок, вода, камни и др. доступным способом.
2. Игрысприроднымиматериаламикаксредстворазвитияручныхумений:
· Умения совершать доступные практические действия с природным материалом: ощупывание, использование различных видов захвата, удержание, пересыпание, переливание, перекладывание и др.
3. Созданиеполисенсорногообраза природногообъекта:
· Умение проявлять интерес к природным объектам; исследовать природные объекты с использованием различных анализаторов (слуховой, зрительный и др.), узнавать природный объект.
Базовыйуровень
1) Представленияоявленияхиобъектахнеживойприроды,сменевремен годаисоответствующихсезонныхизмененияхвприроде,умениеадаптироватьсяк конкретным природным и климатическим условиям.
· Интерескобъектамиявлениямнеживойприроды.
· Представленияобобъектахнеживойприроды(вода,воздух,земля,огонь, лес, луг, река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые и др.).
· Представленияовременахгода,характерныхпризнакахвременгода, погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека.
· Умениеучитыватьизменениявокружающейсредедлявыполнения правил жизнедеятельности, охраны здоровья.
2) Представленияоживотномирастительноммире,ихзначениивжизни человека.
· Интерескобъектамживойприроды.
· Представленияоживотномирастительноммире(растения,животные,их виды, понятия «полезные» - «вредные», «дикие» - «домашние» и др.).
· Опытзаботливогоибережногоотношениякрастениямиживотным,уходаза

ними.
· Умениесоблюдатьправилабезопасногоповедениявприроде(влесу,уреки
идр.).
3) Элементарныепредставленияотечениивремени.
· Умениеразличатьчастисуток,днинедели,месяцы,ихсоотнесениес временем года.
· Представленияотечениивремени: сменасобытийдня,сменачастей суток, дней недели, месяцев в году и др.

[bookmark: Человек]Человек
Пропедевтическийуровень
1. Восприятие сенсорныхсобытий,затрагивающихсобственноетело:
2. Позволяетоказыватьсенсорноевоздействиенасобственноетело
3. Доступнымобразомдаётответнасенсорныйконтакт.
4. Знакомствоссобственнымтелом,егочастями:
5. Умениевосприниматьсобственноетелокакцелое
6. Умениеузнаватьчаститела,какчастисвоегособственноготела;
7. Умениеприниматьпроцессигрыссобственнымтелом.
8. Одевание-раздевание,приемпищи,умывание,чистказубов,пользование туалетом:
9. Принимаетпроцессодевания-раздевания,приемапищи,умывания,чистки зубов, посещения туалета;
10. Помогаетприодевании-раздевании,приемапищи,умывания,чистки зубов, посещении туалета;
11. Одевается-раздевается,принимаетпищу,	умывается,чистит зубы, посещает туалет с поддержкой взрослого;
12. Одевается-раздевается,принимаетпищу,	умывается,чистит зубы,посещаеттуалетсамостоятельноодеваться ираздеваться;
13. Сообщаетоголоде-жажде,опотребностипосетитьтуалет
Базовыйуровень
14. Представлениеосебекак«Я»,осознаниеобщностииразличий«Я»от других.
15. Соотнесениесебясосвоимименем,своимизображениемнафотографии, отражением в зеркале.
16. Представлениеособственномтеле.
17. Отнесениесебякопределенномуполу.
18. Умениеопределять«моё»и«немоё»,осознаватьивыражатьсвоиинтересы, желания.
19. Умениесообщатьобщиесведенияо себе:имя,фамилия,возраст,пол,место жительства, интересы.

20. Представленияовозрастных изменениях человека,адекватноеотношение к своим возрастным изменениям.
1) Умение	решать	каждодневные	жизненные	задачи,	связанные с удовлетворением первоочередных потребностей.
· Умениеобслуживатьсебя:приниматьпищуипить,ходитьвтуалет,выполнять гигиенические процедуры, одеваться и раздеваться и др.
· Умениесообщатьосвоихпотребностяхижеланиях.
· Умениеподдерживатьобразжизни,соответствующийвозрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
· Умениеопределятьсвоесамочувствие(какхорошееилиплохое),показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому.
· Умениесоблюдатьгигиеническиеправилавсоответствиисрежимомдня (чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета).
· Умениеследитьзасвоимвнешнимвидом.
4) Представленияосвоейсемье,взаимоотношенияхвсемье.
· Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.

[bookmark: Домоводство.]Домоводство.
Пропедевтическийуровень
1.Овладениезнаниями,умениямиинавыками,предшествующимивыполнению действий в процессе занятия собственно домоводством:
· Развитие способности к концентрации внимания на предмете, выполняемом действии, операции;
· Формирование и развитие ручной умелости, зрительно-моторной координации;
· Формирование двигательных стереотипов при выполнении элементарных действий (вытирание поверхностей, намачивание и отжимание губки или тряпки, скатывание пластичного материала в «шарики» и «колбаски», отрезание части от целого и т.п.);
· Овладение знаниями о функциональном назначении бытовых предметов, инструментов (узнавание предметов на картинках и пиктограммах). При серьезных двигательныхнарушенияхудетей –формирование уменияпользоватьсяадаптерами для бытовыхприборов, умения вовремя включать и выключать технику;
· Формированиеумениядействоватьвсоответствиисалгоритмомдействий (операций)
1. Продуктивнаядеятельностьвпроцессезанятиядомоводством:

· Умение ориентироваться на подсказки для выполнения операций в ходе занятий домоводством в виде графических символов, мануальных знаков, пиктограмм, картинок, фотографий, устного сопровождения;
· Умение принимать помощь взрослого и/или одноклассников в процессе выполнения различных операций при работе по дому;
· Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой деятельности;
Базовыйуровень
1) Овладениеумениемвыполнятьдоступныебытовые
поручения(обязанности),связанныесвыполнениемповседневныхдел
дома.
· Умениевыполнятьдоступныебытовыевидыработ: приготовлениепищи, уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола, др.
· Умение	соблюдать	технологические	процессы	в	хозяйственно- бытовой деятельности: стирка, уборка, работа на кухне, др.
· Умениесоблюдатьгигиеническиеисанитарныеправилахранениядомашних вещей, продуктов, химических средств бытового назначения.
· Умениеиспользоватьвдомашнемхозяйствебытовуютехнику,химические средства, инструменты, соблюдая правила безопасности.

[bookmark: Окружающий_социальный_мир]Окружающийсоциальный мир
Пропедевтическийуровень
1. Восприятиевниманияксебе:
· Принимает	ситуацию	происходящего	с
ним/воспринимает	целенаправленное	воздействие	взрослого относительно себя
· Воспринимает/принимает	присутствие	рядом	с	собой	других	людей (значимоговзрослого, партнёров, группы)через повседневную деятельность.
· Принимает/воспринимает	обращение	через	тактильные,	зрительные, слуховые раздражители.
2. Обращениевниманиякдругомучеловекуиполучениеответанавнимание:
· Доступным	способом	отвечает	на	присутствие	другого человека (поворачивает лицо, отворачивается и т.д.).
· Умеет	доступным	способом	согласиться	на	контакт	и	отказаться	от контакта.
· Устанавливаетконтактдоступнымспособом.
· Умеетподдерживатьконтактдоступнымспособом.
2. Сообщение:
· Прислушиваетсякпроисходящемувокругнего;
· Понимает,чтопоступаеткакое-тосообщение;

· Поворачивается	к	говорящему/транслирующему	сообщение	(смотрит	в сторону говорящего);
· Слушает/воспринимаетсообщение.
· Доступным	способом	выражает	согласие/несогласие,	просит	предмет, просит помощи, комментирует происходящее.
3. Общениесдругимилюдьми:
· Принимаетситуациюпобуждениядругимкчему-либо(игра,занятие);
· Прислушивается/слушаетдругогочеловека;
· Самостоятельноинициируетдоступнымспособомобщениесдругим человеком;
· Умеетпользованиеигрушкамисовместносдругимидетьми;
· Принимает участие доступным способом в совместной игре с другими людьми;
· Способенвысказыватьсвоижеланиядоступнымспособом;
· Способенвозразитьдоступнымспособом;
· Можетотстаиватьсвоижелания;
· Способендействоватьвконфликтнойситуациидоступнымспособом.
2. Отношениясовзрослымивнеродительскогодома:
· Принимаетситуациюразлукисродителями/близкимивзрослымивовремя посещения школы;
· Признаётучителярелевантнымвзрослым;
· Умеетделитьвниманиерелевантноговзрослогосдругимидетьми(можетнепродолжительноевремя заниматься чем-тосам,безвзрослого);
· Умеетзаниматьсебя,игратьсамостоятельно.
· Поведениевгруппе:
· Принимаетситуациюнахождениянагрупповомзанятии;
· Доступнымобразомучаствуетвобщихдействиях,игре;
· Выполняетнеобходимыеправила;
· Умеетждатьсвоейочереди,ожидать;
· Можетдоступнымобразомприветствоватьдругих;
· Можетиспользоватьформулывежливости.
3. Установлениеотношенийсдругимидетьми:
· Принимает	ситуацию	нахождения	с	другими	детьми	в одном пространстве;
· По	мере индивидуальных	возможностей	принимает	участие в совместных действиях, игре.
4. Поведениевсоциальныхситуациях:
Владеет представления о нормах и правилах поведения в различных социальных ситуациях, умеет применять их в ситуации урока, дня рождения, поездки в автобусе, экскурсия, посещение магазина, других ситуациях.
Базовыйуровень

1)Представленияомире,созданномрукамичеловека
· Интерескобъектам,созданнымчеловеком.
· Представленияодоме,школе,орасположенныхвнихирядомобъектах(мебель,оборудование,одежда,посуда,игроваяплощадка,идр.),отранспорте и т.д.
· Умение соблюдатьэлементарные правила безопасностиповедения вдоме, на улице, в транспорте, в общественных местах.
2) Представленияобокружающихлюдях:овладениепервоначальными
представлениямиосоциальнойжизни,опрофессиональныхисоциальныхроляхлюдей.
· Представленияодеятельностиипрофессиях людей,окружающих ребенка (учитель, повар, врач, водитель и т.д.).
· Представленияосоциальныхроляхлюдей(пассажир,пешеход,покупательи т.д.), правилах поведения согласно социальным ролям в различных
ситуациях.
· Опытконструктивноговзаимодействиясвзрослымиисверстниками.
· Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрастуи полу ребенка.
3) Развитиемежличностныхигрупповыхотношений.
· Представленияодружбе,товарищах,сверстниках.
· Умениенаходитьдрузейнаосновеличныхсимпатий.
· Умениестроитьотношениянаосновеподдержкиивзаимопомощи, умение сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание.
· Умениевзаимодействоватьвгруппевпроцессеучебной,игровой,других видах доступной деятельности.
· Умениеорганизовыватьсвободноевремясучетомсвоихисовместныхинтересов.
4) Накопление	положительного	опыта	сотрудничества	и	участия в общественной жизни.
· Представлениеопраздниках,праздничных мероприятиях,их содержании, участие в них.
· Использованиепростейших эстетических ориентиров/эталонововнешнем виде, на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности.
· Умение	соблюдать	традиции	семейных,	школьных, государственных праздников.
5) Представленияобобязанностяхиправахребенка.
· Представления	о	праве	на	жизнь,	на	образование,	на	труд, на неприкосновенность личности и достоинства и др.
· Представленияобобязанностяхобучающегося,сына/дочери,внука/внучки,

гражданинаидр.
6) ПредставлениеостранепроживанияРоссия.
· Представлениеостране,народе,столице,больших городах,городе(селе), месте проживания.
· Представлениеогосударственносимволике(флаг,герб,гимн).
· Представлениеозначимых исторических событиях ивыдающихсялюдях России.
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Музыкаидвижение.
Пропедевтическийуровень
1. Восприятиеакустическихраздражителей:
· Восприятие и реагирование на звуки и шумы окружающего мира, собственные звуки, звуки музыкальных инструментов; звуки различной частоты и громкости; прослушивание музыкальных композиций различного темпа, ритма, громкости.
· Выражение музыкальных предпочтений доступным способом, проявление различных эмоциональных реакций в ответ на звучание музыкальных произведений.
· Акустически-моторнаяи зрительно-акустически-моторнаякоординация:
· Ориентировочныереакцииназвук,звучащиепредметы,
· Совместныеспедагогомдействиясмузыкальнымиигрушками(стучитв барабан, играет на пианино, играет с бубенчиками);
· Самостоятельные действия с простыми музыкальными игрушками (музыкальными инструментами) на доступном уровне.
2. Подражаниесобственнымзвукамидвижениям:
· Повторение взрослым собственных звуков учащегося, стимуляция их повторного произнесения.
Базовыйуровень
1. Развитие слухового и двигательного восприятия, танцевальных, певческих, хоровыхумений,освоениеигрынадоступняхмузыкальныхинструментах,эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, ирг, музыкально- танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений.
· Пониманиеразличиямузыкальныхинемузыкальныхзвуков;
· Понимание значения основных характеристик звука (высокий/низкий, тихий/громкий), темпа музыки (быстро/медленно), представление об эмоциональной окраске музыки (весёлая/грустная).
· Знаниезнакомыхмузыкальныхпроизведений.
· Приемыигрынаэлементарныхмузыкальныхинструментах,использованиеих соразмерно музыкальному контексту, повторение изолированных и комплексныхдействийигрынамузыкальныхинструментах(врамках

сопряженныхдействий,поподражанию,самостоятельно).
· Акустическое подражание звукам, словам, темпу, ритму музыкального произведения доступным способом; сознательная голосовая активность, подражание звукам взрослого;
· Сознательныеритмическиедвиженияподмузыку,контрольдинамикиитемпа выполняемых движений.
2. Готовностькучастиювсовместныхмузыкальныхмероприятиях.

Изобразительнаядеятельность(рисование,лепка,аппликация)
Пропедевтическийуровень
1. Овладениезнаниями,умениямиинавыками,предшествующими изобразительной деятельности:
· Нормализация чувствительности рук (восприятие пассивных прикосновений, ответ на них; целенаправленное восприятие тактильных раздражителей);
· Формирование и развитие зрительно-моторной координации, навыков мелкой моторики, ручной умелости, ее повседневного применения (прикосновение и хватание, знакомство с предметами с помощью рук, целенаправленный захват и удержание предметов, использование различных захватов, целенаправленное отпускание предметов, подобающее обращение с объектами, осмысление качества обращения с объектами, координация рук, манипулирование предметами, дифференцированные умения для рук);
· Концентрациявниманиянапредмете,выполняемомдействии,операции;
· Формированиедвигательныхстереотипов.
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1. Освоениедоступныхсредствизобразительнойдеятельности, использование различных изобразительных технологий:
· Интерескдоступнымвидамизобразительнойдеятельности;
· Узнаваниеразличных материаловиинструментов,орудийтрудадля изобразительной деятельности, знание их функционального назначения;
· Умениеиспользоватьдоступныепредметно-практическиедействияв процессе изобразительной деятельности;
· Умениеиспользоватьинструментыиматериалывпроцесседоступной изобразительной деятельности;
· Умениеиспользоватьразличныеизобразительныетехнологиивпроцессе рисования, лепки, аппликации.
2. Способностьксамостоятельнойизобразительнойдеятельности:
· Умение ориентироваться на подсказки для выполнения операций в ходе изобразительнойдеятельностиввидеграфическихсимволов,пиктограмм,картинок, фотографий, устного сопровождения;

· Умение принимать помощь взрослого и/или одноклассников в процессе выполнения различных операций изобразительной деятельности;
· Умениепереноситьнавыкиработысматериалами,инструментами,орудиями труда на иные виды деятельности (двигательный стереотип, функциональное назначение предмета);
· Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности;
· Стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрировать результаты работы;
· Положительное отношение к процессу изобразительной деятельности, положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе изобразительной деятельности.
3. Готовностькучастиювсовместныхмероприятиях:
· Готовность к взаимодействию в процессе выполнения творческой деятельности с одноклассниками, другими детьми, взрослыми;
· Умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работдоступногоуровня,дляучастияввыставках,конкурсахрисунков,поделок.

Физическаякультура.
Адаптивная физическаякультура.
Предполагаемыерезультатыосвоенияпрограммывобластифизической
подготовки
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1. Восприятиеиреагированиенабазальныераздражители:
· умение	воспринимать	тактильные,	вестибулярные/кинестетические раздражители;
· умениевосприниматьтелокакединоецелое(осознаниеграництелачерез различные модальности), восприятие различных частей тела.
2. Сохранениежизненноважныхфункцийорганизма(дыхание,сердечно- сосудистая системы, подвижность в суставах и др.).
3. Освоениедоступныхспособовконтролянадфункциямисобственного

тела:


· контрольположенияголовы,
· контрольтелавположениилежа,сидя,стоя,
· освоение(полное,частичное)двигательныхпереходовв

горизонтальной,вертикальнойплоскости,
· передвижение	(перемещение)	в	пространстве	без использования технических средств,
· передвижение	(перемещение)	в	пространстве	с использованием технических средств.

4. Освоениеновыхдвигательныхнавыков,координациидвижений.
5. Демонстрацияфизическихкачеств:
· силовыеспособности,выносливость,гибкость;
· способностькстатическомуидинамическомуравновесию;
· способностьориентироватьсявпространстве;
· умениедемонстрироватьзнакомыедействиявнезнакомойобстановке,при усложненных условиях выполнения.
6. Мелкаяиобщаямоторика:
· умениеподстраиватькистьподформупредмета;
· умениеобследоватьпредметыспомощьюруксразличнойпомощью взрослого;
· освоение функциональных действий руками (удерживать, отпускать, брать, отталкивать, тянуть предметы, опираться, использовать различные захваты, выполнять действие одной/двумя руками и т.д.).
7. Самостоятельностьвосвоенииисовершенствованиидвигательных умений.
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1. Восприятие собственного тела,освоение своихфизических возможностей и ограничений.
· выполнение	правил	поведения	на	уроках	адаптивной физической культуры;
· знаниепоследовательностидействийиупражнений,выполняемых на уроке;
· уменияправильнопользоватьсяспортивныминвентарем;
· осознаниесвоихфизическихвозможностейиограничений.
· умениеприниматьосновныеисходныеположения:лежа,сидя,стоя; умения выполнять действия по показу, при помощи пиктограмм, по словесной
инструкции;
· умениеприниматьосновныеположенияидвиженияголовы,
конечностейитуловища(основнаястойка,стойка–ногинаширинеплеч,положение рук вниз, в стороны, вперед, на пояс, за голову, за спину, выполняет действие по
показу,попиктограмме,пословеснойинструкции);
· умениевыполнятьпопоказу,припомощипиктограмм,пословесной
инструкцииобщеразвивающиеупражнениявразличныхисходныхположениях:без предметов, с предметами (гимнастическая палка, средний мяч) на месте, в движении.
2. Соотнесениесамочувствияснастроением,собственнойактивностью,
самостоятельностьюинезависимостью.
· Умениеопределятьсвоесамочувствиевсвязисфизическойнагрузкой:усталость,

болевыеощущения,др.
3. Освоениедоступныхвидовфизкультурно-спортивнойдеятельности:езда навелосипеде,ходьбаналыжах,спортивныеигры,туризм,плавание.
· выполнениедействийпопоказу,подражанию,самостоятельно;
· соблюдениеправилподвижныхигр;
· выполнение элементов спортивных игр и упражнений (баскетбол, волейбол, футбол);
· выполнениеэлементов физкультурно-спортивныхвидовдеятельности.
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Труд(технология)
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Овладениезнаниями,умениямиинавыками,предшествующимивыполнению собственно трудовых операций:
· Нормализация чувствительности рук (восприятие пассивных прикосновений, ответ на них; целенаправленное восприятие тактильных раздражителей);
· Формирование и развитие зрительно-моторной координации, навыков мелкой моторики, ручной умелости, ее повседневного применения (прикосновение и хватание, знакомство с предметами с помощью рук, целенаправленный захват и удержание предметов, использование различных захватов, целенаправленное отпускание предметов, подобающее обращение с объектами, осмысление качества обращения с объектами, координация рук, манипулирование предметами, дифференцированные умения для рук);
· Концентрация внимания на предмете, инструменте, выполняемом действии, операции;
· Формированиедвигательныхстереотипов;
· Овладениезнаниямиофункциональномназначениибытовыхпредметов, рабочих инструментов, орудий для труда.
[bookmark: Базовый_уровень]Базовыйуровень
Овладениеизолированнымиикомплекснымитрудовымиумениями,
необходимымивразныхжизненныхсферах;овладениеумениемадекватноприменять доступныетехнологическиецепочкииосвоенныетрудовыенавыки для социального и трудового взаимодействия:
· Интересковладениюдоступнымипрофильными,прикладными,
вспомогательнымивидамитрудовойдеятельности(сучетомособенностей региона);
· Знаниеисоотнесениеразличныхинструментов,орудийтрудасих функциональным назначением в определенном виде трудовой деятельности;
· Умениевыполнятьотдельныеикомплексныеэлементытрудовых операций, несложные виды работ в рамках той или иной трудовой деятельности;

· Умение использовать в доступной трудовой деятельности различные инструменты,материалы;соблюдатьнеобходимыеправилатехникибезопасности.Умение соблюдать ход технологического процесса (при физической помощи и/или подсказке учителя; с опорой на визуальные подсказки (пиктограммы, картинки, фотографии); самостоятельно);
· Умениевыполнятьработукачественно,вустановленныйпромежуток времени, оценивать результаты своего труда.
Обогащениеположительногоопытаиустановканаактивноеиспользование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким:
· Обогащениепрактическогоопытаработысинструментами,орудиями труда;
· Обогащение сферы жизненных компетенций через осознание собственныхвозможностейквыполнениюотдельныхикомплексныхтрудовых операций, видов трудовой деятельности;
· Потребностьактивноучаствоватьвсовместнойсдругимидеятельности, направленной на свое жизнеобеспечение, социальное развитие и помощь близким.
1.3 Оценка достижений обучающихся с РАС с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями),ТМНРпланируемыхрезультатовосвоения
адаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммы
Система оценки предусматривает уровневый подход к представлению предполагаемых результатов, инструментарию их оценки. Согласно этому подходу результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание предполагаемых результатов образования данной категории обучающихся.
Согласно Стандарта система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП РАС УО(ИН) (вариант 2) направлена на решение следующих задач:
1. Закрепление основных направлений и целей оценочной деятельности, описание объекта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы представления результатов, условия и границы применения системы оценки.
2. Оценка динамики учебных достижений обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальныминарушениями)иразвития ихжизненных компетенций.
3. Обеспечение комплексного подхода коценке результатовосвоения АООП РАС УО (вариант 2), позволяющего оценивать в единстве предметные и личностные результаты образования.
СучетоможидаемыхрезультатовисодержанияобразованияобучающихсяпоАООП РАС УО(ИН) (вариант 2), СИПР выделены следующие основные направления системы оценки:
-оценкапредметныхдостиженийобучающихсяпоучебнымпредметами

коррекционнымкурсам;
-оценкаличностныхрезультатовобучающихся.
Всоответствии с требованиями Стандарта личностные и предметные планируемые результаты освоения обучающимися АООП РАС УО (вариант 2) рассматриваются в качестве возможных (примерных, ожидаемых) результатов, соответствующих индивидуальным возможностям и специфическим образовательным потребностям обучающихся.
На основе требований, сформулированных в Стандарте, Учреждение разработала систему оценки личностных результатов с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся.
Личностные результатывключают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах.
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. Приэтом,некоторыеличностныерезультаты (например,комплексрезультатов:«формированиягражданскогосознания»)оцениваются исключительной качественно.
Всесторонняя и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями может осуществляться на основании применения метода экспертнойоценки,которыйпредставляетсобойпроцедуруоценкирезультатовнаоснове мнений специалистов (учителей, воспитателей, учителей – логопедов, педагогов - психологов, социального педагога, медицинского персонала), которые хорошо знают ученика.
Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП РАС УО(ИН) (вариант2) учитывается мнениеродителей(законныхпредставителей), посколькуосновой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной).
[bookmark: Система_балльной_оценки_результатов:]Системабалльнойоценкирезультатов:
Результатыанализафиксируютсяввидеусловныхединиц:
0 баллов–качествонесформированоилинетдинамики (невыполняет, помощь не принимает)
1 балл– качество сформировано на низком уровне или минимальная динамика(выполняетс тактильнойпомощьюпедагогаилипосле частичного выполнения педагогом)
2 балла– качество сформировано на среднем уровне или удовлетворительная динамика (выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу)

3 балла–качествосформированоилизначительнаядинамика(выполняет самостоятельно по вербальному заданию) Оценка динамики достижений обучающегося, воспитанника в сфере жизненной компетенции и социальном развитии.
Данные вносятся в «Карту индивидуальных достижений обучающегося», а результаты достижений всего класса в «Карту итоговых достижений обучающихся класса» (от 0 до 3 баллов) в мае текущего учебного года
Таким образом, полученные результаты оценки личностных достижений обучающегося позволяют не только представить полную картину динамики целостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям.
Предметные результатысвязаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.
Оценку предметных результатов целесообразно начинать со второго полугодия 2 класса.Когдасамаучебнаядеятельностьдляобучающихсябудетпривычной,ионисмогут ее организовывать под руководством учителя.
Во время обучения целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя только качественную оценку. При этом не является принципиально важным, насколько обучающийся продвигается в освоении того или иного учебного предмета.Центральнымрезультатомявляетсяпоявлениезначимыхпредпосылокучебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.
ВУчреждении определеныследующиеформыаттестации:
-текущую,
-промежуточную,
-итоговую.
В ходе аттестации оценивают результаты освоения обучающимися АООП РАС УО(ИН) (вариант 2), СИПР. Это относится к обучающимся, посещающим образовательную организацию, и к обучающимся, получающим образование на дому.
Аттестацияпроводится:
-в 1дополнительном - 1классах и в первом полугодии 2 класса без фиксации результатов в виде отметок по 3 бальной шкале. Не допускается использование любой знаковой символики, заменяющей цифровую отметку (звездочки, солнышки и пр.). Допускается только словесная объяснительная оценка.
-со второго полугодия 2-12 классах по учебным предметам в виде отметок по 3бальной системе (3 - удовлетворительно, 4 - хорошо, 5 - отлично).
Покоррекционно-развивающимкурсамдействуетбезотметочнаясистема. Оценка результатов коррекционных курсов проводится ввиде мониторинга.
Текущаяаттестация представляетсобойоценкупредметныхрезультатовосвоения

АООП РАС УО (вариант 2), СИПР после изучения темы и в конце учебного полугодия. Оценка результативности обучения в ходе проведения текущей аттестации осуществляется на уроках, специально организованных занятиях (групповых и индивидуальных), в естественных ситуациях и происходит вариативно с учетом индивидуального психофизического развития обучающихся в процессе выполнения физических, перцептивных, речевых, умственных действий.
Промежуточная аттестация представляет собой оценку результатов освоения АООП РАС УО(ИН) (вариант 2), СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года и оценку предметных результатов обучающихся по учебным предметам. По итогам освоения задач и анализа результатов обучения оценивается динамика развития его жизненных компетенций.
Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с графиком утвержденнымдиректоромУчрежденияпутемнаблюдениязавыполнениемобучающимися специальноподобранныхзаданий,позволяющихвыявитьиоценитьрезультатыобучения. При оценке результативности обучения обучающихся важно учитывать затруднения в освоении отдельных предметов (курсов) и даже образовательных областей, которые не должны рассматриваться как показатель неуспешности их обучения и развития в целом. Система оценки результатов отражает взаимодействие следующих компонентов:
· чтообучающийсязнаетиумеетнаконецучебногогода,
· чтоизполученныхзнанийиуменийприменяетнапрактике,
· насколькоактивно,адекватноисамостоятельноихприменяет.
ПриоценкерезультативностиобученияобучающихсясРАСсумеренной,тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР учитываются следующие факторы:
· особенноститекущегопсихического,неврологическогоисоматическогосостояния каждого обучающегося;
· необходимость в процессе предъявления обучающемуся заданий доступных ему средств альтернативной коммуникации (предметы, жесты, фотографии, рисунки, пиктограммы, электронные технологии) и речевых средств (устная, письменная речь);
· задействование вариативных форм, способов выявления возможной результативности обучения для различных детей, использование индивидуальных заданий, разработанных с учетом их практической деятельности;
· возможность оказания необходимой помощи в процессе предъявления и выполнения заданий обучающимся, которая может носить разнообразный характер (дополнительные словесные и жестовые инструкции и уточнения, выполнение ребенком задания по образцу, по подражанию, после частичного выполнения взрослым, совместно с взрослым);
· учет уровня выполнения и степени самостоятельности ребенка (самостоятельно; самостоятельно по образцу, по инструкции; с небольшой или значительной помощью; вместе с взрослым);

· направленность процесса выявления результативности не только на определение актуального уровня развития, но и на выявление «зоны ближайшего развития», а длянекоторых обучающихся - «зоны отдаленного развития», т.е. на выявление возможностей потенциального развития;
· выявление представлений, умений и навыков обучающихся с умственной отсталостью в каждой образовательной области должно быть направлено на создание основы для дальнейшей корректировки СИПР, конкретизации плана дальнейшей коррекционно-развивающей работы.
Результативность обучения может оцениваться только строго индивидуально с учетом особенностей психофизического развития и особых образовательных потребностей каждого обучающегося. В связи с этим, оценивание знаний, умений, навыковпоучебнымпредметампроводитсясогласноличностномуразвитию,личностным успехам, положительным достижениям в обучении и воспитании каждого обучающегося с применением индивидуального и дифференцированного подхода.
Методыисредства оценки:контрольныезадания,опрос(исходяизвозможностей ребенка), самостоятельная практическая работа, творческая работа, тестовые задания.
Критерии: степень самостоятельности и потребности в посторонней помощи (самостоятельно, направляющая, контролирующая, стимулирующая), полнота знаний, прочность усвоения и умения их применять на практике.
Для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР в программе используется следующая система оценки достижений обучающихся:
[bookmark: Критерии_и_нормы_цифровых_отметок_для_об]Критерии и нормы цифровых отметок для обучающихся с РАС с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью и ТМНР по учебным предметам при текущем контроле и промежуточной аттестации во 2 – 12-х классах.

	Отметка
	Критерии

	Отметка	не ставится
	недостаточный уровень – оценка не ставится, обучающийся не понимает смысла задания и не выполняет его совместно с учителем, не принимает помощь учителя

	Отметка	«3» удовлетворительно
	допустимыйуровень-предложенноезаданиевыполняет с контролирующей помощью, в отдельных ситуациях самостоятельно. Задания подбираются с учетом индивидуальных особенностей и возможностей ребенка.



	Отметка	«4» хорошо
	достаточный уровень – обучающийся способен самостоятельно выполнить задание (иногда только в определенных условиях), допускает ошибки, которые может исправить по замечанию учителя. Задания подбираются с учетом индивидуальных особенностей и возможностей ребенка.

	Отметка	«5» отлично
	оптимальный уровень – обучающийся самостоятельно выполняет предложенное задание. Задания подбираются с учетом индивидуальных особенностей и возможностей ребенка.



Оценка должна отражать не только уровень знаний в пределах, определенных программой, но и те усилия, которые были затрачены обучающимся в процессе применения знания.
Вслучае затрудненийвоценке, всвязис отсутствием видимыхизменений, следует оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.
В условиях АООП УО (вариант 2), в том числе и дополнительные коррекционные занятия, дают возможность дифференцированного и индивидуального подхода к обучающимся, способствуют уверенному выведению ребенка на допустимый уровень знаний.
Итоговая аттестация проводится в течение последних двух недель последнего учебного года. Итоговая аттестация осуществляется на основе анализа результатов промежуточных аттестаций, а также путем наблюдения за выполнением обучающимися специальноподобранныхзаданий,позволяющихвыявитьиоценитьрезультатыобучения. которые представляют в итоговой характеристике с обоснованием оценки обучения. Развернутая характеристика отражает накопленный обучающимся жизненный опыт: умение общаться и взаимодействовать с окружающими людьми, умение обслуживать себя, степень овладения доступными бытовыми навыками, умение ориентироваться и принимать решения в разных жизненных ситуациях, наличие интереса к доступным трудовым профилям, успешность в овладении отдельными трудовыми действиями. Представленная характеристика прилагается к свидетельству об обучении, которое получает каждый выпускник по окончании обучения.

2. Содержательныйраздел
2.1 [bookmark: _TOC_250001]Программыучебныхпредметов
2.1.1. Предметная область «Язык и речевая практика» Программаучебногопредмета«Речьиальтернативнаякоммуникация»
Специфические нарушения развития обучающегося значительно препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими. Физические ограничения при ДЦПзатрудняютформированиеэкспрессивныхдвижений(мимика,указательныежесты), работуартикуляционногоаппарата,обучающиесяструдомпроизносятотдельныезвукии слоги. У обучающихся, имеющих нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами,отсутствуетпотребностьвкоммуникативныхсвязях,имеютсятрудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленностьречевойдеятельности. Уобучающихся с выраженныминарушениями интеллекта отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. Умногихобучающихся с ТМНР устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими значительно затруднено либо невозможно.
В связи с этим, обучение обучающихся речи и коммуникации должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения.
Цель обучения - формирование коммуникативных и речевых навыков с использованиемсредстввербальнойиневербальнойкоммуникации, уменияпользоваться ими в процессе социального взаимодействия.
Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для обучающегося пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребенка в более сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в общение.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения. С обучающимися, нуждающимися в дополнительной индивидуальной работе, осуществляются коррекционно-развивающие занятия, где также формируются коммуникативные навыки, в том числе с использованием технологий по альтернативной коммуникации.

Содержание учебного предмета "Речь и альтернативная коммуникация" представлено следующими разделами: "Коммуникация", "Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации", "Чтение и письмо".
[bookmark: Раздел_"Коммуникация".]Раздел"Коммуникация".
Коммуникациясиспользованиемвербальныхсредств.
Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником,учетэмоциональногосостояниясобеседника.Реагированиенасобственное имя. Приветствие собеседника звуком (словом, предложением). Привлечение к себе внимания звуком (словом, предложением). Выражение своих желаний звуком (словом, предложением). Обращение с просьбой о помощи, выражая ее звуком (словом, предложением). Выражение согласия (несогласия) звуком (словом, предложением). Выражение благодарности звуком (словом, предложением). Ответы на вопросы словом (предложением). Задавание вопросов предложением. Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с собеседником, соблюдение дистанции (очередности) в разговоре. Прощание с собеседником звуком (словом, предложением).
Коммуникациясиспользованиемневербальныхсредств.
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражениемимикойсогласия(несогласия),удовольствия(неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своихжеланий;приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросы,задаваниевопросов сиспользованиемграфическогоизображения(фотография,цветнаякартинка,чернобелая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв.
Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием воспроизводящего устройства.Привлечение внимания,выражениесогласия(несогласия),

благодарности, своих желаний, обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, приветствие (прощание) с использованием кнопки (клавиши), нажатие которой запускает воспроизводящее речь устройство. Выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью,ответынавопросы,задаваниевопросов,рассказосебе,прошедшихсобытияхс использованием пошагового коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия),благодарности,приветствие(прощание),обращениезапомощью, ответына вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием компьютера (планшетного компьютера).
[bookmark: Развитие_речи_средствами_вербальной_и_не]Развитиеречисредствамивербальнойиневербальнойкоммуникации.
Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имен членов семьи, обучающихся класса, педагогических работников. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать,рисовать,играть,гулять).Пониманиеслов,обозначающихпризнакпредмета(цвет, величина,форма).Пониманиеслов,обозначающихпризнакдействия, состояние (громко, тихо,быстро,медленно,хорошо,плохо,весело,грустно). Пониманиеслов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Понимание слов, обозначающих число, количествопредметов(пять,второй).Пониманиеслов,обозначающихвзаимосвязьсловв предложении (в, на, под, из, из-за). Понимание простых предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста.
Экспрессивная речь. Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя). Называние собственного имени. Называние именчленовсемьи(обучающихсякласса,педагогическихработниковкласса).Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Называние (употребление) обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Называние (употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Называние (употребление) слов, обозначающих признак действия, состояние (громко,тихо,быстро,медленно,хорошо,плохо,весело,грустно). Называние

(употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй).Называние(употребление)слов,обозначающихвзаимосвязьсловвпредложении (в, на, под, из, из-за). Называние (употребление) простых предложений. Называние (употребление) сложных предложений. Ответы на вопросы по содержанию текста. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа по одной сюжетной картинке. Составление рассказа по серии сюжетных картинок. Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа о себе. Пересказ текста по плану, представленному графическими изображениями (фотографии, рисунки, пиктограммы).
Экспрессиясиспользованиемсредствневербальнойкоммуникации.
Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного устройства). Сообщение имен членов семьи (обучающихся класса, педагогических работников класса) посредством напечатанного слова (электронного устройства). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет, величина, форма). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы).
Использованиеграфическогоизображения(электронногоустройства)для
обозначения признакадействия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо,весело,грустно).Использованиенапечатанногослова(электронногоустройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой).
Использованиеэлектронногоустройствадляобозначениячислаиколичествапредметов (пять, второй). Составление простых предложений с использованием графического
изображения(электронногоустройства). Ответынавопросыпосодержаниютекстас использованиемграфическогоизображения(электронного устройства).Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием
графическогоизображения(электронногоустройства).Составлениерассказапоодной сюжетной картинке с использованием графическогоизображения (электронного
устройства).Составлениерассказапосериисюжетныхкартиноксиспользованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о прошедших,планируемыхсобытияхсиспользованием графическогоизображения (электронного устройства).
Составлениерассказао	себе	с
использованием	графического	изображения(электронного
устройства).

Чтениеиписьмо.
Глобальноечтение.
Узнавание (различение) напечатанныхслов, обозначающихимена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
Предпосылкикосмысленномучтениюиписьму.
Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
Начальныенавыкичтенияиписьма.
Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание графическогоизображениябуквывслоге(слове).Называниебуквы.Чтениеслога(слова). Написание буквы (слога, слова, предложения).
Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета"Речьи альтернативная коммуникация":
1) Развитиеречикаксредстваобщениявконтекстепознанияокружающего мира и личного опыта обучающегося: понимание слов, обозначающих объекты и
явленияприроды,объектырукотворногомираидеятельностьчеловека;умение
самостоятельноиспользоватьусвоенныйлексико-грамматическийматериалвучебныхи коммуникативных целях.
2) Овладениедоступнымисредствамикоммуникациииобщения - вербальными и невербальными:
Качество сформированности устной речи в соответствии с возрастными показаниями.
Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков.
Умение пользоваться средствами альтернативной коммуникации: жестами, взглядом, коммуникативными таблицами, тетрадями, воспроизводящими (синтезирующими) речь устройствами (коммуникаторами, персональными компьютерами).
3) Умениепользоватьсядоступнымисредствамикоммуникациивпрактике экспрессивнойиимпрессивнойречидлярешениясоответствующихвозрастужитейских задач:
Мотивыкоммуникации:познавательныеинтересы,общениеивзаимодействиев разнообразных видах детской деятельности.
Умениевступатьвконтакт,поддерживатьизавершатьего,используяневербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации.
Умениеиспользоватьсредстваальтернативнойкоммуникациивпроцессеобщения:

использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых, речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей;
пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступным способом;
общение с помощью электронных средств коммуникации (коммуникатор, компьютерное устройство).
4) Глобальноечтениевдоступныхребенкупределах,пониманиесмысла узнаваемого слова.
Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий.
Использованиекарточекснапечатаннымисловамикаксредствакоммуникации.
5) Развитиепредпосылоккосмысленномучтениюиписьму,обучениечтению и письму.
Узнаваниеиразличениеобразовграфем(букв).Копированиесобразцаотдельных букв, слогов, слов. Начальные навыки чтения и письма.


2.1.2Предметнаяобласть«Математика»
Программаучебногопредмета«Математическиепредставления» Пояснительная записка.
Цель обучения математике - формирование элементарных математических представлений и умений и применение их в повседневной жизни.
Программа построена на основе следующих разделов: "Количественные представления", "Представления о форме", "Представления о величине", "Пространственные представления", "Временные представления".
Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов участникам какого-то общего дела, при посадке семян в горшочки. Умение пересчитыватьпредметынеобходимопривыборе ингредиентовдляприготовленияблюда, при отсчитывании заданного количества листов в блокноте, при определении количества испеченных пирожков, изготовленных блокнотов. Изучая цифры, у обучающегося закрепляютсясведенияодатерождения,домашнемадресе,номеретелефона,календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое другое.
Вучебномпланепредметпредставленс1по13годобученияспримернымрасчетом по2часавнеделю(13-йгод-1развнеделю).Крометого,врамках коррекционно-
развивающих	занятийтакже		возможно проведение	занятий по математике	с	обучающимися,	которые		нуждаются	в дополнительнойиндивидуальной	работе.	Обучающимся,	для			которых
содержание	предмета недоступно,	программапо	математике	не включается	в	индивидуальнуюобразовательнуюпрограмму,предметне

вноситсявиндивидуальныйучебныйплан.Материально-техническоеобеспечение предмета	включает:	различныепоформе,величине,цвету
наборыматериала(втомчислеприродного);наборыпредметовдлязанятий; пазлы(из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10); мозаики; пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов, событий; карточки с изображением цифр,денежныхзнаковимонет;макеты
циферблатачасов;калькуляторы;весы; рабочие	тетради	с	различными
геометрическими	фигурами,	цифрами	для раскрашивания,	вырезания,	наклеивания и	другой	материал;	обучающие компьютерные	программы,	способствующие
формированию	у	обучающихся
доступных математическихпредставлений.
Содержание учебного предмета "Математические представления" представлено следующими разделами: "Количественные представления", "Представления о форме", "Представления о величине", "Пространственные представления", "Временные представления".
[bookmark: Раздел_"Количественные_представления".]Раздел"Количественныепредставления".
Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств ("один", "много", "мало", "пусто"). Сравнениемножеств(безпересчета,спересчетом).Преобразованиемножеств(увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет предметов по единице. Счет равными числовыми группами (по 2, по 3, по 5).
Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом. Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 - 3 (1 - 5, 1 - 10, 0
-10).Определениеместачисла(от0до9)вчисловомряду.Счетвпрямой(обратной) последовательности.Составчисла2(3,4,...,10)из двухслагаемых.Сложение(вычитание) предметных множеств в пределах 5 (10). Запись арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну(несколько) единиц в пределах 5 (10). Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Запись решения задачи в виде арифметического примера. Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Выполнение арифметических действий на калькуляторе. Различение денежныхзнаков(монет,купюр).Узнаваниедостоинствамонет(купюр).Решениепростых примеров с числами, выраженными единицей измерения стоимости. Размен денег.
Раздел «Представления о величине»: различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения (приставления), "на глаз", наложения. Определение среднего по величине	предмета	из	трех	предложенных	предметов. Составлениеупорядоченногорядапоубыванию(повозрастанию).Различениеоднородных (разнородных) предметов по длине. Сравнение предметов по длине. Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их назначение. Измерение веса предметов, материалов с помощью весов. Различение предметов по толщине. Сравнение предметовпо толщине. Различение предметовпо глубине.Сравнение предметовпоглубине.Измерениеспомощьюмерки.Узнаваниелинейки(шкалыделений), ее назначение. Измерение длины отрезков, длины (высоты) предметов линейкой.
Раздел «Представление о форме»: узнавание (различение) геометрических тел: "шар","куб","призма","брусок".Соотнесениеформыпредметасгеометрическимителами,

фигурой. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. Соотнесение геометрической формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х (3-х, 4- х) частей. Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек. Штриховкагеометрическойфигуры(треугольник,квадрат,круг,прямоугольник).Обводка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) по шаблону (трафарету,контурнойлинии).Построениегеометрическойфигуры(прямоугольник,точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) по точкам. Рисование геометрической фигуры (прямоугольник,точка,линия(прямая,ломаная),отрезок,круг).Узнаваниециркуля(частей циркуля), егоназначение. Рисование круга произвольной(заданной)величины. Измерение отрезка.
Раздел «Пространственные представления»: ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу),перед(спереди),зад(сзади),правая(левая)рука(нога,сторонатела).Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперед, назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) крайлиста,верхняя(нижняя,правая,левая)частьлиста, верхний(нижний)правый(левый) угол. Составление предмета (изображения) из нескольких частей. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение отношения порядка следования:первый, последний, крайний, перед, после, за,следующий за, следом, между. Определение, месторасположения предметов в ряду.
Раздел«Временныепредставления».
Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание сменыдней:вчера,сегодня,завтра.Соотнесениедеятельностисвременнымпромежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра,давно, недавно.Различениевременгода.Знаниепорядкаследования
сезоноввгоду.Узнавание(различение)месяцев.Знаниепоследовательностимесяцев вгоду.Сравнениелюдейповозрасту.Определениевременипочасам:целогочаса,четверти часа, с точностью до получаса (до 5 минут). Соотнесение времени с началом и концом деятельности.

Планируемыерезультатыосвоенияучебногопредмета
[bookmark: «Математические_представления».]«Математическиепредставления».
1. Элементарные	математические	представления	о	форме,	величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представления:
умениеразличатьисравниватьпредметыпоформе,величине,удаленности;умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на плоскости;умение различать,
сравниватьипреобразовыватьмножества;
1) Представленияоколичестве,числе,знакомствосцифрами,составомчислав доступныхребенкупределах,счет,решениепростыхарифметическихзадачсопорой на

наглядность:
умениесоотноситьчислоссоответствующимколичествомпредметов,обозначатьего цифрой;
умениепересчитыватьпредметывдоступныхпределах;
умениепредставлятьмножестводвумядругимимножествамивпределах10;умение обозначать арифметические действия знаками;
умениерешатьзадачинаувеличениеиуменьшениенаодну,несколькоединиц;
2) Использованиематематическихзнанийприрешениисоответствующих возрасту житейских задач:
умение обращаться с деньгами, рассчитываться ими, пользоваться карманными деньгами;
умение определять длину, вес, объем, температуру, время, пользуясь мерками и измерительными приборами;
умениеустанавливатьвзаимно-однозначныесоответствия;
умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона;
умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, составлять и прослеживать последовательность событий; определять время по часам, соотносить время с началом и концом деятельности.

2.1.3. [bookmark: Программа_учебного_предмета]Предметнаяобласть«Окружающиймир» Программа учебного предмета
[bookmark: «Окружающий_природный_мир»]«Окружающийприродныймир»
Пояснительнаязаписка.
Важным аспектом обучения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной	отсталостьюисТМНРявляетсярасширениепредставленийоб
окружающем природном мире. Подобранный программный материал по предмету "Окружающийприродныймир"рассчитаннаформированиеуобучающихсяпредставлений о природе, ее многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека.
Цель обучения: формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе.
Основными задачами программы являются: формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений, формирование представлений о растительном и животном мире. Программа представлена следующими разделами: "Растительный мир", "Животный мир", "Временные представления", "Объекты неживой природы".
Впроцессеформированияпредставленийонеживойприродеребенокполучает знания оявленияхприроды(снег,дождь, туман),оцикличностивприроде-сезонных изменениях (лето,осень,весна,зима),суточныхизменениях(утро,день,вечер,ночь),учится
устанавливать	общиезакономерностиприродныхявлений.
Ребенок знакомится	с	разнообразием	растительногоиживотногомира, получаетпредставленияосредеобитанияживотныхирастений,учится
выделять характерныепризнаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связимеждуними.Вниманиеобучающегосяобращаетсянасвязьживойинеживой

природы:растенияиживотныеприспосабливаютсякизменяющимсяусловиямсреды,ветер переносит семена растений. Наблюдая за трудом взрослых по уходу за домашними животными и растениями, ребенокучится выполнятьдоступные действия:посадка, полив, уходза растениями, кормление аквариумных рыбок, животных. Особоевнимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к ней.
Формирование представлений должно происходить по принципу "от частного к общему". Сначала ребенок знакомится с конкретным объектом, например, гриб: его строением, местом, где растет, учится узнавать этот объект среди нескольких предложенныхобъектов(кружка,гриб,мяч).Затемребенокзнакомитсясразнымигрибами (белый,подосиновик,мухомор),учитсяихразличать,объединятьвгруппы(съедобныеили несъедобныегрибы).Ребенокполучаетпредставлениеозначениигрибоввприродеижизни человека,о способахихпереработки(варка,жарка,засол,консервирование). Формирование представления о грибах предполагает постановку следующих задач в СИПР: узнавание гриба, различение частей гриба, различение грибов (подосиновик, сыроежка), различение съедобных и несъедобных грибов, знание значения грибов, способов переработки грибов.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 12 год обучения. Кроме того, в рамках коррекционно-развивающих занятий возможно проведение занятий с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе.
Материально-техническоеобеспечениепредметавключает:объектыприроды:камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы природного материала (в том числе собранного вместе с обучающимися в ходе экскурсий); наглядный изобразительный материал(видео,фотографии,рисункидлядемонстрации обучающимся); муляжи овощей, фруктов; пиктограммы с изображениями действий, операций по уходу за растениями, животными; различные календари; изображения сезонных изменений в природе; рабочие тетради с различными объектами природы для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у обучающихся доступных представлений о природе; аудио- и видеоматериалы; живой уголок, аквариум, скотный дворик, огород, теплица.
По возможности, в организации создаются "живые уголки" для непосредственного контакта с живыми обитателями природы (аквариумными рыбками, птицами, хомячками, морскимисвинками). При наличиисоответствующих ресурсов в организации может быть создан небольшой скотный двор, в котором содержатся домашние животные и птицы, разбит учебный огород и (или) поставлена теплица. Подобные хозяйства обеспечивают условия эффективного формирования представлений об окружающем мире, навыков трудовойдеятельностиобучающихся. Крометого, организованныезанятиясживотнымии растениями способствуют нормализации эмоционального состояния обучающихся в процессе их непосредственного контакта с живой природой. В случае отсутствия возможности выращивать растения и содержать животных в
учреждении необходимо организовывать учебные поездки обучающихся в зоопарк, на ферму, в тепличные хозяйства.
Содержание учебного предмета "Окружающий природный мир" представлено следующими разделами: "Растительный мир", "Животный мир", "Временные представления", "Объекты неживой природы".

[bookmark: Раздел_"Растительный_мир":]Раздел"Растительныймир":
Узнавание(различение)растений(дерево,куст,трава).Узнавание(различение)частей растений (корень, ствол, стебель, ветка, лист, цветок).
Знание значения частей растения. Знание значения растений в природе и жизни человека. Узнавание (различение) деревьев (береза, дуб, клен, ель, осина, сосна, ива, каштан). Знание строения дерева (ствол, корень, ветки, листья). Узнавание (различение) плодовых деревьев (вишня, яблоня, груша, слива). Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и жизни человека. Узнавание (различение) кустарников (орешник, шиповник, крыжовник, смородина, бузина, боярышник). Знание особенностей внешнего строения кустарника.
Узнавание(различение)лесныхисадовыхкустарников.Знаниезначениякустарников в природе и жизни человека. Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, мандарин, персик, абрикос, киви) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение съедобных и несъедобных частей фрукта. Знание значения фруктов в жизни человека. Знание способов переработки фруктов. Узнавание (различение) овощей (лук, картофель,морковь,свекла,репа,редис,тыква, кабачок, перец) по внешнему виду (вкусу, запаху).Различениесъедобныхинесъедобных частей овоща. Знание значения овощей в жизничеловека.Знание способов переработки овощей. Узнавание (различение) ягод (смородина, клубника, малина, крыжовник, земляника, черника, ежевика, голубика, брусника, клюква) по внешнему виду (вкусу, запаху). Различение лесных и садовых ягод. Знание значения ягод в жизни человека. Знание способов переработки ягод. Узнавание (различение) грибов (белый гриб, мухомор, подберезовик, лисичка, подосиновик, опенок, поганка,вешенка,шампиньон)повнешнемувиду.Знаниестроениягриба(ножка,шляпка). Различение съедобных и несъедобных грибов. Знание значения грибов в природе и жизни человека. Знание способов переработки грибов. Узнавание или различение садовых цветочно-декоративных растений (астра, гладиолус, георгин, тюльпан, нарцисс, роза, лилия, пион, гвоздика).
Узнавание (различение) дикорастущих цветочно-декоративных растений (ромашка, фиалка, колокольчик, лютик, василек, подснежник, ландыш); знание строения цветов (корень,стебель,листья,цветок).Соотнесениецветенияцветочно-декоративныхрастений со временем года. Знание значения цветочнодекоративных растений в природе и жизни человека. Узнавание травянистых растений. Узнавание (различение) культурных и дикорастущих травянистых растений (петрушка, укроп, базилик, кориандр, мята, одуванчик, подорожник, крапива). Знание значения трав в жизни человека. Узнавание (различение) лекарственных растений (зверобой, ромашка, календула). Знание значения лекарственных растений в жизни человека. Узнавание (различение) комнатных растений (герань, кактус, фиалка,фикус). Знание строения растения. Знание особенностей ухода за комнатными растениями. Знание значения комнатных растений в жизни человека. Узнавание (различение)зерновыхкультур (пшеница,просо,ячмень,рожь,кукуруза,горох, фасоль, бобы) по внешнему виду. Знание значения зерновых культур в жизни человека. Узнавание(различение)растенийприродныхзонхолодногопояса(мох,карликоваябереза). Знание особенностей растений природных зон холодного пояса. Узнавание (различение) растенийприродныхзонжаркогопояса(кактус,верблюжьяколючка,пальма,лиана,

бамбук).Знаниеособенностейрастенийприродныхзонжаркогопояса.
[bookmark: Раздел_"Животный_мир".]Раздел"Животныймир".
Знаниестроениядомашнего(дикого)животного(голова,туловище,шерсть,лапы, хвост,ноги,копыта,рога,грива,пятачок,вымя,уши).Знаниеосновныхпризнаков животного. Установление связи строения тела животного с его образом жизни. Узнавание (различение)домашнихживотных(корова,свинья,лошадь,коза,овца(баран),кот,собака). Знаниепитаниядомашнихживотных.Знаниеспособовпередвижениядомашнихживотных. Объединение животных в группу "домашние животные". Знание значения домашних животныхвжизничеловека.Уходзадомашнимиживотными.Узнавание(различение) детенышейдомашнихживотных(теленок,поросенок,жеребенок,козленок,ягненок,
котенок,щенок).
Узнавание (различение) диких животных (лиса, заяц, волк, медведь, лось, белка, еж, кабан, тигр). Знание питания диких животных. Знание способов передвижениядиких животных. Объединение диких животных в группу "дикие животные". Знание значения диких животных в жизни человека. Узнавание (различение) детенышей диких животных (волчонок, лисенок, медвежонок, зайчонок, бельчонок, ежонок).
Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах холодного пояса (белый медведь, пингвин, олень, песец, тюлень, морж). Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. Узнавание (различение) животных, обитающих в природных зонах жаркого пояса (верблюд, лев, слон, жираф, зебра, черепаха, носорог, обезьяна, бегемот, крокодил).
Установление связи строения животного с его местом обитания. Знание питания животных. Знание способов передвижения животных. Знание строения птицы. Установление связи строения тела птицы с ее образом жизни. Знание питания птиц. Узнавание (различение) домашних птиц (курица (петух), утка, гусь, индюк). Знание особенностей внешнего вида птиц. Знание питания птиц. Объединение домашних птиц в группу "домашние птицы". Знание значения домашних птиц в жизни человека.
Узнавание (различение) детенышей домашних птиц (цыпленок, утенок, гусенок, индюшонок). Узнавание (различение) зимующих птиц (голубь, ворона, воробей, дятел, синица, снегирь, сова). Узнавание (различение) перелетных птиц (аист, ласточка, дикая утка, дикий гусь, грач, журавль). Знание питания птиц. Объединение перелетных птиц в группу "перелетные птицы". Объединение зимующих птиц в группу "зимующие птицы". Знание значения птиц в жизни человека, в природе.
Узнавание (различение) водоплавающих птиц (лебедь, утка, гусь, пеликан). Знание значения птиц в жизни человека, в природе. Знание строения рыбы (голова, туловище, хвост, плавники, жабры).
Установление связи строения тела рыбы с ее образом жизни. Знание питания рыб. Узнавание (различение) речных рыб (сом, окунь, щука). Знание значения речных рыб в жизничеловека,вприроде.Знаниестроениянасекомого.Установлениесвязистроениятела насекомого с его образом жизни. Знание питания насекомых.
Узнавание (различение) речных насекомых (жук, бабочка, стрекоза, муравей, кузнечик,муха,комар,пчела,таракан).Знаниеспособовпередвижениянасекомых.Знание

значения насекомых в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) морских обитателей (кит, дельфин, морская звезда, медуза, морской конек, осьминог, креветка). Знание строения морских обитателей. Установление связи строения тела морского обитателя с его образом жизни. Знание питания морских обитателей. Знание значения морских обитателей в жизни человека, в природе. Узнавание (различение) животных, живущих в квартире (кошка, собака, декоративные птицы, аквариумные рыбки, черепахи, хомяки). Знание особенностей ухода (питание, содержание).
[bookmark: Раздел_«Объекты_неживой_природы».]Раздел«Объектынеживойприроды».
УзнаваниеСолнца.Знаниезначениясолнцавжизничеловекаивприроде. Узнавание Луны. Знание значения луны в жизни человека и в природе. Узнавание (различение) небесных тел (планета, звезда). Знание знаменитых космонавтов. Узнавание изображения Земли из космоса. Узнавание глобуса - модели Земли. Знание свойств воздуха. Знание значения воздуха в природе и жизни человека. Различение земли, неба. Определение месторасположения земли и неба. Определение месторасположения объектов на земле и небе.
Узнавание (различение) форм земной поверхности. Знание значения горы (оврага, равнины) в природе и жизни человека. Изображение земной поверхности на карте. Узнавание(различение)суши(водоема).Узнаваниелеса.Знаниезначениялесавприродеи жизни человека. Различение растений (животных) леса. Соблюдение правил поведения в лесу. Узнавание луга. Узнавание луговыхцветов. Знание значения луга в природе и жизни человека.Узнаваниенекоторыхполезныхископаемых(например,уголь,гранит,известняк, песок, глина), знание способов их добычи и значения в жизни человека. Узнавание воды. Знание свойств воды. Знание значения воды в природе и жизни человека. Узнавание реки. Знание значения реки (ручья) в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на реке. Узнавание водоема. Знание значения водоемов в природе и жизни человека. Соблюдение правил поведения на озере (пруду). Узнавание огня. Знание свойств огня (полезные свойства, отрицательное). Знание значения огня в жизни человека. Соблюдение правил обращения с огнем.
[bookmark: Раздел_«Временные_представления».]Раздел«Временныепредставления».
Узнавание (различение) частей суток (утро, день, вечер, ночь). Представление о сутках как о последовательности (утро, день, вечер, ночь). Соотнесение частей суток с видами деятельности. Определение частей суток по расположению солнца. Узнавание (различение) дней недели. Представление о неделе как о последовательности 7 дней. Различениевыходныхирабочихдней.Соотнесениедней недели с определенными видами деятельности. Узнавание (различение) месяцев. Представление о годе как о последовательности 12 месяцев. Соотнесение месяцев со временами года. Узнавание (различение) календарей (настенный, настольный). Ориентация в календаре (определение года, текущего месяца, дней недели, предстоящей даты). Узнавание (различение) времен года (весна, лето, осень, зима) по характерным признакам. Представление о годе как о последовательностисезонов. Знание изменений, происходящих в жизни человека в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни животных в разное время года. Знание изменений, происходящих в жизни растений в разное время года. Узнавание (различение)явленийприроды(дождь,снегопад,листопад,гроза,радуга,туман,гром,

ветер).Соотнесениеявленийприродысвременемгода.Рассказопогодетекущегодня.

Планируемые результатыосвоенияучебного предмета
[bookmark: «Окружающий_природный_мир»_(1)]«Окружающийприродныймир»
1) Представленияоявленияхиобъектахнеживойприроды,сменевременгодаи соответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к конкретным природным и климатическим условиям:
интерескобъектамиявлениямнеживойприроды;
представленияоб объектах неживой природы (вода, воздух, земля, огонь, лес, луг,река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые);
представленияовременахгода,характерныхпризнакахвременгода,погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека;
умение	учитывать	изменения	в	окружающей	среде	для	выполнения	правил жизнедеятельности, охраны здоровья;
2) Представленияоживотномирастительноммире,ихзначениивжизничеловека:
интерескобъектамживойприроды;
представленияоживотномирастительноммире(растения,животные,ихвиды,понятия "полезные" - "вредные", "дикие" - "домашние");
опытзаботливого и бережного отношения к растениям и животным, ухода заними; умениесоблюдатьправилабезопасногоповедениявприроде(влесу,уреки).
1) Элементарныепредставленияотечениивремени:
умениеразличатьчастисуток,днинедели,месяцы,ихсоотнесениесо временем года; представленияотечениивремени:сменасобытийдня,сменачастейсуток, дней
недели,месяцеввгоду.
2.1.4. Программаучебногопредмета
«Человек»Пояснительнаязаписка.
Приобщение обучающегося к социальному миру начинается с развития представлений о себе. Становление личности обучающегося происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческихотношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу "я" ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
Содержание обучения в рамках предмета "Человек" включает формирование представлений о себе как "Я" и своем ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания.
Программа представлена следующими разделами: "Представления о себе", "Семья", "Гигиена тела", "Туалет", "Одевание и раздевание", "Прием пищи".
Раздел "Представления о себе" включает следующее содержание: представления о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредныхпривычках,возрастныхизменениях.Раздел"Гигиенатела"включаетзадачипо

формированиюуменийумываться,мыться под душем, чистить зубы, мыть голову, стричь ногти, причесываться. Раздел "Обращение с одеждой и обувью" включает задачи по формированиюумений ориентироваться в одежде, соблюдатьпоследовательность действий при одевании и снятии предметов одежды. Раздел "Прием пищи" предполагает обучение использованиюво времяедыстоловыхприборов, питьюизкружки,накладываниюпищи в тарелку, пользованию салфеткой. Задачи по формированию навыков обслуживания себяв туалете включены в раздел "Туалет". В рамках раздела "Семья" предполагается формирование представлений о своем ближайшем окружении: членах семьи, взаимоотношенияхмеждуними,семейныхтрадициях.Ребенокучитсясоблюдатьправилаи нормыкультурыповеденияиобщенияв семье. Важно,чтобыобразцомкультурыобщения для обучающегося являлось доброжелательное и заботливое отношение к окружающим, спокойный приветливый тон. Ребенок учится понимать окружающих людей, проявлять к ним внимание, общаться и взаимодействовать с ними.
Содержание разделов представлено с учетом возрастных особенностей. Например, работа по формированию таких гигиенических навыков, как мытье рук, питье из кружки проводится с обучающимися младшеговозраста, а обучение бритью, уходуза кожей лица, мытью в душе проводится с обучающимися более старшего возраста.
Большинстворазделоввключаетзадачи,требующиеобученияотдельнымоперациям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струей воды, намыливать руки. После того как ребенок их освоит, он учится соблюдать последовательность этих операций. Процесс обучения предусматривает поэтапность в плане усложнения самих навыков. Например, формирование гигиенических навыков начинают с формирования умения мыть руки, лицо, чистить зубы. На последнем этапе обучения ребенок учится принимать душ, мыть голову.
При формировании навыков самообслуживания важно объединять усилия специалистов и родителей (законных представителей). Работа, проводимая в образовательнойорганизации,должнапродолжатьсядома.Вдомашнихусловияхвозникает больше естественных ситуаций для совершенствования навыков самообслуживания.
В учебном плане предмет представлен на протяжении 9 лет обучения. С обучающимися старшего возраста формирование навыков самообслуживания (например, бритье, мытье тела) осуществляется в рамках коррекционно- развивающих занятий.
Содержание учебного предмета "Человек" представлено следующими разделами: "Представления о себе", "Семья", "Гигиена тела", "Туалет", "Одевание и раздевание", "Прием пищи".
[bookmark: Раздел_"Представления_о_себе".]Раздел"Представленияосебе".
Идентификация себя как мальчика (девочки), юноши (девушки). Узнавание (различение)частей тела (голова (волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот), руки (локоть, ладонь, пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка). Знание назначения частей тела.Узнавание(различение)частейлицачеловека(глаза,брови,нос,лоб,рот(губы,язык, зубы). Знание назначения частей лица. Знание строения человека (скелет, мышцы, кожа). Узнавание (различение) внутренних органов человека (на схеме тела) (сердце, легкие, печень, почки, желудок). Знание назначения внутренних органов. Знание вредных привычек.Сообщение о состоянии своего здоровья.Называние своего имени и фамилии.

Называние своего возраста (даты рождения). Знание видов деятельности для организации своегосвободноговремени.Сообщениесведенийосебе.Рассказосебе.Знаниевозрастных изменений человека.
[bookmark: Раздел_"Гигиена_тела".]Раздел"Гигиенатела".
Различениевентилейсгорячейихолоднойводой.Регулированиенапораструи воды. Смешивание воды до комфортной температуры. Вытирание рук полотенцем. Сушка рук с помощью автоматической сушилки. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании рук: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, намачивание рук, намыливание рук, смывание мыла с рук, закрывание крана, вытирание рук. Нанесение крема на руки.
Подстригание ногтей ножницами. Подпиливание ногтей пилочкой. Нанесение покрытия на ногтевую поверхность. Удаление декоративного покрытия с ногтей. Вытирание лица. Соблюдениепоследовательностидействий примытье ивытирании лица: открывание крана, регулирование напора струи и температуры воды, набирание воды в руки, выливание воды на лицо, протирание лица, закрывание крана, вытирание лица.
Чистка зубов. Полоскание полости рта. Соблюдение последовательности действий при чистке зубов и полоскании полости рта: открывание тюбика с зубной пастой, намачивание щетки, выдавливание зубной пасты на зубную щетку, чистка зубов, полоскание рта, мытье щетки, закрывание тюбика с зубной пастой.
Очищение носового хода. Нанесение косметического средства на лицо. Соблюдение последовательности действий при бритье электробритвой, безопасным станком.
Расчесывание волос. Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании волос: намачивание волос, намыливание волос, смывание шампуня с волос, вытирание волос. Соблюдение последовательности действий при сушке волос феном: включение фена (розетка, переключатель), направление струи воздуха на разные участки головы, выключение фена, расчесывание волос.
Мытье ушей. Чистка ушей. Вытирание ног. Соблюдение последовательности действийпри мытьеивытиранииног:намачиваниеног,намыливаниеног,смывание мыла, вытирание ног.
Соблюдение последовательности действий при мытье и вытирании тела: ополаскивание тела водой, намыливание частей тела, смывание мыла, вытирание тела. Гигиена интимной зоны. Пользование гигиеническими прокладками. Пользование косметическими средствами (дезодорантом, туалетной водой, гигиенической помадой, духами).
[bookmark: Раздел_«Одевание_и_раздевание».]Раздел«Одеваниеираздевание».
Узнавание (различение) предметов одежды: пальто (куртка, шуба, плащ), шапка, шарф, варежки (перчатки), свитер (джемпер, кофта), рубашка (блузка, футболка), майка, трусы, юбка (платье), брюки (джинсы, шорты), носки (колготки). Знание назначения предметоводежды.Узнавание(различение)деталейпредметоводежды:пуговицы(молнии, заклепки), рукав (воротник, манжеты). Знание назначения деталей предметов одежды. Узнавание (различение) предметов обуви: сапоги (валенки), ботинки, кроссовки, туфли, сандалии, тапки. Знание назначения видов обуви (спортивная, домашняя, выходная, рабочая).Различениесезоннойобуви(зимняя,летняя,демисезонная).Узнавание

(различение) головных уборов (шапка, шляпа, кепка, панама, платок). Знание назначения головныхуборов.Различениесезонныхголовныхуборов.Различениепосезонампредметов одежды (предметов обуви, головных уборов). Выбор одежды для прогулки в зависимости от погодных условий. Различение видов одежды (повседневная, праздничная, рабочая, домашняя, спортивная). Выбор одежды в зависимости от предстоящего мероприятия. Различение сезонной одежды (зимняя, летняя, демисезонная).
Расстегивание (развязывание) липучки (молнии, пуговицы, ремня, кнопки, шнурка). Снятие предмета одежды (например, кофты: захват кофты за край правого рукава, стягивание правого рукава кофты, захват кофты за край левого рукава, стягивание левого рукава кофты). Снятие обуви (например, ботинок: захват рукой задней части правого ботинка,стягиваниеправогоботинка,захватрукойзаднейчастилевогоботинка,стягивание левого ботинка). Соблюдение последовательности действий при раздевании (например, верхней одежды: снятие варежек, снятие шапки, расстегивание куртки, снятие куртки, расстегивание сапог, снятие сапог). Застегивание (завязывание) липучки (молнии, пуговицы, кнопки, ремня, шнурка). Надевание предмета одежды (например, брюк: захват брюк за пояс, вставление ноги в одну брючину, вставление ноги в другую брючину, натягивание брюк). Обувание обуви (например, сапог: захват двумя руками голенища правого сапога, вставление ноги в сапог, захват двумя руками голенища левого сапога, вставление ноги в сапог). Соблюдение последовательности действий при одевании комплекта одежды (например, надевание колготок, надевание футболки, надевание юбки, надевание кофты). Контроль своего внешнего вида. Различение лицевой (изнаночной), передней (задней) стороны одежды, верха (низа) одежды. Различение правого (левого) ботинка (сапога, тапка). Выворачивание одежды.
[bookmark: Раздел_"Туалет".]Раздел"Туалет".
Сообщениеожеланиисходитьвтуалет. Сидениенаунитазеиоправлениемалойили большой нужды. Пользование туалетной бумагой. Соблюдение последовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание сидения), спускание одежды (брюк, колготок, трусов), сидение на унитазе (горшке), оправление нужды в унитаз, пользование туалетной бумагой, одевание одежды (трусов, колготок, брюк), нажимание кнопки слива воды, мытье рук.
[bookmark: Раздел_"Прием_пищи".]Раздел"Приемпищи".
Сообщение о желании пить. Питье через соломинку. Питье из кружки (стакана): захват кружки (стакана), поднесение кружки (стакана) ко рту, наклон кружки (стакана), втягивание (вливание) жидкости в рот, опускание кружки (стакана) на стол. Наливание жидкости в кружку. Сообщение о желании есть. Еда руками. Еда ложкой: захват ложки, зачерпывание ложкой пищи из тарелки, поднесение ложки с пищей корту,снятиесложки пищи губами, опускание ложки втарелку. Еда вилкой: захват вилки, накалывание кусочка пищи, поднесение вилки ко рту, снятие губами с вилки кусочка пищи, опускание вилки в тарелку. Использование ножа и вилки во время приема пищи: отрезание ножом кусочка пищи от целого куска, наполнение вилки гарниром с помощью ножа. Использование салфетки во время приема пищи. Накладывание пищи в тарелку.
[bookmark: Раздел_"Семья".]Раздел"Семья".
Узнавание(различение)членовсемьи.Узнавание(различение)обучающихсяи

взрослых. Определение своей социальной роли в семье. Различение социальных ролей членов семьи. Представление о бытовой и досуговой деятельности членов семьи. Представление о профессиональной деятельности членов семьи. Рассказ о своей семье.

[bookmark: Планируемые_результаты_освоения_учебного]Планируемыерезультатыосвоенияучебного предмета"Человек".
1) Представлениеосебекак"Я",осознаниеобщностииразличий"Я"отдругих. Соотнесениесебясосвоимименем,своимизображениемнафотографии,
отражениемвзеркале.
Представление о собственном теле. Отнесениесебякопределенномуполу.
Умениеопределять"мое"и"немое",осознаватьивыражатьсвоиинтересы, желания.
Умениесообщатьобщиесведенияосебе:имя,фамилия,возраст,пол,место жительства, интересы.
Представленияовозрастныхизменениях человека,адекватноеотношениексвоим возрастным изменениям.
2) Умение	решать	каждодневные	жизненные	задачи,	связанные	с удовлетворением первоочередных потребностей.
Умениеобслуживатьсебя:приниматьпищуипить,ходитьвтуалет,выполнять гигиенические процедуры, одеваться и раздеваться.
Умениесообщатьосвоихпотребностяхижеланиях.
3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностямиограничениямздоровья,поддерживатьрежимдняснеобходимыми оздоровительными процедурами.
Умениеопределятьсвоесамочувствие(какхорошееилиплохое),показыватьили сообщать о болезненных ощущениях взрослому.
Умениесоблюдатьгигиеническиеправилавсоответствиисрежимомдня(чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета).
Умениеследитьзасвоимвнешнимвидом.
4) Представленияосвоейсемье,взаимоотношенияхвсемье.
Представленияочленахсемьи,родственныхотношенияхвсемьеисвоейсоциальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.
2.1.5 [bookmark: 2.1.5_Программа_учебного_предмета_«Домов]Программаучебногопредмета «Домоводство» Пояснительная записка
Обучение обучающегося с умственной отсталостью, с ТМНР ведению домашнего хозяйстваявляетсяважнымнаправлениемподготовкиксамостоятельнойжизни. Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участия обучающегося в работе по дому, воспитывается потребность устраивать свой быт в соответствии с общепринятыминормамииправилами.Овладениепростейшими хозяйственно-бытовыми навыками не только снижает зависимость ребенка от окружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах.
Цель обучения - повышение самостоятельности обучающихся в выполнении хозяйственно-бытовойдеятельности.Основныезадачи:формированиеуменийобращаться синвентаремиэлектроприборами;освоениедействийпоприготовлениюпищи,

осуществлениюпокупок,уборкепомещенияитерритории,уходузавещами.
Освоенныедействияребенокможетвпоследующемприменятькаквбыту,такив трудовойдеятельности.Так,например,занятияпоуборкепомещенийи территории актуальныдляформированиябытовойдеятельностиобучающихсяиперспективныдля получения в будущем работы в качестве дворника или уборщицы.
Программа по домоводству включает следующие разделы: "Покупки", "Уход за вещами", "Обращение с кухонным инвентарем", "Приготовление пищи", "Уборка помещений и территории".
Вучебномпланепредметпредставленс4по13годобучения.
Материально-техническое оснащение учебного предмета "Домоводство"предусматривает:
дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) предметов посуды, кухонной мебели, продуктов питания, уборочного инвентаря, бытовой техники; альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии с изучаемыми темами учебной программы; изображения алгоритмов рецептуры и приготовления блюд, стирки белья, глажения белья.
оборудование: кухонная мебель, кухонная посуда (кастрюли, сковороды, чайники, тарелки, ложки, ножи, вилки, кружки), таймер, предметы для украшения интерьера (ваза, подсвечник, скатерть), стиральная машина, тазики, настенные и индивидуальные зеркала, гладильная доска, бытовая техника (чайник электрический, блендер, комбайн, утюг, фен, пылесос, электрическая плита, электрическая духовка, миксер, микроволновая печь, электровафельница), ковролиновая, грифельная и магнитная доски, уборочный инвентарь (тяпки, лопаты, грабли), тачки, лейки.
Содержание учебного предмета "Домоводство" представлено следующими разделами: "Покупки", "Уход за вещами", "Обращение с кухонным инвентарем", "Приготовление пищи", "Уборка помещений и территории".
[bookmark: Раздел_"Покупки".]Раздел"Покупки".
Планирование покупок. Выбор места совершения покупок. Ориентация в расположении отделов магазина, кассы. Нахождение нужного товара в магазине. Соблюдениепоследовательностидействийпривзвешиваниитовара:складываниепродукта впакет,выкладываниетоваранавесы,нажиманиенакнопку,приклеиваниеценникакпакету спродуктом.Складываниепокупоквсумку.Соблюдениепоследовательностидействийпри расчете на кассе: выкладывание товара на ленту, ожидание во времяпробивания кассиром товара, оплата товара, предъявление карты скидок кассиру, получение чека и сдачи, складывание покупок в сумку. Раскладывание продуктов в места хранения.
[bookmark: Раздел_"Обращение_с_кухонным_инвентарем"]Раздел"Обращениескухонныминвентарем".
Обращение с посудой. Различение предметовпосудыдля сервировкистола (тарелка, стакан,кружка,ложка,вилка,нож),дляприготовленияпищи(кастрюля,сковорода,чайник, половник, нож). Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (терка, венчик, овощечистка, разделочная доска, шумовка, дуршлаг, половник, лопаточка, пресс для чеснока, открывалка). Различение чистой и грязной посуды. Очищение остатков пищи с посуды. Замачивание посуды. Протирание посудыгубкой. Чистка посуды. Ополаскивание посуды.Сушкапосуды.Соблюдениепоследовательностидействийпримытьеисушке

посуды: очищение посуды от остатков пищи, замачивание посуды, намыливание посуды моющим средством, чистка посуды, ополаскивание, сушка. Обращение с бытовыми приборами. Различение бытовых приборов по назначению (блендер, миксер, тостер, электрический чайник, комбайн, холодильник). Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Соблюдение последовательности действий при пользовании электробытовым прибором. Мытье бытовых приборов. Хранение посуды и бытовых приборов.
Накрывание на стол. Выбор посуды и столовых приборов. Раскладывание столовых приборов и посуды при сервировке стола. Соблюдение последовательности действий при сервировке стола: накрывание стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов, раскладывание салфеток, расставление солонок и ваз, расставление блюд.
[bookmark: Раздел_"Приготовление_пищи".]Раздел"Приготовлениепищи".
Подготовка к приготовлению блюда. Знание (соблюдение) правил гигиены при приготовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда. Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда. Обработка продуктов. Мытье продуктов. Чистка овощей. Резание ножом. Нарезание продуктов кубиками (кольцами, полукольцами). Натирание продуктов на терке. Раскатывание теста. Перемешивание продуктов ложкой (венчиком, миксером, блендером). Соблюдение последовательности действий при варке продукта: включение электрической плиты, набирание воды, закладывание продукта в воду, постановка кастрюли на конфорку, установка таймера на определенноевремя,выключениеэлектрическойплиты,выниманиепродукта.Соблюдение последовательности действий при жарке продукта: включение электрической плиты, наливание масла, выкладывание продукта на сковороду, постановка сковороды на конфорку,установкатаймеранаопределенноевремя,перемешиваниеилипереворачивание продукта, выключение электрической плиты, снимание продукта. Соблюдение последовательности действий при выпекании полуфабриката: включение электрической духовки, смазывание противня, выкладывание полуфабриката на противень, постановка противня в духовку, установка таймера на определенное время, вынимание противня из духовки, снимание выпечки, выключение электрической духовки. Поддержание чистоты рабочегоместавпроцессеприготовленияпищи.Соблюдениепоследовательностидействий при варке яйца: выбор продуктов (яйца), выбор кухонного инвентаря (кастрюля, шумовка, тарелка),мытьеяиц,закладываниеяицвкастрюлю,наливаниеводывкастрюлю,включение плиты, постановка кастрюли на конфорку, установка времени варки на таймере, выключение плиты, вынимание яиц. Соблюдение последовательности действий при приготовлении бутерброда: выбор продуктов (хлеб, колбаса, помидор, масло), выбор кухонногоинвентаря(тарелка,доска,нож),нарезаниехлеба,нарезаниеколбасы,нарезание помидора, намазывание хлеба маслом, сборка бутерброда (хлеб с маслом, колбаса, помидор). Соблюдение последовательности действий при приготовлении салата: выбор продуктов (вареный картофель, морковь, кукуруза, соленый огурец, лук, масло растительное, соль, зелень), выбор кухонного инвентаря (салатница, ложка, нож, доска, открывалка, тарелки), очистка вареных овощей, открывание банок (кукуруза, огурцы), нарезкаовощейкубиками,нарезказелени,добавлениесоли,растительногомасла,

перемешивание продуктов. Соблюдение последовательности действий при приготовлении котлет:выборпродуктов(полуфабрикат,маслорастительное),выборкухонногоинвентаря (сковорода,лопатка,тарелки),наливание маславсковороду,выкладываниекотлетна сковороду,включениеплиты,
постановка сковороды на конфорку, переворачивание котлет, выключение электрической плиты, снимание котлет.
[bookmark: Раздел_"Уход_за_вещами".]Раздел"Уходзавещами".
Ручная стирка. Наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимогоколичествамоющегосредства.Замачиваниебелья.Застирываниебелья. Полосканиебелья.Выжиманиебелья.Вывешиваниебельянапросушку.Соблюдениепоследовательностидействийприручнойстирке:наполнениеемкостиводой,выбор моющего	средства,	определение	количества	моющего	средства,	замачивание	белья, застирываниебелья,полосканиебелья,выжиманиебелья,вывешиваниебельянапросушку.
Машинная стирка. Различениесоставныхчастейстиральноймашины(отделениедля загрузки белья, контейнер для засыпания порошка, панель с кнопками запуска машины и регуляторамитемпературыипродолжительностистирки).Сортировкабельяпередстиркой (например): белое и цветное белье, хлопчатобумажная и шерстяная ткань, постельное и кухонное белье. Закладывание и вынимание белья из машины. Установка программы и температурного режима. Мытье и сушка машины. Соблюдение последовательности действий при машинной стирке: сортировка белья перед стиркой, закладывание белья, закрывание дверцы машины, насыпание порошка, установка программы и температурного режима, запуск машины, отключение машины, вынимание белья.
Глажение утюгом. Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур, регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Соблюдение последовательности действий при глажении белья: установка гладильной доски, выставление температурного режима,подключениеутюгаксети,раскладываниебельянагладильнойдоске,смачивание белья водой, движения руки с утюгом, складывание белья. Складывание белья и одежды. Вывешивание одежды на "плечики". Чистка одежды. Уход за обувью. Соблюдение последовательности действий при мытье обуви: намачивание и отжимание тряпки, протирание обуви влажной тряпкой, протирание обуви сухой тряпкой. Просушивание обуви. Соблюдение последовательности действий при чистке обуви:открывание тюбика с кремом, нанесение крема на ботинок, распределение крема по всей поверхности ботинка, натирание поверхности ботинка, закрывание тюбика с кремом.
[bookmark: Раздел_"Уборка_помещения_и_территории".]Раздел"Уборкапомещенияитерритории".
Уборка мебели. Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытирание поверхности мебели. Соблюдение последовательности действий при мытье поверхностей мебели: наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавление моющего средства в воду, уборка предметов с поверхности, вытирание поверхности, вытирание предметов интерьера раскладывание предметов интерьера по местам, выливание использованной воды.
Уборка пола. Сметание мусора на полу в определенное место. Заметание мусора на совок. Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметаниемусора вопределенноеместо,заметаниемусоранасовок,высыпание

мусоравурну.Различениеосновныхчастейпылесоса.Подготовкапылесосакработе. Чистка поверхности пылесосом. Соблюдение последовательности действий при уборке пылесосом: подготовка пылесоса к работе, установка регулятора мощности, включение (вставление вилки в розетку; нажатие кнопки), чистка поверхности, выключение (поворот рычага; нажатие кнопки; вынимание вилки из розетки), отсоединение съемных деталей пылесоса.Соблюдениепоследовательностидействийпримытьепола:наполнениеемкости для мытья пола водой, добавление моющего средства в воду, намачивание и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованной воды, просушивание мокрых тряпок.
Мытье стекла (зеркала). Соблюдение последовательности действий при мытье окна: наполнение емкости для мытья водой, добавление моющего средства в воду, мытье рамы, вытирание рамы, мытье стекла, вытирание стекла, выливание использованной воды.
Уборкабытовогомусора.Подметаниетерритории.Сгребаниетравыилистьев.
Уборкаснега:сгребание,перебрасываниеснега.Уходзауборочныминвентарем.

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Домоводство"
Овладение умениемвыполнятьдоступныебытовыепоручения (обязанности), связанные с выполнением повседневных дел дома:
умениевыполнятьдоступныебытовыевидыработ: приготовлениепищи,уборка, стирка, глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола;
умение	соблюдать	технологические	процессы	в	хозяйственно-бытовой деятельности: стирка, уборка, работа на кухне;
умениесоблюдатьгигиеническиеисанитарныеправилахранениядомашнихвещей, продуктов, химических средств бытового назначения;
умениеиспользоватьвдомашнемхозяйствебытовуютехнику, химическиесредства, инструменты, соблюдая правила безопасности.

2.1.6 [bookmark: 2.1.6_Программа_учебного_предмета]Программаучебногопредмета
[bookmark: «Окружающий_социальный_мир»]«Окружающийсоциальныймир» Пояснительная записка
Цель обучения - формирование представлений о человеке, его социальном окружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения.
Основными задачами программы "Окружающий социальный мир" являются: знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормыповедения),формированиепредставленийопредметноммире,созданномчеловеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними). Программа представлена следующими разделами: "Квартира, дом, двор", "Продукты питания", "Предметы быта", "Школа", "Предметыиматериалы,изготовленныечеловеком", "Город", "Транспорт", "Страна", "Традиции и обычаи".
Впроцессеобучения уобучающегосяформируютсяпредставленияородномгороде, вкотором он проживает, о России, ее культуре, истории, современнойжизни. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей действительности, ребенок учится выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливатьсвязимеждуними.Получаяпредставленияосоциальнойжизни,

вкоторуюонвключен,ребенокучитсясоотноситьсвоеповедениеипоступкидругихлюдей с нравственными ценностями (эталонами)иобщепринятыминормамиповедения.Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на улице, дома, в образовательной организации.
Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Для формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима совместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей (законных представителей). Важно сформировать у обучающегося типовые модели поведения в различныхситуациях:поездкивобщественномтранспорте,покупкивмагазине,поведение вопаснойситуации.Содержаниематериалапопрограмме"Окружающийсоциальныймир" является основой формирования представлений, умений и навыков по предметам "Изобразительная деятельность", "Домоводство", "Труд". Так знания, полученные ребенком в ходе работы по разделу "Посуда", расширяются и дополняются на занятиях по домоводству, где ребенок учится готовить, сервировать стол.
Спецификаработыпопрограмме"Окружающийсоциальныймир"заключаетсявтом, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах общего пользования (парк, магазин, кафе, вокзал) Ребенок выходит в город (поселок), знакомится с различными организациями, предоставляющими услуги населению, наблюдает за деятельностью окружающих людей, учится вести себя согласно общепринятым нормам поведения.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения. В рамках коррекционно-развивающих занятий возможно использование программного материала данногопредметасобучающимися, которыенуждаются вдополнительнойиндивидуальной работе.
Для реализации программы материально-техническое обеспечение предмета включает: натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки, пиктограммы с изображением объектов (в образовательной организации, во дворе, в городе), действий, правил поведения. Кроме того, используются аудио и видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах; рабочие тетради с различными объектами окружающего социального мира для раскрашивания,вырезания,наклеиванияи другойматериал;обучающие
компьютерные программы, способствующие формированию у обучающихся доступных социальных представлений. По возможности, используются технические и транспортные средства. Необходимым оборудованием для иллюстрации социальных явлений являются: компьютер, видеопроектор и другое мультимедийное оборудование. Оборудованное (по возможности с подъемником) транспортное средство позволит обучающимся(вчастности,непередвигающимсясамостоятельнообучающимся)выезжать в город для участия в занятиях в местах общего доступа горожан и в организациях, предоставляющих услуги населению.
Содержание учебного предмета "Окружающий социальный мир" представлено следующими разделами: "Квартира, дом, двор", "Продукты питания", "Предметы быта", "Школа","Предметыиматериалы,изготовленныечеловеком","Город","Транспорт",

"Страна","Традициииобычаи".
[bookmark: Раздел_"Квартира,_дом,_двор".]Раздел"Квартира,дом,двор".
Узнавание (различение) частей дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). Узнавание (различение) типов домов (одноэтажный (многоэтажный), каменный (деревянный), городской (сельский, дачный) дом. Узнавание (различение) мест общего пользования в доме (чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт).
Соблюдение правил при пользовании лифтом: ждать закрытия и открытия дверей, нажиматькнопкусномеромнужногоэтажа,стоятьвовремядвижениялифта. Соблюдение правилбезопасности,поведениявместахобщегопользованиявдоме:незаходитьвлифтс незнакомым человеком, не залезать на чердак, не трогать провода. Соблюдение правил пользования мусоропроводом (домофоном, почтовым ящиком, кодовым замком). Узнавание (различение) помещений квартиры (комната (спальная, детская, гостиная), прихожая, кухня, ванная комната, санузел, балкон). Знание функционального назначения помещений квартиры. Сообщение своего домашнего адреса (город, улица, номер дома, номер квартиры). Узнавание своего домашнего адреса (на слух, написанного). Написание своего домашнего адреса. Узнавание (различение) частей территории двора (место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон). Знание (соблюдение) правил безопасности и поведения во дворе. Знакомство с коммунальными удобствами в квартире: отопление (батарея, вентиль, вода), канализация (вода, унитаз, сливной бачок, трубы), водоснабжение (вода, кран, трубы (водопровод), вентиль,раковина),электроснабжение(розетка,свет,электричество).Знание(соблюдение) правил безопасности и поведения во время аварийной ситуации в доме. Узнавание (различение)вредных насекомых(муравьи, тараканы), грызунов(крысы,мыши),живущих вдоме.Представлениеовреде,которыйприносятвредныенасекомые.Знание(соблюдение) правил поведения в чрезвычайной ситуации. Узнавание (различение) предметов посуды: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник. Узнавание (различение) часов (механические (наручные, настенные), электронные (наручные, настенные). Знание строения часов (циферблат, стрелки (часовая, минутная)). Узнавание (различение) удио, видеотехники и средствах связи (телефон, компьютер, планшет, магнитофон, плеер, видеоплеер). Знание назначения технического устройства (сотовый телефон, планшет, видеоплеер). Соблюдение последовательности действий при пользовании телефоном (плеером, планшетом): включение, использование (связь, игра), выключение.
[bookmark: Раздел_"Продукты_питания".]Раздел"Продуктыпитания".
Узнавание(различение)напитков(вода,чай,сок,какао,лимонад,компот,квас, кофе) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с напитком. Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло, морожено) по внешнему виду, на вкус. Узнавание упаковок с молочным продуктом. Знание правил хранения молочных продуктов. Узнавание (различение) мясных продуктов: готовых к употреблению (колбаса, ветчина), требующих обработки (приготовления) (мясо (свинина, говядина, баранина, птица), сосиска, сарделька, котлета, фарш). Знакомство со способами обработки(приготовления)мясныхпродуктов.Знаниеправилхранениямясныхпродуктов.

Узнавание (различение) рыбных продуктов: готовых к употреблению (крабовые палочки, консервы, рыба (копченая, соленая, вяленая), требующихобработки (приготовления) мясо (филе рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш. Знакомство со способами обработки(приготовления)рыбныхпродуктов.Знаниеправилхранениярыбныхпродуктов. Узнавание (различение) муки и мучных изделий: готовых к употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари), требующих обработки (приготовления) (макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки). Знакомство со способамиобработки (приготовления) мучных изделий. Знание правил хранения мучных изделий. Узнавание (различение) круп и бобовых: готовых к употреблению (консервированная фасоль, кукуруза, горошек, свежий горох), требующих обработки (приготовления) (греча, рис, пшено, крупы, бобовые). Знакомство со способами обработки (приготовления) круп и бобовых. Знание правил хранения круп и бобовых. Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад). Знание правил хранения кондитерских изделий.
[bookmark: Раздел_"Предметы_быта".]Раздел"Предметыбыта".
Узнавание (различение) электробытовых приборов (телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен, кондиционер). Знание назначения электроприборов. Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Узнавание (различение) предметовмебели(стол,стул,диван,шкаф,полка,кресло,кровать,табурет,комод).Знание назначенияпредметовмебели.Различениевидовмебели(кухонная,спальная,кабинетная). Узнавание (различение) предметов посуды (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож, кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Знание назначение предметов посуды. Узнавание (различение) кухонного инвентаря (терка, овощечистка, разделочная доска, дуршлаг, половник, открывалка). Знание назначение кухонного инвентаря.
Узнавание (различении)предметовинтерьера(светильник,зеркало,штора,скатерть, ваза, статуэтки, свечи). Знание назначения предметов интерьера.
Узнавание(различение)светильников(люстра,бра,настольнаялампа).
Узнавание (различение) часов (наручные, настенные, механические, электронные часы). Узнавание(различение)частейчасов:стрелки,циферблат. Знание назначениячасов (частей часов).
[bookmark: Раздел_"Школа".]Раздел"Школа".
Узнавание (различение) помещений образовательной организации. Знание назначения помещений образовательной организации. Нахождение помещений образовательной организации. Знание профессий людей, работающих в образовательной организации. Соотнесение работника образовательной организации с его профессией. Узнавание (различение) участков школьной территории. Знание назначения участков школьной территории. Знание (соблюдение) правил поведения на территории образовательной организации. Узнавание (различение) зон класса. Знание назначения зон класса.Знание(соблюдение)распорядкашкольногодня.Узнавание(различение)школьных принадлежностей:школьнаядоска,парта,мел,ранец,учебник,тетрадь,дневник,карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, пластилин, альбом для рисования.Знаниеназначенияшкольныхпринадлежностей.Представлениеосебекакчлене

коллективакласса. Узнавание(различение)мальчикаидевочкиповнешнемувиду. Знание положительных качеств человека. Знание способов проявления дружеских отношений (чувств). Умение выражать свой интерес к другому человеку.
[bookmark: Раздел_"Предметы_и_материалы,_изготовлен]Раздел"Предметыиматериалы,изготовленныечеловеком".
Узнаваниесвойствбумаги (рвется, мнется, намокает). Узнавание(различение) видов бумагипоплотности(альбомныйлист,папироснаябумага,картон),по фактуре(глянцевая, бархатная). Узнавание предметов, изготовленных из бумаги (салфетка, коробка, газета, книга). Узнавание (различение) инструментов, с помощью которых работают с бумагой (ножницы, шило для бумаги, фигурный дырокол). Знание свойств дерева (прочность, твердость, плавает в воде, дает тепло, когда горит). Узнавание предметов, изготовленных издерева(стол,полка,деревянныеигрушки,двери).Узнавание(различение)инструментов, с помощью которых обрабатывают дерево (молоток, пила, топор). Знание свойств стекла (прозрачность, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из стекла (ваза, стакан, оконное стекло, очки).
Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из стекла. Знание свойств резины (эластичность, непрозрачность, водонепроницаемость). Узнавание предметов, изготовленных из резины (резиновые перчатки, сапоги, игрушки). Знание свойств металла (прочность, твердость - трудно сломать, тонетвводе). Узнавание предметов, изготовленных из металла (ведро, игла, кастрюля). Знание свойств ткани (мягкая, мнется, намокает, рвется).
Узнавание предметов, изготовленныхиз ткани (одежда,скатерть, штора, покрывала, постельноебелье,обивкамебели).Узнавание(различение)
инструментов, с помощью которых работают с тканью (ножницы, игла). Знание свойств пластмассы (легкость, хрупкость). Узнавание предметов, изготовленных из пластмассы (бытовые приборы, предметы посуды, игрушки, фломастеры, контейнеры).
[bookmark: Раздел_"Город".]Раздел"Город".
Узнавание (различение) элементов городской инфраструктуры, улицы (проспекты, переулки), площади, здания, парки. Узнавание (различение), назначение зданий: кафе, вокзал (аэропорт, железнодорожный, автовокзал, морской), службы помощи (банк, сберкасса,больница, поликлиника,парикмахерская,почта),магазин(супермаркет,одежда, посуда, мебель, цветы, продукты), театр (кукольный, драматический), цирк, жилой дом. Узнавание (различение) профессий (врач, продавец, кассир, повар, строитель, парикмахер, почтальон, работник химчистки, работник банка). Знание особенностей деятельности людейразныхпрофессий. Знание (соблюдение)правилповеденияв общественныхместах. Узнавание (различение) частей территории улицы (проезжая часть, тротуар). Узнавание (различение) технических средств организации дорожного движения (дорожный знак ("Пешеходный переход"), разметка ("зебра"), светофор). Знание (соблюдение) правил переходаулицы.Знание(соблюдение)правилповедениянаулице.Узнавание (различение) достопримечательностей своего города (например, Кремль, Троицкий собор, Приказные палаты, памятник героям).
[bookmark: Раздел_"Транспорт".]Раздел"Транспорт".
Узнавание (различение) наземного транспорта (рельсовый, безрельсовый). Знание назначенияназемноготранспорта.Узнавание(различение)составныхчастейназемного

транспортного средства. Узнавание (различение) воздушного транспорта. Знание назначениявоздушноготранспорта.Узнавание(различение)составныхчастейвоздушного транспортного средства. Узнавание (различение) водного транспорта. Знание назначения водного транспорта. Узнавание (различение) составных частей водного транспортного средства.Узнавание(различение)космическогоаппарата.Знаниеназначениякосмического аппарата. Узнавание (различение) составных частей космического аппарата. Знание (называние) профессий людей, работающих в космической отрасли. Соотнесение деятельности с профессией. Узнавание (различение) общественного транспорта. Знание (соблюдение) правил поведения в общественном транспорте. Узнавание (различение) специальноготранспорта(пожарнаямашина,скораяпомощь,полицейскаямашина).Знание назначения специального транспорта. Знание профессий людей, работающих на специальномтранспорте.Соотнесениедеятельностиспрофессией.Знаниеместапосадкии высадкиизавтобуса.Пользованиеобщественнымтранспортом(посадкававтобус,покупка билета).
[bookmark: Раздел_"Страна".]Раздел"Страна".
Знание названия государства, в котором мы живем. Знание (узнавание) государственной символики (герб, флаг, гимн). Узнавание Президента Российской Федерации (на фото, видео). Знание государственных праздников. Знание названия
столицы России. Знание (узнавание) основных достопримечательностей столицы (Кремль, Красная площадь, Третьяковская Галерея, Большой театр) на фото, видео.
Знание названий городов России (Санкт-Петербург, Казань, Владивосток, Сочи). Знание достопримечательностей городов России. Знание прав и обязанностей гражданина России. Знание (различение) документов, удостоверяющих личность гражданина России (паспорт, свидетельство о рождении). Знание некоторых значимых исторических событий России. Знание выдающихся людей России.
[bookmark: Раздел_"Традиции,_обычаи".]Раздел"Традиции,обычаи".
Знание традиций и атрибутов праздников. Знание школьных традиций. Знание символики и атрибутов различных религий. Знание нравственных традиций, принятых в различных религиях.

[bookmark: "Окружающий_социальный_мир"]Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета "Окружающий социальный мир"
1. Представленияомире,созданномрукамичеловека.интерескобъектам, созданным человеком;
представленияодоме,образовательнойорганизации,орасположенныхвнихирядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка), о транспорте;
умениесоблюдатьэлементарныеправилабезопасностиповедениявдоме,наулице,в транспорте, в общественных местах.
2. Представленияобокружающихлюдях:овладениепервоначальными
представлениямиосоциальнойжизни,опрофессиональныхисоциальныхроляхлюдей:
представленияодеятельностиипрофессияхлюдей,окружающихобучающегося ("учитель", "повар", "врач", "водитель");
представленияосоциальныхроляхлюдей(пассажир,пешеход,покупатель),правилах

поведениясогласносоциальнымролямвразличныхситуациях;
опытконструктивноговзаимодействиясвзрослымиисверстниками;
умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействоватьсовзрослымиисверстниками,выбираяадекватнуюдистанциюиформы контакта, соответствующие возрасту и полу обучающегося.
3. Развитиемежличностныхигрупповыхотношений:представленияодружбе, другихобучающихся, сверстниках; умение находить друзей на основе личных симпатий;
умениестроитьотношениянаосновеподдержкиивзаимопомощи,умение сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание;
умениевзаимодействоватьвгруппевпроцессеучебной,игровой,другихвидах доступной деятельности;
умениеорганизовыватьсвободноевремясучетомсвоихисовместныхинтересов;
4. Накопление	положительного	опыта	сотрудничества	и	участия	в общественной жизни:
представлениеопраздниках,праздничных мероприятиях,их содержании,участие в них;
использованиепростейшихэстетическихориентиров(эталонов)овнешнемвиде, на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности;
умение	соблюдать	традиции	семейных,	школьных,	государственных праздников.
5. Представленияобобязанностяхиправахобучающегося:
представления	о	праве	на	жизнь,	на	образование,	на	труд,	на неприкосновенность личности и достоинства;
представленияобобязанностях обучающегося,сынаилидочери,внукаили внучки, гражданина.
6. ПредставлениеостранепроживанияРоссия:
представлениеостране,народе,столице,больших городах,городе(селе),месте проживания;
представлениеогосударственносимволике(флаг,герб,гимн);
представлениеозначимыхисторическихсобытияхивыдающихсялюдяхРоссии.

2.1.7. Предметнаяобласть «Искусство»
Программаучебногопредмета«Музыкаидвижение»Пояснительнаязаписка
Участие обучающегося в музыкальных выступлениях способствует его самореализации, формированию чувства собственногодостоинства. Такимобразом, музыка рассматривается как средство развития эмоциональной и личностной сферы, как средство социализации и самореализации обучающегося. На музыкальных занятиях развивается не только способность эмоционально воспринимать и воспроизводить музыку, но и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальная память, индивидуальные способности к пению, танцу, ритмике.
Программно-методический материал включает 4 раздела: "Слушание музыки", "Пение", "Движение под музыку", "Игра на музыкальных инструментах".

В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения. В системе коррекционно-развивающих занятий также возможно использование элементов музыкального воспитания в дополнительной индивидуальной работе с обучающимися.
Материально-техническое оснащение учебного предмета "Музыка" включает: дидактическийматериал:изображения (картинки,фото, пиктограммы)музыкальных
инструментов, оркестров; портреты композиторов; альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии с тематическими линиями учебной программы; карточки с обозначением выразительных возможностей различных музыкальных средств для различения высотности, громкости звуков, темпа, характера музыкального произведения;карточкидляопределениясодержаниямузыкальногопроизведения;платки, флажки, ленты, обручи, а также игрушки- куклы, игрушки-животные. Музыкальные инструменты: фортепиано, синтезатор, гитара, барабаны, бубны, маракасы, румбы, бубенцы, тарелки, ложки, блок-флейты, палочки, ударные установки, кастаньеты, конги, жалейки,трещетки,колокольчики,инструментыКарлаОрфа.Оборудование:музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование, стеллажи для наглядных пособий, нот, музыкальныхинструментов,ковролиноваяимагнитнаядоски,ширма,затемнениенаокна. Аудиозаписи, видеофильмы, презентации (записи со звучанием музыкальных инструментов и музыкантов, играющих на различных инструментах, оркестровых коллективов;фрагментовизоперныхспектаклей, мюзиклов, балетов, концертов разнойпо жанру музыки), текст песен.
Содержание учебного предмета "Музыка и движение" представлено следующими разделами "Слушание музыки", "Пение", "Движение под музыку", "Игра на музыкальных инструментах".
[bookmark: Раздел_"Слушание_музыки".]Раздел "Слушаниемузыки".
Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Определение начала и конца звучания музыки. Слушание (различение) быстрой, умеренной, медленной музыки. Слушание (различение) колыбельной песни и марша. Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. Определение характера музыки. Узнавание знакомой мелодии, исполненной на разных музыкальных инструментах. Слушание (различение) сольного и хорового исполнения произведения. Определение музыкального стиля произведения. Слушание (узнавание) оркестра (народных инструментов, симфонических), в исполнении которого звучит музыкальное произведение. Соотнесение музыкального образа с персонажем художественного произведения.
[bookmark: Раздел_"Пение".]Раздел"Пение".
Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни. Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Подпевание повторяющихсяинтонацийприпевапесни.Пениесловпесни(отдельныхфраз,всейпесни). Выразительное пение с соблюдением динамических оттенков. Пение в хоре. Различение запева, припева и вступления к песне.
[bookmark: Раздел_"Движение_под_музыку".]Раздел"Движениеподмузыку".
Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Покачивание с одной ноги на другую. Начало движения вместе с началом звучания музыки и окончание движения по ее окончании.Движения:ходьба,бег,прыжки,кружение,приседаниеподмузыкуразного

характера. Выполнениеподмузыкудействияспредметами:наклоныпредметавразные стороны,опусканиеилиподниманиепредмета,
подбрасывание илиловля предмета, взмахиваниепредметом. Выполнениедвижений разнымичастямителаподмузыку:"фонарики","пружинка",наклоныголовы.Соблюдение последовательностипростейшихтанцевальныхдвижений. Имитациядвижений животных. Выполнение движений, соответствующих словам песни. Соблюдение последовательности движений в соответствии с исполняемой ролью при инсценировке песни. Движение в хороводе. Движение под музыку в медленном, умеренном и быстром темпе. Ритмичная ходьба под музыку. Изменение скорости движения под музыку (ускорять, замедлять). Изменение движения при изменении метроритма произведения, при чередовании запева и припевапесни,приизменениисилызвучания.Выполнениетанцевальныхдвиженийвпаре с другим танцором. Выполнение развернутых движений одного образа. Имитация (исполнение) игры на музыкальных инструментах.
[bookmark: Раздел_"Игра_на_музыкальных_инструментах]Раздел"Игранамузыкальныхинструментах".
Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных инструментов, сходныхпозвучаниюмузыкальныхинструментов.Освоениеприемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая и громкая игра на музыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте. Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, имеющих звукоряд. Сопровождение мелодии ритмичной игрой на музыкальном инструменте. Игра в ансамбле.
Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Музыкаидвижение"
1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, хоровыхумений,освоениеигренадоступныхмузыкальныхинструментах,эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, музыкально-
танцевальных,вокальныхиинструментальныхвыступлений:
интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах);
умение слушать музыкуи выполнять простейшие танцевальные движения; освоение приемов	игры	на	музыкальных	инструментах,	сопровождение
мелодииигройнамузыкальныхинструментах;
умениеузнаватьзнакомыепесни,подпеватьих,петьвхоре.
2) Готовностькучастиювсовместныхмузыкальныхмероприятиях:
умение	проявлять	адекватные	эмоциональные	реакции	от	совместной	и самостоятельной музыкальной деятельности;
стремлениексовместнойисамостоятельноймузыкальнойдеятельности;умение использоватьполученныенавыкидляучастиявпредставлениях,
концертах,спектаклях.
2.1.8. Программаучебногопредмета«Изобразительнаядеятельность» Пояснительная записка
Цельюобученияизобразительнойдеятельностиявляетсяформированиеумений изображать	предметы	и	объекты	окружающей	действительности	художественными

средствами. Основные задачи: развитие интереса к изобразительной деятельности, формированиеуменийпользоватьсяинструментами,обучениедоступнымприемамработы с различными материалами, обучение изображению(изготовлению)отдельных элементов, развитие художественно- творческих способностей.
Программа	по		изобразительной	деятельности	включает	три		раздела:	"Лепка", "Рисование","Аппликация".Вовремязанятийизобразительнойдеятельностьюнеобходимо вызыватьуобучающегосяположительнуюэмоциональнуюреакцию,поддерживатьистимулировать		его	творческие	устремления,	развивать	самостоятельность.		Ребенок обучается уважительному отношению к своим работам,оформляя их в рамы,участвуяв выставках, творческих показах. Ему важно видеть и знать, что результаты его творческой деятельностиполезныинужныдругимлюдям.Этоделаетжизньобучающегосяинтереснее иярче,способствуетегосамореализации, формирует чувство собственного достоинства. Сформированныеназанятияхизобразительнойдеятельностиуменияинавыкинеобходимо применять	в	последующей	трудовой		деятельности,	например,	при	изготовлении полиграфическихикерамическихизделий,изделийвтехникебатик,календарей,блокнотов.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 8 год обучения. Далее навыки изобразительной деятельности применяются на уроках профильного труда при изготовлении изделий из керамики, ткацкой продукции.
Материально-техническое оснащение учебного предмета "Изобразительная деятельность" предусматривает: наборы инструментов для занятий изобразительной деятельностью, включающие кисти, ножницы специализированные, для фигурного вырезания, для левой руки), шило, коврики, фигурные перфораторы, стеки, индивидуальные доски, пластиковые подложки; натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению; репродукции картин; изделия из глины; альбомы с демонстрационными материалами, составленными в соответствии с содержанием учебной программы; рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания, рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи; оборудование: мольберты, планшеты, музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование; стеллажи для наглядных пособий, изделий, для хранения бумаги и работ обучающихся; магнитная и ковролиновая доски; расходные материалы для изобразительной деятельности: клей, бумага (цветная, папиросная, цветной ватман), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые краски), бумага разных
размеров для рисования; пластичные материалы (пластилин, соленое тесто, пластичная масса, глина).
Содержание учебного предмета "Изобразительная деятельность" представлено следующими разделами "Лепка", "Рисование", "Аппликация".
[bookmark: Раздел_"Лепка".]Раздел"Лепка".
Узнавание(различение)пластичныхматериалов:пластилин, тесто, глина.Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами: стека,нож,скалка,валик,форма,подложка,штамп.Разминаниепластилина (теста,глины). Раскатывание теста (глины) скалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. Откручиваниекусочкаматериалаотцелогокуска.Отщипываниекусочкаматериалаот

целого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону (внутриконтура). Катаниеколбаски надоске(вруках). Катаниешариканадоске(вруках), получениеформыпутем выдавливанияформочкой. Вырезаниезаданнойформыпошаблону стекой (ножом, шилом). Сгибание колбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. Переплетение: плетение из 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в детали. Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Защипывание краев детали. Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета из одной (нескольких) частей.
Выполнение тиснения (пальцем, штампом, тканью). Нанесение декоративного материала на изделие. Дополнение изделия мелкими деталями. Нанесение на изделие рисунка. Лепка изделия с нанесением растительного (геометрического) орнамента. Лепка нескольких предметов, объединенных сюжетом.
[bookmark: Раздел_"Аппликация".]Раздел"Аппликация".
Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, фольга, салфетка. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации: ножницы, шило, войлок, трафарет, дырокол. Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. Выкалывание шилом: прокол бумаги, выкалывание по прямой линии, выкалывание по контуру. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. Сборка изображения объекта из нескольких деталей. Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеиваниедеталейкфону.Соблюдениепоследовательностидействийприизготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации:
придумывание сюжета, составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.
[bookmark: Раздел_"Рисование".]Раздел"Рисование".
Узнавание (различение) материалов и инструментов, используемых для рисования: краски, мелки, карандаши, фломастеры, палитра, мольберт, кисти, емкость для воды. Оставление графического следа. Освоение приемов рисования карандашом. Соблюдение последовательности действий при работе с красками: опускание кисти в баночку с водой, снятие лишней воды с кисти, обмакивание ворса кисти в краску, снятие лишней краски о край баночки, рисование на листе бумаги, опускание кисти в воду. Освоение приемов рисованиякистью:приемкасания,приемпримакивания,приемнаращиваниямассы.Выбор цвета для рисования. Получение цвета краски путем смешивания красок других цветов.
Рисование точек. Рисование вертикальных (горизонтальных, наклонных) линий. Соединениеточек.Рисованиегеометрическойфигуры(круг,овал,квадрат,прямоугольник, треугольник).Закрашиваниевнутриконтура(заполнениевсейповерхностивнутри

контура). Заполнение контура точками. Штриховка слева направо (сверху вниз, по диагонали), двойная штриховка. Рисование контура предмета по контурным линиям (по опорным точкам, по трафарету, по шаблону, по представлению). Дорисовывание части (отдельных деталей, симметричной половины) предмета. Рисование предмета (объекта) с натуры. Рисование растительных (геометрических) элементов орнамента. Дополнение готового орнамента растительными (геометрическими) элементами. Рисование орнамента из растительных и геометрических форм в полосе (в круге, в квадрате). Дополнение сюжетного рисунка отдельными предметами (объектами), связанными между собой по смыслу. Расположение объектовна поверхности листа пририсовании сюжетного рисунка. Рисование приближенного и удаленного объекта. Подбор цвета в соответствии с сюжетом рисунка. Рисование сюжетного рисунка по образцу (срисовывание готового сюжетного рисунка) из предложенных объектов (по представлению). Рисование с использованием нетрадиционных техник: монотипии, "по сырому", рисования с солью, рисования шариками, граттаж, "под батик".

[bookmark: "Изобразительная_деятельность"]Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета "Изобразительная деятельность"
1. Освоениедоступных	средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий: интерес к доступным видам изобразительной деятельности;
Умение использовать инструменты и материалыв	процессе	доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация);
умениеиспользоватьразличныеизобразительныетехнологиивпроцессе рисования, лепки, аппликации.
2. Способность к самостоятельной изобразительной деятельности: положительныеэмоциональныереакции(удовольствие,радость)впроцессе
изобразительнойдеятельности;
стремлениексобственнойтворческойдеятельностии умениедемонстрировать результаты работы;
умениевыражатьсвоеотношениекрезультатамсобственнойичужой творческой деятельности.
3. Готовность к участию в совместных мероприятиях: готовность к	взаимодействиюв творческой	деятельности	совместносо сверстниками, взрослыми;
умениеиспользоватьполученныенавыкидляизготовлениятворческихработ,дляучастия в выставках, конкурсах рисунков, поделок.
2.1.9. Предметная область «Физическая культура» Программаучебногопредмета«Адаптивнаяфизическаякультура»
Пояснительнаязаписка
Однимизважнейшихнаправленийработысребенком,имеющимумственную
отсталость,ТМНР,являетсяфизическоеразвитие,котороепроисходитназанятияхпо адаптивной физической культуре. Целью занятий по адаптивной физической культуре является повышение двигательной активности обучающихся и обучение использованию полученных навыков в повседневной жизни. Основные задачи: формирование и совершенствованиеосновныхиприкладныхдвигательныхнавыков;формирование

туристических навыков, умения кататься на велосипеде, ходить на лыжах, плавать, играть в спортивные игры; укрепление и сохранение здоровья обучающихся, профилактика болезней и возникновения вторичных заболеваний.
Программа по адаптивной физической культуре включает 6 разделов: "Плавание", "Коррекционные подвижные игры", "Велосипедная подготовка", "Лыжная подготовка", "Физическая подготовка", "Туризм".
Содержаниераздела"Плавание"включаетзадачинаформированиеуменийдвигаться в воде и навыка плавания. Раздел "Коррекционные подвижные игры" включает элементы спортивных игр и спортивных упражнений, подвижные игры. Основными задачами являются формирование умения взаимодействовать в процессе игры, соблюдать правила игры. На занятиях по велосипедной подготовке обучающиеся осваивают езду на трехколесном и двухколесном велосипеде. Раздел "Лыжная подготовка" предусматривает формирование навыка ходьбы на лыжах и дальнейшее его совершенствование. Раздел "Физическая подготовка" включает построения и перестроения, общеразвивающие и корригирующие упражнения. Программный материал раздела "Туризм" предусматривает овладение различными туристическими навыками.
Вучебномпланепредметпредставленс1по13годобучения.
Материально-техническое оснащение учебного предмета предусматривает как обычное для спортивных залов школ оборудование и инвентарь, так и специальное адаптированное оборудование для обучающихся с различными нарушениями развития, включаятренажеры,специальныевелосипеды(сортопедическимисредствами),инвентарь для подвижных и спортивных игр. Материально- техническое оснащение учебного предмета "Адаптивная физкультура" включает: дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) спортивного, туристического инвентаря; альбомы с демонстрационным материалом в соответствии с темами занятий; спортивный инвентарь: маты, батуты, гимнастические мячи разного диаметра, гимнастические скамейки, гимнастическиелестницы,обручи,кегли,мягкиемодулиразличныхформ,гимнастические коврики, корзины, футбольные, волейбольные, баскетбольные мячи, бадминтон, лыжи, лыжные палки, лыжные костюмы, 2-х- и 3-х- колесные велосипеды, самокаты, рюкзаки, туристические коврики, палатки, спальные мешки, наборы походной посуды, кольца; технические средства реабилитации: кресла-коляски комнатные и прогулочные, опор для стояния (вертикализаторы, ходунки), опоры для ползания, тренажеры, кресла-стулья с санитарным оснащением (для туалета, ванные); мебель: шкафы для хранения спортивного инвентаря, для переодевания, стулья, стол, столы- кушетки.
Содержание учебного предмета "Адаптивная физическая культура" представлено следующими разделами: "Плавание", "Коррекционные подвижные игры", "Велосипедная подготовка", "Лыжная подготовка", "Физическая подготовка", "Туризм".
[bookmark: Раздел_"Плавание".]Раздел"Плавание".
Вход в воду. Ходьба в воде. Бег в воде. Погружение в воду по шею, с головой. Выполнение выдоха под водой. Открывание глаз в воде. Удержание на воде. Скольжение поповерхностиводына животе, на спине. Выполнение движенийногами, лежа на животе, на спине. Выполнение движений руками, лежа наживоте, на спине.Чередование поворота головы с дыханием. Сочетание движений ног с дыханием. Плавание. Соблюдение правил

поведения и безопасности в бассейне: во время движения по бортику нельзя толкаться, нельзясталкиватьдругдругасбортикабассейнавводу,нельзятопитьдругдруга,находясь в воде, нельзя заплывать за границы обозначенной для плавания территории, нельзя спрыгивать с бортика бассейна.
[bookmark: Раздел_"Коррекционные_подвижные_игры".]Раздел"Коррекционные подвижные игры".
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Баскетбол. Узнавание баскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от пола). Ловля баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от пола). Отбивание баскетбольного мяча от пола одной рукой. Ведение баскетбольного мяча по прямой (с обходом препятствия). Броски мяча в кольцо двумя руками. Волейбол. Узнавание волейбольного мяча. Подача волейбольного мяча сверху (снизу). Прием
волейбольного мяча сверху (снизу). Игра в паре без сетки (через сетку). Футбол. Узнавание футбольного мяча. Выполнение удара в ворота с места (пустые ворота, с вратарем), с 2-х шагов (пустые ворота, с вратарем), с разбега (пустые ворота, с вратарем). Прием мяча, стоя в воротах: ловля мяча руками, отбивание мяча ногой (руками). Ведение мяча.Выполнениепередачимячапартнеру.Остановкакатящегося мяча ногой. Бадминтон. Узнавание (различение) инвентаря для бадминтона. Удар по волану: нижняя (верхняя) подача. Отбивание волана снизу (сверху). Игра в паре. Подвижные игры. Соблюдение правил игры "Стоп, хоп, раз". Соблюдение правил игры "Болото". Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете "Полоса препятствий": бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролезание по туннелю, бег, передача эстафеты. Соблюдение правил игры "Пятнашки". Соблюдение правил игры "Рыбаки и рыбки". Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете "Собери пирамидку": бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты. Соблюдение правил игры "Бросай-ка". Соблюдение правилигры "Быстрые санки". Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете "Строим дом".
[bookmark: Раздел_"Велосипедная_подготовка".]Раздел"Велосипеднаяподготовка".
Узнавание (различение) составных частей трехколесного велосипеда: руль, колесо, педали, седло, рама, цепь. Соблюдение последовательности действий при посадке на трехколесный велосипед: перекидывание правой ноги через раму, постановка правой ноги на педаль, посадка на седло, постановка левой ноги на педаль. Управление трехколесным велосипедомбезвращенияпедалей.Вращениепедалейсфиксациейног(безфиксацииног). Торможение ручным (ножным)тормозом. Ездана трехколесном велосипеде попрямой и с поворотом. Посадка на двухколесныйвелосипед. Начало движения, сидя на двухколесном велосипеде. Езда на двухколесном велосипеде по прямой (на расстояние 10 метров, 50 метров),споворотом.Торможениеручным(ножным)тормозом.Разворотнадвухколесном велосипеде. Объезд препятствий. Преодоление подъемов (спусков). Езда в группе. Соблюдение правил дорожного движения во время езды по дороге: начало движения по сигналу, остановка перед выездом на трассу, езда по правой стороне дороги. Уход за велосипедом(содержание в чистоте, сообщение онеисправности велосипеда, накачивание колеса)
[bookmark: Раздел_"Лыжная_подготовка".]Раздел"Лыжнаяподготовка".
Узнавание(различение)лыжногоинвентаря(лыжи,палки,ботинки).

Транспортировка лыжного инвентаря. Соблюдение последовательности действий при крепленииботинокклыжам:удержание лыжи, поднесениеноскалыжногоботинкаккраю крепления, вставление носка лыжного ботинка в крепление, подъем пятки. Чистка лыж от снега.
Стояние на параллельно лежащих лыжах. Выполнение ступающего шага: шаговые движения на месте, продвижение вперед приставным шагом, продвижение в сторону приставнымшагом.Соблюдениепоследовательностидействийприподъемепосле падения из положения "лежа на боку": приставление одной ноги кдругой, переходвположение "сидя на боку" (опора на правую руку), сгибание правой ноги в колене, постановка левой ноги с опорой на поверхность, подъем в положение "стоя" с опорой на правую руку. Выполнениеповоротов,стояналыжах:вокругпятоклыж(носковлыж), махом. Выполнение скользящего шага без палок: одно (несколько) скольжений. Выполнение попеременного двухшажного хода. Выполнение бесшажного хода. Преодоление подъемов ступающим шагом ("лесенкой", "полуелочкой", "елочкой"). Выполнение торможения при спуске со склона нажимом палок ("полуплугом", "плугом", падением).
[bookmark: Раздел_"Туризм".]Раздел"Туризм".
Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря (рюкзак, спальный мешок,туристическийковрик,палатка,котелок,тренога).Соблюдениепоследовательности действийприскладываниивещейврюкзак(например,банкатушенки,обувь,одежда,набор походной посуды, средства личной гигиены). Соблюдение последовательности действий при раскладывании спального мешка: раскрывание чехла, вынимание мешка из чехла, развязываниетесьмы,раскатываниемешка.Соблюдениепоследовательностидействийпри расположении в спальном мешке: расстегивание молнии, посадка в мешок, застегивание молнии до середины спального мешка, расположение в мешке лежа, застегивание молнии до капюшона. Соблюдение последовательности действий при складывании спального мешка: совмещение углов верхней части мешка, скручивание мешка, завязывание тесьмы, вставление мешка в чехол, затягивание чехла. Узнавание (различение) составных частей палатки:днище, крыша, стены палатки, растяжки, стойка, колышки. Подготовка места для установки палатки. Раскладывание палатки. Ориентировка в частях палатки. Вставление плоских (круглых) колышков при закреплении палатки на земле. Установление стоек. Установление растяжек палатки. Соблюдение последовательности действий при разборке установленной палатки: вынимание колышков (с растяжки, из днища), складывание колышковвчехол,вытаскиваниестоек,разборкаискладываниестоеквчехол,складывание растяжекнапалатку,сворачиваниепалатки,складываниепалаткиивсехкомплектующихв сумку-чехол,закрываниесумки-чехла.Подготовкакостровогоместа.Складываниекостра. Разжигание костра. Поддержание огня в костре. Тушение костра. Соблюдение правил поведения в походе: нельзя отставать, убегать вперед, нельзя никуда уходить без разрешения взрослого, нельзя есть найденные в лесу грибы и ягоды без разрешения взрослого, нельзя бросать мусор в лесу, нельзя трогать лесных животных.
[bookmark: Раздел_"Физическая_подготовка".]Раздел"Физическаяподготовка".
Построения и перестроения. Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка "ноги на ширине плеч" ("ноги на ширине ступни"). Построениевколоннупоодному,воднушеренгу,перестроениеизшеренгивкруг.

Размыканиенавытянутыерукивстороны,навытянутыерукивперед.Поворотынаместев разные стороны. Ходьба в колонне по одному, по двое. Бег в колонне.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольныйвдох(выдох)черезрот(нос),произвольныйвдохчерезнос(рот),выдохчерез рот (нос). Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание) пальцев. Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумя руками), пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно (одновременно). Сгибание пальцев в кулак на одной руке с одновременным разгибанием на другой руке. Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев. Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях "стоя", "сидя", "лежа" (на боку, на спине, на животе): вперед, назад, в стороны, вверх, вниз, круговые движения. Круговые движения руками в исходном положении "руки к плечам". Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. Подниманиеголовывположении"лежанаживоте". Наклонытуловищавперед(встороны, назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами. Стояние на коленях.
Ходьбасвысокимподниманиемколен.Хлопкивладониподподнятойпрямойногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. Приседание. Ползание на четвереньках. Поочередные (одновременные) движения ногами: поднимание (отведение) прямых (согнутых) ног, круговые движения. Переход из положения "лежа" в положение"сидя"(изположения"сидя"вположение"лежа").Ходьбаподоске,лежащейна полу. Ходьба по гимнастической скамейке: широкой (узкой) поверхности гимнастической скамейки, ровной (наклонной) поверхности гимнастической скамейки, движущейся поверхности, с предметами (препятствиями).
Прыжкинадвухногах(соднойногинадругую).Стойка увертикальнойплоскостив правильнойосанке.Движениерукамииногами,стояувертикальнойплоскости:отведение рук в стороны, поднимание вверх и возвращение в исходное положение, поочередное поднимание ног вперед, отведение в стороны. Отход от стены с сохранением правильной осанки.
Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, в стороны). Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, вполуприседе, приседе.Ходьба вумеренном (медленном, быстром) темпе. Ходьба с изменением темпа, направления движения. Бег в умеренном(медленном,быстром)темпе.Бегсизменениемтемпаинаправлениядвижения. Преодоление препятствий при ходьбе (беге). Бег с высоким подниманием бедра (захлестыванием голени, приставным шагом).
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), с продвижением вперед (назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге на месте, с продвижениемвперед(назад,вправо,влево).Перепрыгиваниесоднойногина
другуюнаместе,спродвижениемвперед.Прыжкивдлинусместа,сразбега.Прыжки в высоту, глубину.
Ползание,подлезание,лазание,перелезание.Ползаниенаживоте,начетвереньках.

Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках. Лазание по гимнастической стенкевверх(вниз,встороны),понаклоннойгимнастическойскамейке вверх(вниз),через препятствия, по гимнастической сетке вправо (влево), по канату. Вис на канате, рейке. Перелезание через препятствия.
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза. Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне). Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о пол, о стенку). Ловля среднего (маленького)мяча одной (двумя)руками. Бросаниемячана дальность. Сбивание предметов большим (малым) мячом. Броски (ловля) мяча в ходьбе (беге). Метание в цель (на дальность). Перенос груза.

[bookmark: "Адаптивная_физическая_культура"]Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета "Адаптивная физическая культура"
1. Восприятиесобственноготела,осознаниесвоихфизическихвозможностей и ограничений:
освоениедоступных способовконтролянадфункциямисобственноготела: сидеть, стоять, передвигаться (с использованием технических средств);
освоениедвигательныхнавыков,последовательностидвижений,развитие координационных способностей;
совершенствование	физических	качеств:	ловкости,	силы,	быстроты, выносливости;
умениерадоватьсяуспехам:вышепрыгнул,быстреепробежал.
2. Соотнесениесамочувствияснастроением,собственнойактивностью, самостоятельностью и независимостью:
умениеопределятьсвоесамочувствиевсвязисфизическойнагрузкой:усталость, болевые ощущения.
3. Освоениедоступныхвидовфизкультурно-спортивнойдеятельности:ездана велосипеде, ходьба на лыжах, спортивные игры, туризм, плавание:
интерес к определенным видам физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, ходьба на лыжах, плавание, спортивные и подвижные игры, туризм, физическая подготовка;
умениеездитьнавелосипеде, кататьсянасанках, ходитьналыжах, плавать, игратьв подвижные игры.
2.1.10. Предметнаяобласть«Технология»
Программаучебногопредмета«Труд(технология)» Пояснительная записка
Цельютрудовогообученияявляетсяподготовкаобучающихсяиподростковс
умеренной, Тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР к доступной трудовой деятельности. Основные задачи: развитие интереса к трудовой деятельности; формирование навыков работы с различными инструментами и оборудованием; освоение отдельныхоперацийитехнологийпоизготовлениюразличныхизделий,поработеспочвой, с растениями.
Обучение труду опирается на умения и навыки, сформированные у обучающихся в ходезанятийпопредметно-практическойдеятельности,инацеленонаосвоениедоступных технологийизготовленияпродукции.Важноформированиемотивациитрудовой

деятельности, развитие интереса к разным видам доступной трудовой деятельности, положительное отношение к результатам своего труда. Обучающихся знакомят с различными материалами и инструментами, со специальным оборудованием, учат соблюдать технику безопасности в ходе трудового процесса. У обучающихся постепенно накапливается практический опыт, происходит формирование операционно-технических умений, формируются навыки самостоятельного изготовления продукции (умения намечать цель, подбирать необходимые инструменты и материалы, осуществлять задуманное, оценивать результат).
Подросток учится организовывать свое рабочее место в соответствии с используемыми материалами, инструментами, оборудованием. С помощью педагогическогоработника(илисамостоятельно)онсоздаетэскизизделия,проводит анализ образца(задания)сопоройнарисунок,схему,инструкцию;планирует последовательность операций по изготовлению продукта; контролирует качество выполненной работы; обсуждаетполученныйрезультатвсоответствииссвоимипредставлениями.Постепенно у обучающегося формируются такие качества трудовой деятельности, которые позволяют выполнятьосвоеннуюдеятельностьвтечениедлительноговремени,осуществлятьработув соответствии с требованиями, предъявляемые к качеству продукта и производить его в установленные сроки.
Программа по профильному труду представлена следующими разделами: "Керамика", "Ткачество". В учебном плане предмет представлен с 7 по 13 год обучения.
Материально-техническое обеспечение образовательной области учебного предмета "Труд (технология)" включает: дидактический материал: комплекты демонстрационных и раздаточного материалов, таблицы по разделам и темам профильного труда, рабочие тетради; фото, картинки, пиктограммы с изображениями действий, операций, алгоритмов работы с использованием инструментов и оборудования; технологические карты, обучающие компьютерные программы, видеофильмы, иллюстрирующие труд людей, технологические процессы, примеры (образцы) народных промыслов, презентации; оборудование таких предметов как: швейное дело, деревообработка, керамика, ткачество требуют наборов инструментов для обработки различных материалов; швейные машины, ткацкие станки (стационарные и настольные), муфельная печь, горшки, теплички; наборы инструментов для садоводства (грабли, ведра, лейки, лопаты); оборудование для полиграфии: сканер, принтер, резак, ламинатор, брошюровщик, проектор, экран, компьютер,копировальныйаппарат,носителиэлектроннойинформации,цифровыефотои видеокамеры со штативом; расходные материалы для труда: клей, бумага, карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые, для ткани), линейки и различные мерки, бумага разных размеров, плотности,формата,фактуры;ножницы,фигурныедыроколы,глина,стеки,нитки,иголки, ткань, шерсть (натуральная, искусственная), иглы для валяния, мыло детское.
Содержание учебного предмета "Труд (технология)" представлено следующими разделами: "Керамика", "Ткачество".
[bookmark: Раздел_"Керамика".]Раздел"Керамика".
Различение свойств глины. Подготовка рабочего места. Отрезание куска глины. Отщипываниекусочкаглины.Разминаниеглины.Отбиваниеглины.Раскатываниеглины

скалкой. Вырезание формы по шаблону (шило, стека). Обработка краев изделия. Катание колбаски. Катание шарика. Набивка формы. Декоративная отделка изделия (нанесение рисунка, присоединение мелких деталей, придание фактуры). Проделывание отверстия в изделии.Покрытиеизделияглазурью (краской) способом погружения (с помощью кисти). Уборка рабочего места. Соблюдение последовательности действий при изготовлении солонки: раскатывание глины, вырезание днища сосуда, катание колбасок, укладывание колбасок, нанесение декоративных элементов стекой, обжиг изделия, покрытие глазурью, обжиг изделия. Соблюдение последовательности действий при изготовлении петушка: изготовление тела петушка, изготовление хвоста, изготовление головы, изготовление крыльев, изготовление подставки, присоединение петуха к подставке, обжиг изделия, покрытие изделия белой краской, раскрашивание изделия.
[bookmark: Раздел_"Ткачество".]Раздел"Ткачество".
Узнавание (различение) основных частей ткацкого станка и ткацкого оборудования. Подготовка рабочего места. Подготовка станка к работе. Различение нитей. Выбор ниток дляизделия.Наматываниенитокначелнок.Завязываниенитиузлами.Движениечелноком междурядаминитейсбердой.Движениечелнокомчерезоднунитьбезберды.Выполнение полотняного (саржевого, атласного) плетения. Плетение по схеме. Снятие полотна со станка. Украшение изделия декоративным материалом. Уборка рабочего места. Соблюдение последовательностидействийприизготовлениимини-гобелена: выбор инструментов и материалов в соответствии со схемой изделия, натягивание нити основы, наматывание пряжи на челноки, плетение полотна по схеме, снятие готового полотна, украшение изделия декоративным материалом. Соблюдение последовательности действий при изготовлении пояска: выбор инструментов и материалов в соответствии со схемой изделия, натягивание нити основы, наматывание пряжи на челноки, плетение полотнапосхеме,снятиеготовогополотна,украшениеизделиядекоративнымматериалом.
Программараздела«Ткачество»состоитизследующихразделов:
· работаснитками;
· ткачествонанастольномстанке;
· нетрадиционное ткачество.
Работаснитками.Организациярабочегоместа.Техническиесведения:видыи свойства ниток. Подбор ниток по цвету, толщине. Разматывание ниток с мотка на клубок. Наматываниенитокначелнок.Связываниенитейразличнымиузлами(простой,для оформлениякисточекит.д.)Намотканитейнашаблон,отрезаниенитокпошаблону. Плетение из 2 нитей. Плетение из 3 нитей. Плетение из 4 нитей. Изготовление игрушек на основе	декоративных	шнуров.	Изготовление	пояса.	Изготовление	кисти	различной сложности.Изготовлениекуколок-мотанок.Изготовлениепомпонаизниток.Изготовление игрушек из помпонов.Плетение по кругу на палочках.Соблюдение последовательности действий при изготовлении пояска: выбор инструментов и материалов в соответствии сосхемойизделия,натягиваниенитиосновы,наматываниепряжиначелноки,плетениеполотнапосхеме,снятиеготовогополотна,украшениеизделиядекоративнымматериалом.
Ткачествона настольномстанке. Историяпоявленияткачества. Видыткацкихрам истанков,ихназначение.Узнавание(различение)основныхчастейткацкогостанкаи

ткацкого оборудования. Инструмент, применяемый для работы на станке. Техника безопасной работы на ткацком станке. Подготовка рабочего места. Подготовка станка к работе. Художественные и технологические характеристики пряжи, различного состава и фактуры, применяемой в ткачестве. Разновидности нитей основы,ихназначение, состави техническая характеристика. Выбор ниток для изделия. Наматывание ниток на челнок. Завязывание нити узлам. Движение челноком между рядами нитей с бердо. Движение челноком через одну нить без берда. Выполнение полотняного плетения. Прием смены цвета.Сменацветанастанке.Снятиеполотнасостанка.Украшениеизделиядекоративным материалом. Уборка рабочегоместа. Технология изготовления нитей из ткани б\у. ТБ при работе с утюгом, ножницами. Нарезание нитей из ткани. Соединение полос ткани. Сматываниенитоквклубки.Сортировкаклубковпоцвету.Намоткаполостканиначелнок. Приемы ткачества из полос ткани на настольном станке. Соблюдение последовательности действий при изготовлении мини- гобелена: выбор инструментов и материалов в соответствиисосхемойизделия,натягиваниенити
основы, наматывание пряжи начелноки, плетениеполотна по схеме, снятие готового полотна, украшениеизделия декоративным материалом.
Нетрадиционноеткачество.Ткачествонакартоне.Материалыиинструментыдля ткачества на картоне. Специфика натягивания основы на прямоугольную, круглую и цилиндрическую форму. Технология ткачества на прямоугольной и цилиндрической форме. Приемы лучевого ткачества.
Макраме. Макраме. Из истории появления узлов. Виды узлов макраме: репсовый (ребристый) узелок, изнаночный репсовый (реверс). Материалы и инструменты, используемые в макраме. Навешивание нитей на основу. Плетение репсовыми узлами. Изготовление небольших изделий в технике макраме.
[bookmark: Предметные_результаты_освоения_учебного_]Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета"Труд(технология)"
1) Овладение трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах;овладениеумениемадекватноприменятьдоступныетехнологическиецепочкии освоенные трудовые навыки для социального и трудового взаимодействия.
Интерес к овладению доступными профильными, прикладными, вспомогательными видами трудовой деятельности, например, керамика, ткачество.
Умение выполнять отдельные и комплексные элементы трудовых операций, несложные виды работ, применяемые в сферах производства и обслуживания.
Умение использовать в трудовой деятельности различные инструменты, материалы; соблюдать необходимые правила техники безопасности.
Умение соблюдать технологические процессы, например, выращивание и уход за растениями, изготовление изделий из бумаги, дерева, ткани, глины и другие, с учетом особенностей региона.
Умение выполнять работу качественно, в установленный промежуток времени, оценивать результаты своего труда.
2) Обогащениеположительногоопытаиустановканаактивноеиспользование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, социального

развитияипомощиблизким.
Потребность	активно	участвовать	в	совместной	с	другими	деятельности, направленной на свое ж




2.1.11. Рабочаяпрограммакоррекционногокурса
«Предметно-практическиедействия» Пояснительная записка
Вследствие органического поражения ЦНС у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокойумственнойотсталостью, сТМНРпроцессывосприятия, памяти, мышления,речи,двигательныхидругихфункцийнарушеныилиискажены,поэтому формирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У многих обучающихся с ТМНР, достигших школьного возраста, действия с предметами остаются на уровне неспецифических манипуляций. В этой связи ребенку необходима специальная обучающая помощь, направленная на формирование разнообразных видов предметно-практической деятельности. Обучение начинается с формирования элементарных специфических манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные действия с различными предметами и материалами.Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами.
Программно-методический материал включает 2 раздела: "Действия с материалами", "Действия с предметами".
В процессе обучения обучающиеся знакомятся с различными предметами и материалами и осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной предметной деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание,которыевдальнейшемиспользуютсявразныхвидахпродуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании.
Материально-техническое оснащение учебного предмета "Предметно- практические действия" включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания (мячи различной фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины).

[bookmark: Содержание_коррекционного_курса_"Предмет]Содержание коррекционногокурса"Предметно-практическиедействия"
[bookmark: Действия_с_материалами.]Действиясматериалами.
Сминание материала (салфетки, туалетная бумага, бумажные полотенца, газета, цветная, папиросная бумага, калька) двумя руками (одной рукой, пальцами). Разрываниематериала(бумагу,вату,природныйматериал)двумяруками,направляя рукивразныестороны(двумяруками,направляяоднурукуксебе,другуюрукуот

себя; пальцами обеих рук, направляя одну руку к себе, другую руку от себя). Размазывание материала руками(сверхувниз,слеванаправо, покругу). Разминание материала (тесто, пластилин, глина,пластичная масса)двумя руками(однойрукой). Пересыпание материала (крупа, песок, земля, мелкие предметы) двумя руками, с использованием инструмента (лопатка, стаканчик). Переливание материала (вода) двумя руками (с использованием инструмента (стаканчик, ложка). Наматывание материала (бельевая веревка, шпагат, шерстяные нитки, шнур).
[bookmark: Действия_с_предметами.]Действияспредметами.
Захватывание, удержание, отпускание предмета (шарики, кубики, мелкие игрушки,шишки).Встряхиваниепредмета,издающегозвук(бутылочкисбусинками или крупой). Толкание предмета от себя (игрушка на колесиках, ящик, входная дверь). Притягивание предмета к себе (игрушка на колесиках, ящик). Вращение предмета (завинчивающиеся крышки на банках, бутылках, детали конструктора с болтамиигайками).Нажиманиенапредмет(юла,рычаг,кнопка,коммуникатор)всей кистью (пальцем). Сжимание предмета (звучащие игрушки из разных материалов, прищепки, губки)двумя руками (одной рукой, пальцами). Вынимание предметовиз емкости. Складывание предметов в емкость. Перекладывание предметов из одной емкости в другую. Вставление предметов в отверстия (одинаковые стаканчики, мозаика). Нанизывание предметов (шары, кольца, крупные и мелкие бусины) на стержень (нить).

2.1.12 Рабочаяпрограммакоррекционногокурса "Двигательное развитие" Пояснительная записка
Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и функций органов человека. У большинства обучающихся с ТМНР имеются тяжелые нарушения опорно-двигательных функций, значительно ограничивающие возможности самостоятельной деятельности обучающихся. Поэтому работа по обогащению сенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способностикдвижениюифункциональномуиспользованиюдвигательныхнавыков является целью занятий.
Основные задачи: мотивация двигательной активности, поддержка и развитие имеющихсядвижений,расширениедиапазонадвиженийипрофилактикавозможных нарушений; освоение новых способов передвижения, включая передвижение с помощьютехническихсредствреабилитации.Целенаправленноеразвитиедвижений на специально организованных занятиях, которые проводятся инструкторами лечебной физкультуры и (или) учитель адаптивной физкультуры.
Развитие двигательных умений у обучающихся с детским церебральным параличом тесно связано с профилактикой возникновения у них патологических состояний. В ходе работы тело обучающегося фиксируется в таких позах (горизонтальных,сидячих,вертикальных),которыеснижаютактивность

патологических рефлексов, обеспечивая максимально комфортное положение обучающегося в пространстве и возможность реализации движений. Придание правильной позы и фиксация обеспечивается при помощи специального оборудованияивспомогательныхприспособленийссоблюдениеминдивидуального режима. Такая работа организуется в физкультурном зале, в классе и дома в соответствии с рекомендациями врача-ортопеда и специалиста по лечебной физкультуре. Обеспечение условий для придания и поддержания правильного положения тела создает благоприятные предпосылки для обучения обучающегося самостоятельным движениям, действиям с предметами, элементарным операциям самообслуживания, способствует развитию познавательных процессов.
Техническое оснащение курса включает: технические средства реабилитации (например, кресла-коляски, ходунки, вертикализаторы); средства для фиксацииног, груди, таза; мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя; ограничители; автомобильные кресла; гимнастические мячи различного диаметра, гамак, тележки, коврики, специальный велосипед, тренажеры, подъемники.
Содержаниекоррекционногокурса"Двигательноеразвитие"
Удержание головы в положении лежа на спине (на животе, на боку (правом, левом), в положении сидя. Выполнение движений головой:наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине или животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево вположении лежа на спине или животе, стоя или сидя), "круговые"движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, "круговые". Выполнение движений пальцами рук: сгибание или разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак и разгибание. Выполнение движений плечами.
Опора на предплечья, накистирук. Бросание мячадвумя руками(от груди, от уровня колен, из-за головы), одной рукой (от груди, от уровня колен, из-за головы). Отбивание мяча от пола двумя руками (одной рукой). Ловля мяча на уровне груди (науровнеколен,надголовой).Изменениепозывположениилежа:поворотсоспины на живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя: поворот (вправо,влево),наклон(вперед,назад,вправо,влево).Изменениепозывположении стоя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Вставание на четвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). Сидение наполу(с опорой, без опоры), на стуле, садиться из положения "лежа на спине".
Вставание на колени из положения "сидя на пятках". Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения "стоя на коленях". Стояние с опорой (например, вертикализатор, костыли, трость), без опоры. Выполнение движений ногами:подъемногивверх,отведениеногивсторону,отведениеногиназад.Ходьба по ровной горизонтальной поверхности (с опорой, без опоры), по наклонной поверхности (вверх, вниз; с опорой, без опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой, без опоры). Ходьба на носках (на пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, в приседе). Бег с высокимподниманиембедра(захлестываяголеньназад,приставнымшагом).

Прыжкинадвухногахнаместе,спродвижением(вперед,назад,вправо,влево). Прыжкинаоднойноге.Ударыпомячуногойсместа(снесколькихшагов,сразбега).
[bookmark: Лечебно-физическая_культура]Лечебно-физическаякультура
· Удержание головы в положении лежа на спине, на животе, на боку (правом, левом), в положении сидя.
· Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки).
· Выполнениедвиженийруками:вперед,назад,вверх,встороны,«круговые».
· Выполнение движений пальцами рук: сгибание /разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак /разгибание.
Выполнениедвиженийплечами.
· Опоранапредплечья,накистирук.
· Бросаниемячадвумяруками(отгруди,отуровняколен,из-заголовы),одной рукой (от груди, от уровня колен, из-за головы).
· Отбиваниемячаотполадвумяруками(однойрукой).
· Ловлямячанауровнегруди(науровнеколен,надголовой).
· Изменениепозывположениилежа:поворотсоспинынаживот,поворотс живота на спину.
· Изменениепозывположениисидя:поворот(вправо,влево),наклон(вперед, назад, вправо, влево).
· Изменениепозывположениистоя:поворот(вправо,влево),наклон(вперед, назад, вправо, влево).
· Вставаниеначетвереньки.
· Ползаниенаживоте(начетвереньках).
· Сидениенаполу(сопорой,безопоры),настуле,садитьсяизположения«лежа на спине».
· Вставаниенаколениизположения«сидянапятках».
· Ходьбанаколенях.
· Вставаниеизположения«стоянаколенях».
· Выполнение движений ногами:подъемноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад.
· Ходьба по ровной горизонтальной поверхности (с опорой, без опоры), по наклоннойповерхности(вверх,вниз;сопорой,безопоры),полестнице(вверх, вниз; с опорой, без опоры).
· Ходьба на носках (на пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, в приседе).

· Бегсвысокимподниманиембедра(захлестываяголеньназад,приставным шагом).
· Прыжкинадвухногахнаместе, спродвижением (вперед, назад,вправо,влево).
· Прыжкинаоднойноге.
· Ударыпомячуногойсместа(снесколькихшагов,сразбега).

[bookmark: Ритмика]Ритмика
Упражнениянаориентировкувпространстве
· Ходьбаибег
· Построениевкруг
· Ориентировкавнаправлениидвиженийвперед,назад,направо,налево.
· [bookmark: _Выполнение_простых_движений_с_предмета]ВыполнениепростыхдвиженийспредметамивовремяходьбыРитмико-
гимнастическиеупражнения
· Общеразвивающиеупражнения.
· Движенияруквразныхнаправленияхбезпредметовиспредметами(флажки, погремушки, ленты).
· Наклоныиповоротытуловищавправо, влево(кластьиподниматьпредметы перед собой и сбоку).
· Приседаниясопоройибезопоры,спредметами(обруч,палка,флажки,мяч).
· Выставлениеногинаносоквперед.
· Упражнениянавыработкуосанки.
· Упражнениянакоординациюдвижений.
· Упражнениенарасслаблениемышц.Свободноекруговоедвижениерук.
[bookmark: Упражнения_с_музыкальными_инструментами]Упражнениясмузыкальнымиинструментами
· Движениякистейруквразныхнаправлениях.
· Поочередноеиодновременноесжиманиевкулакиразжиманиепальцеврукс изменением темпа музыки.
· Отстукивание простых ритмическихрисунков на музыкальныхинструментах (погремушках,бубнах)подсчет,спроговариваниемстихов,попевокибезних.
[bookmark: Танцевальные_упражнения]Танцевальныеупражнения
· Знакомствостанцевальнымидвижениями.
· Бодрый,спокойныйшаг.
· Беглегкий.
· Подпрыгиваниенадвухногах.
· Элементырусскойпляски:простойхороводныйшаг,(длядевочек-движениес платочком); выставление ноги с носка на пятку.
· Движенияпарами:бег,ходьба,кружениенаместе.
· Хороводывкругу,пляскискружением,хлопками.

2.1.13 Рабочаяпрограммакоррекционногокурса "Альтернативная коммуникация"
Пояснительнаязаписка
У обучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР,невладеющеговербальнойречью,затрудненообщениесокружающими,что в целом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В этой связи обучение обучающегося речи с использованием альтернативных (дополнительных) средств коммуникации является необходимой частью всей системы коррекционно-педагогической работы. Альтернативные средства общениямогутиспользоваться для дополненияречи(еслиречьневнятная, смазанная) или ее замены, вслучае ее отсутствия. Основными задачами коррекционной работы являются выбор доступного ребенку средства невербальной коммуникации, овладение выбранным средством коммуникации и использование его для решения соответствующих возрасту житейских задач.
Техническое оснащение включает: предметы, графические изображения, знаковыесистемы, таблицыбукв, карточкиснапечатаннымисловами,наборыбукв, коммуникативные таблицы и коммуникативные тетради, записывающие и воспроизводящие устройства.

[bookmark: Содержание_коррекционного_курса_"Альтерн]Содержаниекоррекционногокурса"Альтернативнаякоммуникация"

[bookmark: Коммуникация_с_использованием_невербальн]Коммуникацияс использованиемневербальныхсредств.
Указаниевзглядомнаобъектпривыражениисвоихжеланий,ответенавопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, чернобелая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия (несогласия),удовольствия(неудовольствия),благодарности,своихжеланий,

приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв.
Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием технических устройств. Привлечение внимания, выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, приветствие (прощание) с использованием коммуникативной кнопки. Выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращениезапомощью,ответынавопросы,задаваниевопросов,рассказосебе,
прошедших событиях с использованием пошагового коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием коммуникатора. Выражение своихжеланий, согласия (несогласия), благодарности,приветствие(прощание),обращениезапомощью,ответынавопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием компьютера (планшетного компьютера).
[bookmark: Развитие_речи_средствами_невербальной_ко]Развитиеречисредствами невербальнойкоммуникации.
Импрессивная речь. Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имен членов семьи, обучающихся класса, педагогических работников. Понимание слов, обозначающихпредмет(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь,животные,овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы).Пониманиеобобщающихпонятий(посуда,мебель,игрушки,одежда,обувь, животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьные принадлежности,продукты, транспорт, птицы). Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за). Понимание простых предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста.
Экспрессиясиспользованиемсредствневербальнойкоммуникации.
Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного устройства). Сообщение имен членов семьи (обучающихся класса, педагогическихработниковкласса)посредствомнапечатанногослова(электронного устройства). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи,фрукты, бытовыеприборы, школьныепринадлежности,продукты, транспорт, птицы). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать,

спать, рисовать, играть, гулять). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет, величина, форма). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные,овощи,фрукты,бытовыеприборы,школьныепринадлежности, продукты, транспорт, птицы).
Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначенияпризнакадействия,состояния(громко,тихо,быстро,медленно,хорошо, плохо, весело, грустно). Использование напечатанного слова (электронногоустройства) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак(я,он,мой,твой).Использованиеэлектронногоустройствадляобозначения числа и количества предметов (пять, второй). Составление простых предложений с использованием графического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованиемграфическогоизображения(электронногоустройства).Составление рассказапосериисюжетныхкартиноксиспользованиемграфическогоизображения (электронного устройства). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о себе с использованием графического изображения (электронного устройства).
[bookmark: Чтение_и_письмо.]Чтениеиписьмо.
Глобальное чтение. Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.

2.2. [bookmark: _TOC_250000]Программаформированиябазовыхучебныхдействий
Программаформированиябазовых учебныхдействий уобучающихся с РАС с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к овладению содержанием АООП РАС УО (вариант 2) и включает следующие задачи:
1. Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.
2. Формированиеучебногоповедения:
· подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся;
· направленностьвзгляда(наговорящеговзрослого,назадание);
· умениевыполнятьинструкции педагога;
· использованиепоназначениюучебныхматериалов;
· умениевыполнятьдействияпообразцуипоподражанию.

3. Формированиеумениявыполнятьзадание:
· втечениеопределенногопериодавремени,
· отначаладо конца,
4. с заданными качественными параметрами.Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
· умениесамостоятельнопереходитьотодногозаданиякдругому;
· умениевыполнятьзаданиемпомощьювзрослогопообразцу.
Система оценки отражает степень выполнения обучающимися СИПР, взаимодействие следующих компонентов:
· что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода, что из полученных знаний и умений он применяет на практике,
· насколькоактивно,адекватноисамостоятельноонихприменяет.

Дляотслеживаниядинамикииспользуетсяследующаясистемаоценок:
0 баллов-нетфиксируемойдинамики(неузнаетобъект,действиене выполняет).
1  балл–минимальнаядинамика(невсегдаузнаетобъект,выполняетдействие со значительной физической помощью)
2  балла-удовлетворительнаядинамика (узнаетобъект,выполняетдействиес частичной физической помощью)
3 балла–достаточнаядинамика(узнаетобъект,выполняетдействиепо образцу)
4 балла-хорошаядинамика(хорошознаетобъект,выполняетдействие самостоятельно, по инструкции)
5 баллов-отличнаядинамика(выполняетдействиесамостоятельно)
[bookmark: Итого]Итого
Нетдинамики
1-30баллов-минимальнаядинамика
31-60баллов-удовлетворительнаядинамика
61-90баллов-достаточнаядинамика 91-120 баллов - хорошая динамика 121-150 баллов - отличная динамика

[bookmark: Лист_оценки_сформированности_базовых_уче]Листоценкисформированностибазовыхучебныхдействий обучающегося 	


	Базовыеучебныедействия

	Содержание
	Класс

	
	5
	6
	7
	8
	9

	Подготовкаребенкакнахождениюиобучениювсредесверстников,кэмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся

	входить и выходить из учебногопомещениясо
звонком
	
	
	
	
	

	ориентироваться в пространствекласса(зала, учебного помещения), пользоваться учебной
мебелью
	
	
	
	
	

	адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку,вставатьивыходить
из-запарты)
	
	
	
	
	

	организовыватьрабочее место
	
	
	
	
	

	приниматьцелии
произвольновключатьсяв деятельность
	
	
	
	
	

	следоватьпредложенному плануиработатьвобщем
темпе
	
	
	
	
	

	передвигатьсяпошколе, находить свой класс, другие необходимые
помещения
	
	
	
	
	

	Итого
	
	
	
	
	

	Направленностьвзгляда(наговорящеговзрослого,назадание)

	фиксируетвзглядна звучащей игрушке
	
	
	
	
	

	фиксируетвзгляднаяркой игрушке
	
	
	
	
	

	фиксируетвзглядна движущей игрушке
	
	
	
	
	

	переключает взгляд с одногопредметанадругой
	
	
	
	
	

	фиксируетвзглядна лице
педагогасиспользованием утрированноймимики
	
	
	
	
	



	фиксирует взгляд на лице педагогасиспользованием
голоса
	
	
	
	
	

	фиксируетвзглядна изображении
	
	
	
	
	

	фиксируетвзглядна экране монитора
	
	
	
	
	

	Итого
	
	
	
	
	

	Умениевыполнятьинструкциипедагога

	понимаетжестовую
инструкцию
	
	
	
	
	

	понимаетинструкциюпо инструкционным картам
	
	
	
	
	

	понимаетинструкциюпо пиктограммам
	
	
	
	
	

	выполняетстереотипную инструкцию
(отрабатываемаяс
конкретнымученикомна данном этапе обучения)
	
	
	
	
	

	Итого
	
	
	
	
	

	Использованиепоназначениюучебныхматериалов

	Использование по назначениюбумаги; цветной бумаги;
пластилина,карандаша
	
	
	
	
	

	Использованиепо назначениюшкольных
принадлежностей
	
	
	
	
	

	Итого
	
	
	
	
	

	Умениевыполнятьдействияпообразцуипоподражанию

	выполняет действие способомрука-в-руке
	
	
	
	
	

	подражает действиям, выполняемыпедагогом
	
	
	
	
	

	последовательно выполняетотдельные операции действияпо
образцупедагога
	
	
	
	
	

	выполняет действия с опоройнакартинныйплан
спомощью педагога
	
	
	
	
	

	Итого
	
	
	
	
	

	Формированиеумениявыполнятьзадание

	в течение определенного периодавремениспособен удерживать произвольное
вниманиенавыполнении
	
	
	
	
	



	посильногозадания3-4 мин.
	
	
	
	
	

	при организующей, направляющейпомощи способен выполнить посильное задание от
началадоконца.
	
	
	
	
	

	ориентируется в качественныхпараметрах задания в соответствии с содержанием программы обучения по предмету, коррекционномукурсу.
	
	
	
	
	

	Итого
	
	
	
	
	

	Формированиеумениясамостоятельнопереходитьотодногозадания(операции,
действия)кдругомувсоответствиисрасписаниемзанятий,алгоритмомдействия

	ориентируется в режиме дня,расписанииуроковс
помощьюпедагога
	
	
	
	
	

	выстраиваеталгоритм
предстоящейдеятельности
(словесныйилинаглядный план)
	
	
	
	
	

	Итого
	
	
	
	
	

	ИТОГОБУД
	
	
	
	
	


Данные	вносятся	в	«Лист	оценки	сформированности	базовых	учебных действий обучающегося» (от 0 до 5 баллов) в мае текущего учебного года.

2.3. Рабочаяпрограммавоспитания Пояснительная записка
Рабочая программа воспитания ГБОУ «Новошинская С(К)Ш» разработана с учетом Федеральногозаконаот31.07.2020№304-ФЗ«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон
«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»повопросамвоспитанияобучающихся,Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по ее реализации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р), Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400), федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС), начального общего образования (Приказ Министерства Просвещения России от 31.05.2021 № 286), основного общего образования (Приказ Министерства Просвещения России от 31.05.2021 № 287.
Программа направлена на решение проблем гармоничного вхождения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в социальный мир, налаживания ответственных взаимоотношений с окружающими их людьми, а также на приобщение обучающихся к традиционнымдуховнымценностям,правиламинормамповедениявсовременном

 (
100
)
российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской идентичности обучающихся.
Программа призвана обеспечить достижение обучающихся школы личностных результатов, указанных во ФГОС: формирование у обучающихся основ российской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; ценностные установкиисоциально-значимые качества личности;активное участие всоциально-значимых мероприятиях.
Принципы воспитательной работы, используемые в ГБОУ «Новошинская специальная (коррекционная) школа»:
· культура взаимного уважения, неукоснительное соблюдение прав всех участников воспитательного процесса, прав семьи, воспитывающей обучающегося с ОВЗ, самого обучающегося,педагогическихработников,соблюденияконфиденциальностиинформации об обучающемся и его семье;
· ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной среды для каждого обучающегося и взрослого, без которой невозможно конструктивное взаимодействие обучающихся и педагогических работников;
· здоровьесбережение, какключевойпринципвоспитательнойработы, развитие иукрепление ценности здоровья, здорового образа жизни; понимание ребенком собственных возможностей и умением грамотно обходиться ограничениями;
· реализация процесса воспитания главным образом через создание в образовательной организации детско-взрослых общностей, которые бы объединяли обучающихся и педагогическихработниковяркими и содержательными событиями, общими позитивными эмоциями и доверительным отношением друг к другу;
· организация основных совместных дел, образовательных событий, мероприятий, включающихобучающихсяипедагогическихработников,какпредметасовместнойзаботы;
· последовательное дозированное вовлечение семьи обучающегося, включая братьев и сестер, в систему ценностно окрашенных, личностно значимых общих дел, событий, мероприятий;
· системность, целесообразность и нешаблонность воспитательной работы, как условия ее реализации;
· поддержка максимально возможной самостоятельности обучающегося, способностей обучающегося опираться на собственные знания и умения; бытовая и социальная компетентность (в соответствии с реальным уровнем возможностей).
Программавключаеттрираздела:целевой,содержательный,организационный.
Раздел1. Целевой
Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работники ГБОУ «Новошинская специальная (коррекционная) школа», обучающиеся, их родители (законные представители), представители иных организаций, участвующие в реализации образовательного процесса в соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными актами общеобразовательной организации. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей.
Воспитательнаядеятельностьвобщеобразовательнойорганизациипланируетсяи

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания, установленными в Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года(РаспоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот29.05.2015№996-р).Приоритетной задачейРоссийскойФедерациивсферевоспитаниядетейявляетсяразвитиевысоконравственной личности, разделяющейроссийские традиционные духовные ценности, обладающейактуальными знаниямииумениями,способнойреализоватьсвойпотенциалвусловияхсовременногообщества, готовой к мирному созиданию и защите Родины.

1.1 [bookmark: 1.1_Цель_и_задачи_воспитания_обучающихся]Цельизадачивоспитанияобучающихся
Современный российский национальный воспитательный идеал —высоконравственный, творческий,компетентныйгражданинРоссии,принимающийсудьбуОтечествакаксвоюличную, осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. К базовым ценностям нашего общества относятся: семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек.
Целивоспитаниявобразовательнойорганизации:
1. усвоение обучающимися знаний основных норм, которые общество выработало на основе базовых ценностей (в усвоении ими социально значимых знаний);
2. развитие позитивного отношения обучающихся к общественным ценностям (в развитии их социально значимых отношений);
3. приобретение обучающимися соответствующего этим ценностям опыта поведения, опыта применения сформированных знаний и отношений на практике (в приобретении ими опыта осуществления социально значимых дел).

Стремление педагогических работников к достижению поставленной цели предполагает, прежде всего, выявление и поддержку положительной динамики в личностных образовательных результатахобучающихсясумственнойотсталостью,анеединыйуровеньвоспитанности.Вэтой связи важны скоординированные усилия всего коллектива обучающихся, вовлечение в воспитательную работу семьи обучающегося и значимых для него людей.
Общая цель воспитания конкретизируется через учет возрастных особенностей обучающихся и их особых потребностей, обусловленных состоянием здоровья.
Ввоспитанииобучающихсяцелевымприоритетомявляетсясозданиеблагоприятныхусловийдля усвоения обучающимися с умственной отсталостью социально значимых знаний – для развития социально значимых отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления социально значимых дел в будущем.
Приоритетныеценностныеотношения:
· ксемье,какглавнойопоревжизничеловека,кзначимымвзрослымиобучающимся;
· ктруду,какосновномуспособудостиженияжизненногоблагополучиячеловека,залогуего успешного профессионального становления и ощущения уверенности в завтрашнем дне;
· к собственному здоровью, как ресурсу выполнения личностно и общественно значимых задач, жизненных целей;
· кформированиюособойкультуры–культурыздоровьесбережения;
· к своему отечеству, своей малой и большой Родине, историю и культуру, которой необходимо знать, уважать и сохранять;
· кприроде,какисточникужизнинаЗемле,основесамогоеесуществования,нуждающейсяв защите и постоянном внимании со стороны человека;

· к миру, как главному принципу человеческого общежития, условию крепкой дружбы, налаживания отношений с другими людьми;
· кзнаниям,какинтеллектуальномуресурсу,обеспечивающемубудущеечеловека,какрезультату кропотливого, но увлекательного учебного труда;
· к мировой и отечественной культуре, как духовному богатству общества и важному условию ощущениячеловекомполнотыпроживаемойжизни,котороедаютемучтение,музыка,искусство, театр, творческое самовыражение.
Сформулированнаяцельпредполагаетрядзадач,максимальноприближающихкеедостижению. Такими задачами могут быть:
· реализовывать воспитательные возможности основных школьных дел и событий, поддерживать традиции их коллективного обсуждения, планирования, организации, проведения и анализа в школьном сообществе;
· реализовывать потенциал классного руководителя в воспитании обучающихся, поддерживать активное участие классных сообществ в жизни образовательной организации;
· вовлекать обучающихся в кружки, секции, клубы, студии и иные организации дополнительного образования, реализовывать их воспитательные возможности, вовлекать педагогических работников дополнительного образования в обсуждение совместной воспитательной работы;
· использовать в воспитании обучающихся потенциал школьного урока, поддерживать использование на уроках адекватных форм занятий с обучающимися;
· максимально использовать воспитательные возможности коррекционных и коррекционно- развивающих занятий, последовательно вовлекать специалистов коррекционного профиля и педагогических работников сопровождения в обсуждение воспитательных задач и способов их решения;
· развивать внутришкольные системы наставничества, тьюторства, опираясь на традиции образовательной организации;
· выявлятьиподдерживатьдетскиеинициативыисамостоятельность;
· организовывать для обучающихся экскурсии, походы и реализовывать их воспитательный потенциал;
· организовыватьраннююпрофориентационнуюработусобучающимися,знакомитьсмиром профессий;
· развивать здоровьесберегающую предметно-пространственную и коммуникативную среду образовательной организации и реализовывать ее воспитательные возможности;
· организовывать работу с семьями обучающихся, их родителями (законными представителями), направленную на совместное решение проблем личностного развития обучающихся, развитие насыщенной школьной жизни.
Воспитательнаядеятельностьвобщеобразовательнойорганизациипланируетсяиосуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно- деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учётом принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, возрастосообразности.
1.2.Направлениявоспитания

Программареализуетсявединствеучебнойивоспитательнойдеятельностиобщеобразовательной организации по основным направлениям воспитания:
· гражданское воспитание — формирование российской гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры;
-патриотическоевоспитание—воспитаниелюбвикродномукраю,Родине,своемународу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование российского национального исторического сознания, российской культурной идентичности;
· духовно-нравственное воспитание — воспитание на основе духовно-нравственной культурынародовРоссии, традиционныхрелигийнародов России, формированиетрадиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков;
· эстетическое воспитание — формирование эстетической культуры на основе российских традиционныхдуховныхценностей, приобщениеклучшимобразцам отечественногоимирового искусства;
· физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоциональногоблагополучия—развитиефизическихспособностейсучётом возможностейи состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях;
· трудовоевоспитание—воспитаниеуваженияктруду,трудящимся,результатамтруда(своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности;
· экологическое воспитание — формирование экологической культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей среды;
[bookmark: -_ценности_научного_познания_—_воспитани]-ценностинаучногопознания —воспитаниестремлениякпознаниюсебяидругих людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом личностных интересов и общественных потребностей.

[bookmark: 1.3_Целевые_ориентиры_результатов_воспит]1.3Целевыеориентирырезультатоввоспитания
Результаты достижения цели и решения задач воспитания представляются в форме целевых ориентиров ожидаемых результатов воспитания по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС на уровнях начального общего, основного общего, среднего общего образования.

Целевыеориентирырезультатоввоспитания на уровне начального общего образования.

	Целевыеориентиры

	Гражданско-патриотическоевоспитание

	Знающийилюбящийсвоюмалуюродину,свойкрай,имеющийпредставлениеоРодине—
России,еётерритории, расположении.



	Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий уважение к своему и другим народам.
Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, своей Родины — России, Российского государства.
Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к ним уважение.
Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в обществе, гражданских правах и обязанностях.
Принимающийучастиевжизникласса,общеобразовательнойорганизации,вдоступнойпо
возрастусоциальнозначимойдеятельности.

	Духовно-нравственноевоспитание

	Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности.
Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и достоинство каждого человека.
Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выражающий неприятиеповедения,причиняющего физический иморальныйвреддругим людям,уважающий старших.
Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознающий ответственность за свои поступки.
Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеданий.
Сознающийнравственнуюиэстетическуюценностьлитературы,родногоязыка,русскогоязыка,
проявляющийинтереск чтению.

	Эстетическоевоспитание

	Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасноевбыту,природе,искусстве,творчестве людей.
Проявляющийинтересиуважениекотечественнойимировойхудожественной культуре.
Проявляющийстремлениексамовыражениювразныхвидаххудожественнойдеятельности, искусстве.

	Физическое	воспитание,	формирование	культуры	здоровья	и	эмоционального
благополучия

	Бережно относящийся к физическому здоровью,соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной среде.
Владеющийосновныминавыкамиличнойиобщественнойгигиены,безопасногоповеденияв быту, природе, обществе.
Ориентированный	на	физическое	развитие	с	учётом	возможностей	здоровья,	занятия физкультурой и спортом.
Сознающий	и	принимающий	свою	половую	принадлежность,	соответствующие	ей
психофизическиеиповеденческиеособенностисучётомвозраста.

	Трудовое воспитание



	Сознающийценностьтрудавжизничеловека,семьи,общества.
Проявляющийуважениектруду,людямтруда,бережноеотношениекрезультатамтруда,ответственное потребление.
Проявляющийинтерескразнымпрофессиям.
Участвующийвразличныхвидахдоступногоповозрастутруда,трудовойдеятельности.

	Экологическоевоспитание

	Понимающийценностьприроды,зависимостьжизнилюдейотприроды,влияниелюдейна природу, окружающую среду.
Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред природе, особенно живым существам.
Выражающийготовностьвсвоейдеятельностипридерживатьсяэкологическихнорм.

	Ценностинаучногопознания

	Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке.
Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, научном знании.
Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знания.



Раздел2. Содержательный
2.1. Укладобщеобразовательнойорганизации
Село Новошино находится в центральной части городского округаНавашинскийНижегородской области. По одной из легенд село Новошино получило свое название со времен похода Ивана Грозного на Казань. В то время вся Нижегородская земля была под татар монгольским игом. С захваченных земель завоеватели собирали огромную дань. Поход Ивана Грозного, к которому относится легенда,былв1552годусМуроманаКазань.Население,уставшееотнепомернойдани иизмученноенабегамитатарскихханов,помогаловойскусвоегоцаря.20июняглавные силы войска, во главе которых находился царь, Иван Грозный, выступили из города Мурома.Войскорастянулосьна многиекилометры,дорогабылаплохая:ямы,ухабы,и в царской карете сломались колеса. На левом берегу реки Теша, в нескольких километрах от Мурома, пришлось делать стоянку и чинить колеса, и на них наложили новые шины, а это селение с техпор стали называть Новошины, название, которого со временем превратилось в Новошино.
В 1904 году при церкви в село Новошино открылась церковно-приходская трехлетняя школа. Первыми учителями церковно-приходской школы были: Бабина Н.И., Магницкая А.М., Кузьмин А.К., Зворыкина Е.Г. (из знаменитой семьи купцов Зворыкиных города Муром). После трехлетнего обучения в Новошинской школе дети могли продолжить учебу в городе Муром.
В 1930 году школа стала семилетней и называлась ШКМ - школа колхозной молодежи.ДиректоромбылАрхиповВладимирАлександрович.В1933годусостоялся первый выпуск ШКМ.
В 1938 году школа стала средней. Микрорайон школы охватывал 11 деревень: Ольховка,Князево,Безверниково,Покров,Угольное,Поздняково,Кутарино,Волосово, Малышево, Петряево, Анцифрово. Каждый класс имел по четыре параллели. В школе занималось около 800 учащихся. Директором школы был Вилков И.Е.
В 1941 году началась Великая Отечественная война, многие учителя и выпускники школы ушли на фронт. В 1942 году в Новошинской школе расположили Детский дом, его воспитанниками были дети, вывезенные из блокадного Ленинграда. Директором детского дома была Старикова М.П.
В послевоенные годы школа стала восьмилетней, в дальнейшем - основной общеобразовательной. Бессменным директором школы в эти годы был Пронин Н.М.
В 1993 году в школе открыт Краеведческий музей. Экспозиции музея были неоднократно награждены дипломами и почетными грамотами. В 1996 году - школа являлась лауреатом областного конкурса «Школа года». В 1997, 1998, 1999 годах - лауреатыВсероссийскогоконкурса«Школагода»,организованногогазетой
«Педагогический вестник». В 2002 году школа реорганизуется путем присоединения Новошинского детского сада. В 2004 году - участники областного конкурса «Лучшие школы России», в номинации «Сельская школа - социокультурный центр».
В2004 году Новошинская основная общеобразовательная школа реорганизована в МОУ специальную (коррекционную) общеобразовательную школу VIII вида для детей района. 1 сентября 2009 года состоялось открытие нового двухэтажного здания, построенного согласно современным требованиям, а также оснащенного всем необходимым: аппаратурой, оборудованием, мебелью.

Школазанимает3здания:1зданиеиспользуетсякакадминистративное,учебноездание для обучающихся среднего и старшего звена; 2 здание используется под спортивный зал и мастерские для трудового обучения (слесарное дело); 3 здание используется как столовая, учебное здание для начальной школы, детей с умеренной, тяжелой умственной отсталостью, ТМНР.
Специфика воспитательного процесса в школе для обучающихся с интеллектуальными нарушениями заключается в осуществлении комплексных динамических коррекционно-развивающих мер; в преодолении затруднений социальной адаптации детей с особыми образовательными потребностями; формирования у них коммуникативных навыков; их трудовому, эстетическому и физическому воспитанию; в социальной реабилитации детей, подготовке их к жизни в обществе; в целенаправленном вовлечении семьи в этот процесс.
Однимизглавныхусловийвоспитаниядетейсинтеллектуальныминарушениями (инвалидностью) является создание такой образовательной среды, которая не только сохраняет, но и укрепляет их здоровье, подстраиваясь под особенности развития и возможности каждого обучающегося. В школе созданы оптимальные условия для воспитанияикоррекциидетейсинтеллектуальныминарушениями,способствующиене только максимальному овладению знаниями, но и формированию жизненных компетенций.
В основу организации воспитательного процесса положен принцип личностно- ориентированного и деятельностного подхода, включающего ребенка в учебную, здоровьесберегающую, социально-общественную, трудовую и досуговую среду.
Воспитательная работа реализуются через проведение воспитательских и коррекционныхзанятий,классныхчасов,коллективныхтворческихдел,традиционных школьных мероприятий, реализацию коллективных творческих проектов, совместные мероприятия с родителями, занятия кружков и секций.
В процессе воспитания осуществляется взаимодействие с организациями- партнерами ГБОУ «Новошинская специальная (коррекционная) школа»: ГУ КЦСОН, МБОУ ДОНЦ ДОД, ГАО «Ледовый дворец «Флагман» г. Навашино, МБОУ ДО ДДТ, МУК«Дворецкультурыг.о.Навашинскийибиблиотечнаясистема»,МОМВД России
«Навашинский», ГБУЗ НО «Навашинская центральная районная больница», МРО Православный приход церкви Сергия Радонежского.
Процесс воспитания в образовательной организации основывается на следующих принципах:
· соблюдение законности и прав семьи обучающегося, конфиденциальности информации об обучающемся и его семье, приоритета безопасности ребенка при нахождении в школе;
· ориентир на создание в образовательной организации психологически комфортной средыдлякаждогообучающегосяивзрослого,безкоторойневозможноконструктивное взаимодействие обучающихся и педагогических работников;
· организация основных совместных дел обучающихся и педагогических работников как предмета совместной деятельности взрослых и обучающихся, системность как условие эффективности.
Основнымитрадициямивоспитаниявобразовательнойорганизацииявляются:
· основныешкольныедела,черезкоторыеосуществляетсяинтеграциявоспитательных

усилийпедагогическогоколлектива;
· коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов;
· созданные в школе условия, при которых по мере взросления обучающегося увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора);
· отсутствие в проведении общешкольных дел соревновательности между классами, поощрение обучающихся, а также их социальная активность;
· ориентирование педагогических работников школы на формирование коллективов в рамках школьных классов, кружков, студий, секций и иных детских объединений, на установление в них доброжелательных и товарищеских взаимоотношений.
2.2. Виды,формыисодержаниевоспитательнойдеятельности Урочная деятельность
Реализация школьными педагогами воспитательного потенциала школьного урока предполагает следующее:
· установление доверительных отношений между учителем и учеником, способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя, привлечение их внимания к обсуждаемой информации на уроке, активизации их познавательной деятельности;
· побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и сверстниками (одноклассниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;
· привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания своего мнения по данному поводу, выработки своего к ней отношения;
· использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию детям примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чтения, задач для решения проблемных ситуаций в классе;
· включение в урок игровых моментов, которые помогают поддерживать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;
· организация взаимопомощимежду учащимися, дающей школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи;
· проведениепредметныхнедель;
· инициирование и поддержка познавательной деятельности учащихся в рамках реализации ими индивидуальных и групповых проектов, дающей учащимся возможность приобрести навык самостоятельного решения проблем, навык оформлениясобственныхидей,навыкуважительногоотношениякчужимидеям,навык публичного выступления, аргументирования и отстаивания своей точки зрения.
Внеурочнаядеятельность
Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется преимущественно через:
· вовлечениешкольниковвинтереснуюиполезнуюдлянихдеятельность,которая

предоставит им возможность самореализовываться в ней, приобрести социально значимые знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отношения, получить опыт участия в социально значимых делах класса, школы;
· формирование в кружках, секциях, объединениях детско-взрослых отношений, которые могли бы объединить детей и педагогов общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу;
· создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные социально значимые формы поведения;
· поощрениепедагогамидетскихинициатив.
Реализация воспитательного потенциала курсов внеурочной деятельности происходит в рамках следующих направлений, выбранных школьниками. Познавательная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на передачу школьникам социально значимых знаний, развивающие их любознательность, позволяющие привлечь их внимание к экономическим, политическим, экологическим, гуманитарным проблемам нашего общества, формирующие их гуманистическое мировоззрение и научную картину мира. Художественное творчество. Курсы внеурочной деятельности создающие благоприятные условия для просоциальной самореализациишкольников, направленныенараскрытие их творческихспособностей, формирование чувства вкуса и умения ценить прекрасное, на воспитание ценностного отношения школьников к культуре и их общее духовно-нравственное развитие.
Краеведческая деятельность. Курс внеурочной деятельности, направленный на воспитание у школьников любви к своему краю, его истории, культуре, природе, на развитие самостоятельности и ответственности школьников.
Спортивно-оздоровительная деятельность. Курсы внеурочной деятельности, направленные на физическое развитие школьников, развитие их ценностного отношенияксвоемуздоровью,побуждениекздоровомуобразужизни,воспитаниесилы воли, ответственности, формирование установок на защиту слабых.
Классноеруководство
Классный руководитель организует работу с коллективом класса; индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; работу с учителями, преподающими в данномклассе; работу с родителями (законными представителями) обучающихся.
Работасклассом:
· установлениедоверительныхотношенийсобучающимисякласса;
· созданиеблагоприятногопсихологическогоклиматавнутриклассныхколлективов;
· сплочение коллектива класса через организацию совместных дел с обучающимися (познавательной, трудовой, спортивно-оздоровительной, гражданско-патриотической, духовно-нравственной, творческой, профориентационной направленности);
· проведениеурока«Разговорыоважном»;
· проведениеклассныхчасов;
· участие класса в общешкольных мероприятиях под руководством классного руководителя;
· планирование в начале учебного года работы с классным коллективом и анализ проведенной работы в конце учебного года.
Индивидуальнаяработасобучающимися:

· изучение особенностей личностного развития обучающихся через наблюдение за поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педагогических ситуациях;
· поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание взаимоотношений с одноклассниками, учителями, выбор профессии и дальнейшего трудоустройства, успеваемость);
· коррекция поведения ребенка через индивидуальные беседы с ним, его родителями (законными представителями) с другими обучающимися класса.
Работасучителями,преподающимивклассе:
· регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, направленныенаформированиеединстватребованийпедагоговпоключевымвопросам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и обучающимися;
· проведениеконсилиумов,направленных нарешениеконкретных проблемклассаи каждого ребенка в отдельности, интеграцию воспитательных влияний на школьников;
· привлечение учителей к участию в классных делах, дающих возможность педагогам лучше узнать и понимать своих учеников, увидев их в иной обстановке;
· привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения усилий в деле обучения и воспитания детей.
Работасродителямиобучающихся(законнымипредставителями):
· регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемахих детей, о жизни класса в целом;
· помощьродителям(законнымпредставителям)обучающихсяврегулировании отношений между ними, администрацией школы, учителями-предметниками.
· организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания детей;
· привлечениечленовсемейобучающихсякорганизацииипроведениюклассныхдел;
· организациянабазеклассасемейныхпраздников,конкурсовисоревнований.
Основныешкольныедела
Основныешкольныедела–этоглавные традиционныеобщешкольныедела,вкоторых принимает участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и анализируются совместно педагогами и детьми. Этокомплекс коллективных творческих дел, интересных и значимых для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив.
Дляэтоговшколеиспользуютсяследующиеформыработы.
Внеобразовательнойорганизации:
-Участиеучащихсявобластных,районныхсоревнованиях,акциях;
· Общешкольные родительские собрания с приглашением специалистов органов и учреждений профилактики;
· Единый День профилактики правонарушений и правовой помощи детям (помимо профилактических мероприятий с обучающимися, проводится встреча с представителями КДН МО МВД России «Навашинский».
Науровнеобразовательнойорганизации:
· Общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, музыкальные,литературныеит.п.)дела,связанныесозначимымидлядетейипедагогов

знаменательнымидатамиивкоторыхучаствуютвсеклассышколы:ДеньЗнаний,День Учителя, Осенние праздники, День рождения школы, День матери, Новогодние праздники, День защитника Отечества, 8 Марта, День Победы;
· Конкурсно-познавательные программы, квест – игры, защита коллективных творческих проектов, досугово-развлекательная деятельность, выставки творческих работ и др.;
· Патриотическиеакции«Георгиевскаяленточка»,«Бессмертныйполк»,«Милосердие» (поздравление ветеранов ВОВ и тружеников тыла на дому);
· Трудовыеакции«Чистыйдвор»,«Цветник»,экологическаяакция«Бумажныйбум»,
«Помогиптицам»;
· Организуемые и проводимые мероприятия для родителей учащихся школы: спортивно-оздоровительные состязания с участием родителей в командах;
· Предметные недели (начальных классов, учителей предметного обучения, учителей трудовогообучения,специалистов),неделиправовоговоспитания,неделиЗОЖ,недели безопасности;
· Торжественныепраздники:«Первыйзвонок»,«Последнийзвонок».
· Церемонии награждения по итогам года учащихся и педагогов за активное участие в жизни класса, школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах различного уровня;
· Еженедельныеобщешкольныелинейки.
Науровнеклассов:
· Участиеклассоввреализацииосновныхшкольныхдел;
· Подведениеитоговучастиядетейвосновныхобщешкольныхмероприятияхи награждение по итогам.
Науровнеобучающихся:
· Вовлечение (по возможности) каждого обучающегося в дела школы в одной из возможных для них ролей – исполнителей, ведущих, декораторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудование, ответственных за приглашение и встречу гостей;
· Индивидуальная помощь обучающемуся (при необходимости) в освоении навыков подготовки и проведении мероприятий;
· Наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения мероприятия,заихотношениемсосверстниками,старшимиимладшимишкольниками, с педагогами и другими взрослыми;
· Коррекция поведения обучающихся через индивидуальные беседы, через включение их в совместную работу с другими детьми.
Образовательныепутешествияиэкскурсии
Экскурсии и походы помогают школьнику расширить свой кругозор, получить новые знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважительно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого поведения в различных внешкольных ситуациях. На экскурсиях, походах создаются благоприятные условия для воспитания уобучающихся самостоятельности, ответственности, формирования у них навыков самообслуживания, обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества. Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и форм деятельности:

· Ежегодные	походы	на	природу,	организуемые	в	классах	их	классными руководителями и родителями (законными представителями) обучающихся;
· Регулярныесезонныеэкскурсиинаприроду,организуемыевклассахпедагогами;
· Выездныеэкскурсиивмузеи,напредприятиягорода,Дворецкультуры,Дворецдетского творчества и т.п.
Организацияпредметно-пространственнойиздоровьесберегающиесреды
Предметно-пространственная среда – это обогащение внутреннего мира обучающихся, формирование чувства вкуса и стиля, стимулирование коммуникативного, игрового, познавательного, физического видов активностей обучающихся исходя из их возрастной специфики их развития. Реализация воспитательного потенциалапредметно-пространственной среды предусматривает:- оформление внешнего вида, фасада, холла при входе, здания школы государственной символикой Российской Федерации, субъекта Российской Федерации (флаг, герб);
· художественные изображения (символические, живописные, фотографические, интерактивные аудио и видео) природы России, региона, местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов России;
· портреты выдающихся государственных деятелей России в прошлом, деятелей культуры, науки, производства, искусства, военных, героев и защитников Отечества;
· звуковое пространство в общеобразовательной организации – аудиосообщения в школе (школьные звонки-мелодии, информационные сообщения, музыка) позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной направленности, исполнение гимна Российской Федерации;
· «места новостей» — оформленные места, стенды в помещениях(холл первого этажа, рекреации),содержащиевдоступной,привлекательнойформеновостнуюинформацию позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, поздравления педагогов и обучающихся и т. п.;
· размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся, демонстрирующихихспособности,знакомящихсработамидругдруга,фотоотчетовоб интересных событиях в общеобразовательной организации;
· благоустройство, озеленение территории при общеобразовательной организации, спортивных и игровых площадок, доступных и безопасных оздоровительно- рекреационных зон, свободное, игровое пространство общеобразовательной организации, зоны активного и тихого отдыха;
· благоустройство школьных кабинетов закреплённых за классом, классными руководителями совместно с обучающимися;
· событийный дизайн — оформление пространства проведения событий праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров.
Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обучающихся с особыми образовательными потребностями и ОВЗ.
Взаимодействиесродительскимисообществами
Работасродителямиилизаконнымипредставителямишкольниковосуществляется для более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием позиций семьи и школы в данном вопросе . Работа с родителямиилизаконнымипредставителямишкольниковосуществляетсяврамках

следующихвидовиформдеятельности:
Нагрупповомуровне:
· общешкольныйСоветродителей,участвующийвуправлениишколойирешении вопросов воспитания и социализации их детей;
· общешкольные родительские собрания,происходящие врежиме обсуждения наиболее острых проблем обучения и воспитания учащихся;
· педагогическое просвещение родителей по вопросам воспитания детей в ходе, которого родители получают рекомендации классных руководителей, обмениваются собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей;
· взаимодействие с родителями посредством школьного сайта: размещение информации, предусматривающей ознакомление родителей со школьными новостями. На индивидуальном уровне:
· обращение к специалистам по запросу родителей для решения острых конфликтных ситуаций;
· участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием конкретного ребенка;
· помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутриклассных мероприятий воспитательной направленности;
· индивидуальное консультирование с целью координации воспитательных усилий педагогов и родителей.
Профилактикаибезопасность
Реализациявоспитательногопотенциалапрофилактическойдеятельностивцелях формированияиподдержкибезопаснойикомфортнойсредывшколепредусматривает:
· целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию в школе эффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;
· проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.);
· проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (правоохранительных органов, опеки и т. д.);
· вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы профилактической направленности социальных и природных рисков, реализуемые в школеи в социокультурном окружении с обучающимися, педагогами, родителями (антинаркотические,антиалкогольные,противкурения,безопасностьвцифровойсреде, профилактикавовлечениявдеструктивныегруппывсоциальныхсетях,деструктивные молодежные,религиозныеобъединения,культы,субкультуры,безопасностьдорожного движения, безопасность на воде, на транспорте, противопожарная безопасность, гражданскаяоборона,антитеррористическая,антиэкстремистскаябезопасностьит.д.);
· поддержкаипрофилактикарасширениягруппдетей,семейобучающихся,требующих специальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие,социальнозапущенные,социальнонеадаптированныедети-

мигранты,детисОВЗит.д.).
Взаимодействиессоциальнымипартнерами
Реализация воспитательного потенциала социального партнёрства школы при соблюдении требований законодательства Российской Федерации предусматривает:
· участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные, региональные, школьные праздники, торжественные мероприятия);
· участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленности;
· проведениенабазеорганизаций-партнеровотдельных уроков,занятий,внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности;
· социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, педагогами с организациями-партнёрами благотворительной, экологической, патриотической, трудовой и т. д. направленности, ориентированные на воспитание обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение.
Знакомствоспрофессиями(профориентация)
Деятельность педагогических работников по модулю «Профориентация» включает в себя: знакомство обучающихся с умственной отсталостью с миром современных профессий,психолого-педагогическуюдиагностикуиконсультированиеобучающихся и воспитывающих их семей по проблемам профориентации, а также организацию систематических профессиональных проб обучающихся. Задача совместной деятельности педагогического работника и семьи обучающегося - подготовить обучающегося к требованиям современного рынка труда, с учетом объективных ограничений здоровья, реальных возможностей и перспектив будущей трудовой занятости.
Видыиформыдеятельности:
· профориентационные игры: деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в которыхнеобходимопринятьрешение, занятьопределеннуюпозицию), расширяющие знанияобучающихсяотипахпрофессий,оспособахвыборапрофессий,одостоинствах инедостаткахтойилиинойинтереснойобучающимсяпрофессиональнойдеятельности;
· экскурсиина предприятия города, дающие обучающимся начальные представления о существующихпрофессияхиусловияхработылюдей,представляющихэтипрофессии;
· организация профессиональных проб в рамках курсов по выбору, включенных в адаптированнуюосновнуюобразовательнуюпрограммуобразовательнойорганизации, в том числе, соорганизованную с курсами дополнительного образования;
· организациятворческихфестивалей,призванныхпознакомитьобучающихсясмиром современных профессий;
· посещениеднейоткрытыхдверейвсреднихспециальныхучебныхзаведениях;
· совместное с педагогами изучение интернет-ресурсов, посвященных выбору профессий;
· участие в Чемпионате профессионального мастерства среди инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья «Абилимпикс»;

· участиевотборочномтуренаприсвоениеименнойстипендииПравительстваНижегородской области.
Трудоваядеятельность
Реализация воспитательного потенциала трудовой деятельности в Школе предусматривает:
· воспитаниеудетейуваженияктрудуилюдямтруда,трудовымдостижениям;
· формирование удетейуменийинавыковсамообслуживания,потребноститрудиться, добросовестного, ответственного и творческого отношения к разным видам трудовой деятельности, включая обучение и выполнение домашних обязанностей;
· развития навыков совместной работы, умения работать самостоятельно, мобилизуя необходимые ресурсы, правильно оценивая смысл и последствия своих действий;
· содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально- значимой деятельности для осмысленного выбора профессии.
Трудовое воспитание в школе реализуется через следующие виды и формы воспитательной деятельности:
Учебныйтруд:
1. умственныйтруднаучебныхзанятияхпоучебнымпредметам,курсамимодулям, занятиях внеурочной деятельности;
2. физическийтрудна учебныхзанятияхпотехнологии.
Общественно-полезныйтруд:
1. шефствонадмладшими;
2. шефствонадветеранамивойныитруда,престарелымилюдьми;
3. благоустройствокласса,школы;
4. благоустройствопришкольнойтерритории;
5. шефствонадисторическимипамятниками;
6. экологическиесубботники,акции;
7. акция«Чистаяшкола»(развчетверть).
Производительныйтруд:
1. трудовые отряды в летний период: разбивка, прополка, полив клумб; помощь в уборке школы после ремонта;
2. деятельностьнапришкольномучебно-опытномучастке;
3. плетениемаскировочныхсетейдляучастниковСВО;
4. изготовлениеэлементовдлятематическогооформленияклассныхкабинетов, коридоров, рекреаций, окон к различным праздничным и памятным датам.
Самообслуживающийтруд:
1. самообслуживание;
2. подготовка рабочего места к уроку, уборка и поддержание порядка на рабочемместе;
3. дежурствовклассном(учебном)кабинете;
4. дежурствопошколе,постоловой. 5.
Раздел3.Организационный
3.1. Кадровоеобеспечение
Длякадровогопотенциалашколыхарактернастабильностьсостава.
Вшколезапланированыипроводятсямероприятия,направленныенаповышение

квалификации педагогов в сфере воспитания, организацию научно-методической поддержки и сопровождения педагогов с учетом планируемых потребностей образовательной системы ОУ и имеющихся у самих педагогов интересов.
Так классные руководители, воспитатели ГПД и специалисты (педагог-психолог, учитель-логопед)(100%)прошлиобучениевГБОУДПОНИРОпотемам
«Проектирование воспитательнойработы в условиях современной образовательной организации»вобъеме72часа,«Современныетехнологииобразованияобучающихсяс умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в аспекте требования ФГОС с ОВЗ» в объеме 72 часа.
Педагогирегулярноповышаютпедагогическоемастерствочерез:
-курсыповышенияквалификации;
· регулярноепроведениеиучастиевсеминарах,вебинарах,научно-практических конференциях;
· изучениенаучно-методическойлитературы;
· знакомствоспередовыминаучнымиразработкамиироссийскимопытом.
Ведется работа школьного методического объединения классных руководителей и воспитателей ГПД в соответствии с Положением о школьном методическом объединении классных руководителей и воспитателей ГПД продленного дня.
3.2Нормативно-методическоеобеспечение
Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания осуществляется на основании следующих локальных актов:
· Программа развития «Социализация и реабилитация обучающихся специальной (коррекционной) школы»;
· Учебныйплан;
· Рабочаяпрограммавоспитания,какчастьосновнойобразовательнойпрограммы;
· Дневникклассногоруководителя;
· Должностныеинструкцииспециалистов,отвечающихзаорганизациювоспитательной деятельности;
· Положениеошкольномметодическомобъединенииклассныхруководителейи воспитателей ГПД продленного дня;
· Документы, регламентирующие воспитательную деятельность (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность в образовательном учреждении).
3.3.Требованиякусловиямработысобучающимисясособымиобразовательными потребностями
В ГБОУ «Новошинская С(К)Ш» обучающиеся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), для которых в школе созданы все оптимальные условия обучения и воспитания.
Особыми	задачами	воспитания	обучающихся	с	особыми	образовательными потребностями являются:
· налаживаниеэмоционально-положительного взаимодействиясокружающими дляих успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации;
· формированиедоброжелательногоотношениякобучающимсяиихсемьямсостороны всех участников образовательных отношений;

· построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и возможностей каждого обучающегося;
· обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности.
При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями необходимо ориентироваться на:
· формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов воспитания;
· создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;
· личностно-ориентированный подход в организациивсехвидов деятельности обучающихся с особыми образовательными потребностями.

3.4Системапоощрениясоциальнойуспешности
ипроявленийактивнойжизненнойпозицииобучающихся
Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентациинаактивнуюжизненнуюпозицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успешности обучающихся строится на принципах:
· публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся);
· соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразовательной организации, качеству воспитывающей среды, символике общеобразовательной организации;
· прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, неукоснительное следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение справедливости при выдвижении кандидатур);
· регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, чрезмерно больших групп поощряемых и т. п.);
· сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать индивидуальную и коллективную активность обучающихся, преодолевать межличностныепротиворечиямеждуобучающимися,получившимиинеполучившими награды);
· привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся,ихпредставителей(сучётомналичияученическогосамоуправления),

стороннихорганизаций,ихстатусныхпредставителей;
· дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет продлить стимулирующее действие системы поощрения).
Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной успешности (формы могут быть изменены, их состав расширен): индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги, благотворительная поддержка. Ведение портфолио — деятельность обучающихся при её организации и регулярном поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными представителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующихдостиженияобучающегося.Портфолиоможетвключатьартефакты признания личностных достижений, достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др., участвовавших в конкурсах и т. д.). Кроме индивидуального портфолио, возможно ведениепортфолиокласса.Рейтинги—размещениеимен(фамилий)обучающихсяили названий (номеров) групп обучающихся, классов в последовательности, определяемой их успешностью, достижениями в чём-либо.

3.5Анализвоспитательногопроцесса
Самоанализ организуемой в школе воспитательной работы осуществляется по выбранным самой школой направлениям и проводится с целью выявления основных проблем школьного воспитания и последующего их решения. Самоанализ осуществляется ежегодно силами самой школы.
Основныенаправленияанализаорганизуемоговшколевоспитательногопроцесса:
Результатывоспитания,социализацииисаморазвитияшкольников.
Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика личностного развития школьников каждого класса. Способом получения информации о результатах воспитания, социализации и саморазвития школьников является педагогическое наблюдение, диагностика. Внимание педагогов сосредотачивается на следующих вопросах: какие прежде существовавшие проблемы личностного развития школьников удалось решить за минувший учебный год; какие проблемырешитьнеудалосьипочему;какиеновыепроблемыпоявились;надчемдалее предстоит работать педагогическому коллективу. Состояние организуемой в школе совместной деятельности детей и взрослых. Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является наличие в школе интересной, событийно- насыщенной и личностно-развивающей совместной деятельности детей и взрослых. Осуществляется анализ педагогом-организатором, классными руководителями. Вниманиеприэтомсосредотачиваетсянавопросах,связанныхскачествомпроводимых общешкольных ключевых дел; качеством совместной деятельности классных руководителей и их классов; качеством организуемой в школе внеурочной деятельности, работы кружков и секций; качеством реализации личностно- развивающего потенциала школьных уроков; качеством проводимых в школе экскурсий, походов; качеством профориентационной работы школы; качеством организации предметно-эстетической среды школы; качеством работы по профилактике правонарушений; качеством взаимодействия школы и семей школьников.Итогомсамоанализаорганизуемойвшколевоспитательнойработы

является перечень выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу.
2.3.1 Программасотрудничествассемьей Пояснительная записка
Удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (далее – ТМНР, вариант 2) обеспечиваетсяорганизациейвзаимодействияспециалистов,участвующихвобучении и воспитании ребенка и его семьи (законных представителей), обеспечивающей особую организацию всей жизни обучающегося (в условиях образовательной организации и дома, места проживания).
Полноценное участие родителей (законных представителей) в образовании своих детей,возможнотолькопри условиидостаточнойкомпетентностиродителей,т.е.при наличии у них знаний об особенностях развития ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР, о возможных образовательных целях и задачах, о современных методиках, методах и приемах обучения, позволяющих реализовывать обучение «особого» ребенка, а также поддерживать сформированные ранее навыки.
Программа сотрудничества с семьёй направлена на обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающегося в интересах особого обучающегося и его семьи. Программа обеспечивает сопровождение семьи, воспитывающей обучающегося- инвалида путём организации и проведения различных мероприятий.
Программа обеспечивает сопровождение семьи, путем организации и проведения различных мероприятий. Реализация АООП обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 2) предполагает организацию специальной работы по повышению психолого- педагогической компетентности родителей путем реализации программы сотрудничества с семьей.
[bookmark: Цель_и_задачи_программы]Цельизадачипрограммы
[bookmark: Цель_программы:_обеспечение_конструктивн]Цель программы: обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающегося.

Врамкахданнойпрограммырешаютсяследующиезадачи:
--	психологическаяподдержкасемьи;
· повышениеосведомленностиродителей(законныхпредставителей)об
· особенностях	развития	и	специфических	образовательных	потребностях ребенка;
· обеспечениеучастиясемьивреализациииндивидуальногообразовательного маршрута;
· обеспечениеединстватребованийкобучающемусявсемьеивобразовательной организации;
· организациярегулярногообменаинформациейоребенке,оходереализации СИПР и результатах ее освоения;
· организацияучастияродителей(законных представителей)вовнеурочных мероприятиях.
Взаимодействия	образовательного	учреждения	и	семьи	осуществляется исходя их следующих принципов:
· Принципсогласия,обеспечивающийобоюдноепониманиевоспитательнойцели и взаимное доверие;
· Принцип сопряжения, благодаря которому сохраняется гармоничность школьных и семейных норм жизни и требований к ребенку;
· Принцип сопереживания, реализация которого направлена на сохранение достаточно высокого уровня доброжелательности двух партнеров как условия их взаимодействия;
-Принципсодеянности,допускающийсовместнуюдеятельностьпредставителейдвух разных сфер в едином деле с детьми.
Психологическая поддержка семьи. Психологическая поддержка семьи, воспитывающейребенка с нарушениями развития, является основойдля дальнейшей работы с семьей и с ребенком. Психологическая поддержка семьи осуществляется в ходе проведения консультаций администрации образовательной организации, педагога- психолога и других специалистов школы.
Повышение осведомленности родителей (законных представителей) об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка. Повышение осведомленности родителей (законных представителей), т.е. непосредственное информирование родителей (законных представителей), передача им знаний в удобной для восприятия форме и необходимом объеме возможно на родительских собраниях, организованных в образовательном учреждении, а также в ходе индивидуального консультирования родителей (лиц, их заменяющих). Достаточно информативным является посещение родителями (лицами, их заменяющими) открытых уроков, занятий, мероприятий и просмотр видеозаписей этихзанятийспоследующимихобсуждениемскласснымруководителемкласса.

Встречи родителей в рамках классного родительского собрания также позволяет родителям осмыслить и обсудить собственный опыт семейного воспитания детей с особенностями развития, узнать о том, как другиеродители справляются с похожими ситуациями, что способствует повышению их родительской компетентности.
Реализация индивидуального образовательного маршрута предполагает наличие единых требований к ребенку в семье (месте постоянного проживания) и образовательной организации. Единые требования дома и в школе обеспечивают успешность	обучения ребенка формируемым навыкам, успешность генерализации		иподдержанияужесформированныхнавыков.Обеспечение единства требований к ребенку становится возможным при организации психолого-педагогического сопровождения родителей (законных представителей) специалистами образовательного учреждения, в ходе посещения родителями (законныхпредставителей) открытых уроков и занятий, мероприятий
входедомашнеговизитирования.
Регулярный обмен информацией о ребенке, результатах ее освоения АООП также важен для успешного обучения ребенка с особыми образовательными потребностями, т.к. часто дети по-разному ведут себя в зависимости от обстановки (дома или в школе) и от взрослого, который с ним и взаимодействует (родитель или учитель). Обмен информацией о ребенке между родителями (законных представителей)ипедагогамиваженидлявыясненияпричинпроблемногоповедения, идля коррекцииповедения ребенка. Родители(законныхпредставителей)ипедагоги могутделитьсяинформациейвходеиндивидуальныхбесед,консультаций,используя также электронные средства (электронная почта и т.п.)
Участие родителей (лиц, их заменяющих) во внеурочныхмероприятиях также способствует повышению их родительской компетентности, т.к. позволяет увидеть своего ребенка с непривычной, неожиданной стороны, больше узнать о его возможностях.Такжеорганизацияипроведениевнеурочныхмероприятийсучастием родителей (законных представителей) позволяют преодолеть социальную изоляцию семей, воспитывающих детей с интеллектуальными нарушениями, провоцируют родителей(законныхпредставителей)большеобщатьсядругсдругом,устанавливать и поддерживать контакты.
[bookmark: Содержание_программы]Содержание программы
Врамкахпрограммымогутбытьиспользованыформыработы:
· общешкольныеродительскиесобрания;
· классныеродительскиесобрания;
· родительскийлекторий;
· индивидуальныеконсультации;
· тематическиесеминары;
· ведениедневниканаблюдений(краткиезаписи);

· личныевстречи,беседы;
· 
	Задачи
	Мероприятия

	Психологическаяподдержкасемьи
	-	консультации	с	администрацией школы;
консультациисврачомпсихиатром;
-индивидуальные	консультации	с педагогом – психологом;
-консультации	с	педагогами специалистами

	Повышениеосведомленностиродителейоб особенностях развития и специфических образовательных потребностях обучающегося
	· индивидуальныеконсультацииродителей (законных представителей) со
специалистами;
тематическиесеминары;
· тематическиебуклеты,
презентационныематериалы
· общешкольныеродительские собрания;
классныеродительскиесобрания;
· посещение открытых уроков, занятий, мероприятий и просмотр видеозаписей этих занятий с последующим их
обсуждением с классным руководителем класса

	Обеспечениеучастиясемьивреализации, разработке и реализации СИПР
	· договоросотрудничестве
(образовании)междуродителями( законными представителями) и образоваельной организацией;
· убеждениеродителей(законных
представителей)внеобходимостиихучастияв разработке СИПР в интересах обучающегося;
· посещение	родителями	(законными представиелями) уроков (занятий) в школе;
домашнеевизитирование.



	Обеспечениеединстватребованийк обучающемуся в семье и в
образоваельнойорганизации
	-договоросотрудничестве(образовании) междуродителями



	
	(законнымипредставителями)иобразоваельной организацией;
· убеждениеродителей(законных
представителей)внеобходимостиихучастияв разработке СИПР в интересах обучающегося;
· посещение	родителями	(законными представиелями) уроков (занятий)вшколе;
домашнеевизитирование.

	Организациярегулярногообмена
информациейоребенке,оходереализации СИПР ирезультатах её освоения.
	· информированиеэлектронными средствами;
--личныевстречи, беседы;
· родительскиесобрания(1разв четверть);
· просмотриобсуждениевидеозаписейс обучающимся;
проведениеоткрытыхуроков (занятий)

	Организацияучастияродителей(законных
представителей)вовнеурочныхмероприятиях
	· привлечениеродителей(законных предсавителей) к планированию,
организациииреализациимероприятий: Праздник «Здравствуй, Осень золотая»
· Мастерская Деда Мороза (оформление класса, школьного коридора, изготовление новогоднихигрушек,участиевновогодних акциях, конкурсах);
Новогоднеепредставление
«Новогодниеприключения»; Праздник «Масленица»
· Мероприятия,посвящённыеДню Победы
· Театрализованноепредставление
«В гостях у сказки» Участие в акциях,конкурсахразличного
уровня



	
	Праздник«Досвидания,Школа!»
-	Праздник,посвящённыйДню
защитыдетей



[bookmark: Планируемые_результаты_реализации_програ]Планируемые результаты реализации программы сотрудничества с семьейобучающегося
Впроцессеработыпопрограммесотрудничествассемьейобучающегося с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР предполагаются следующие личностные результаты у родителей (законных представителей):
· принятие собственного ребенка как личности, его особенностей развития и восприятия окружающего мира;
· повышение осведомленности родителей (законных представителей) об особенностях развития и специфических образовательных потребностях ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР;
· повышениеосведомленностиродителей(законныхпредставителей) о структуре и наполняемости образовательного процесса для своего ребенка;пониманиеважностиипринятиенеобходимости
обеспечения единых требований к ребенку в семье и в образовательной организации;
· повышениеактивностиродителей(законныхпредставителей)в отношениях с образовательной организацией:
· повышениеобщейзаинтересованностиродителей(законных представителей) в общешкольной жизни ребенка как участника
образовательногопроцесса;принятиенасебядолиответственностиза результативность обучения ребенка с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР;
· активноеучастиеродителей(лиц,ихзаменяющих)вреализацииАООП;
· активныйобменинформациейоразличныхаспектахжизниребенка с учителем, воспитателем, специалистами;
· участиеворганизации,разработке,планированииипроведении мероприятий по внеурочной деятельности.

[bookmark: Система_оценки_достижения_планируемых_ре]Системаоценкидостиженияпланируемыхрезультатов
В качествеоценкирезультативностипрограммысотрудничествас семьейобучающегосяцелесообразноиспользоватьследующиеформы обратной связи:
· беседы;
· анализситуациидинамикиобучающихсявсвязисактивным включениемродителей (законных представителей) в жизнь

образовательногоучреждения;
· письменныеотзывыпоитогампроведенногомероприятия;
· анкетированиевконцеучебногогода;
· анкетированиесродителямивконцеучебногогодапометодикеЕ.Н. Степанова
«Удовлетворенностьродителейработойшколы».

В практике образовательного учреждения используютсягрупповые и индивидуальные формы и методы работы с родителями. Все они направлены на повышение педагогической культуры родителей, на укрепление взаимодействия школы и семьи, на усиление ее воспитательногопотенциала,атакженапривлечениеродителейичленов их семей к воспитанию школьников.

[bookmark: План_реализации_программы_сотрудничества]Планреализациипрограммысотрудничествассемьей

	Диагностические

	Мероприятия
	Сроки
	Ответственный

	Диагностикародительскойпозициииуровня педагогических знаний
	сентябрь-октябрь
	педагог-организатор,
педагог-психолог

	Проведение психолого-педагогических консультацииповопросамвоспитаниядетей
	Померенеобходимости
	педагог-психолог 

	Корректировкабанкаданныхисоставление списка детей по социальному статусу
	сентябрь,январь
	 классные руководители

	Обследованияматериально-бытовыхусловия семей
	2разавгод
	
классныеруководители

	Повышениепсихолого-педагогическихзнанийродителей

	Просветительскаяработасродителями
(организациявстречсоспециалистами различного профиля).
	1 разв четверть
	педагог-психолог,
классныеруководители

	Знакомство родителей с нормативно- правовыми документами по защите прав ребенка,обязанностямродителейвотношении воспитания ребенка;
	Втечениеучебногогода
	Классныеруководители

	Проведение		индивидуальных профилактических бесед с родителями в возникновении	конфликтных	и предконфликтных ситуациях; приглашение на всероссийские, областные собрания (онлайн), общешкольные собрания
	Поплану
	

	Информированиеродителейоработегорячей кризисной линии для оказания психологической помощи несовершеннолетним и их родителям (8-800- 600-31-14), телефонной лини «Ребенок в опасности» (8-800-200-19-10),горячей линии по оказанию помощи родителямв рамках нацпроекта«Образование»(8-800-444-22-32), а такжеоработешкольнойслужбы медиации
поурегулированиюспоровиконфликтов
	Втечениеучебногогода
	Классныеруководители; педагог-организатор

	Проведениеродительскихлекториев:
«Ответственноеродительство»
	1 разв четверть
	педагог-психолог, педагог-организатор,
медицинскаясестра,
классныеруководители

	Организация	и	участие	в	родительских собраниях,проведениеродительскихлекторий:
-	«Профилактика	безнадзорности	и правонарушенийсрединесовершеннолетних»;
	Декабрь
	педагог-психолог, педагог-организатор




	· «Жестокое обращение и насилие несовершеннолетних:признаки,факторы,пути решения»;
· «Профилактика суицидального поведения несовершеннолетних»;
· «Организация занятости учащихся в период зимних каникул. Безопасные каникулы».
	
	
классныеруководители

	Организация и участие в родительских собраниях,проведениеродительскихлекторий:
· «Здоровыедети–счастливыедети!»;
· «Безопасные каникулы: обеспечение безопасности несовершеннолетних в каникулярное время (профилактика детского дорожно-транспортного травматизма, электро – и пожарной безопасности, профилактика противоправного поведения, соблюдение мер предосторожности на реках и водоемах)»;
· «Организацияоздоровленияизанятости
школьников в летний период. Работа школьного лагеря и трудовой бригады».
	Май
	педагог-психолог, педагог-организатор,
классныеруководители

	Оказание содействия родителям в организациизанятостинесовершеннолетних
всвободное отучебывремя,вканикулярный период.
	Втечениегода
	Классныеруководители

	Классныеродительскиесобранияпоитогам
четверти
	1 разв четверть
	Классныеруководители

	Проведение индивидуальных семейных консультацийсродителямипопроблемам
детей.
	
	Специалистышколы

	Вовлечениеродителейвучебно –воспитательный процесс

	РаботаСоветародителей
	втеченииучебногогода
	Администрацияшколы

	Организациявстречсмедицинским
работникомшколыповопросамконтроляза здоровьем ребенка
	5разв год
	Заместительдиректорапо УВР,
Классныеруководители
Медицинскаясестра

	Организациясовместныхобщешкольных
мероприятий
	втеченииучебногогода
	педагог–организатор


	Помощьродителямвприучениидетейк режиму дня и правил школы.
	втеченииучебногогода
	Классныеруководители

	Работаспедагогическимикадрами

	Работаснормативно–правовыми
документамипоработессемьей
	по необходимости
	администрация

	Выявлениепотребностипедагоговвобучении
иповышениеквалификации
	втечениигода
	Заместительдиректора по
УВР

	Обобщениеопытапедагоговвработессемьей
	1 разв четверть
	Заместительдиректорапо УВР 

	Участиевобучающихвебинарах,курсах
	втечениигода
	
педагог-организатор 

	Работаспроблемными семьями

	Совместное посещение семей с целью изучениясоциально-бытовыхусловийжизни.
	по графику
	Классные руководители, педагог-психолог 



	
	
	

	Проведение индивидуальных семейных консультацийсродителямипопроблемным
вопросам
	поплану
	Классныеруководители

	Совместнаядеятельностьсобучающими, требующими особого педагогического внимания, в том числе с
несовершеннолетними,находящимисявСОП, ТЖС.
	втечениигода
	Классные руководители,педагог-психолог 

	Составлениеиреализацияиндивидуального
планаработыснеблагополучнымисемьями
	сентябрь
	Классные руководители

	Методика«Моясемья»(модификация
М.Егоровой)
	октябрь
	Классные руководители

	Консультациидляродителей
	по необходимости
	Классные руководители педагог-психолог 

	Совместнаяпрофилактическаяработас
инспекторомПДН
	1 разв четверть
	Классныеруководители

	РаботашкольногоСоветапрофилактики
	1 разв четверть
	Классныеруководители

	Составлениекартотекинеблагополучных
семей
	сентябрь
	Классныеруководители

	Составлениеиндивидуальногопланаработас детьми стоящими на различных видах учета
	сентябрь
	
Классныеруководители

	СовместнаяработасспециалистамиГУ КЦСОН
	втечениегода
	Классныеруководители

	Изучениеданныхозанятостидетейвсистеме дополнительного образования
	сентябрь,январь
	Классныеруководители; педагог-организатор

	Мотивациясемьинасоциализациюи адаптациюребенкавжизни

	Участие в общешкольных и муниципальных мероприятиях:Деньзнаний;декадапожилого человека; осенняя Ярмарка; праздничная программа,посвященнаяДнюотца;участиев операции «Чистый двор»; Праздничная
программа,посвященнаяДнюМатери;Декада инвалидов «Пусть доброты прибавится на свете»; общешкольные акции «Покормите птиц зимой», «Кормушка для пичужки»;
Фольклорныйпраздник,посвященныйвстрече Весны; Международный женский день; спортивный праздник ко Дню Здоровья; участие в патриотических акциях
«Георгиевскаяленточка»,«Бессмертный полк»;Циклмероприятий,посвященный
Международномуднюсемьи;Праздник Последнегозвонка;ДеньзащитыДетей.
	

Поплану октябрь
октябрь-май
декабрь ноябрь январь-март

март март май май май
	




Классныеруководители; педагог-организатор
заместительдиректорапо УВР 



3. ОрганизационныйразделАООПРАСУО(ИН)
3.1. Учебныйплан
Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Межводненская средняя школа имени Гайдукова Андрея Николаевича муниципального образования Черноморский район РеспубликиКрым (далее - учебный план), реализующие ФАООП УО (вариант 2), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке содержания образования, требований к его усвоению и организацииобразовательногопроцесса,атакжевыступаетвкачествеодного из основных механизмов его реализации.
Реализация учебного плана обучения обучающихся с расстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью направлена на расширение жизненного опыта и повседневных социальныхконтактовглубокоумственноотсталыхдетей,имеющихтяжёлые и множественные нарушения в развитии, формирование доступных академических знаний.
Учебнаянагрузка34 учебныхнедельвгодусо2по9класс.
Общий объем учебной нагрузки составляет 5066 академических часов на II этапе обучения (V - IX класс)
Недельные учебные плана для ФАООП УО (вариант 2) разных нозологических групп, рассчитанные на 13-летний период обучения (с 1 дополнительного по 4 класс, с 5 по 9 класс и с 10 по 12 класс).
Учебные планы обеспечивают возможность обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации, а также возможность их изучения, в случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в области образования, и устанавливают количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения.

Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. На каждом этапе обучения в учебном плане представлены шесть предметных областей. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность.Кромеэтого,сцельюкоррекциинедостатковпсихическогои физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область.
Iчасть–обязательнаячасть,включает:

· В	5-9	классах	шесть	образовательных	областей,	представленных десятью учебными предметами:
	Образовательныеобласти
	Учебныепредметы

	1.Языкиречевая практика
	1Речьиальтернативная
коммуникация

	2.Математика
	2.Математическиепредставления

	3.Окружающиймир
	3. Окружающийприродныймир
4. Человек
5. Домоводство
6. Окружающийсоциальныймир

	4.Искусство
	7.Музыкаидвижение
8.Изобразительнаядеятельность

	5.Физическаякультура
	9.Адаптивнаяфизкультура

	6.Технология
	10.Профильныйтруд


· В5-9классахкоррекционно-развивающиезанятия
Учебный предмет «Коррекционно-развивающие занятия». Коррекционно-развивающиезанятия направленынакоррекциюотдельных сторон психической деятельности и личностной сферы; формирование социально приемлемыхформ поведения, сведениек минимумупроявлений деструктивного поведения: крик, агрессия, стереотипии и др.; на реализацию индивидуальных специфических образовательных потребностей обучающихся с расстройствами аутистического спектра с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не охваченных содержанием программ учебных предметов и коррекционных занятий; дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, которые оказываются для обучающихся особенно трудными; на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала. Учебный предметизучаетсявобъеме7часовс 5- 9 классы.
IIчасть–часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений,	обеспечивает	реализацию	особых		(специфических) образовательных	потребностей,	характерных	для	каждой	группы обучающихся,атакжеиндивидуальныхпотребностей каждогообучающегося.
Частьучебногоплана,формируемаяучастникамиобразовательных отношений, предусматривает:
-учебныезанятия, обеспечивающиеразличныеинтересыобучающихся, втом числе этнокультурные;
-увеличениеучебныхчасов,отводимыхнаизучениеотдельныхучебныхпредметов обязательной части;
-введение	учебных	курсов,	обеспечивающих	удовлетворение	особых образовательныхпотребностей обучающихсясумеренной,тяжелой,глубокой

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития и необходимую коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии.
Общийобъемвнеурочнойдеятельностисоставляет10часоввнеделюИз 10 часов внеурочной деятельности в неделю не менее 5 часов отводится на реализацию коррекционно-развивающей области.
Коррекционный курс «Предметно-практические действия». Работа по курсу направленна на формирование разнообразных видов предметно- практической деятельности. Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами. На курс «Предметно-практические действия» отводится 2 часа в неделю в 5 -9 классах.
Коррекционный курс «Двигательное развитие». Целью занятий является обогащение сенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способности к движению и функциональному использованию двигательных навыков.Основныезадачи:мотивациядвигательнойактивности,поддержкаи развитие имеющихся движений, расширение диапазона движений и профилактика возможных нарушений; освоение новых способов передвижения, включая передвижение с помощью технических средств реабилитации.Накурс«Двигательноеразвитие»отводится1часв5-9классах.
Коррекционныйкурс«Альтернативнаякоммуникация».
Основными задачами коррекционной работы являются выбор доступного ребенку средства невербальной коммуникации, овладение выбранным средством коммуникации и использование его для решения соответствующих возрасту житейских задач. На курс «Альтернативная коммуникация» отводится 2 часав 5-9 классах.
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является также неотъемлемой частью образовательного процесса в общеобразовательной организации.
Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них часов самостоятельно осуществляется Учреждением в рамках общего количества часов, предусмотренных федеральным учебным планом.
Внеурочная деятельность направлена на развитие личности обучающегося средствами физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания, а также на расширение контактов обучающихся с обычно развивающимися сверстниками и взаимодействие с обществом.
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП и СИПР определяет Учреждение.
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП.
ВнеурочнаядеятельностьУчрежденияреализуетсячерезучастиевшкольных

мероприятиях (День Знаний, День учителя, Новый год, Масленица, 8 марта и т.д.)
Внеурочная деятельность организуется по направлениям в 5 классе: духовно-нравственное «Разговоры о важном» 1 час,художественно-эстетическое«Искусство иллюстрации» - 1ч.; в5классе-1час.
«Воздушный змей»в 5,6,7 классахпо 1 часу, 8,9 классахпо 2 часав каждом классеОбщий объем внеурочнойв 5 классе составляет 3часа в неделю.
Недельныйучебный план
дляобучающихсясрасстройствамиаутистическогоспектра с умеренной, тяжелой, глубокой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и тяжелымии множественными	нарушениями	развития (Вариант 8.4) 5 класс 2024-2025 учебный год
	Предметная область
	Учебные дисциплины
	количество часов
	Всего

	класс
	5
	6
	7
	8
	9
	

	Обязательнаячасть
	

	Языкиречевая практика.
	Речьи
альтернативная коммуникация
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Математика.
	Математические
представления
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Окружающий мир
	Окружающий природныймир
	2
	1
	1
	1
	1
	6

	
	Человек
	2
	1
	1
	1
	1
	6

	
	Домоводство
	1
	2
	2
	2
	2
	9

	
	Окружающий социальныймир
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Искусство
	Музыка и движение
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Изобразительная
деятельность
	2
	2
	2
	-
	-
	6

	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	Технология
	Профильныйтруд
	1
	2
	2
	2
	2
	9

	Коррекционно-развивающиезанятия
	7
	7
	7
	7
	7
	35

	Итого
	27
	27
	27
	25
	25
	131

	Часть,формируемаяучастниками образовательных отношений
	2
	3
	3
	5
	5
	18

	Максимально допустимая недельная нагрузка(при5-дневнойучебнойнедели)
	29
	30
	30
	30
	30
	149

	Внеурочнаядеятельность,втомчисле
	10
	10
	10
	10
	10
	50

	Коррекционныекурсы:
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	1.Предметно–практическиедействия
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	2.Двигательноеразвитие
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	3.Альтернативнаякоммуникация
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Внеурочнаядеятельность(по
направлениям):
	5
	5
	5
	5
	5
	25

	Разговороважном
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Семьеведение
	1
	1
	1
	1
	1
	5



	Россия-моигоризонты
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	Разноцветнаяпланета
	1
	-
	-
	-
	-
	1

	«Воздушныйзмей»
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	«Научно-техническоемоделирование»
	1
	1
	1
	1
	1
	5





3.2. Календарныйучебныйграфик
Формыорганизацииобразовательногопроцесса,чередованиеучебнойи внеурочнойдеятельностиврамкахреализацииАООПобразованияопределяет Учреждение.
Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Учитель проводитурокдлясостававсегоклассаилидлягруппыобучающихся,атакже индивидуальную работу с обучающимся в соответствии с расписанием уроков. Продолжительность индивидуальных занятий не должна превышать 25 мин., фронтальных, групповых и подгрупповых занятий - не более 40 минут.
Коррекционные курсы реализуются как в форме индивидуальных, так и групповых занятий, форма занятий зависит от особенностей развития обучающихся,атакжеопираетсянарекомендацииТПМПКииндивидуальной программы реабилитации и абилитации инвалида. Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния ребенка до 25 минут.
Продолжительность учебной недели - 5 дней. Обучение проходит в одну смену.Продолжительностьучебногогодав1(дополнительном),1классах–33 недели, 2-9 классах– 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель. Для обучающихся 1 (дополнительного),1 классах устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы (в феврале). Форма обучения очная.
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП образования обучающихся с тяжелыми и множественными нарушениями развития определяется расписанием учебных и внеурочных занятий.Равномерноераспределениеучебныхчасовпопредметамдляразных возрастных групп связана с необходимостью поэтапного повторения и закрепления формируемых учебных действий, отражает потребность в них "среднего" обучающегося. С учетом расширения знаний и формирующегося опыта к старшемушкольному возрасту часы на ряд предметов практического содержания увеличиваются
3.3. Планвнеурочнойдеятельности Пояснительная записка

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная на достижение результатов освоения основной общеобразовательной программы и осуществляемая в формах, отличныхот классно-урочной. Внеурочная деятельность объединяет все, кроме учебной, виды деятельности обучающихся, в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.
Внеурочная деятельность обучающихся с ОВЗ формируется из часов, необходимыхдляобеспеченияихиндивидуальныхпотребностейисоставляет суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей обучающихся и их физиологических потребностей (пункт 3.4.16 санитарных правил СП 2.4.3648- 20 "Санитарно- эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления обучающихся и молодежи", утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано в Министерстве юстиции РоссийскойФедерации18декабря2020г,регистрационный№61573),
действующимдо1января2027 г.
План внеурочной деятельности в Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении «Новошинская специальная коррекционная)школа»(далее-Учреждение»)формируетсяобразовательной организацией с учетом особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью. Участникам образовательных отношений предоставляется право выбора направления и содержания учебных курсов.
Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: -
1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы общего образования;
2) развитие навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;
3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;
4) повышениеобщейкультурыобучающихся,углублениеихинтересак познавательной и деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;
5) развитие навыков совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;
6) формированиекультурыповедениявинформационнойсреде.
Внеурочная деятельность реализуется в рамках двух направлений: коррекционно- развивающих и общеразвивающих занятий, в соответствии с основныминаправлениямииявляютсянеотъемлемымкомпонентомАООП

УО (вариант 8.4). Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающихся с учетом намеченных задач внеурочной деятельности и воспитательного процесса. При выборе направлений и отборе содержания обучения школа учитывает:
· особенности образовательной организации (условия функционирования, тип образовательной организации, особенности, в том числе нозологические характеристики контингента, кадровый состав);
· результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;
· возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью;
· особенности	информационно-образовательной	среды образовательной организации.
При отборе направлений внеурочной деятельности школа ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-педагогические и нозологические характеристики обучающихся, ихпотребности,интересыиуровниуспешностиобучения.Время,отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки, но учитывается при определении объемов финансирования. –
К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут привлекаться родители (законные представители) как законные участники образовательных отношений. Направления и цели внеурочной деятельности Внеурочная деятельность реализуется в рамках двух направлений (коррекционно-развивающих и общеразвивающих занятий) в соответствии с основными направлениями является неотъемлемым компонентом АООП.
Коррекционно-развивающиесязанятия
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными курсами и коррекционно-развивающими занятиями.
Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение может осуществлятьсяУчреждением самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии. Время, отведенное на реализацию коррекционно-развивающей области, не учитываетсяприопределениимаксимальнодопустимойучебнойнагрузки,но учитывается при определении объемов финансирования.
Коррекционные курсы реализуются, как правило, в форме индивидуальных занятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленностидляиндивидуальныхигрупповыхзанятий,их

количественное соотношение осуществляться Учреждением самостоятельно, исходя из особенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на основании рекомендаций ПМПК и индивидуальной программы реабилитации инвалида. Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния обучающегося до 25 минут.
Курсы коррекционно-развивающей области реализуются в рамках внеурочной деятельности.
Общий объем внеурочной деятельности составляет 10 часов в неделю. Из10часоввнеурочнойдеятельностивнеделюнеменее5часовотводитсяна реализацию коррекционно-развивающей области.
Коррекционный курс «Предметно-практические действия». Работа по курсу направленна на формирование разнообразных видов предметно- практической деятельности. Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами. На курс «Предметно-практические действия» отводится 2 часа в неделю в 5 -9 классах.
Коррекционный курс «Двигательное развитие». Целью занятий является обогащение сенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способности к движению и функциональному использованию двигательных навыков.Основныезадачи:мотивациядвигательнойактивности,поддержкаи развитие имеющихся движений, расширение диапазона движений и профилактика возможных нарушений; освоение новых способов передвижения, включая передвижение с помощью технических средств реабилитации.Накурс«Двигательноеразвитие»отводится1часв5-9классах.
Коррекционныйкурс«Альтернативнаякоммуникация».
Основными задачами коррекционной работы являются выбор доступного ребенку средства невербальной коммуникации, овладение выбранным средством коммуникации и использование его для решения соответствующих возрасту житейских задач. На курс «Альтернативная коммуникация» отводится 2 часав 5-9 классах.
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является также неотъемлемой частью образовательного процесса в общеобразовательной организации.
Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них часов самостоятельно осуществляется Учреждением в рамках общего количества часов, предусмотренных федеральным учебным планом.
Внеурочная деятельность направлена на развитие личности обучающегося средствами физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания, а также на расширение контактов обучающихся с обычно развивающимися сверстниками и взаимодействие с обществом.
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации АООП и СИПР определяет Учреждение.

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП.
ВнеурочнаядеятельностьУчрежденияреализуетсячерезучастиевшкольных мероприятиях (День Знаний, День учителя, Новый год, Масленица, 8 марта и т.д.)
Внеурочнаядеятельностьврамкахобщеразвивающихзанятий
реализуетсячерезорганизациюдоступных,интересныхиполезныхдля обучающихсякурсов,проводимойвовторойполовинешкольногодня.Выбор направлений в рамках общеразвивающих заняий внеурочной деятельности и распределение на них часов самостоятельно осуществляется общеобразовательной организацией в рамках общего количества часов, предусмотренных учебным планом (4 часа). Внеурочная деятельность в рамках общеразвивающих занятий организуется по направлениям развития личности, определяемой АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант2):
· художественно-эстетическая
· техническое
· духовно-нравственное
Художественно- эстетическая творческая деятельность направлена на развитие художественного творчества, способности к импровизации, выразительному чтению, становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. Данное направление реализуется через курс внеурочной деятельности в 5 классе«Искусство иллюстрации»
Техническаядеятельностьспособствуетразвитию техническихи творческих способностей, формированию логического мышления, умения анализировать и конструировать. Данное направление реализуется через курсы внеурочной деятельности в 5классе«Воздушный змей», «Научно- техническоемоделирование»
Духовно-нравственное:
«Разговоры о важном» - проект направлен на развитие ценностного отношенияшкольниковксвоейРодине,населяющимеёлюдям,еёуникальной истории, богатой природе, великой культуре, а также на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Проект реализуется через занятие в рамках внеурочной деятельности «Разговоры о важном» в 1 - 9 классах.
Чередованиеучебнойивнеурочнойдеятельностиврамкахреализации

АООП О УО (ИН) (вариант 1) образовательная организация определяет самостоятельно. -Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые в силу особенностей своего психофизического развития испытывают трудности в усвоении отдельных учебных предметов, разрабатываются с участием их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования).
Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: - целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного направления;
· преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной);
· учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление внеучебной деятельности;
· использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. К участию во внеурочной деятельности привлекаются организациииучреждениядополнительногообразования,культурыиспорта. ВнеурочнаядеятельностьможетпроходитьнетольковпомещенииШколы,но и на территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности. Это - спортивный комплекс, музей, театр. Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием обучающихся в части создания условий для развития творческих интересов обучающихся, включения ихв художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм организации.

Планируемыерезультатывнеурочнойдеятельности
В результате реализации курсов внеурочной деятельности обеспечивается достижение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):
· воспитательныхрезультатов — духовно-нравственныхприобретений, которые обучающийся получил вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрёл, некое знание осебе и окружающих, опыт самостоятельного действия, любви к близким и уважения к окружающим, пережил и прочувствовал нечто как ценность);
· эффекта — последствия результата, того, кчемупривело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности, чувства патриотизма и т. д.).
Воспитательные результаты внеурочной деятельности обучающихся распределяются по трем уровням.
Первый уровень результатов—приобретение обучающимися с умственнойотсталостью(интеллектуальныминарушениями)социальных

знаний(оРодине,оближайшемокружениииосебе,обобщественныхнормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями, как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.
Второй уровень результатов–получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальнойреальностивцелом. Длядостижения данногоуровнярезультатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, школы, т. е. в защищённой, дружественной среде, в которой обучающийся получает первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).
Третий уровень результатов—получение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) начального опыта самостоятельного общественного действия, формирование социально приемлемыхмоделейповедения.Длядостиженияданногоуровнярезультатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами общеобразовательной организации, в открытой общественной среде.
Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления эффектов воспитания и социализации обучающихся.Уобучающихсямогутбудутсформированыкоммуникативная, этическая, социальная, гражданская компетентности и социокультурная идентичность. Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому последовательный, постепенный, а сроки перехода могут варьироваться в зависимости от индивидуальных возможностей и особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
По каждому из направлений внеурочной деятельности обучающихся планируется достичь определенных воспитательных результатов.
Основныеличностныерезультатывнеурочнойдеятельности:
· ценностное отношение и любовь к близким, к школе, своему городу, народу, России;
· ценностное	отношение	к	труду	и	творчеству,	человеку	труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;
· осознание	себя	как	члена	общества,	гражданина	Российской Федерации, жителя конкретного региона;
· элементарныепредставленияобэстетическихихудожественных ценностях отечественной культуры.
· эмоционально-ценностное	отношение	к	окружающей	среде, необходимости ее охраны;

· уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов; -готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и профессиональной деятельности;
· пониманиекрасотывискусстве,вокружающейдействительности;
· потребности и начальные умения выражать себя в различных доступныхинаиболеепривлекательныхвидахпрактической,художественно- эстетической, спортивно-физкультурной деятельности; - развитие представлений об окружающем мире;
· расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; принятие и освоение различных социальных ролей;
· принятие и освоение различных социальных ролей, умение взаимодействовать с людьми, работать в коллективе;
· владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия; - способность к организации своей жизни в соответствии с представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах социального взаимодействия;
· способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать элементарные решения;
-способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты;
· мотивацияксамореализациивсоциальномтворчестве,познавательной и практической, общественно полезной деятельности.

 (
5
класс
Всего
Коррекционно-развивающаяобласть 
Предметно-практические действия Двигательное развитиеАльтернативная коммуникация
1
1
1
1
1
1
Итогокоррекционно-развивающая
область
3
3
Внеурочная 
деятельность
:
Духовно-
нравственное:
-Разговорыо
важном
1
1
Художествено-эстетическое
-
Искусство
 иллюстрации
1
1
Спортивно
-физкультурное:
Движение
- есть жизнь
1
1
)Недельныйпланвнеурочнойдеятельности в 5 классе



3.4. [bookmark: 3.4._Система_условий_реализации_АООП_РАС]СистемаусловийреализацииАООПРАСУО(вариант2)
3.4.1 [bookmark: 3.4.1_Кадровые_условия]Кадровыеусловия
Обеспечение кадровых условий - одно из основных направлений деятельности МБОУ «Межводненская средняя школа им. Гайдукова А.Н.» при реализации АООП РАС УО (вариант 2).
Кадровое обеспечение - характеристика необходимой квалификации кадров педагогов, а также кадров, осуществляющих медико-психологическое сопровождение ребёнка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в системе школьного образования.
Учреждение укомплектовано педагогическими, руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную подготовку соответствующего уровня и направленности.
Учреждение обеспечивает работникам возможность повышения профессиональной квалификации через профессиональную подготовку, переподготовку, курсы повышения квалификации; ведения методической работы; применения, обобщения и распространения опыта использования современных образовательных технологий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Основные мероприятия, направленные на развитие кадрового потенциала:
1. организацияработыпосопровождениюиподдержке молодых специалистов:
· планирование индивидуальной работы с каждым специалистом;
· развитиесистемынаставничества;
2. организация работы по повышению квалификации педагогических кадров через систему повышения квалификации кадров в районе, городе, работу методических объединений, организацию обучающих семинаров;
3. организацияработыпоподготовкепедагоговкаттестации;
4. работа по формированию инновационной культуры педагогов через участие в деятельности в режиме экспериментальныхплощадок,вконкурсах

инновационных продуктов, проектов и программ, развитие	индивидуальной	проектно- исследовательской деятельности педагогов;
5. распространение инновационного педагогического опыта коллектива через публикации материалов, участиевработенаучно-практическихконференций и семинаров, круглых столов;
6. организация практики студентов педагогических учебных заведений Нижнего Новгорода;
7. создание эффективной системы мотивации труда педагогических и руководящих работников;
8. 	профилактика профессионального выгорания, психолого- педагогическое сопровождение педагогов.
В реализации АООП РАС УО (вариант 2) принимают участие:
· руководящиеработники(директор,заместителидиректора);
· педагогические работники: учитель-дефектолог, учителя- логопеды,
[bookmark: _GoBack]педагоги-психологи,специалистыпофизическойкультуре и адаптивной физической культуре, учителя технологии (труда), учитель музыки, воспитатели, педагоги дополнительного образования, социальный педагог;
· медицинские работники (врач педиатр, врач психиатр, медицинские сестры);
-	иные работники, втом числе осуществляющие финансовую, хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья обучающихся, информационную поддержку АООП РАС УО (вариант 2).Количество штатных единиц специалистов определяется в соответствии с нормативнымидокументамиМинистерстваобразованияи науки России.
Специалисты, участвующие в реализации АООП РАС УО (вариант 2), должны обладать следующими компетенциями:
· наличие позитивного отношения к возможностям обучающихся, к их развитию, социальной адаптации, приобретению житейского опыта;
· понимание теоретико-методологических основ психолого- педагогической помощи обучающимся;

· знание этиологии умственной отсталости, теоретических основ диагностики развития обучающихся с такими нарушениями, формирование практических умений проведения психолого-педагогического изучения обучающихся;
· наличие представлений о своеобразии психофизического развития обучающихся;
· понимание цели образования данной группы обучающихся как развития необходимых для жизни в обществепрактическихпредставлений,уменийинавыков, позволяющих достичь максимально возможной самостоятельности и самореализации в повседневной жизни;
· учет индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей ребенка при определении содержания и методов коррекционной работы;
· способность к разработке специальных индивидуальныхпрограмм развития, к адекватной оценке достижений в развитии и обучении обучающихся;
· наличие представлений о специфике «обходных путей», необходимых для обеспечения развития и обучения обучающихся с различным сочетанием первичных нарушений;
· активное участие в специальной организации жизни ребенка в условиях дома и образовательной организации, позволяющей планомерно расширять его жизненный опыт и социальные контакты;
· определение	содержания	психолого- педагогического сопровождения обучающихся в семье, пониманиенаиболееэффективныхпутейего организации;
· умение	организовывать	взаимодействие обучающихся друг с другом и с взрослыми, расширять круг общения, обеспечивая выход обучающегося за пределы семьи и образовательной организации;
· наличие творческого отношения к педагогической деятельности по образованию обучающихся данной группы, способности к поискам инновационных и нетрадиционных методов развития обучающихся, внедрению новых технологий развития и образования;
· наличие способности к общению и проведению консультативно- методической работы с родителями обучающихся;владение навыками профессионального ухода, предусматривающими уважительное отношение (с эмпатией) к ребенку, вызывающее у него доверие и желание взаимодействовать со взрослым;

· наличие	способности	к	работе	в	условиях междисциплинарной команды специалистов.
3.4.1. [bookmark: 3.4.1._Финансовые_условия_реализации_ада]Финансовыеусловияреализации
адаптированнойосновной общеобразовательной программы

Финансовое обеспечение реализации АООП РАС УО (вариант 2) для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на общедоступное получение бесплатного общего образования. Объём действующих расходных обязательств отражается в задании учредителя по оказанию	государственных	(муниципальных) образовательных услуг в соответствии с требованиями ФГОС общего образования.
Финансово-экономическоеобеспечениеобразования осуществляется на основании части 2, 3 ст. 99 Федерального закона №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
Финансовые условия реализации АООП РАС УО (вариант 2) должны: обеспечиватьобразовательной организациивозможностьисполнения
требованийстандарта;
обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной программы и части, формируемой участниками образовательного процесса вне зависимости от количества учебных дней в неделю;
отражатьструктуруиобъемрасходов,необходимых для реализации адаптированнойпрограммыидостижения планируемых результатов, а также механизм их формирования.
Финансирование реализации АООП РАС УО (вариант 2) для обучающихся с РАС с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должно осуществляться в объеме не ниже установленных нормативов	финансирования	государственного образовательного учреждения.
Структурарасходовнаобразованиевключает:

1) Образование ребенка на основе учебного плана образовательной организации.
2) Обеспечениесопровождения,уходаиприсмотра заребенкомвпериод егонахождения вобразовательной организации.
3) Консультирование родителей и членов семей	по	вопросам
образованияребенка.
4) Обеспечение	необходимым	учебным, информационно-техническим оборудованием и учебно- дидактическим материалом.Штатное расписание, соответственно и финансовое обеспечение образовательной организации, определяется с учетом количества классов.
Воспитание, сопровождение, обеспечение ухода и присмотра за ребенком в период его нахождения в образовательной	организации	обеспечивается сопровождающими воспитателями и, при необходимости, тьюторами. Объем финансирования воспитания, сопровождения, обеспечения ухода и присмотра за ребенком рассчитывается исходя из количества времени, необходимого для обеспечения помощи ребенку на занятиях, в процессе ухода: кормления, одевания, раздевания, осуществления гигиенических процедур, а также в ходе внеурочной деятельности и при проведении свободного времени в период нахождения в образовательной организации.
Предусматривается	финансирование	для обеспечения необходимым учебным, информационно- техническим оборудованием, учебно- дидактическим материалом и другим оборудованием для организации образования обучающихся.

3.4.2. [bookmark: 3.4.2._Материально-технические_условия_р]Материально-технические	условия реализацииадаптированной основной общеобразовательной программы
Материально-техническое обеспечение образования обучающихся	с	умственной	отсталостью (интеллектуальными нарушениями) должно отвечать как общим, так и особым образовательным потребностям даннойгруппыобучающихся.Всвязисэтим,материально

техническое обеспечение процесса освоения АООП РАС УО (вариант 2) должно соответствовать специфическим требованиям стандарта к:
1) организациипространства;
2) организациивременногорежима обучения;
3) техническимсредствамобучения;
4) специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическимматериалам,компьютерныминструментам обучения, отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся.
[bookmark: Организация_пространства.]Организацияпространства.
Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся (прежде всего здание и прилегающаятерритория),должносоответствоватьобщим требованиям, предъявляемым к образовательным организациям.
Важным условием реализации АООП РАС УО (вариант 2) является возможность беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры образовательной организациивсехобучающихся. С этойцелью территория и здание образовательной организации должны отвечать требованиям безбарьерной среды.
Впомещенияхдляобучающихсяпринеобходимости должнобытьпредусмотреноспециальноеоборудование, позволяющее оптимизироватьобразовательный процесс, присмотр и уход за обучающимися, а также обеспечивающее	максимально	возможную самостоятельность в передвижении, коммуникации в осуществлении учебной деятельности.
Специальныеусловия:
· отдельныеспециальнооборудованныепомещения для проведения занятий с педагогом-дефектологом, педагогом-психологом, учителем- логопедом и другими специалистами, отвечающие задачам программы коррекционной работы психолого-педагогического сопровождения обучающегося. Учебные кабинеты образовательнойорганизациивключаютрабочие,игровые зоны и зоны для индивидуальных занятий, структура которыхобеспечиваетвозможностьорганизацииурочной, внеурочной учебной деятельности и отдыха;
· помещения,предназначенныедлязанятий

музыкой,изобразительнымискусством,мастерскиедля уроков профильного труда;
· актовыйзал;
· спортивныйзал;залдляадаптивнойфизкультуры;
· кабинетсенсомоторики;
· медицинскийкабинет;
· помещениебиблиотеки;
· помещениедляпитанияобучающихся;
· площадканатерриторииобразовательной
организациидлязанятийипрогулокнасвежемвоздухе.

[bookmark: Организация_временного_режима_обучения]Организация временногорежимаобучения
Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПин, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной организации.
Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается образовательной организацией с учетом особыхобразовательныхпотребностейребенка,его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей. Распорядокдняобучающихсяустанавливается с учетом их повышенной утомляемости в соответствии с требованиямикздоровьесбережению(регулируетсяобъем нагрузки по реализации основной образовательной программыипрограммыкоррекционнойработы,времяна самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности). Учебный день включает всебя уроки, а также перерывы. Обучение и воспитание происходиткак в ходе уроков, так и во время внеурочной деятельности обучающегося втечение учебного дня. Обучениеосуществляетсятольковпервуюсменуврежиме 5-дневной рабочей недели.
Временной режим обучения детей определяется учебнымпланомилииндивидуальнымучебнымпланом.В первой половине дня для обучающихся организована как урочная, так и внеурочная деятельность, в том числе коррекционно-развивающие занятия с логопедом, учителем-дефектологомипедагогом-психологом.Во

второй половине дня организована внеурочная деятельность,направленнаякакнареализациюпрограммы коррекционной работы, так и на реализацию программ дополнительного образования. В ходе урока (середина) в обязательном порядке проводится физкультурная минутка, направленная на снятие общего мышечного напряжения, на предупреждение зрительного утомления.
[bookmark: Технические_средства_обучения_и_организа]Технические средства обучения и организация учебного места обучающегося
Использование на уроках технических средств обучения позволяет по- новому применять текстовую, звуковую, графическую и видеоинформацию.
ОсновныеТСО,применяемыенауроках:
· персональные компьютеры, совмещенные с проекционными системами (проектор, ЖК- панель);
· планшетныекомпьютеры;
· интерактивныедоски;
· телевизоры;
· аудиосистемы.
Рабочее/учебное место обучающегося создается с учетом его индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей.
При организации учебного места учитываются возможности и особенности моторики, восприятия, внимания, памяти ребенка. Для создания оптимальных условий обучения организуются учебные места для проведения как индивидуальной, так и групповой форм обучения.Сэтойцельювпомещенииклассадолжныбыть созданы специальные зоны. Кроме учебных зон необходимопредусмотретьместадляотдыхаипроведения свободного времени.
Особенности восприятия обучающихся диктуют необходимость использования большого объема наглядного материала, для размещения которого в поле зрения обучающихся необходимы специально оборудованные места: ковролиновые и/или магнитные доски, фланелеграфы и др.
[bookmark: Специальный_учебный_и_дидактический_мате]Специальный учебный и дидактический материал, отвечающий особым образовательным потребностям обучающихся
Учет особых образовательных потребностей обучающихсясумствен-нойотсталостью

(интеллектуальныминарушениями)иособенностейих
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иллюстративный ряд специфичны, поскольку призваны учитывать	пролонгированностьсроков
обучения,ориентированность	на
имеющиеся	у ребенка возможности компенсации		нарушенияразвития,
специальную направленность на общее и речевоеразвитиеобучающихсявиспользуемыхметодахиприемах обученияпосредствомучебныхматериалов.Особые
образовательныепотребности
обучающихсявызывают		необходимость специального подбора учебного и дидактического материала, позволяющего	эффективно
осуществлять	процесс	обучения повсем
предметнымобластям.
Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках предметной области «Язык и речевая практика» предполагает использование как вербальных, так и невербальных средств коммуникации.
Материально-техническоеобеспечениеучебного предмета включает: учебники; Букварь;
прописи;рабочиететради на печатной основе;
программно-методическое обеспечение:
методические рекомендации для учителя по отдельным разделам учебного предмета; печатные пособия:
наборыкартиннойазбуки;
наборыпредметныхкартинок;
картинное лото; наборы сюжетных картинок по отдельнымтемам;различныевидысловарей;репродукции

картин в соответствии с тематикой и видами работ; учебно-практическоеоборудование:комплектыдля
обучения грамоте (наборное полотно, разрезная азбука (общеклассная и индивидуальная, образцы начертания рукописных букв); опорные таблицы по отдельным изучаемымтемам;схемы(звукобуквенногоразбораслова; разбора слов по составу);
дидактический раздаточный материал (карточки с заданиями); наборы ролевых игр, игрушек по отдельным темам; наборы муляжей (фрукты, овощи, ягоды и т.д.);
технические средства обучения: классная доска с набором креплений для картинок, постеров, таблиц; CD/DVD-проигрыватели;	телевизор; аудиовидеомагнитофон; компьютер с программным обеспечением; слайд- проектор; мультимедиапроектор; магнитная доска; экран.
Вспомогательными	средствами	н евербальной (альтернативной)коммуникации являются:
· специальноподобранныепредметы,
· рафические/печатные	изображения (тематическиенаборыфотографий,рисунков, пиктограмм и др., а также составленные из них индивидуальные коммуникативные альбомы),
· алфавитные доски (таблицы букв, карточки с напечатанными словами для «глобального чтения»),
· электронныесредства(устройства,записывающие на магнитную ленту, электронные коммуникаторы, планшетный или персональный компьютер с соответствующим программным обеспечением и вспомогательным оборудованием и др.).
Вышеперечисленные и другие средства могут и должныиспользоватьсядля развитиявербальной(речевой) коммуникации с теми обучающимися, для которых она становится доступной.
Освоение предметной области «Математика» предполагает	использование	разнообразного дидактического материала:
учебно-методический комплекс, включающий учебники и рабочие тетради на печатной основе;
-дидактический материал в виде: предметов различной формы, величины, цвета, счетного материала; таблицнапечатнойоснове;программногообеспечения

для персонального компьютера, с помощью которого выполняются упражнения по формированию вычислительных навыков, калькуляторов и другие средства;
-демонстрационного материала - измерительные инструменты и приспособления: размеченные и неразмеченные линейки, циркули, транспортиры, наборы угольников, мерки);
-демонстрационные пособия для изучения геометрических величин, геометрических фигур и тел; развертки геометрических тел;
-видеофрагменты и другие информационные объекты (изображения, аудио- и видеозаписи), отражающие основные темы курса математики; -
настольныеразвивающиеигры;
-электронныеигрыразвивающегохарактера.
Формирование доступных представлений об окружающем мире и практике взаимодействия с ним в рамках предметной области «Окружающий мир» происходит с использованием традиционных дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудования, интернет ресурсов и печатныхматериалов.Обогащениюопытавзаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный контакт обучающихся с миром живой природы (растительным и животным).
В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, оранжереи, живые уголки, расположенные в здании образовательной организации, а также теплицы, сенсорный сад и др. объекты на прилегающей к образовательной организации территории.Формирование представлений о себе, своих возможностяхвходеосвоенияучебныхпредметов
«Окружающийприродныймир»,
«Окружающий социальный мир» (знания о природе и человеке, практика личного взаимодействия с людьми) в рамках данной предметной области происходит с использованием средств, расширяющих представления и обогащающих жизненный опыт обучающихся, например, сенсорных средств, воздействующих на различные чувственные анализаторы и вызывающих положительные реакцииобучающихсянаокружающуюдействительность.

Важно, чтобы в образовательной организации имелся набор материалов и оборудования, позволяющий обучающимся осваивать навыки самообслуживания, доступнойбытовойдеятельности.Учебныйпредмет
«Мир природы и человека» предполагает использование широкогоспектрадемонстрационногоучебногоматериала (фото, видео, рисунков), тематически связанного с социальной жизнью человека, ближайшим окружением. Данные материалы могут использоваться как в печатном виде (книги, фото альбомы), так и в электронном (воспроизведение записи с носителя электронной информации). Для освоения социальных ролей и общепринятыхправил в процессе обучения используются различные ролевые игры, для которых в арсенале учебно- дидактических средств необходимо иметь игрушки, игровые предметы и атрибуты, необходимые в игровой деятельности детей: мебель, посуда, транспорт, куклы, маски, костюмы и т.д.
Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования обучающихся в предметной области «Искусство». Освоение практики изобразительной деятельности, художественного ремесла и художественного творчества требует специальных и специфических инструментов (ножниц, кисточек и др.), позволяющихребенкуовладевать отдельными операциями в процессе совместных со взрослым действий.
Крометого,длязанятийпоИЗОнеобходимбольшой объем расходных материалов (бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). Для развития изобразительной деятельности вдоступныевиды художественногоремесла (батик, керамика, ткачество, полиграфия и др.) необходимо безопасное оборудование для соответствующих мастерских.
Занятия музыкой и театром важно обеспечить доступными музыкальными инструментами (маракас, бубен, барабанидр.), театральным реквизитом, оснастить площадку для выступлений воспроизводящим, звукоусиливающим и осветительным оборудованием.
Предметная область «Физическая культура» должна обеспечивать обучающимся возможность физического самосовершенствования, даже если их физическийстатусзначительнонижеобщепринятой

нормы.Дляэтогооснащениефизкультурныхзаловдолжно предусматривать	специальное	адаптированное (ассистивное) оборудование для обучающихся с различныминарушениями развития, включая тренажеры, ортопедические приспособления и др.
С учетом того, что подготовка обучающихся к трудовойдеятельностиврамкахпредметнойобласти
«Технология» начинается с формирования у детей элементарных действий с материалами и предметами, для обучения необходимы разнообразные по свойствам и внешним признакам материалы, игрушки и прочие предметы. По мере накопления опыта предметно- практической деятельности диапазон формируемых действий постепенно расширяется, увеличивается время их выполнения и меняются их качественные характеристики. Постепенно формируемые действия переходят в разряд трудовых операций.
Образовательной организации для осуществления трудового обучения обучающихся требуются:
· сырье(глина,шерсть,ткань,бумагаидр.материалы);
· заготовки (из дерева, металла) и другой расходный материал;
· материал для цветоводства (семена растений, рассада, комнатные растения, почвенные смеси и др.);
· наглядный учебно-дидактический материал, необходимыйдлятрудовойподготовкивобразовательной организации.
Кроме того, для обеспечения успешного овладения обучающимися технологическим процессом необходимо создатьусловия,способствующиевыполнениюдоступных трудовых действий и получения качественного продукта. Для этого с учетом индивидуальных возможностей обучающихся создаются (могут создаваться) алгоритмы действий, расписания в виде ряда графических изображений. Для создания, обработки и распечатки графических изображений образовательной организации необходимо иметь оборудование и программное обеспечение.


