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Педагог-психолог Мустафаева Асие Лимаровна
Годовой план работы педагога-психолога МБОУ «Межводненская средняя школа им. Гайдукова А.Н.» дошкольное отделение «Ягодка».
Нагрузка — 0,5 ставки (18 часов).
Цель:  
Создание условий, способствующих эмоциональному благополучию и обеспечивающих свободное и эффективное развитие каждого ребенка, охрана психического здоровья детей.
Задачи: 
1. Психологическое сопровождение воспитанников дошкольного отделения на каждом возрастном этапе (успешная адаптация к условиям дошкольного отделения; оказание коррекционно-развивающей помощи; психологическая готовность к обучению в школе; психопрофилактические мероприятия);
2. Психологическое сопровождение родителей по вопросам решения психологических проблем воспитанников в условиях семьи и дошкольного отделения (по желанию);
3. Взаимодействие со специалистами в решении психологических проблем воспитанников;
4. Консультирование администрации по результатам анализа данных психологической диагностики;
5. Сопровождение социально-неблагополучных семей.
Основные направления работы:
- Диагностическая работа
- Консультативная работа
- Информационно-просветительская работа
- Коррекционно-развивающая работа
- Методическая работа
Формы работы.
- наблюдение;
- беседа;
- анкетирование;
- развивающие занятия;
- тренинги;
- консультации.


График работы педагога-психолога 

	Понедельник

	08.00-14.00

	Вторник
 
	08.00-14.00

	Среда

	

	Четверг

	

	Пятница

	08.00-14.00




	
Мероприятие
	
Цель
	
Контингент 
	
Сроки 
	
Ответст
венный 

	
Диагностическая работа педагога-психолога


		


Диагностика  адаптации детей
	Изучить уровень адаптации, проанализировать причины трудностей, чтобы улучшить адаптивные возможности
	Дети младших групп, вновь прибывшие дети
	Сентябрь, в течении года
	Педагог-психолог

	Диагностика детей с ОВЗ
	Определять уровень актуального и зону ближайшего развития, трудности в обучении и социализаци
	Дети с ОВЗ
	Сентябрь, май 
	Педагог-психолог

	Диагностика готовности к школе

	Оценить уровень предпосылок к учебной деятельности, причины, которые затрудняют переход с дошкольного на начальный уровень 
	Дети подготовительных групп
	Сентябрь, май
	Педагог-психолог

	Диагностика дезадаптации детей 
	Выявление детей с признаками дезадаптации для дальнейшего психологического сопровождения
	Дети младших групп, вновь прибывшие дети
	   Октябрь 
	Педагог-психолог

	Диагностика детей группы риска
	Выявить и изучить неблагоприятные факторы социальной среды и рисков образовательной среды для помощи в решении поведенческих проблем
	Дети группы риска
	 Октябрь, март
	Педагог-психолог

	Выявить и провести диагностику детей с одаренностью
	Оценить одаренность, интересы и склонности в развитии ребенка
	Дети с одаренностью 
	 Ноябрь 
	Педагог-психолог

	Мониторинг развития детей средних и старших групп
	Предупредить психолого-педагогические проблемы в развитии, контролировать уровень и динамику развития

	Дети 
	  Январь 
	Педагог-психолог

	

	

	
	

	
	

	
Коррекционно-развивающая работа педагога-психолога


	Развивающие занятия с детьми адаптационных групп
	Помощь в адаптации и социализации 

	 Дети младших групп, вновь прибывшие дети
	В течении года
	Педагог-психолог

	Фронтальные коррекционно-развивающие занятия 


	Преодолеть нарушения в поведении и развитии, трудности в освоении образовательной программы и социализации , развивать коммуникативные способности, психологическую готовность к школе
	Все группы 
	В течении года
	Педагог-психолог

	Коррекционно-развивающая работа с детьми группы риска
	Помочь решить поведенческие проблемы, сформировать адекватные, социально приемлемые способы поведения
	Дети группы риска
	В течении года
	Педагог-психолог

	Коррекционно-развивающая работа с детьми с одаренностью 
	Развивать и поддерживать индивидуальность ребенка, его одаренность и творческий потенциал, формировать коммуникативные навыки и развивать эмоциональную устойчивость
	Дети с одаренностью
	В течении года
	Педагог-психолог

	
Консультативная работа педагога-психолога


	Консультации по вопросам сложной адаптации
	Преодолеть и провести профилактику трудностей адаптации и социализации

	Родители, педагоги
	Сентябрь, май
	Педагог-психолог

	Консультации по результатам диагностики готовности к школе


	Познакомить родителей с основными аспектами готовности ребенка к школе, результатами диагностики ребенка
	Родители, педагоги
	Сентябрь, апрель
	Педагог-психолог

	Консультации по вопросам организации работы, динамики развития и полученных результатов работы с детьми ОВЗ
	Оказать психолого-педагогическую помощь по различным вопросам воспитания, обучения и развития ребенка с ОВЗ
	Родители, педагоги
	Сентябрь - май
	Педагог-психолог

	Консультации по запросу


	Оказать психологическую помощь по вопросам детско-родительских, детско-педагогических отношений, по вопросам развития и воспитания ребенка
	Родители, педагоги
	В течении года
	Педагог-психолог

	
Информационно-просветительская работа


	Подготовить печатные буклеты консультации на тему адаптации и готовности к школе
	Повысить уровень психолого-педагогический грамотности, родительской компетентности 
	Родители
	Сентябрь, октябрь
	Педагог-психолог

	Оформить стенд «Уголок психолога»
	Повысить уровень психолого-педагогический грамотности, родительской компетентности
	Родители
	В течении года
	Педагог-психолог

	Подготовка памяток о совместном времяпровождении
	Повысить уровень психолого-педагогический грамотности, родительской компетентности, преодолеть и предупредить нежелательное поведение у детей
	Родители 
	Ноябрь 
	Педагог-психолог

	Участие в профессиональных конкурсах
	Повысить уровень профессионального мастерства, самообразование
	Дети, педагоги
	В течении года
	Педагог-психолог

	
Методическая работа педагога-психолога


	Заполнить плановые документы
	Учет профессиональной деятельности в журнале, циклограмме, плане, графике
	
	В течении года
	Педагог-психолог

	Подготовится к диагностики 
	Получить объективные диагностические данные

	Дети 
	В течении года
	Педагог-психолог

	Подготовить характеристики
Обогатить программно-методическое оснащение учебно-воспитательного процесса: разработать наглядно-дидактический материал
	Получить заключения ЦПМПк, для визита к психиатру, для социальных, правоохранительных органов
	Родители, педагоги
	В течении года, по запросу 
	Педагог-психолог

	






