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ПЛАН РАБОТЫ
районного методического объединения
учителей физики 
на 2025 - 2026 учебный год





Руководитель РМО: О.А. Кустол








                                               п. Раздольное




Методическая 
тема работы РМО:






«Развитие функциональной грамотности обучающихся на уроках физики как фактор достижения современного качества образования и воспитания в условиях реализации ФГОС» 
Цель методического объединения:
Дать учащимся качественное образование
Задачи методического объединения:
1.Обеспечит реализацию права каждого учащегося на получение образования в соответствии с его потребностями и возможностями.    
 2. Повысить квалификацию педагогов по проблемам:
- переход на новые учебные стандарты (формировать ключевые компетентности обучающихся):
- проектировать образовательное содержание, направленное на формирование у школьников системы ключевых компетенций; 
- произвести отбор методов, средств, приемов, технологий, соответствующих новым ФГОС;
- внедрить в практику работы всех учителей МО современные образовательные технологии, направленные на формирование компетентностей обучающихся: технологию развития критического мышления, информационно-коммуникационную технологию, игровые технологии, технологию проблемного обучения, ТРКМ, метод проектов, метод самостоятельной работы
- накопить дидактический материал, соответствующий новым ФГОС.
3.Продолжать работу с одарёнными детьми и организовать целенаправленную работу со слабоуспевающими учащимися через индивидуальные задания, осуществлять психолого-педагогическую поддержку слабоуспевающих учащихся, совершенствовать внеурочную деятельность согласно ФГОС.
4.Повысить уровень подготовки учащихся к ОГЭ по предметам физико-математического цикла через внедрение современных образовательных технологий (проектной, исследовательской, ИКТ).
 5.Продолжить работу по совершенствованию педагогического мастерства    учителей, их профессионального уровня 
6.Продолжить работу школы согласно её основной задаче обучения и воспитания, внедрять здоровье сберегающие технологии в УВП. 


Направление работы МО на новый 2025 -2026 учебный год
	Задачи
	Направление работы
	Выход

	Интеллектуальная, исследовательская культура школьников
	Развитие у учащихся способности самостоятельно мыслить, самому строить знание; опознавать ситуацию как требование применения полученных знаний и эффективно действовать в ней, используя приобретенные знания в качестве личного ресурса
	Результативное участие в конкурсах, олимпиадах, научно – практических конференциях различного уровня.

	Развитие мышления и интуиции.
	Развитие творческих способностей, необходимых для продолжения образования и для самостоятельной деятельности в практической жизни и приложении в будущей профессиональной деятельности.
	Последовательная и систематическая работа на уроках; проведение открытых уроков, заседаний по теме.

	Внимание на «традиционные» задачи образования и применение
	Обучение овладению конкретными знаниями, необходимыми для ориентации в современном мире, в информационных и компьютерных технологиях, для подготовки к будущей профессиональной деятельности для продолжения образования; формирования мировоззрения ( понимание взаимосвязи предмета и действительности, знакомство с научными методами и их особенностями для решения научных и прикладных задач)
	Качественная подготовка и результативное участие обучающихся в конкурсах

	Изучение проблем качества образования
	Формирование у школьников потребности к повышению качества образования на основе компетентностного подхода, использование современных педагогических и информационно –коммуникационных технологий, исследовательской деятельности для конечной цели – модели выпускника. Качество образования будет осуществляться через взаимосвязь: качество образовательного пространства – качество образовательной программы – качество выпускника школы
	Повышение качества обученности.





ПЛАН
работы методического объединения 
учителей математики, физики и информатики на 2025 – 2026 учебный год

	№ 
заседания
	Дата 
проведения
	Содержание
	Ответственные

	1
	август
	1. Анализ работы РМО за 2024– 2025 учебный год.
	Кустол О.А.

	
	
	2. Обсуждение работы РМО на 2025 – 2026 учебный год.
	Кустол О.А.

	
	
	3. Рассмотрение рабочих программ и календарно-тематического планирования на 2025 – 2026 учебный год.
	Кустол О.А.

	
	
	4. Функциональные обязанности членов МО.
	Кустол О.А.

	
	
	5 Разное.
	

	2
	ноябрь
	Тема: «Создание комфортных условий для самоусовершенствования, самореализации и обеспечения качества образовательной деятельности каждого участника учебно-воспитательного процесса путем внедрения современных технологий».
	

	
	
	1. Сообщение: «Развитие мышления при решении задач по физике»
2.Доклад: «Использование информационных технологий  для повышения эффективности обучения на уроках физики»  
	Радченко Е.И



Мосейчук Е.В.

	
	
	3. Результат диагностирования уровня обучености учащихся 9 классов по физике.
	Дмитриева Л.Н.

	
	
	4. Составление плана проведения предметной недели. 
	Члены МО

	
	
	5. Проведение I этапа предметной олимпиады. Разбор прошлогодних заданий с сайта Сириус онлайн
	Козмирук И.А. 

	
	
	7. Разное
	

	3
	февраль
	Тема: «Дифференциация в процессе обучения. Состояние преподавания физики в выпускных 9-х классах»
	

	
	
	1. Сообщение: «О системе работы учителя по подготовке обучающихся к успешной сдаче ГИА по физике»  
	Радченко Е.И


	
	
	2. Отчет об итогах школьных и районных этапов предметной олимпиады.
	Кустол О.А.

	
	
	3. Результат контроля знаний учащихся 5 – 11 классов за I полугодие по физике.
	Кустол О.А.

	
	
	4. Разное.
	

	4
	МАРТ
	Тема: «Системно-деятельностный подход как главное условие реализации Федерального государственного образовательного стандарта»
	

	
	
	1. Доклад: «Организация творческой деятельности учащихся на уроке физики»
	Дмитриева Л.Н.

	
	
	2. Анализ проведения предметной недели
	Кустол О.А.

	
	
	3 Рассмотрение и обсуждение экзаменационных материалов.  
	Члены МО

	
	
	4. Разное
	

	5
	МАЙ
	Тема: «Итоги работы МО в 2025-2026 учебном году».
	Кустол О.А.

	
	
	1. Рассмотрение материалов ЕГЭ и ОГЭ
	Казьмина В.Ф.
Мазко Е.Е.

	
	
	2. Итоги участия в олимпиаде по физике
	Члены МО

	
	
	3 Анкетирование членов МО по итогам года. 

	Кустол О.А.

	
	
	4. Результаты ВПР по физике 
	Корчмина И.В.

	
	
	5 Разное.
	































СВЕДЕНИЯ О НАГРУЗКЕ ЧЛЕНОВ МО

	№
	ФАМИЛИЯ, ИМЯ ОТЧЕСТВО
	ПРЕДМЕТ
	КОЛ-ВО ЧАСОВ

	1
	Кустол Оксана Анатольевна
	Физика 
	23

	
	
	Информатика 
	10

	
	
	Индивидуальное обучение
	2

	
	
	Внеурочные занятия
	2

	
	
	Дополнительное образование
	6

	
	
	Элективный курс
	1

	
	
	ИТОГО
	44 часа

	2.
	Дмитриева Лариса Николаевна
	Физика 
	10

	
	
	Математика 
	23

	
	
	Астрономия 
	1

	
	
	ИТОГО
	34 часа

	3.
	Мосейчук Евгений Васильевич

	Физика 
	11

	
	
	ИТОГО
	11 часов

	4
	Корчмина Инна Васильевна
	Физика
	12

	
	
	ИТОГО
	12 часов

	5
	Тихоненко Максим Сергеевич
	Физика
	9

	
	
	ИТОГО
	9 часов

	6
	Салединов Исмет Эдемович
	Физика 
	11

	
	
	ИТОГО
	11 часов

	7
	Данилюк Илья Олегович
	Физика
	10

	
	
	ИТОГО
	10 часов

	8
	Казмирук Игорь Анатольевич
	Физика
	9

	
	
	ИТОГО
	9 часов

	9
	Рукавник Надежда Сергеевны
	Физика
	15

	
	
	ИТОГО
	15 часов

	10
	Кококркина Светлана Александровна
	Физика 
	8

	
	
	Информатика 
	4

	
	
	Астрономия 
	1

	
	
	ИТОГО
	13 часов

	11
	Радченко Елена Исаевна
	Физика 
	18

	
	
	ИТОГО
	18 часов

	12
	Ярошенко Ольга Александровна
	Физика 
	11

	
	
	Астрономия 
	0,5

	
	
	ИТОГО
	11,5 часов

	13
	Мазко Елена Евгеньевна
	Физика 
	7

	
	
	Астрономия 
	1

	
	
	Математика 
	11

	
	
	ИТОГО
	19 часов

	14
	Казьмина Валентина Федосовна
	Физика 
	18

	
	
	ИТОГО
	18 часов

	15
	Якимович Егор Александрович
	Физика 
	7

	
	
	ИТОГО
	7 часов

	16
	Шумов Александр Николаевич
	Физика 
	21

	
	
	Математика 
	13

	
	
	ИТОГО
	34 часа






















[image: 21]ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ 
В РАМКАХ ШКОЛЫ 
В 2025 – 2026 УЧЕБНОМ ГОДУ
	№
	ФАМИЛИЯ, ИМЯ ОТЧЕСТВО
	ТЕМА
	КАКОЙ ГОД РАБОТАЕТ
	СРОК РАБОТЫ НАД ТЕМОЙ

	1
	Кустол Оксана Анатольевна
	Развитие творческих способностей на уроках информатики, физики и во внеурочной деятельности
	2
	4 года

	2
	Дмитриева Лариса Николаевна
	Системно – деятельностный подход на уроках физики и математики
	4
	 4 года

	3
	Мосейчук Евгений Васильевич

	Нестандартные уроки в системе работы учителя
	3
	4 года

	4
	Корчмина Инна Васильевна
	Решение экспериментальных задач на уроках физики
	2
	4 года

	5
	Тихоненко Максим Сергеевич
	Применение ИКТ на уроках физики
	5
	5 лет

	6
	Салединов Исмет Эдемович
	Развитие интереса к предмету – физика
	1
	4 года

	7
	Данилюк Илья Олегович
	Использование информационных технологий на уроках физики
	1
	4 года

	8
	Казмирук Игорь Анатольевич
	Нет темы
	
	

	9
	Рукавник Надежда Сергеевны
	Формирование исследовательских  навыков у учащихся на уроках физики
	3
	4 года

	10
	Кококркина Светлана Александровна
	Эффективное использование в образовательном процессе ресурсов РЭШ
	1
	4 года

	11
	Радченко Елена Исаевна
	Проблема развития мыслительной деятельности в ходе решения задач по физике
	1
	4 года

	12
	Ярошенко Ольга Александровна
	Методы эффективной подготовки к ОГЭ по предмету
	2
	4 года

	13
	Мазко Елена Евгеньевна
	Физический эксперимент как средство повышения интереса к изучению физики; применение инновационных технологий на уроках физики 
	2
	4 года

	14
	Казьмина Валентина Федосовна
	Технология проведения нестандартных уроков физики в условиях реализации ФГОС
	3
	4 года

	15
	Якимович Егор Александрович
	Практико-ориентированные задания как средство повышения мотивации изучения обучающимися математики
	3
	4 года

	16
	Шумов Александр Николаевич
	Мотивация учебной деятельности на уроках физики и математики
	1
	4 года




																		



















ПЛАН
работы методического объединения 
учителей физики 
между заседаниями на 2025 – 2026 учебный год

	№
	Содержание
	Дата
	Ответственные

	1
	Составление графика проведения открытых уроков и мероприятий по предмету.
	Сентябрь
	Кустол О.А.

	2
	Взаимопосещение уроков, внеклассных мероприятий по предмету.
	В течение года
	Члены МО

	3
	Индивидуальная работа по пополнению дидактического материала, наглядностей.
	В течение года
	Члены МО

	4
	Подготовка к участию в школьных и районных  предметных олимпиадах.
	Октябрь – Ноябрь
	Члены МО

	5
	Подготовка к участию в республиканских предметных олимпиадах.
	Ноябрь – Январь
	Члены МО

	6
	Организация входного контроля: 
а) диагностирование уровня обучености учащихся 5-х классов («нулевые» срезы по математике с целью проверки сформированности вычислительных навыков);
б) диагностирование уровня знаний учащихся 10-х классов («нулевые» срезы по алгебре);
в) административные контрольные работы.
	
Сентябрь


Сентябрь

декабрь
	Кустол О.А.


Мазко Е.Е.


Члены МО

	7
	Подготовка к сдаче ОГЭ и ЕГЭ.
	В течение года
	Члены МО

	8
	Организация дополнительных занятий и консультаций по предметам.
	В течение года
	Члены МО

	9
	Анализ итогов 1, 2, 3 и 4 четвертей по предмету.
	В течение года
	Кустол О.А.

	10
	Проведение итоговых контрольных работ.
	Май
	Члены МО

	11
	Творческий отчет учителей МО о проделанной работе в 2023 – 2024 учебном году.
	Май
	Члены МО

	12
	Организация консультаций для выпускников по итоговой аттестации.
	Апрель – Май
	Радченко Е.И.
Мазко Е.Е.

	13
	Разработка проекта плана работы МО на следующий год.
	Июнь
	Кустол О.А.




Качественный состав РМО учителей физики
	№
п/п
	Ф.И.О.

	Дата
рождения  
	Образование
(что и когда окончил).
Специальность
	Категория.

	Стаж
	Тема
самообразования 
	Дата аттеста-ции
	
Курсы
	
Награды и звания

	
1.
	
Кустол Оксана Анатольевна

	
24.01.1978г
	высшее
Николаевский межрегиональный институт развития человека высшего учебного заведения "Открытый международный университет развития человека "Украина""
	
высшая
	
13 лет
	Развитие творческих способностей на уроках информатики, физики и во внеурочной деятельности
	

2023
год
	

2020 год
	нет

	
2.


	
Дмитриева Лариса Николаевна
	
15.03.1964
	
высшее
Симферопольский государственный  университет им. М.В. Фрунзе
	
первая 

	

7 лет
	
Системно – деятельностный подход на уроках физики и математики 
	


2019 год
	
2023 год
	нет

	  

   3.


	Салединов Исмет Эдемович
	01.08.1993
	высшее
Крымский инженерно-педагогический университет
	нет

	2 месяца
	Развитие интереса к предмету – физика
	-
	-
	нет

	
4.
	Тихоненко Максим Сергеевич
	
	высшее 
Таврический национальный университет
	высшая 
	18 лет
	Применение ИКТ на уроках физики
	2023
	2023
	нет

	

   5.
	Данилюк Илья Олегович
	03.08.1999
	высшее 
Севастопольский государственный университет
	нет
	0
	Использование информационных технологий на уроках физики
	-
	-
	нет

	6
	Казмирук Игорь Анатольевич

	17.05.1980
	Высшее
Одесская государственная академия холода
	нет
	13 лет
	-
	2022
	-
	нет

	7
	Рукавник Надежда Сергеевны
	22.04.1990
	высшее
ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет  им. В.И. Вернадского»
	СЗД
	-
	Формирование исследовательских  навыков у учащихся на уроках физики
	2020
	2023
	нет

	8
	Казьмина Валентина Федосовна
	
	высшее
Черниговский государственный педагогический институт им. Т.Г.Шевченко
	высшая
	35 лет
	Технология проведения нестандартных уроков физики в условиях реализации ФГОС
	2020
	2022
	Благодарность Министерства просвещения Российской Федерации (Приказ Минпросвещения России от 5 августа 2019 года № 59/н)

	9
	Корчмина Инна Васильевна
	02.07.1975
	высшее
Крымский инженерно-педагогический Университет
	СЗД
	15 лет
	Использование в процессе обучения информатике программ GNU GPL
	2022
	2024
	нет

	10
	Кокоркина Светлана Александровна
	24.11.1991
	высшее
Крымский инженерно-педагогический университет
	высшая 
	10 лет
	Эффективное использование в образовательном процессе ресурсов РЭШ
	2021
	2023
	нет

	11
	Радченко Елена Исаевна
	25.02.1963
	высшее
Симферопольский государственный университет им. М.В. Фрунзе
	высшая
	36 лет
	Проблема развития мыслительной деятельности в ходе решения задач по физике
	2021
	2020
	нет

	12
	Мосейчук Евгений Васильевич
	
	высшее
Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского
	высшая
	18 лет
	Нестандартные уроки в системе работы учителя
	2021
	2022
	нет

	13
	Ярошенко Ольга Александровна

	01.08.1990
	высшее
Мелитопольский государственный педагогический университет им.Богдана Хмельницкого
	высшая
	12 лет
	Методы эффективной подготовки к ОГЭ по предмету
	2022
	2022
	нет

	14
	Якимович Егор Александрович
	18.08.1989
	высшая
Крымский инженерно-педагогический университет
	первая 
	8 лет
	Практико-ориентированные задания как средство повышения мотивации изучения обучающимися математики
	2021
	2021
	нет

	15
	Мазко Елена Евгеньевна
	29.10.1972
	высшее
Полтавский государственный педагогический университет им. В.Г. Короленко
	высшая
	32 года
	Физический эксперимент как средство повышения интереса к изучению физики; применение инновационных технологий на уроках физики
	2021
	2023
	нет

	16
	Шумов Александр николаевич
	24.02.1994
	высшее
Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского
	первая
	7 лет
	Мотивация учебной деятельности на уроках физики и математики
	2023
	2023
	нет
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