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             Учебный план внеурочной деятельности психолого-педагогического класса МБОУ 

«Гвардейская школа № 1» на 2022/2023 учебный год является нормативно-правовым актом, одной 

из основных характеристик образовательной программы.   

 Учебный план разработан с учетом нормативных и правовых документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

№ 413 (с изменениями) (далее — ФГОС СОО);  

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями и дополнениями от 20.11.2020); 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями от 23.12.2020); 

- Письма Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 20.04.2021 № 

1503/01-14 «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций 

Республики Крым, реализующих основные образовательные программы, на 2021/2022 учебный 

год». 

- Письма Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 10.06.2022г. № 

2452/01-14 «Методические рекомендации по формированию внеурочной деятельности». 

 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, примерными основными образовательными программами в 10-11 классах 

организована внеурочная деятельность по основным направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). 

Результаты участия обучающихся в занятиях по выбору не являются предметом 

контрольно-оценочных процедур. 

Внеурочная деятельность школьников организуется на добровольной основе на основании 

заявлений родителей (законных представителей). 

Расписание внеурочной деятельности составляется отдельно от расписания учебных 

занятий. Внеурочные занятия планируются на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков во второй половине дня. 

Наполняемость групп для занятий внеурочной деятельностью не менее 5 человек, но не 

превышает 25 человек.  Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 45 

минут. 

      При организации внеурочной деятельности сформированы группы, в состав которых 

входят учащиеся с одного класса. 

Для организации различных видов внеурочной деятельности используются общешкольные 

помещения: библиотека, спортивный зал, стадион, компьютерные классы, школьный музей. 

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, так 

и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни.  
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Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, с целью создания условий для их самореализации и осуществления педагогической 

поддержки в преодолении ими трудностей в обучении и социализации.  

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности представлены циклом классных часов «Разговор о важном», «Я в современном 

мире» 

Задачи по формированию финансовой грамотности реализуются через занятия в кружке 

«Финансовая грамотность». 

Организация учебно-исследовательской и проектной деятельности реализуется через курс 

«Творческая деятельность в работе вожатого», «Практикум с элементами игровой терапии». 

Дополнительное изучение учебных предметов реализовано через курс «Основы 

психологии». 

Самореализация и развитие личности обучающихся реализуется через занятия в кружках 

«Физическая культура» и «Танцуем вместе» 

Профориентационная работа реализована курсами «Моя профориентация», «Основы 

педагогической деятельности». 

10-А и 11 классы имеют психолого-педагогическое направление. 

            Партнер проекта: ГБОУВО РК «Крымский инженерно-педагогический университет имени 

Февзи Якубова». 

Цели и задачи: 

1. Получение обучающимися первичных психолого-педагогических знаний и навыков. 

2. Развитие у обучающихся высоких морально-психологических, деловых и организаторских 

качеств. 

3. Обеспечение интеллектуального, культурного, нравственного развития обучающихся. 

4. Формирование и развитие у обучающихся стремления к овладению профессией педагога и 

воспитание любви к педагогической деятельности. 

5. Подготовка обучающихся к поступлению в ВУЗы педагогической направленности. 

6. Обеспечения преемственности между общим и профессиональным образованием, внедрения 

практико-ориентированного обучения на основе предпрофессиональных учебных курсов, 

партнерства с вузами и работодателями, в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования. 

Внеурочная деятельность включает в себя Программу «Вожатый» психолого-

педагогической направленности (4 часа) и 2 часа «Основы самообразования». Внеурочная 

деятельность данного направления осуществляется непосредственно в ГБОУВО РК «Крымский 

инженерно-педагогический университет имени Февзи Якубова» во второй половине дня. 
       

         Принципами организации внеурочной деятельности в школе являются: 
- соответствие возрастным особенностям обучающихся; 

- преемственность с технологиями учебной деятельности; 

- опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

- опора на ценности воспитательной системы школы; 

- свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 
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Учебный план 

внеурочной деятельности в 10-А классе 

универсальный профиль (психолого-педагогический класс)  

на 2021/2022 учебный год    
 

 
Направления     

развития 

личности 

Внеурочные занятия по выбору Формы деятельности Класс 

Кол-во  

Часов 

10-А класс 

Курсы, реализуемые на базе школы 6 

Спортивно-

оздоровительное 
«Физическая культура» секция 

0,5 

Общеинтеллектуал

ьное 
«Финансовая грамотность» 

курс 
1 

«Основы самообразования» 
курс 

2 

Общекультурное «Танцуем вместе» студия 
1 

Духовно- 

нравственное 
«Разговор о важном» классные часы 

1 

Социальное «Моя профориентация» кружок 
0,5 

Курсы, реализуемые на базе Академии предпрофессионального образования 4 

Программа профессионального обучения по профессии «Вожатый» 

Технология работы с детьми в ДООЛ  курс 
1 

Основы педагогической деятельности  курс 
1 

Творческая деятельность в работе вожатого  курс 
1 

Основы психологии  курс 
1 

Всего: 

10 
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Учебный план 

внеурочной деятельности в 11 классе 

гуманитарный профиль (психолого-педагогический класс)  

на 2022/2023 учебный год    
 

Направления     

развития 

личности 

Внеурочные занятия по выбору Формы деятельности Класс 

Кол-во  

Часов 

10-А класс 

Курсы, реализуемые на базе школы 6 

Спортивно-

оздоровительное 
«Физическая культура» секция 

0,5 

Общеинтеллектуал

ьное 
«Финансовая грамотность» 

курс 
1 

«Основы самообразования» 
курс 

2 

Общекультурное «Танцуем вместе» студия 
1 

Духовно- 

нравственное 
«Разговор о важном» классные часы 

1 

Социальное «Моя профориентация» кружок 
0,5 

Курсы, реализуемые на базе Академии предпрофессионального образования 4 

Программа профессионального обучения по профессии «Вожатый» 

Технология работы с детьми в ДООЛ  курс 
1 

Основы психологии  курс 
1 

Специфика организации работы с детьми с ОВЗ  курс 
1 

Практикум с элементами игровой терапии  курс 
1 

Всего: 

10 
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Учебный план 

внеурочной деятельности в 10-Б  классе 

(универсальный профиль)  

на 2022/2023 учебный год    
 

 
Направления     развития 

личности 

Внеурочные занятия по 

выбору 

Формы деятельности Класс 

Кол-во  

часов 

10-Б  

Спортивно-оздоровительное «Физическая культура» секция 
1 

Общеинтеллектуальное 
«Финансовая грамотность» 

курс 
1 

«Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку» 

Курс 
1 

«Подготовка к ЕГЭ по 

математике» 

курс 
1 

«Основы правовой культуры 

личности» 

курс 
1 

Общекультурное «Танцуем вместе» студия 
1 

«Юный журналист» кружок 
1 

Духовно- 

нравственное 

«Я в современном мире» кружок 
1 

«Разговор о важном» классные часы 
1 

Социальное «Моя профориентация» кружок 
1 

Всего: 

10 
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