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пгт. Гвардейское 

2022 

Пояснительная записка к учебному плану (5 классы) 

на 2022/2023 учебный год 

 
   Учебный план МБОУ «Гвардейская школа № 1» для основного общего образования (5 

классы) на 2022/2023 учебный год является нормативно-правовым актом, частью основной 

образовательной программы, документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся 

 Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общий объём 

нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей и учебных предметов по классам (годам обучения). 

Учебный план, реализуемый общеобразовательные программы основного общего 

образования на 2022/2023 учебный год разработан в соответствии с требованиями нормативных и 

правовых документов: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с 

изменениями); 

- Федерального государственного образовательного стандарта  основного общего образования 

(приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»- 5 

класс; 

-Примерной основной образовательной программой основного общего образования, одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию от 

18.03.2022г. протокол №1/22; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (пункт 7); 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации                 

от 28.09.2020 №28; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

- Письмом Министерства образования, науки и молодёжи Республики Крым от 18.05.2022г. 

№2017/01-14 «Об учебных планах ОО на 2022/2023 учебный год»; 

- Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями от 23.12.2020); 
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Учебные часы компонента образовательного учреждения использованы на усиление 

изучения отдельных предметов. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки учащихся в соответствии 

с режимом работы школы:  

5-ти дневной учебной недели в 5-х классах. Продолжительность учебного года для обучающихся 

5-х классов – 34 учебных недели: 
    
Классы Предельно допустимая недельная аудиторная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

5 классы 29 часов 

 

Обучение  в 5-9 классах ведётся в первую смену. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 5-х классов – не более 6 уроков; 

Продолжительность уроков в 5-х классах – 45 минут. 

Продолжительность учебного года в 5-х классах с 01.09.2022 – 26.05.2023 (34 учебных 

недели). 

Каникулы в МБОУ «Гвардейская школа № 1» в 2022/2023 учебном году для 5-х классов 

установлены в следующие сроки: 

 

Осенние каникулы 29.10.2022-06.11.2022 (9 дней) 

Зимние каникулы 31.12.2022- 08.01.2023 (9 дней) 

Весенние каникулы 18.03.2023-26.03.2023 (9 дней) 

 

Школьный учебный план разработан на основе мероприятий:  

 

1.Анализа успеваемости за прошлый год.  

2.Обследования состояния здоровья учащихся.  

3.Анкетирования родителей по удовлетворению их образовательной потребности.  

4.Анализа потенциальных возможностей педагогов для реализации Учебного плана.  

5. Инвентаризации учебно–методического обеспечения образовательного процесса.  

 

Аттестация учащихся 5-х классов осуществляется по четвертям  с аттестацией в конце 

каждой четверти. В соответствии со ст. 58 Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Промежуточная аттестация обучающихся»   - 

освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Язык   обучения и воспитания – русский (определен Уставом школы, заявлениями родителей 

учащихся). 

Отметки за четверть сопровождаются выполнением учащимися   контрольных работ, 

тестов, защитой проектов. Проведение контрольных работ осуществляется в соответствии с 

рабочими программами учителей.  

Промежуточная аттестация проводится для всех обучающихся 5-х классов по каждому 

учебному предмету, предусмотренному учебным планом без прекращения образовательной 

деятельности в форме годовой отметки. (В соответствии со ст. 58 Федерального Закона «Об 

образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Промежуточная 

аттестация обучающихся»   - освоение образовательной программы сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся.) 

Годовые отметки в 5-х классах выставляются как среднее арифметическое четвертных 

отметок за три дня до окончания учебного года. 
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Учебный план  сформирован  из двух частей – обязательной части и  части, формируемой 

участниками образовательных отношений  организации. 

 

          Для учащихся 5-А,Б,В, Г,К класса выбран 2 вариант учебного плана с изучением родных 

языков (на основании заявлений родителей (законных представителей) Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования, одобренной решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию от 18.03.2022г. протокол №1/22) ,. 

В структуру учебного плана для 5-х классов входят (п.33.1 ФГОС ООО): 

1) Предметная область  «Русский язык и литература» представлена  учебными предметами: 

«Русский язык», «Литература». 

Предмет «Русский язык» изучается  5 часов в неделю (170 часов в год).  

Предмет «Литература»  изучается 3 часа в неделю (102 часа в год). 

2) Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной 

язык (русский)» и «Родная литература (русская)», «Родной язык (крымскотатарский)» и «Родная 

литература (крымскотатарская)». 

В 5-А,Б,Г,К классах изучаются предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература 

(русская)» по 34 часа в год (1 часу в неделю); 

 В 5-АБГ классах (сводная группа) и в 5-В классе изучаются предметы «Родной язык 

(крымскотатарский)» и «Родная литература (крымскотатарская)» по 34 часа в год (1 часу в 

неделю). 

3) Предметная область  «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» , который изучается  3 часа в неделю (102 часа в год). 

4) Предметная область  «Математика и информатика» представлена  учебным предметом 

«Математика», который изучается  5 часов в неделю (170 часов в год). 

5) Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: 

«История»- изучается 2 часа в неделю (68 часов в год); 

«География»- изучается 1 час в неделю (34 часа в год) . 

6) Предметная область «Естественно-научные предметы»  представлена  учебным предметом 

«Биология», который изучается 1 час в неделю (34 часа в год). 

7)Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена предметом Основы духовно-нравственной культуры народов России (34 часа в год). 

В 5-х класса выделен 1 час в неделю (34 часа в год) из части формируемой участниками 

образовательных отношений на изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (на основании опросных листов  родителей и учащихся и заявлений родителей 

(законных представителей)   с целью  приобщения школьников к культурному наследию народов 

нашей страны, к общечеловеческим ценностям предшествующих поколений, воплощенным в 

религиозных верованиях, фольклоре, народных традициях и обычаях (нравственном опыте 

поколений), в искусстве; воспитание духовно-нравственного гражданина России, любящего свое 

Отечество, способного к нравственному совершенствованию и развитию.  

7) Предметная область  «Искусство»  представлена  учебными предметами: 

- «Изобразительное искусство» - изучается  1 час в неделю (34 часа в год);  

- «Музыка» -  изучается  1 час в неделю (34 часа в год). 

8) Предметная область  «Технология» представлена  учебным предметом «Технология», который 

изучается 2 часа в неделю  (68 часов в год). 

9) Предметная область  «Физическая культура  и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена  учебным предметом «Физическая культура» - изучается  2 часа в неделю (68 часов 

в год). 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ (5 классы) 

с русским языком обучения с изучение родного языка 

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 
5-А 5-Б 5-В 5-Г 5-К 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 5 5 170 

Литература 3 3 3 3 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) - - - - 1 34/34 

Родная литература (русская) - - - - 1 

Родной язык 

(русский)/Родной язык 

(крымскотатарский) 

1 1 - 1 - 

Родная литература (русская)/ 

Родная литература 

(крымскотатарская) 

1 1 - 1 - 

Родной язык 

(крымскотатарский) 

- - 1 1 - 

Родная литература 

(крымскотатарская) 

- - 1 1 - 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 102 

Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5 170 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 68 

География 1 1 1 1 1 34 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 34 

Естественно -научные предметы Биология 1 1 1 1 1 51 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 34 

Музыка 1 1 1 1 1 34 

Технология Технология 2 2 2 2 2 68 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - - - 

Итого 29 29 29 29 29 986 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

-  

- 

 

- 

 

- 

  

- 

- 

- 

Учебные недели 34 

Всего часов в год 986 

Недельная образовательная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

29 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными 

правилами и гигиеническими 

нормативами 

29 
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Учебники, 

используемые в учебно-воспитательном процессе в 5-х классах 

2022/2023 учебный год 
 

 

Автор /авторский 

коллектив 

Наименование учебника Класс Издательство, год 

Русский язык 
Рыбченкова Л.М. 

Александрова О.М. 

Русский язык. В 2-х 

частях 
5 

"Издательство" Просвещение", 

2022. 
Литература 

Коровина В.Я., 

Журавлёв В.П. 

Литература. В 2-х 

частях 

5 "Издательство" Просвещение", 

2022. 

Иностранный язык 

Ваулина Ю.Е., Дули Д., 

Подоляко О.Е. и др. 

Английский язык. 5 

класс 

5 "Издательство "Просвещение",  

2018. 

История 

Арсентьев  Н.М.  

Данилов А.А. 

История России в 2-х 

частях 

6-9 "Издательство" 

Просвещение"2016,2018. 

Вигасин А.А., Годер 

Г.И., Свенцицкая И.С. 

Всеобщая история. 

История Древн. Мира 

5 "Издательство" 

Просвещение"2014,2017. 

Обществознание 

Боголюбов Л.Н., 

Виноградова Н.Ф 

Обществознание 5 "Издательство" Просвещение"2014, 

2017. 

География 

Алексеев А.И., 

Николина В.В 

География 5 "Издательство" 

Просвещение"2014,2022. 

Математика 

Никольский С.М.,  

Потапов М.К. 

Математика. 5 класс 
5 

"Издательство" 

Просвещение"2014,2017. 

Изобразительное искусство 

Горяева Н.А. Изобразит. Искусство 5 "Просвещение"2014,2018. 

Музыка 

Сергеева Г.П. Музыка 5 "Просвещение"2014,2018. 

     

Технология 

Казакевич Казакевич.Техническ. 

труд 

5 ООО "ДРОФА"2014. 

Кожина Кожина.Обслужив.труд 5 ООО 

"ДРОФА"2014,2017,2018,2022. 

Физическая культура 

Матвеев А.П. Физическая культура 5 "Просвещение"2014 
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