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1. Пояснительная записка 
 Учебный план МОУ «СШ № 5» на 2022-2023 учебный год является локальным 

нормативным правовым актом, устанавливающим перечень учебных предметов, объем учебной 
нагрузки, последовательность и распределение по периодам обучения  учебных предметов, 
курсов, внеурочной деятельности.  
 Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании              в Российской 

Федерации» (с изменениями); 
 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 мая 
2021 г. № 286 (далее - ФГОС НОО); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации                 от 28.09.2020 №28; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями и дополнениями от 
20.11.2020); 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями от 23.12.2020); 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.06.2016 № 699. 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.05.2022 № 
2015/01-14. 

 Устав МОУ «СШ №5». 
МОУ «СШ №5» осуществляет образовательную деятельность в соответствии с основной 

общеобразовательной программой начального общего образования (нормативный срок освоения 
программы – 4 года); 

При формировании учебных планов 1-х классов учитываются требования новых ФГОС НОО 
согласно которым количество учебных занятий должно составлять: 

- на уровне начального общего образования – не менее 2954 часов и не более 3345 часов за 4 
года обучения. 

Продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 учебные недели, 
2-11 классов – 34 недели. 
Начало учебного года — 1 сентября 2022 года. 
Окончание учебного года —26 мая 2023 года 
Продолжительность учебного года: 
в 1-х  классах — 33 недели (166 учебных дней)  
во 2-4 классах — 34 недели (170 учебных дней) 
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Сроки  каникул: 
Каникулы Классы Срок начала и окончания 

каникул 
Количество 
дней 

Осенние 1-4 кл. С 29.10.2022 по 06.11.2022 9 

Зимние 1-4 кл. С 31.12.2022 по 08.01.2023 9 

Весенние 1-4 кл. С 18.03.2023 по 26.03.2023 9 

Зимние дополнительные  1 классы С 18.02.2023 по 26.02.2023 9 

 
Учебный план  ориентирован на пятидневную  учебную неделю в соответствии с календарным 
учебным графиком МОУ «СШ №5». Режим работы по пятидневной учебной неделе определён 
школой в соответствии с СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28. 
Классы 1 2-4 
Предельно допустимая недельная 

аудиторная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

21 23 

 
В соответствии с Уставом школы языком, на котором ведется обучение и воспитание в 

общеобразовательной организации, является русский. 
 

1.1. Начальное  общее образование 
Учебный план 1 классов сформирован в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286. 

Учебный (образовательный) план определяет: 
 перечень предметных областей: русский язык и литературное чтение, родной язык и 

литературное чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика, 
обществознание и естествознание (Окружающий мир), основы религиозных культур и светской 
этики, искусство, технология, физическая культура; 

 перечень учебных курсов;  
 перечень компонентов внеурочной образовательной деятельности, организованных в 

форме кружков за пределами урочных занятий; 
В начальной школе предусмотрено преподавание предметной области «Родной язык и 

литература». 
Внеурочная деятельность 
Внеурочная образовательная деятельность проводится по определённым стандартами 

направлениям в 1-4 классах и учитывает особенности, образовательные потребности и интересы 
обучающихся.  

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и 
направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы 
обучения. Занятия проводятся в форме кружков, студий. 

Занятия внеурочной деятельности проводятся учителями общеобразовательного 
учреждения, педагогами дополнительного образования. 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 
стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 
 Спортивно-оздоровительное 

 Проектно-исследовательская деятельность 

 Коммуникативная деятельность 
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 Художественно-эстетическая творческая деятельность 

 Информационная культура 

 Интеллектуальные марафоны 

 «Учение с увлечением!» 

Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации в школе 
использована оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 
образовательного учреждения).  

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям плана внеурочной 
деятельности. 

Занятия проводятся педагогами учреждения в кабинетах начальной школы, не 
задействованных в данный момент в учебном процессе. Расписание занятий внеурочной 
деятельности составляется в соответствии с действующими СанПиНами с учетом различных смен 
видов деятельности младших школьников. 

1.2. Промежуточная аттестация обучающихся. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце учебного года и выставляется 

на основании годовой отметки в соответствии с действующим Положением о порядке проведения 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 
общеобразовательного учреждения города Джанкоя Республики Крым «Средняя школа №5» . 
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2.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального  образовательного  учреждения 

Города Джанкоя Республики Крым 
«Средняя школа №5» 

с русским языком обучения 
(5-дневная учебная неделя) 
   на 2022/2023 учебный год 

Разработан  в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286, вариант №2. 

 
Предметные области Учебные предметы 1-А 1-Б 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 5 5 

Литературное чтение 3 3 
Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной (русский) язык  1 1 
Литературное  чтение 
на родном (русском) 
языке 

1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 
(англ.) 

- - 

Математика и 
информатика 

Математика 
4 4 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики  

- - 

Искусство Изобразительное 
искусство  

1 1 

Музыка 1 1 
Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура  2 2 
ИТОГО 21 21 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений при 5-дневной 
учебной неделе 

0 0 

Максимальная допустимая недельная 
образовательная нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе 

21 21 

Внеурочная деятельность   

Направления Кружки 2 2 

Спортивно-
оздоровительное 

Подвижные игры 
 

0,25 0,25 

Проектно-
исследовательская 

Юный исследователь   
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деятельность 

Коммуникативная 
деятельность 

Разговоры о важном 1 1 

Художественно-
эстетическая 
творческая 
деятельность 

Умелые ручки 
 
 

0,25 0,25 

Школьный театр 0,25 0,25 

Информационная 
культура 

 
За страницами 
учебника  

0,25 
 

0,25 
Интеллектуальные 
марафоны 
«Учение с 
увлечением!» 
Всего финансируется 23 23 
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2.2. Перспективный учебный план на уровень начального общего 
образования 

 
 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы / 

 классы 

Количество часов в неделю  
Всего I  

(2022-
2023 

уч.год) 

II 
(2023-
2024 

уч.год) 

III 
(2024-
2025 

уч.год) 

IV 
(2025-
2026 

уч.год) 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 / 170 5 / 170 5 / 170 5 / 170 20 / 680 

Литературное 
чтение 

3 3 3 3 12 /408 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык и (или)  
государственный 
язык республики 

Российской 
Федерации 

2 2 2 1 7 / 238 

Литературное 
чтение       

на родном языке 
Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 / 204 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 / 544 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 / 272 

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики 

– – – 1 1 /34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 / 136 

Музыка 1 1 1 1 4 /136 

Технология Технология 1 1 1 1 4 /136 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 8 /272 

Итого 21 23 23 23 90 /3060 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3060 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами 

21 23 23 23 90 
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