
 
К ООП ООО, утверждённой 
приказом по школе №_____ 
от «     » ______ 2022 г. 

 
 

УТВЕРЖДЁН 
Директор МОУ «СШ №5» 
_______________________ 

Т.Н.Полякова 
 

Приказ №____ от «   »___2022  
 СОГЛАСОВАНО 
на заседании 
педагогического совета 
протокол №5 
от 03.06. 2022 

 СОГЛАСОВАНО 
на заседании Совета школы  

протокол № 5 
от 03.06. 2022  

Председатель Совета школы  
_____/ _________________                                                                                                     

 
 
 
 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-9 классов 

Муниципального 

общеобразовательного учреждения 

города Джанкоя Республики Крым 

«Средняя школа № 5» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 



2 

 

 

 

Оглавление 
1. Пояснительная записка3 

1.1. Основное  общее образование4 

1.2. Промежуточная аттестация обучающихся.5 

2.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ6 

2.2. ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН8 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

 

 

1. Пояснительная записка 
 Учебный план МОУ «СШ № 5» на 2022-2023 учебный год является локальным 

нормативным правовым актом, устанавливающим перечень учебных предметов, объем учебной 
нагрузки, последовательность и распределение по периодам обучения  учебных предметов, 
курсов, внеурочной деятельности.  
 Учебный план разработан на основе следующих нормативных документов: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании              в Российской 

Федерации» (с изменениями); 
 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от  31 
мая 2021 г. № 287(далее - ФГОС ООО); 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации                 от 28.09.2020 №28; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утверждённого приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 28.08.2020 № 442 (с изменениями и дополнениями от 
20.11.2020); 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями от 23.12.2020); 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 
утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
09.06.2016 № 699. 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.05.2022 № 
2015/01-14. 

 Устав МОУ «СШ №5». 
МОУ «СШ №5» осуществляет образовательную деятельность в соответствии с основной 

общеобразовательной программой основного общего образования (нормативный срок освоения 
программы – 5 лет); 

При формировании учебных планов  5 классов учитываются требования новых ФГОС НОО, 
ООО, согласно которым количество учебных занятий должно составлять на уровне основного 
общего образования – не менее 5058 часов и не более 5848 часов за 5 лет обучения. 

Продолжительность учебного года для обучающихся  5 классов – 34 недели(170 учебных 
дней). 
Начало учебного года — 1 сентября 2022 года. 
Окончание учебного года —26 мая 2023 года. 

Сроки  каникул: 
Каникулы Классы Срок начала и окончания 

каникул 
Количество 
дней 

Осенние 5-9 кл. С 29.10.2022 по 06.11.2022 9 

Зимние 5-9  кл. С 31.12.2022 по 08.01.2023 9 

Весенние 5-9 кл. С 18.03.2023 по 26.03.2023 9 
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Учебный план  ориентирован на пятидневную  учебную неделю в соответствии с календарным 
учебным графиком МОУ «СШ №5». Режим работы по пятидневной учебной неделе определён 
школой в соответствии с СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28. 
Классы 5 6 7 8-9 
Предельно допустимая недельная 

аудиторная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

29 30 32 33 

 
В соответствии с Уставом школы языком, на котором ведется обучение и воспитание в 

общеобразовательной организации, является русский. 
 

1.1. Основное  общее образование 
 Учебный план основного общего образования формируется из двух частей – обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. В обязательной части 
изучаются учебные предметы, которые реализуют основную образовательную программу 
основного общего образования. Учебный план ООО включает обязательные предметные области: 

Русский язык и литература 
Родной язык и родная литература 
Иностранные языки 
Общественно-научные предметы 
Математика и информатика 
Основы духовно-нравственной культуры народов России 
Естественнонаучные предметы 
Искусство 
Технология 
Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности  

Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
использована для увеличения учебных часов, обеспечивающих интересы и потребности 
участников образовательных отношений: в 5-х классах выделяется дополнительное время на 
преподавание курса «Крымоведение». 

Изучение учебного предмета «Технология» в 5-х классах построено по модульному 
принципу с учетом возможностей образовательной организации.   

При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две 
группы. 

Внеурочная деятельность в 5-х классах 
План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности. 
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по 

направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, 
социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). Содержание данных занятий формируется 
с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется 
посредством организации кружков, студий и объединений по интересам. 

Выбранные кружки обеспечены педагогическими кадрами школы, опираются на 
имеющуюся  материальную базу школы (спортивный зал, спортивная площадка, кабинет 
дополнительного образования). Таким образом, учебный план 5-х классов на 2022 - 2023 учебный 
год полностью составлен с учетом требований ФГОС ООО. 
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1.2. Промежуточная аттестация обучающихся. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце учебного года и выставляется 

на основании годовой отметки в соответствии с действующим Положением о порядке проведения 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 
общеобразовательного учреждения города Джанкоя Республики Крым «Средняя школа №5» . 
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2.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Муниципального  образовательного  учреждения 

Города Джанкоя Республики Крым 
«Средняя школа №5» 

с русским языком обучения 
(5-дневная учебная неделя) 
   на 2022/2023 учебный год 

Разработан  в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от  31 мая 2021 г. № 287 

 

Предметные 
области 

Учебные предметы 5-А 5-Б 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 
Литература 3 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык (русский) 1 1 
Родная литература (русская) 1 1 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык (англ.) 3 3 

Второй иностранный язык 
(нем/англ.). 

- - 

Общественно-
научные предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 

Обществознание - - 
География 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 
Алгебра - - 

Геометрия - - 
Информатика - - 

Естественно-
научные предметы 

Физика - - 
Биология 1 1 

Химия - - 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 
Технология Технология 2 2 
Физическая 

культура и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

- - 

Элективный курс Крымоведение 1 1 
ИТОГО 29 29 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений при 5-дневной 

учебной неделе 
1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе 

29 29 

Внеурочная деятельность  2 2 



7 

 

 

 

Направления    

Внеурочная деятельность по 

учебным предметам 

образовательной программы 

«Ана тили» 0,25  

«Грамотный 
читатель» 

 0,25 

Внеурочная  деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

«Функциональная 

грамотность: 

учимся для 

жизни» 

0,5 0,5 

Внеурочная  деятельность, 

направленную на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий 

«Разговоры о 
важном» 

1 1 

Внеурочная  деятельность по 

организации деятельности 

ученических сообществ 

Школьный театр 
«Пятый элемент» 

0,25 0,25 

Всего  31 31 
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2.2. ПЕРСПЕКТИВНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Предметные 
области 

Учебные предметы, 
курсы 

 / Классы 

Количество часов в неделю 

V 
(2022-
2023) 

VI 
(2023-
2024) 

VII 
(2024-
2025) 

VIII 
(2025-
2026) 

IX 
(2026-
2027) 

Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 / 714 

Литература 3 3 2 2 3 13 / 442 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык 

республики Российской 
Федерации 

2 2 2 2 1 9 / 306 

Родная литература 
Иностранные 

языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 / 510 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 / 340 

Алгебра   3 3 3 9 / 306 

Геометрия   2 2 2 6 / 204 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 / 102 

Информатика   1 1 1 3 /102 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 / 340 

Обществознание  1 1 1 1 4 / 136 

География 1 1 2 2 2 8 / 272 

Естественно-
научные предметы 

Физика   2 2 3 7 / 238 

Химия    2 2 4 / 136 

Биология 1 1 1 2 2 7 / 238 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1   3 /102 

Музыка 1 1 1 1  4 /136 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 / 272 

Физическая 
культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 / 340 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 / 68 

Итого 28 30 32 33 33 156 / 5304 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 0 0 0 0 1 / 34 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 
Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) 
29 30 32 33 33 157 
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Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 
29 30 32 33 33 157 
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