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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                  ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Черноморская средняя школа №2» 

муниципального образования  Черноморский район  

Республики Крым 
 

на 2022/2023 учебный год 

(обновленный ФГОС, 1 класс) 



1.Пояснительная  записка 
 

Учебный  план внеурочной деятельности начального общего  образования  

МБОУ «Черноморская средняя школа №2» (далее ОУ) на 2022/2023 учебный 

год определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных 

курсов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам, учебным курсам. Составлен с целью дальнейшего 

совершенствования образовательного процесса, повышения результативности 

обучения детей, обеспечения вариативности образовательного 

процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья. 
 

1.1.Нормативно-правовое обеспечение учебного плана: 
 

- Федеральный закон от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 
 

- Федеральный закон от 03.08.2018 года № 317-ФЗ «О внесении изменений в 

статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»»; 
 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286; 
 

- Санитарные правила и нормативы СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утвержденные Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 
 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2; 
 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утверждённый приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 
 

- Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию от 18.03.2022 протокол № 1/22; 



 
 

- Инструктивно-методическое письмо Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 18.05.2022 № 2015/01-14 «О формировании 

учебных планов общеобразовательных организаций Республики Крым, 

реализующих основные образовательные программы, на 2022/2023 учебный 

год»; 
 

- Инструктивно-методическое письмо Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 18.05.2022 № 2017/01-14 «Методические 

рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных 

организаций Республики Крым»; 
 

- локальные акты ОУ: Устав, Положение о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

(с изменениями), Положение об оценке планируемых результатов в 

соответствии с требованиями ФГОС, Положение о сетевой форме реализации 

образовательных программ. 
 

1.2. Реализация образовательных программ внеурочной деятельности: 
 

Учебный план внеурочной деятельности осуществляет реализацию 

основной образовательной программы начального общего образования на 

основе обновленного ФГОС НОО, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (ООП НОО, 

обновленный ФГОС).  

 

1.3. Ожидаемые результаты реализации учебного плана 

внеурочной деятельности:  
- становление и формирование личности обучающегося (формирование 

нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового образа  жизни, 

высокой культуры межличностного и межэтнического общения, овладение 

основами наук, государственным языком Российской Федерации, навыками 

умственного и физического труда, развитие склонностей, интересов, 

способностей к социальному самоопределению); 

- достижение уровня функциональной грамотности, соответствующего 

стандарту начальной школы; 

1.4. Содержание  учебного плана внеурочной деятельности: 

Направления внеурочной деятельности являются для школы общими 

ориентирами. При отборе направлений внеурочной деятельности школа 

ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, 

психолого-педагогические характеристики обучающихся, их потребности, 

интересы и уровни успешности обучения. К выбору направлений внеурочной 

деятельности и их организации привлекаются родители как законные 

участники образовательных отношений. 



Направления и цели внеурочной деятельности 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа 

жизни. 

2. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

3. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся 

преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов.  

Учебный план внеурочной деятельности состоит из двух частей:  

инвариантной и вариативной  части. 

Инвариантная часть внеурочной деятельности в 1-х  классах состоит из 

обязательных  областей: «Разговоры о важном», «Основы финансовой 

грамотности». 

Вариативная часть учебного плана внеурочной деятельности состоит из 

«Движение безопасности», «Интересный разговор», «Крымоведение», 

изучение родных языков  (украинского, крымскотатарского). 

 

1.5.Реализация учебного плана внеурочной деятельности обеспечена: 

-недельная нагрузка 1х классов составляет 5 часов 

- необходимыми педагогическими кадрами соответствующей квалификации; 

- необходимыми УМК 

- достаточной материально-технической базой. 

Учебный план внеурочной деятельности начального общего 

образования  имеет стандартное финансирование. 





 
НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Для 1-х классов с русским языком обучения, реализующих обновленный федеральный государственный 
образовательный стандарт начального общего образования, 5-дневная учебная неделя 

 
 

 

Направление  класс                        часы 

1-А 1-Б 1-В 

инвариантная часть     

коммуникативная деятельность «Разговоры о 

важном» 

«Основы 

финансовой 

грамотности»  

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

1 

 

вариативная часть     

спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Движение без 

опасности» 

1 

 

1 

 

1 

 

учение с увлечением интересный 

разговор 

(английский) 

0,5 0,5 0,5 

крымоведение 1 1 1 

родной язык 

(крымскотатарский)  

( 

 

 

 

 

0,5 

родной язык 

(украинский) 

(0,5 0,5  

Итого  5 5 5 

     

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ГОДОВОЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Для 1-х классов с русским языком обучения, реализующих обновленный федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, 5-дневная учебная неделя 
 

 

Направление  класс                        часы 

1-А 1-Б 1-В 

инвариантная часть     

коммуникативная деятельность «Разговоры о 

важном» 

«Основы 

финансовой 

грамотности»  

33 

 

33 

33 

 

33 

33 

 

33 

вариативная часть     

спортивно-оздоровительная 

деятельность 

«Движение без 

опасности» 

33 33 33 

учение с увлечением интересный 

разговор 

(английский) 

16,5 16,5 16,5 

крымоведение 33 33 33 

родной язык 

(крымскотатарский)  

( 

 

 

 

 

16,5 

родной язык 

(украинский) 

(16,5 16,5  

Итого  165 165 165 

учебные недели (в год)  33 33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 


