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1. Пояснительная записка 
План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной 

программы среднего общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС СОО, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 

413 (с изменениями); 

 Приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732 

«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»; 

 ФОП СОО, утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 

371 (с изменениями); 

 письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

27.03.2025 № 1937/01-15. 

 

 Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 

представляет собой описание целостной системы функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

 

   При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, 

кадровый состав педагогических работников; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и 

культурные особенности региона, где находится школа. 
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Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не 

менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- в 10-11-х классах –45 минут. 

 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы 

обучающихся из нескольких классов. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул (указываем при наличии и каким образом) 

Общее количество часов за два года обучения – не более 700 часов. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся план внеурочной деятельности 

модифицируется в соответствии с профилем обучения 10 класс – гуманитарным 

профилем, 11 класс – социально-экономическим. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности 

   Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном». 

Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Россия 

– мои горизонты». 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций. Систематическая 

профориентационная работа для обучающихся 6-11 классов на основе 

апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее». 

Форма организации: занятия разных видов – профориентационных 

(тематических), отраслевых, практико-ориентированных и иных. 
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Остальные часы внеурочной деятельности распределены следующим 

образом: 

План организации деятельности ученических сообществ: 

Организация  жизни  ученических  сообществ является  важной 

составляющей  внеурочной  деятельности,  направлена  на  формирование  у 

школьников  российской  гражданской  идентичности  и  таких  компетенций, как: 

 компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения  

в  обществе  с  учетом  правовых  норм,  установленных  российским 

законодательством; 

 социальная  самоидентификация обучающихся  посредством  личностно 

значимой  и  общественно  приемлемой  деятельности,  приобретение 

знаний социальных ролях человека; 

 компетенции  в  сфере  общественной  самоорганизации,  участия  в 

общественно значимой совместной деятельности. 

  Организации деятельности ученических сообществ осуществляется через 

ученический совет самоуправления, состав которого избирается на 

общешкольном собрании, совет классов, военно-патриотический клуб. В работе 

используются такие формы как: заседание совета, учеба актива, рейды: «О чем 

расскажет мой дневник», «Школьная форма должна быть в форме», «Свой 

учебник сохрани»; творческие отчеты классов, конкурсы: «Лучший ученик года», 

«Лучший класс года», «Лучшая летопись класса». Вся работа ученического 

сообщества МБОУ «Ялтинская гимназия им. А.П.Чехова» проходит через 

коллективные творческие дела: школьные праздники - «День рождения 

гимназии», «Посвящение в первоклассники», «Посвящение в гимназисты», 

«Новый год у ворот!», «Чеховские дни», «Мир наших увлечений»,  «Школа – 

территория здоровья», «Этот День Победы», «Священный долг - Отчизну 

защищать». 

Название курса: Обучение служением. Первые. 

Цель: формирование активной гражданской позиции обучающихся путем 

прохождения социальной практики по решению реальных социально-

экономических задач в своем муниципальном образовании в процессе проектной 

деятельности совместно с социальными партнерами – заказчиками проектных 

инициатив. 

Форма организации: разработка и реализация обучающимися проектов, которые 

требуют не только знаний о проектной деятельности, но и дают возможность 

применения полученных в рамках общеобразовательной программы знаний и 

навыков на практике. 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору учеников: 

Название курса: Литературная мастерская 
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Цель: программа курса внеурочной деятельности «Литературная мастерская» 

разработана с учетом рекомендаций федеральной рабочей программы воспитания, 

что позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность 

педагога, ориентировать его не только на интеллектуальное, но и на нравственное 

развитие школьника. Такой подход поддерживается личностной направленностью 

программы внеурочной деятельности, высокой степенью самостоятельности 

школьников в творческой, исследовательской  деятельности, что является важным 

компонентом воспитания ответственного гражданина; ориентацией школьников 

на указанную в федеральной рабочей программе воспитания социальную 

значимость реализуемой ими деятельности, в частности их проектов и 

исследований; интерактивными формами занятий, обеспечивающими 

вовлеченность школьников в совместную с педагогом и другими детьми учебно-

воспитательную деятельность, а также детальное знакомство с жизнью и 

творчеством А.П.Чехова, писателя, чьё имя носит школа;  значение его творчества 

в русском и мировом литературных процессах, расширить  знаний о биографии и 

творчестве великого русского писателя. 

Форма организации: творческая мастерская. 

Название курса: Россия-моя история 

Цель: курс имеет историко-просветительскую цель, способствует формированию 

у обучающихся готовности к защите исторической правды и сохранению 

исторической памяти, противодействию фальсификации исторических фактов. 

Основные задачи курса «Россия – моя история»:  

• дать дополнительные знания по истории Отечества при особом внимании к 

месту и роли России во всемирно-историческом процессе как самобытной 

цивилизации;  

• расширить знания обучающихся в процессе изучения дополнительных 

исторических источников с целью противодействия попыткам фальсификации 

истории;  

• способствовать развитию и воспитанию личности, способной к 

гражданской, этнонациональной, культурной самоидентификации и определению 

своих ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта 

государства;  

• показать достижения предшествующих поколений, их вклад в 

экономическое, социальное, культурное и духовное развитие России;  

• подчеркнуть историческую роль христианства, ислама, буддизма, иудаизма 

в формировании традиционных ценностей народов России; 

•  содействовать формированию интереса обучающихся к материальным, 

культурным и духовным ценностям предыдущих поколений;  

• формировать способность интегрировать знания из курса истории, 

литературы, обществознания, географии в целостную картину прошлого и 

настоящего России;  
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• способствовать осознанному единству с народом России как источником 

власти и субъектом тысячелетней российской государственности;  

•  формировать навык распознавания, понимания и анализа характерных для 

российской идентичности образов, культурных форм, символов и сюжетов при 

знакомстве с памятниками культуры;  

• на примере исторических личностей сформировать понимание важности 

ответственного служения своему народу и государству;  

• способствовать расширению знаний обучающихся о региональной истории, 

об известных людях родного края;  

• привлечь внимание обучающихся к материалам исторических парков 

«Россия – моя история» с целью побуждения к проектной и исследовательской 

деятельности. 

• Курс носит гражданско-патриотическую и историко-культурную 

направленность, что позволяет отразить такие целевые ориентиры результатов 

воспитания, как:  

• осознанное выражение российской гражданской идентичности в 

поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском 

обществе, мировом сообществе;  

• осознанное единство с народом России как источником власти и субъектом 

тысячелетней российской государственности, с Российским государством, 

ответственность за его развитие в настоящем и будущем на основе исторического 

просвещения, сформированного российского национального исторического 

сознания;  

• способность к сохранению и защите исторической правды;  

• приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, 

культуре народов России с учетом мировоззренческого, национального, 

конфессионального самоопределения. 

государственности на основе исторического просвещения, российского  

Название курса: «Основы финансовой грамотности. Финансовая 

культура», который нацелен на формирование у старшеклассников устойчивых 

навыков рационального финансового поведения и осознанного отношения к 

личным и общественным финансам. Цель курса-сформирвоать у обучающихся 

системные знания о финансовых институтах и механизмах, развить умения 

принимать экономически обоснованные и безопасные решения, а также 

осознанно выстроить личную финансовую культуру для достижения 

долгосрочного финансового благополучия.  

Название курса: «Спортивный клуб». Цель курса: укрепление здоровья, 

физического развития и подготовленности обучающихся, воспитание личностных 

качеств, освоение и совершенствование жизненно важных двигательных навыков, 

основ спортивной техники избранных видов спорта.   
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Основная идея программы заключается в мотивации обучающихся на ведение 

здорового образа жизни, формировании потребности сохранения физического и 

психического здоровья как необходимого условия социального благополучия и 

успешности человека.   

 Название курса: «Практическое обществознание», главная цель курса 

«Практическое обществознание» — не просто дать знания, а научить школьников 

применять их в реальной жизни, то есть сформировать опыт функциональной 

грамотности Курс помогает глубже понять, как работают социальные институты 

(государство, право, экономика, семья), какие нормы регулируют жизнь общества 

и как эти знания помогают взаимодействовать с окружающей действительностью. 

Через изучение обществознания у школьников формируется российская 

идентичность, патриотизм, социальная ответственность и правовое самосознание, 

приверженность базовым национальным ценностям. 

Курс способствует становлению духовно-нравственной, политической и правовой 

культуры, учит социальному поведению, основанному на уважении закона. 

Ученики осваивают знания об основных сферах человеческой деятельности и 

социальных институтах, что помогает им лучше ориентироваться в современном 

мире.. Школьники учатся находить нужные сведения в разных источниках, 

критически их осмысливать, систематизировать и анализировать — то есть 

приобретают навыки, необходимые для осознанного участия в жизни 

гражданского общества.Курс помогает освоить типичные социальные роли 

(гражданин, член семьи, потребитель) и научиться успешно взаимодействовать с 

разными институтами. 

 Начальная военная подготовка: «Начальная военная подготовка». Цель 

курса-расширить и практически закрепить знания, умения и навыки военного 

дела, которые учащиеся получили при изучении раздела «Основы военной 

службы» в рамках предмета «Основы безопасности жизнедеятельности и защиты 

Родины». 

 

2. Формы промежуточной аттестации. 

 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Рекомендуемые для всех ОО 

«Разговоры о важном» Беседы 

«Россия-мои горизонты» Беседы, практические занятия 

Организация деятельности ученических сообществ 

«Обучение служением. Первые» Коллективное дело 

Курсы по выбору учащихся 

  

«Литературная мастерская»  
Коллективная проектная работа, 

конкурс инсценировок по 
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произведениям А.П.Чехова 

«Россия-моя история» Тестирование 

«Основы финансовой грамотности. 

Финансовая культура» 

Коллективное дело 

«Спортивный клуб» Коллективное дело 

«Практическое обществознание» Зачет 

 

3. Сетка часов 

Недельная сетка часов 
(пятидневная неделя) 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Наименование программы Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/ 

часы 

10 11 

Рекомендуемые 

для всех ОО 

Россия – мои горизонты Классный час 1 1 

Разговоры о важном Беседы 1 1 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Обучение служением. Первые. Проекты. Практика 

1 1 

Курсы по выбору 

учащихся 

Литературная мастерская Творческая студия 1 1 

Россия-моя история 

Проекты. 

Исследования. 

Практика 

1 1 

«Основы финансовой 

грамотности. Финансовая 

культура» 

Проекты. Практика 

1 1 

«Спортивный клуб» 

Проекты. 

Исследования. 

Беседы 

1 1 

 
«Практическое 

обществознание» 
Беседы 

1 1 

 Начальная военная подготовка Практические занятия 
1  

Итого 9 8 

 

Годовая сетка часов 
(пятидневная неделя) 

Направление Наименование программы Форма организации Классы/ 



9 

 

внеурочной 

деятельности 

внеурочной 

деятельности 

часы 

10 11 

Рекомендуемые 

для всех ОО 

Россия – мои горизонты Классный час 34 34 

Разговоры о важном Беседы 34 34 

Организация 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Обучение служением. Первые. Проекты. Практика 

34 34 

 

Курсы по выбору 

учащихся 

Литературная мастерская Творческая студия 34 34 

Россия-моя история 

Проекты. 

Исследования. 

Практика 

34 34 

«Основы финансовой 

грамотности. Финансовая 

культура» 

Проекты. Практика 

34 34 

«Спортивный клуб» 

Проекты. 

Исследования. 

Беседы 

34 34 

«Практическое 

обществознание» 

Беседы  

Проекты. 

Исследования. 

34 34 

 Начальная военная подготовка Практические занятия 
34  

Итого 306 272 
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