








ПЛАН

УТВЕРЖДАЮ
Директор МОУ «СШ №3 им.Я.И.Чапичева»
__________Л.В.Заболотная

Приказ от 25.08.2025г. №250
мероприятий по реализации проекта «НАРКОПОСТ» по вопросам профилактики наркомании среди несовершеннолетних
на 2025-2026 учебный год

	№
	СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ
	СРОКИ
ПРОВЕДЕНИЯ
	Ответственный

	
	Работа с педагогическим коллективом
	
	

	1
	Утверждение общественного формирования школы по профилактике наркомании, пропаганде здорового образа жизни в рамках реализации проекта
 «НАРКОПОСТ»
	СЕНТЯБРЬ
	-Аметова Э.Э. – зам. директора по ВР
Галанюк Е.Л.. – соц. педагог

	2
	Заседание школьного общественного формирования
«НАРКОПОСТ»
	30.09.2025
	Аметова Э.Э. – зам. директора по ВР
Галанюк Е.Л. – соц. педагог Члены общественного
формирования

	3
	«Формирование банка данных социального паспорта, определение группы риска»
	02.09.2025-
15.10.2025
	Аметова Э.Э. – зам. директора по ВР
Галанюк Е.Л.. – соц. педагог Кл. руководители 1-11 классов

	4
	Организация и проведение социально-
психологического тестирования на предмет раннего выявления употребления наркотических средств и психоактивных веществ «СПТ». 7-11 КЛ.
	

СЕНТЯБРЬ
	Аметова Э.Э. – зам. директора по ВР
Ибрагимов Р.Р.-психолог
Галанюк Е.Л. – соц. педагог Кл. руководители 7-10 классов

	5
	Проведение классных часов:
- по пропаганде здорового образа жизни: Тема: «Мы за здоровый образ жизни!»
	
	Аметова Э.Э.. – зам. директора по ВР
Галанюк.Е.Л. – соц. педагог Кл. руководители 7-10классов

	Работа с педагогическим коллективом
	


ОКТЯБРЬ
	

	6
	Индивидуальные консультации по запросу педагогов по сохранению социально – психологического здоровья детей и подростков,
профилактика употребления ПАВ»
	
	Галанюк Е.Л. – соц. Педагог
Ибрагимов Р.Р.- психолог

	Работа с учащимися
	
	

	7
	Лекция: «Профилактика табакокурения в подростковой среде»
	
	Инспектор ПДН
Галанюк Е.Л. – соц. педагог

	
	Работа с родителями
	
	

	8
	Мероприятия	в	рамках акции «Внимание, подросток!»:
Тема: «Формирование установок на здоровый образ жизни»
	
	Галанюк Е.Л. – соц. педагог 
Ибрагимов Р.Р.- педагог психолог
Классные руководители

	Работа с педагогическим коллективом
	



НОЯБРЬ
	

	9
	Проведение лекции для педагогов по теме:
«Организация работы с классом по результатам СПТ мониторинга»
	
	Педагог-психолог Ибрагимов Р.Р..,

	Работа с учащимися
	
	

	10
	Вейпинг. Что это такое и чем опасно это увлечение?
	
	Галанюк Е.Л.. – соц. педагог

	Работа с родителями
	
	

	11
	- «Нормы жизни в обществе»
	
	Инспектор ПДН
Галанюк Е.Л. – соц. педагог




	
	
	
	

	Работа с педагогическим коллективом
	ДЕКАБРЬ












ДЕКАБРЬ
	

	12
	Декада «Красная лента»
МО «Профилактика девиантного поведения, обучающихся в ОУ по организации психолого- педагогического скрининга и формирование
благоприятного социально-психологического климата.»
	
	Аметова Э.Э. – зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	13
	Оформление классных уголков «НАРКОПОСТ»
	
	Кл. руководители 1-11 кл

	14
	Заседание школьного общественного формирования
«НАРКОПОСТ»
	
	 Аметова Э.Э.– зам. директора по ВР
Галанюк Е.Л.. – соц. педагог Члены общественного
формирования

	Работа с учащимися
	
	

	15
	Декада «Красная лента»
Тема: ""Влияние алкоголя на организм человека"
	
	 Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	Работа с родителями
	
	

	16
	Мероприятия в рамках акции «Внимание, подросток!»
Организация педагогического всеобуча для родителей: «Характерные личностные особенности
человека склонного к суициду, факторы суицидального риска»
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	Работа с педагогическим коллективом
	





ЯНВАРЬ
	

	17
	Семинар по теме: «Аспекте профилактики деструктивного поведения».
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	Работа с учащимися
	
	

	18
	Проведение	классных	часов	по	пропаганде здорового образа жизни:
Тема: «Вредные привычки». Причины
употребления ПАВ»
	
	Классные руководители 1-11 классов

	Работа с родителями
	
	

	19
	Индивидуальные консультации по запросу родителей по сохранению социально – психологического здоровья детей и подростков»
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	Работа с педагогическим коллективом
	



ФЕВРАЛЬ
	

	20
	Методическое объединение по теме:
«Формирование основ толерантного сознания и поведения обучающихся, как основного фактора улучшения психологического климата в
образовательном учреждении».
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	Работа с учащимися
	
	

	21
	Беседа «Ответственность несовершеннолетних за употребление и распространение ПАВ»
	
	 Галанюк Е.Л.. – соц. педагог

	Работа с родителями
	
	

	22
	Индивидуальные консультации по запросу родителей по сохранению социально – психологического здоровья детей и подростков»
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	Работа с педагогическим коллективом
	
МАРТ
	

	23
	Заседание общественного формирования
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл.
Члены общественного




	
	
	







МАРТ
	формирования

	
	Работа с учащимися
	
	

	24
	Информационный час:
-Тема: «Нормы жизни в обществе»
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	Работа с родителями
	
	

	25
	Круглый стол для родителей :
« Взаимодействие школы и семьи в рамках
профилактики употребления и распространения ПАВ в подростковой среде»
	
	Аметова Э.Э..- зам. дир. по ВР

	Работа с педагогическим коллективом
	




АПРЕЛЬ
	

	26
	Индивидуальные консультации по запросу
педагогов по сохранению социально – психологического здоровья детей и подростков»
	
	Педагог-психолог Ибрагимов Р.Р..

	Работа с учащимися
	
	

	27
	Организация	лекций	по	здоровьесбережению	с приглашением специалистов:
Тема «Я выбираю жизнь!»
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	28
	Всемирный день «Здоровья».
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	Работа с родителями
	
	

	29
	Индивидуальные консультации по запросу
родителей по сохранению социально – психологического здоровья детей и подростков»
	
	Педагог-психолог Ибрагимов Р.Р..

	Работа с педагогическим коллективом
	





МАЙ
	

	30
	Тема: «Формирование профилактического и воспитательного ресурса педагогов, направленного на предотвращение употребления ПАВ детьми и
подростками».
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	Работа с учащимися
	
	

	31
	Мониторинг: «Занятость учащихся в летний период 2025года»
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	32
	Тема « Спорт против наркотиков!»
	
	Инспектор ПДН
Галанюк Е.Л.. – соц. педагог

	33
	Инструктаж « Правила безопасного поведения обучающихся в летний период 2025 года »
	
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	Работа с родителями
	
	

	34
	Классные родительские собрания «Лето – время повышенной опасности!»
	
	Классные руководители 1-11 кл

	В ТЕЧЕНИЕ ГОДА

	35
	Изучение нормативных документов по
профилактике наркомании, токсикомании,
алкоголизма, табакокурения и употребления ПАВ.
	В течение года
	. Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	36
	Посещение кинотеатров, выставок, тематических мероприятий, направленных на формирование здорового образа жизни несовершеннолетних
	В течение года
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	37
	Участие в антинаркотических акциях.
	По плану ДО
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	38
	Индивидуальные беседы с учащимися, склонными к употреблению табака, алкоголя наркотических
	В течение года
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл




	
	веществ.
	
	Инспектор ПДН

	39
	Встречи, беседы, лекции
· с врачами наркологического диспансера;
· с врачами кожно-венерологического диспансера;
· инспектором ПДН
· представителями КДНиЗП
	В течение года
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл Инспектор ПДН
Соц. партнеры

	40
	Организация психологической помощи учащимся, склонным к употреблению табака, алкоголя
наркотических веществ.
	В течение года
	Педагог-психолог Ибрагимов Р.Р. Соц. партнеры

	41
	Организация и проведение работы с классными руководителями в рамках профилактики употребления ПАВ и формированию здорового образа жизни среди несовершеннолетних:
· Профилактика и предупреждение асоциального поведения учащихся
· Разработка методических рекомендаций по выявлению подростков, склонных к употреблению
табака, алкоголя наркотических веществ
	В течение года
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл Инспектор ПДН
Соц. партнеры

	42
	Привлечение учащихся к созданию проектов по данной тематике
	В течение года
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл

	43
	Организация и проведение спортивно- оздоровительных мероприятий:
· Спортивный марафон «Я выбираю жизнь»
· Соревнование – конкурс «Адреналин»
· День здоровья
· Спортивные соревнования «Спорт против наркотиков»
· Спортивные соревнования «Папа, мама, я – спортивная семья»
	В течение года По отдельному плану
	Аметова Э.Э.– зам. дир.по ВР Галанюк Е.Л.. – соц. педагог
Кл. руководители 1-11 кл




