
  

 



  

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  5-Б КЛАСС 

 

№ 

 

Тема 

Количество 

академических 

часов, отводимых 

на освоение темы 

По плану По факту  

ЦОР/ЭОР 

Строевая подготовка.(12ч.) 

1 Строевой устав ВС РФ. Общие 
положения 

1 03.09.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.1 §4 стр. 26 -32 

2 Обязанности воспитанника и 

командира отделения перед 

построением и в строю 

1 10.09.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.1 §5 стр. 33 -35 

3 Строевая стойка 1 17.09.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.1 §6 стр. 36 -39 

4 Выполнение команд «Равняйсь, Смирно, 

Вольно, Заправится, Отставить»". 

«Головные уборы (головной убор) - 

снять (надеть)» 

1 24.09.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.1 §7 стр. 40 -48 

5 Выполнение воинского приветствия на 
месте 

1 01.10.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.1 §8 стр. 48 -52 

6 Повороты на месте 1   https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G


  

 

   08.10.2025  AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.1 §9 стр. 53 -56 

7 Движение строевым шагом 1 15.10.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.1 §10 стр. 56 -60 

8 Движение бегом, походным шагом. 

Движение с изменением скорости 

движения 

1 22.10.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.1 §11 стр. 61 -64 

9 Повороты в движении 1  05.11.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.1 §12 стр. 64 -69 

10 Выполнение воинского приветствия в 

движении без оружия 

1 12.11.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.1 §13 стр. 69 -73 

11 Выход из строя и возвращение в строй. 

Подход к начальнику, отход от него 

1 19.11.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.1 §14 стр. 74 -80 

12.  Выполнение строевых приемов и 

движение без оружия 

1 26.11.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.1 §2, 3 стр. 15 -24 



  

 

Общие сведения о суворовских военных училищах и кадетских корпусах. (3 часа) 

13 История создания суворовских военных 

училищ 

1 03.12.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное 

пособиедля 5–7 классов Ч.1 §1 стр. 8 -12 

14 История и структура Екатеринбургского 

суворовского военного училища 

1 10.12.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.1§1стр.12–15(пример МсВУ) 

15 Обязанности и правила поведения 

воспитанников. Внутренний распорядок 

в училище 

1 17.12.2025  https://drive.google.com/file/d/110lKb_xq4758G 

AnfcgTXUuWq8oD5l_sm/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.1 §2, 3 стр. 15 -24 

Вооружённые Силы Российской Федерации – на страже нашего Отечества (3 ч.) 

16 История создания Вооружённых Сил 

Российской Федерации: до 18 века 

1 24.12.2026  https://drive.google.com/file/d/10Mu1vtTHWSrI 

uJ2IXLr_Xgj-HQvmuSXH/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.2 §20 стр. 10 -16 

17 Дни воинской славы России: события 
периода до начала 20 века 

1 14.01.2026  https://drive.google.com/file/d/10Mu1vtTHWSrI 

uJ2IXLr_Xgj-HQvmuSXH/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.2 §23 стр. 34 -48 

18 Воинские звания. Военная форма 
одежды 

1 21.01.2026  https://drive.google.com/file/d/10Mu1vtTHWSrI 

uJ2IXLr_Xgj-HQvmuSXH/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.2 §26, 27 стр. 77 -95 



  

Общевоинские уставы (6ч.) 

19 Общевоинские уставы-закон жизни 

Вооруженных сил Российской 

Федерации 

1 28.01.2026  https://drive.google.com/file/d/10Mu1vtTHWSrI 

uJ2IXLr_Xgj-HQvmuSXH/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.2 §29 стр. 108 -112 

20 Устав внутренней службы ВС РФ. 
Общие положения 

1 04.02.2026  https://drive.google.com/file/d/10Mu1vtTHWSrI 
uJ2IXLr_Xgj-HQvmuSXH/view?usp=sharing 
Основы военной подготовки: учебное пособие 
для 5–7 классов. Ч.2 §29 стр. 113 -118 

21 Единоначалие. Командиры и 
подчинённые, старшие и младшие 

1   11.02.2026  https://drive.google.com/file/d/10Mu1vtTHWSrI 

uJ2IXLr_Xgj-HQvmuSXH/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.2 §30 стр. 118 -122 

22 Приказ (приказание), порядок его отдачи 
и исполнения 

1 18.02.2026  https://drive.google.com/file/d/10Mu1vtTHWSrI 

uJ2IXLr_Xgj-HQvmuSXH/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.2 §31 стр. 123 -128 

23 Воинское приветствие 1 25.02.2026  https://drive.google.com/file/d/10Mu1vtTHWSrI 

uJ2IXLr_Xgj-HQvmuSXH/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.2 §34 стр. 145 

24 О воинской вежливости и поведении 
военнослужащих 

1 04.03.2026  https://drive.google.com/file/d/10Mu1vtTHWSrI 

uJ2IXLr_Xgj-HQvmuSXH/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.2 §34 стр. 141 – 147 

Основы огневой подготовки.(7ч.) 

25 История развития отечественного 
стрелкового оружия до 20 века 

1 11.03.2026  https://drive.google.com/file/d/1PD7pBz467QM 

19HPkrPjUVaaUhyEqrdaQ/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.3 §43 стр. 6 – 16 

26 История развития отечественного 
стрелкового оружия в 20 веке 

1 18.03.2026  https://drive.google.com/file/d/1PD7pBz467QM 

19HPkrPjUVaaUhyEqrdaQ/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

https://drive.google.com/file/d/10Mu1vtTHWSrI


  

для 5–7 классов Ч.3 §43 стр. 16 – 18, 45, 46, 47 

27 Основные виды стрелкового оружия: 
пистолеты, револьверы, пистолеты-
пулеметы, винтовки, карабины. 

1 25.03.2026  https://drive.google.com/file/d/1PD7pBz467QM 

19HPkrPjUVaaUhyEqrdaQ/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.3 §45стр. 26-40 

28 Основные виды стрелкового оружия: 
пистолеты, револьверы, пистолеты-
пулеметы, винтовки, карабины. 

1 08.04.2026  https://drive.google.com/file/d/1PD7pBz467QM 

19HPkrPjUVaaUhyEqrdaQ/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.3 §45стр. 26-40 

29 Основные виды стрелкового оружия: 
автоматы и пулеметы. 

1 15.04.2026  https://drive.google.com/file/d/1PD7pBz467QM 

19HPkrPjUVaaUhyEqrdaQ/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов 
Ч.3 §46стр. 40-52- 

30 Автомат Калашникова (АК-74М) 1 22.04.2026  https://drive.google.com/file/d/1PD7pBz467QM 

19HPkrPjUVaaUhyEqrdaQ/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.3 §47 стр. 52 – 58 

31 Устройство автомата Калашникова (АК-
74М) 

1 29.04.2026  https://drive.google.com/file/d/1PD7pBz467QM 

19HPkrPjUVaaUhyEqrdaQ/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие 

для 5–7 классов Ч.3 §48 стр. 59 – 64 

Основы военной связи(1ч.) 

32 Связь-основное средство, обеспечи-

вающее управление войсками в бою 

1 06.05.2026  https://drive.google.com/file/d/1PD7pBz467QM 

19HPkrPjUVaaUhyEqrdaQ/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие для 

5–7 классов Ч.3 §60 стр. 158 – 168 



 
 

 

Основы военно-медицинской подготовки (2 ч.) 

33 Основы личной и общественной 
гигиены 

1  13.05.2026  https://drive.google.com/file/d/1PD7pBz467QM 
19HPkrPjUVaaUhyEqrdaQ/view?usp=sharing 

34 Выполнение обучающимися  основных 

требований личной и общественной 

гигиены 

1 20.05.2026  https://drive.google.com/file/d/1PD7pBz467QM 

19HPkrPjUVaaUhyEqrdaQ/view?usp=sharing 

Основы военной подготовки: учебное пособие для 

5–7 классов Ч.3 §55 стр. 119 – 127 

Всего часов в год: 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ЛИСТ КОРРЕКТИРОВКИ 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОГО ПЛАНИРОВАНИЯ 2025/2026 учебного года 

 

Учитель: Белялова Э. А.                                                         Предмет: Основы военной подготовки             Класс: 5-Б 
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