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AKJIUYHOE MEHIO IMTPUTOTABJIHBAEMBIX BJIIOA
OCHOBHOTO (OPFAHM30BAHHOTO) THTAHUSA LIS OBYYAIOUWHXCS
BO3PACTHOM KATETOPHM OT 7 JIET IO 11 JIET (nbroramie xareropun)

HA TIEPHMO/ IBE HEIEJM (necarts AHei)
MYHWLUITATBHOTO OBIIEOBPASOBATEJBHOIO YUPEXIEHIA
FOPOJIA JDKAHKOS PECTTY BJIMKK KPBIM
«CPEJIHSI IIKOJIA Ne3 MMEHH TEPOS COBETCKOI'O COIO3A S UATTUYEBA»
B 2025-2026 yueDHoM roay




NNOACHUTEJIbBHAS 3AIINCKA

Hacrosiee nukiIMyHOe MEHIO MPUTOTaBIMBAEMbIX 00 OCHOBHOTO (OPTaHW30BaHHOT0) MUTAHUS AJIsl OOyUYaAIOUIUXCSl BO3pacTHasl KaTEropus OT
7net no 11 met (1-4 k1acCoOB JIBrOTHBIX KaTETOPHii) Ha MEPUOJ JIBE HENIEIH (IeCATh IHEH) B BHJIE TOPSAYEro 00e/1a B MyHUIIUTTAIbHOM
obmeoOpazoBarenbHOM yupexkaeHuu ropoaa xankos Pecriyomuku Kpeim «Cpennsis mkona Ne3 umenu ['epost CoBerckoro Coroza .M. Yanuuesay
pazpabotano corimacuo CanlluH 2.3/2.4.3590-20 «CanuTtapHo — SMUAEMUOIIOTHYECKHE TPEOOBAHMSI K OpTaHU3aluy OOMECTBEHHOT'O MTUTaHUS
HaceneHus» [locranosnenue ot 27 okts0pst 2020r. Ne32 nn.8.1.2. u 8.1.7. u [Tpunoxenns Ne§.

B nporiecce paboThl UCTIONB30BaHA  JIUTEpATypa:

1.CO0pHUK penenTyp Ha MPOAYKITHIO TSl O0YyJarOIIMXCsl BO BCEX 00pa30BaTEeNIbHBIX yupekIeHusX / moa penakuueit M.I1. Morunbsaoro u B.A.
Tyrenssana.- M.: leJIlunpunt, 2011. -544 c.

2.COOpHUK pelenTyp Ha MPOAYKITUIO JJIsl OOYJarOIIMXCsl BO BCEX 00pa30BaTEIbHBIX yupekaeHusX / moa penaknueit M.I1. Moruisaoro u B.A.
Tyrenwsana.- M.: u leJIu npunt, 2014. —544 c.

3. XUMUYECKUI COCTaB POCCHICKHMX MUIIEBBIX MPoaykToB. [Toa penakuueit unen-kopp. MAU, mpod. MU.M. Cxypuxuna u akanemnka PAMH,
npod. B.A. Tyrenssina.- Mockaa,.: JleJIu npunt, 2002. - 236¢.

4. XuMHYeCKU cOCTaB MUIIEBBIX MPOAYKTOB: CrpaBouHbIe TaOIUIBI COACPKAHNE OCHOBHBIX IHIIEBBIX BEIIECTB U YHEPreTHUECKOM [IEHHOCTH
numeBbix mpoayktoB. Ku.1:/Tlox pegakuueit U.M.Cxypuxuna u M.H.Bonrapesa. — 2-e uzn. nepepa0. u gomn. —M.: Arponpomuzaar, 1987.- 224c.

5. X¥MHUYeCKH cOCTaB MUIEBBIX MPOAYKTOB: CrpaBOUYHbIE TAOIHUIBI COJEPKAHUSI AMUHOKUCIIOT, )KUPHBIX KHCIOT, BATAMUHOB, MUKpPO- U
MaKpOAJIEMEHTOB, OPraHHMYECKUX KUCIIOT U yriieBonoB. Ku.2:/Tlox pemakmueit U.M.Ckypuxuna u M.H.Bonrapea. — 2-e uza. nepepa6. u mon. —M.:
Arponpomusaar, 1987.- 360c.

Mento cocTaBiaeHO Ha OCHOBAHHUHU PCKOMEHAOBAHHBIX CPCAHCCYTOYHBIX HaGOpOB MUIICBBIX MTPOAYKTOB, B TOM YUCJIC UCIIOJIB3YCMbIC IJIA
MIPUTOTOBJIECHUSAOIIIOT M HAIUTKOB, I 00Yy4alOIUXCsl M BOCIUTAHHUKOB 00111€00pa30BaTEIbHBIX IIKOJIBHBIX U JOUIKOJIBHBIX
yupexnenuit. OcnoBanue:CanlluH 2.3/2.4.23590-20. ITocranosnenue ot 27 okTa0pst 2020r.Ne32.

[TumieBast IEHHOCTh yKa3aHa 0e3 ydeTa MOTeph MUILEBBIX BEUIECTB MPH TEPMHUUECKON KyJMHApHONW 0oO0paOOTKe MUIEBHIX MPOAYKTOB Ha
OCHOBaHUU MPOJYKTUBHOTO COCTaBa OJII0/1, IPECTABICHHBIX B MEHIO. TakKe MPU BO3MOKHOCTH KOMIIBIOTEPHOT'O yUeTa JaHHBIX TOTEpPh B pacuerax,
MUIIEBas IEHHOCTh ONPEACIISIETCS ¢ y4eTOM TePMUUYECKON KylTruHapHOW oOpaboTku. Mcmons3yeTcst ionupoBaHHas TOBapeHHas cojb. B MeHio He
coJIep>KaTcs MPOAYKThI, HE PEKOMEHJOBaHHbIE JIJIsl MUTaHUS JEeTeH IKOIbHOTI0 BO3pacTa.



Cronosas MOY ropona JIxaakos «CHINe3um. .M. YanuaeBay ocHaleHa [eHTPATU30BaHHBIM BOJIOCHA0KEHUEM W MHIUBUIYATbHBIM OTOTUICHHEM.
[Mumebnok BkItOUaeT: 0OCIEHHBINA 3all, MPOU3BOJACTBEHHBIC 11€Xa; TOPSYMiA, XOJIOIHBIM II€X, OBOIIHOW, CKJIAJCKHWE MOMEIIEHUs ISl XpaHEHUS
MPOJYKTOB C XOJOAMIBHBIM 000pyI0BaHUEM, MTOJICOOHBIE KOMHATEHI.

[Tnomans obenernnoro 3ana paccuutana B MOY «CIIINe3um. SI.1.HannyeBay - 60 mocaouHbIX MECT.

OO6enenHsIif 3a1 000pya0BaH MeOenbio. CTOJIBI €KeTHEBHO MOIOTCS TOPSTYCH BOAOW C COAON M MBUIOM, a ITOCJIE KaXKI0TO MprUeMa MUY POTUPAFOTCS
BJIQYKHOM YUCTOM Can(eTKOM.

[Tume6moK  OCHAIIEH: TOPSYUN 1IEeX - DJIEKTPOIUTMTON, XOJOAUIBHUK /I 0OTOOpa CYTOYHBIX P00, IJIsi  XpaHEHUS TPOIYKTOB, XJICOHBIHN mKad,
MPOTHPOYHAS MallIMHA, XOJIOJHBIHN IIeX — JEKTPOMSICOPYOKH, XOJIOAMIBHUKA, TIPOU3BOJICTBEHHBIEC CTOJIBI, OBOIITHOH I1I€X — TPOU3BOJICTBEHHBIC
CTOJIBI.

[IIxonbHast cTosoBas obecreueHa CTOI0OBOM MOCYA0M U MPpUOOpaMu, COTIIACHO HOPME OCHAIICHHS B TTOJIHOM oObeme. [locyna ncmnomns3yercs
dapdoposas u crexnsHHas. [uTbeBOM pexxuM - OyTUIHMpPOBAaHHAS €MKOCTb C OJIHOPAa30BbIMHU CTaKaHUMKaMU, uMeeTcst ponTaHuuk. [lepea Bxogom B
CTOJIOBYIO UMEETCSI 4 paKOBUHBI JJISI MBIThSI PYK C TTOJBOJKOM XOJOIHOW U TOPsTYEH BOJIBI.

Jlis MBITBS CTOJIOBOM TMOCYZIbl U CTOJIOBBIX MPHOOPOB NMPEAYCMOTPEHBI: BOJOHArpeBaTeNd, S5 OJHOCEKIMOHHBIX BaHH. Moromue u
Ne3uH(ULIUPYIOLTNE CPEICTBA MTOCTOSHHO UMEIOTCS B IOCTATOYHOM KOJIMYECTBE.

B nozncobHbIX KOMHATaX MpeaycMOTPEHbI OTEIbHbBIE TOMEIICHUS ISl YOOPOUHOTO MHBEHTAPS U OACKIbl PAOOTHHUKA KyXHHU.

Beck nepcoHnalt mkoJIbHOM CTOIOBOM COCTOUT B IITaTe 00pa3oBaTesibHOro yupexaenus ropoaa Jxkankos MOY «CIINe3um. .. Yannuesay.



Hepens: nepsas
Ce30H: ¢ y4eTOM CE30HHOCTU
BospacTHas kaTteropus:oT 12 net u ctaplie

OCHOBHOE (OPITAHN30OBAHHOE) MEHIO MNMPUTOTABJIMBAEMBbIX B0

1 AeHb
MuweBble BellecTBa OHepreTtn- Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue Gnoaa Macca Yrneeoga Heckan peuen- C6ophmk
nopuuu | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T Kkan Typb!
O6en
CbIP (MOPUNAMWN) 6 1,39 1,77 0,00 21,84 15 2011
CYN C MAKAPOHHbIMW U3OENNAMU N KAPTOGEJIEM 200 2,15 2,24 14,70 87,98 112 2011
KOTNETbI PYBJIEHHBIE N3 NTULbI 90 14,79 16,42 13,32 259,99 294 2011
KAMYCTA TYLWEHAA 150 3,48 6,01 14,73 129,17 139 2011
YAIN C MOJTOKOM 150/50/7 1,53 1,24 9,35 55,01 378 2011
XMNEB MWEHNYHBIN 21 1,60 0,13 10,54 49,73 K\K 2025
KOHOWTEPCKWE U3OENNA 15 0,42 0,50 11,60 53,10 K\K 2020
COJb HA BECb OEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WToro 3a npuem nuwm: 690 25,36 28,31 74,24 656,82
Bcero 3a AeHb: 25,36 28,31 74,24 656,82







2 neHb

MuweBble BewecTBa OHepreTtn- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrneeog Heckan peuen- CbopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
Ob6en
BOPLL, CO CMETAHOW Ne81. 200/5 1,39 4,68 7,79 81,71 81 2011
KOTNETbI, BUTOYKW, WWHNLENWN 90 14,36 15,67 13,21 250,99 268 2011
KALLA BA3KASA 13 KPYIMbl TPEYHEBOW 150 4,49 4,89 20,23 142,73 303 2011
UAIN C CAXAPOM 200/9 0,10 0,00 8,91 36,03 376 2011
XMNEB MWEHNYHBIN 25 1,91 0,16 12,55 59,21 K\K 20254
XMNEB PXXAHOM 22 1,46 0,19 9,33 44,87 K\K 2020
COJb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WToro 3a npuem nuwm: 702 23,71 25,59 72,02 615,54
Bcero 3a AeHb: 23,71 25,59 72,02 615,54




3 peHb

MuweBble BewecTBa OQHepreTu- Ne
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnroaa Macca Yrneeoa Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
Ob6en
CYI C PblIBHBIMW KOHCEPBAMU 200 5,64 2,39 13,22 97,32 87 2011
MNTULA, TYLWEHAA B COYCE C OBOLLAMW Ne292. 140 14,60 19,89 13,19 295,55 292 2011
COKW OBOLHBbIE, ®PYKTOBBIE N ATOOHbIE 180 0,90 0,18 18,18 77,40 389 2011
XMNEB MIWEHNYHBIN 27 2,06 0,17 13,55 63,94 K\K 2025
COJb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 548 23,20 22,63 58,14 534,21
Bcero 3a aeHb: 23,20 22,63 58,14 534,21




4 peHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesogn Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
Ob6en
PACCOIbHWK NEHUHIPALCKMIA 200 1,68 4,17 13,41 98,44 96 2011
KOTNETbI, BUTOYKW, LUHULIENA 90 14,37 15,67 13,25 251,22 268 2011
KALLUA BA3KAA W3 KPYIbl "APTEK" 150 4,11 4,19 24,11 150,46 303 2011
UAIN C CAXAPOM 200/15 0,10 0,00 14,72 59,25 376 2011
XMNEB PXXAHOM 32 2,12 0,28 13,56 65,27 K\K 2020
COnb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 688 22,38 24,31 79,05 624,64
Bcero 3a AeHb: 22,38 24,31 79,05 624,64




5 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTtn- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrneeog Heckan peuen- CbopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
Ob6en
CYN KAPTO®ENLHbLIN 200 1,96 2,31 15,40 90,56 97 2011
PbIBA, TYWEHHAA B TOMATE C OBOLLAMMW Ne229. 90 9,02 4,87 4,47 108,71 229 2011
KALLA BA3KAA W3 MLWEHA 150 4,10 4,68 24,92 158,26 303 2011
COKW OBOLHBbIE, ®PYKTOBBIE N ATOOHbLIE 180 0,90 0,18 18,18 77,40 389 2011
XMNEB MWEHNYHBIN 20 1,53 0,12 10,04 47,36 K\K 2025
XMNEB PXXAHOM 21 1,39 0,18 8,90 42,83 K\K 2020
nnogbl U Aroabl CBEXXKUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338 2011
COJb HA BECb IEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WToro 3a npuem nuwm: 762 19,30 12,74 91,71 572,12
Bcero 3a AeHb: 19,30 12,74 91,71 572,12




6 geHb

MuweBble BewecTBa OHepreTtn- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrneeog Heckan peuen- CbopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
Ob6en
CbIP (MOPLUNAMWN) Ne15. 15 3,48 4,43 0,00 54,60 15 2011
MACIIO (MOPLUMAMU) Ne14. 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14 2011
CYN 13 OBOLLEEN 200 1,45 4,08 8,60 77,33 99 2011
OMIET HATYPATIbHbI 106 10,73 12,46 1,99 163,19 210 2011
KAKAO C MONNOKOM 200 3,75 3,01 12,60 93,78 382 2011
XMNEB MWEHNYHBIN 30 2,29 0,19 15,05 71,05 K\K 2025
XMNEB PXXAHOM 20 1,32 0,18 8,48 40,79 K\K 2020
nnoabl M Aroabl CBEXKUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338 2011
COJb HA BECb IEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WToro 3a npuem nuwm: 677 23,46 28,38 56,59 580,79
Bcero 3a aeHb: 23,46 28,38 56,59 580,79




7 peHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesogn Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
Ob6en
CYN KAPTO®EbHbLIN C KPYMOW PUCOBOI 200 1,65 2,23 13,53 81,07 101 2011
3AMEKAHKA U3 TBOPOTA 89 15,88 10,61 15,23 224,51 223 2011
KO®EWHBIA HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2,98 2,18 23,96 127,98 379 2011
XMNEB MIWEHNYHBIN 24 1,83 0,15 12,04 56,84 K\K 2025
nnoabl N Arogbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 338 2011
COnb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 594 22,74 15,57 74,56 537,40
Bcero 3a AeHb: 22,74 15,57 74,56 537,40




8 peHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesogn Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
Ob6en
BOPL C KAPTO®ENEM 200 1,62 4,09 12,08 91,98 83 2011
KOTNETbI, BUTOYKW, LUHULIENA 90 14,36 15,67 13,21 250,99 268 2011
MAKAPOHHbIE U3OENUA OTBAPHBLIE 150 5,47 4,37 34,87 200,86 203 2011
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 180 0,00 0,00 6,78 27,09 349 2011
XMNEB MWEHNYHBIN 20 1,53 0,12 10,04 47,36 K\K 2025
COnb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 641 22,98 24,25 76,98 618,28
Bcero 3a AeHb: 22,98 24,25 76,98 618,28




9 AeHb

MuweBble BewecTBa OQHepreTu- Ne
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnroaa Macca Yrneeoa Heckan peuen- CopHuk
NOpuUUM | Benku, r | Xupsl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
Ob6en
CYN KAPTO®ENbHbLIN C KNELIKAMW 200 1,64 2,68 10,71 73,63 108 2011
XXAPKOE MO-AOMALLHEMY 45/150 15,47 16,35 20,59 291,70 259 2011
YA C NMIMOHOM 200/15/7 0,16 0,01 14,92 61,56 377 2011
XMNEB MIWEHNYHBIN 32 2,44 0,20 16,06 75,78 K\K 2025
COJb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 650 19,71 19,24 62,28 502,67
Bcero 3a aeHb: 19,71 19,24 62,28 502,67




10 geHb

MuweBble BewecTBa OHepreTtn- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrneeog Heckan peuen- CbopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
Ob6en
LLIN N3 CBEXEW KAMYCThbI C KAPTO®ENEM 200 1,49 4,03 7,29 72,23 88 2011
KOTNETbI NI BUTOYKU PbIEHBIE 110 14,07 11,41 16,20 237,37 234 2011
KALLA BA3KASA U3 KPYTMbl PUCOBOW 150 2,23 4,04 23,25 138,31 303 2011
COKW OBOLHBbIE, ®PYKTOBBIE N ATOOHbLIE 180 0,90 0,18 18,18 77,40 389 2011
XMNEB MWEHNYHBIN 20 1,53 0,12 10,04 47,36 K\K 2024
XMNEB PXXAHOM 20 1,32 0,18 8,48 40,79 K\K 2020
COJb HA BECb JEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WToro 3a npuem nuwm: 681 21,54 19,96 83,44 613,46
Bcero 3a AeHb: 21,54 19,96 83,44 613,46
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MOQY "CLU Ne3 um.A.M.Hanuuesa" Cmonosasi (MecmHbil brodxem)

NTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BewecTBa OHepreTu-
WUtoro YrneBoabl Jeckan
Benkun, r Xupbl, r ’ | UHHOCTb,
r KKan
WToro 3a Becb nepuoa 224,38 220,98 729,01 5 855,93
CpenHee 3HayeHue 3a nepuop, 22,44 22,10 72,90 585,59
CopepxaHve Genkos, X1poB, Yrnesoaos B
MEHI0 3a nepuop B % OT KanopuiHoCTH 153 34.0 50.7
CYMMAPHbIE OB BbEMbI BJ1HO[ MO NMPUEMAM MNMAULLA (B TPAMMAX)
BospacT geten O6en

1-4 KINACC OBE[1 cmeHa 663
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[Tpumedanue: MeHIO COCTaBIIEHO C YY€TOM CE30HHOCTH (MEKCE30HHOE).
Canat 13 KamycThl (OBOIIM ypO’Kasi MPOILIOTO Toja) mocie 1| Mapra TOIBKO MO Perentype ¢ TEeIUIOBOM 00pabOTKOM MM 3aMEHEH Ha KamyCTy TYIICHYIO,
OBOIIIX TI0 CE30HY, UKPY KOHCEPBHUPOBAHHYIO MPOMBIIUIEHHOTO MIPOM3BOJICTBA, HKPY COOCTBEHHOTO MPUTOTOBIICHHS U T.1I.
OBomm yposkasi MpoIUIOro roja (KamycTy, pendarblii JIyK, KOPHEIUIOABl M Jp.) B Mepuoi mocie 1 Mapra JOMyCKaeTcs HCIOIb30BaTh TOJBKO MOCIE
TepMUYECKON 00pabOTKH.
MoxeT mpOn3BOANUTHCS 3aMEHa OBOIIEH 110 CE30HY U pa3pelIeHHOMY aCCOPTUMEHTY IO THSM IIHKJINYeCKOTO MEHIO.

MoxeT mpon3BOANUTHCS 3aMeHa (PPYKTOB MO CE30HY U PA3pEIIEHHOMY aCCOPTUMEHTY MO JHAM IUKIMYECKOTO MEHIO.
MoxeT mpOon3BOANUTHCS 3aMEHa KPYIBI B OJI10/1aX JUIS pACHIMPEHHs aCCOPTUMEHTA IO JTHSIM HUKIMYECKOTO MEHIO.
MOJI0YHO - KUCHBIE POAYKTHI MOTYT OBITh 3aMEHEHBI M HCIIOJIB30BAHbI B ACCOPTUMEHTE IO JTHSIM LUKIMYECKOT0 MEHIO.
Konaurepckue usnenusi, COkH, Xae00-0y104Hble n3/1enus (BbIIIEYKa) MOT'YT 3aMEHEHBI U MCII0JIb30BaThbC B ACCOPTUMEHTE IO AHAM LUKIMYECKOIO MEHIO.

Bce BHeceHHBIE M3MEHEHHS IO 3aMEHE ACCOPTUMCHTA INPUTOTaBJIMBACMBIX 6J'IIOI[ O(l)OpMJ'I?II-OTC?I COCTaBJICHUEM HOBBIX TE€XHOJIOTMYECKHUX KapT C 3aHCCCHUEM
IMPHUCBOCHHBIX HOMEPOB B KAPTOTCKY 6.]'1}0,[[. Bce u3MeHeHUs BHOCHUMEBIE B TEXHOJIOTHYECKHE KapThbl, a TaKXXE€ Ha HOBBIC 6.]'[}0,[[3 O(l)OpMJ'I?II-OTCfI JOIIOJIHUTCIIBHO
TEXKHUKO-TEXHOJIOTHYECKUMHA KapTaMu.

MeHI0 cocTaBJICeHO Ha OCHOBAaHHUH PEKOMCHAOBAHHBIX CPEAHECYTOUYHBIX Ha6op013 IMUIICBBIX IIPOAYKTOB, B TOM YHCJIC UCITIOJIB3YEMBIC IJI1 IIPHUTOTOBJICHHA 6J'IIOI[ n
HaITUTKOB, AJIA 06yqafomnxc;1 " BOCIIMTAaHHUKOB O6H.[€O6p330BaTeJ'II)HI)IX IIKOJIBPHBIX U JOIIKOJBHBIX yqpemneHnﬁ.

OcnoBanue: CanlluH 2.3/2.423590-20«CanuTapHO-31THIeMHUOJIOTHIECKUE TPEOOBAHMS K OpraHu3alii oOIIEeCTBEHHOTO NMUTAaHUs HaceleHus» [locTaHoBneHME
ot 27 okTs0pst 2020 1. Ne 32

[Ipu cocTraBieHn MEHIO UCIIOIB30BaHA JIUTEPATYpa:

1. COopHUK peuenTtyp Ha MPOAYKIIHIO JIJIsl 00y4YaroIMuXCcsl BO BCEX 00pa30BaTENbHBIX YUpekAeHUsX / on penakuueit M.I1. Morunbnoro u B.A. Tyrenssna.-M.:
HeJIn npunr, 2011.-544c.

2. COOpHUK pelenTyp Ha MPOAYKITHIO /1711 00yJaroIIuXcsi BO BCEX 00pa30oBaTeNbHBIX YUpexkaeHusx / mon penakuueit M.I1. Morunbaoro u B.A. Tyrenssna.-M.:
HeJIn npunr, 2014.-544c.

3. COopnuK penentyp OMt0a W KyJTHHAPHBIX W3ACTUN IS TUTAHWUS ACTEH B JIOMIKOJBHBIX opraHu3amusax / mop pemaknueidr M.II. MorunsHoro u B.A.
Tyrenssna.-M.: [leJIu niroc, 2014.-544c.

4. XUMHYECKUH COCTaB POCCUICKUX MUIIEBBIX MPOAYKTOB. [loa penakuueii uneH-kopp. MAU, npod. . M. Ckypuxuna u akagemuka PAMH, npod. B. A.
Tyrenbsna. — Mocksa.:[leJIu npunt, 2002.-236¢.;

5. 2022r CEOPHUK PELIEIITYP BJIIOJI U KYJIMHAPHBIX U3EJIUI JIJISI OBYUYAIOIMXCS OBPA3OBATEJILHBIX OPI AHU3AIIMI CEOPHUK
TEXHNYECKNX HOPMATHUBOB. ®I'AY HII3/] MUH3/IPABA POCCHUUN, ®I'bYH ®OUI] [Tutanus, OMOTEXHOJOTHH U O€30IIACHOCTH ITHUIIIH,
OtpacneBoii coro3 pazButus conuanbHoro nutanus, HIT CPO «AIICITIO3» — M.: U3natens Hayunslii ieHTp 310poBbs aeteid, 2022. — 698 c.MockBa



6. 2020r. CLOPHUK PELEIITYP Omrox v KyJTuHApHBIX U3IETUHN IS OPTaHU3AIIMN TOPSYUX 3aBTPAKOB U 00€10B 00ydaronuMes 1-4-x KiaccoB
obmmeoOpa3zoBatenbHbIX opranuzanuid. 162c. [lox pegakuueit ®bYH «HoBocubupckuit HUU ruruensr» Pocnorpebnanzopa .M. HoBukosa
2.4. I'uruena nereit u noapoctkoB. HOBOCUBUPCK CBOPHHUK 2020 r.

DdenepanbHas Ciryx0a 1Mo Haa30py B cepe 3aiuThI IpaB MOTpeOuTeNe u 6JIaronoaydrs 4eIoBeKa
2.4. I'urueHa nerei ¥ moApOCTKOB

7. XUMHYECKUU COCTaB MUIICBBIX IMPOAYKTOB!: CHpaBO‘IHBIe TaGJII/ILILI COZACPIKaHNUEC OCHOBHBIX IMUIICBLIX BCHICCTB U BHGPFGTI/I‘IGCKOfl IIEHHOCTU MNHUIIECBLIX
nponyktoB. K. I: / TTox pen. 1. M. Ckypuxuna u M. H. Bonrapesa. - 2-e u3n., nepepad. u gom. - M.: Arponipomusaart, 1987. - 224 ¢.;
8. XUMHUECKHIl COCTaB MHUILIEBBIX NPOAYKTOB: CrpaBOUHbIE TAOIHUIIBI COAEPKAHUS AMUHOKHCIIOT, )KUPHBIX KUCIOT, BATAMHUHOB, MUKPO- U MaKpO3JIEMEHTOB,
oprannyeckux KucioT u yrieBoaoB. Ku. II: / TTox pea. . M. Cxypuxuna u M. H. Bonrapesa. - 2-e u3 ., nepepab. u gor. - M.: Arponpomusaat, 1987. - 360
c
7. CeTb UHTEPHET.
Hcnonb3yeMoe chipbe 4151 JAHHOTO MEHIO: 1.Msco - roBsauHa MsakoTh. 1 K oxnaxknennoe, uian C/M.

2.Iltuna — Msco mpIuIsT-0poitnepos (6eapo) 1K - pune oxnaxaeHHoe.
3.Pei0a - ¢uiie MUHTas 3aMOPOKEHHOE.

4.Monoko MJIXK 2,5 %.

5. Cmerana MJIXK 15%

6. TBopor MK 9%

7.Macio cimBounoe MJIK 72.5%

8.HMorypr MJIXK 2,5%

9.Kepup MIK 2.5 %

10. Psoxenka MK 2.5 %

11. Macno pacturenbHoe (TIOJJCOTHEYHHUKA) pahUHUPOBAHHOE

12. B citydae UCIoNIb30BaHUS IPYTUX XapaKTEPUCTHK CBIPbS MPEIYCMOTPEH Mepepacder Mo (GaKTUUECKUM TTOKa3aTeNsIM U KaUeCTBY CBIPbSL.






