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IUKJIAYHOE MEHFO IIPUTOTABJIHBAEMBIX BJIIOJ
OCHOBHOI'O (OPTAHH30BAHHOTO) ITATAHMS 7151 OBVYAIOIIHXCSI
BO3PACTHOW KATETOPMM OT 12 JIET M CTAPLIE (5-11 Ki1aces TLIOTHEE KATEroprH)

i HA TIEPHO/1 JIBE HEEJIM (necsts aweii)
MYHMLIMIIAJIBHOI'O OBHIFOBPA3OBA TEJILHOIO YUPEXCIIEHIAS
IOPOJIA JDKAHKOS PECITVEJIMKM KPBIM
«CPEJIH5ISI HIKOJIA Ne3 MMEHM I'EPOSI COBETCKOIO COIO3A ST UATIUUEBRA»

B 2025-2026 yuebuom romy



IHOACHUTEJIBHAA 3AITUCKA

HacTosiee nMKInyHOE MEHIO MTPUTOTABIMBAEMBIX OJII0]I OCHOBHOTO (OpPraHM30BaHHOI0) MUTAHUS ISl 00YJalOIIKUXCsl BO3pacTHas Kateropus ot 12 net
u ctapire (5-11 K1accoB JIBrOTHBIX KaTeTOpUid) Ha MEPHOJ IBE HEJEH (eCATh JHEH) B BUJIE TOPSYETO 3aBTpaKa B MyHHUITUTIATEHOM
obmreoOpazoBarenbHOM yupexaenuu ropoaa Jxankos Peciyonuku Kpeim «Cpennss nikona Ne3 umenu ['epost CoBerckoro Coroza S1.M.Yanuueray
paspabotano cornacao CaulluH 2.3/2.4.3590-20 «CanuTapHO — SMUAEMHOIOTHYECKHUE TPEOOBAHHS K OPTaHU3AIMH OOIIECTBEHHOTO MUTAHUS
HaceneHus» [locranosnenue ot 27 okts0pst 2020r. Ne32 nm.8.1.2. u 8.1.7. u [Tpunoxenus Ne§.

B nporiecce paboThI UCTIONIB30BaHa  JINTEpaATypa:

1.COo0pHUK penenTyp Ha MPOAYKIIHIO TSl 00y4JaroIuXcs BO BCEX 00pa3oBaTeNbHBIX YUpekaeHusx / moa peaakuuein M.I1. MorunsHoro u B.A.
Tyrenssina.- M.: leJlunpunt, 2011. -544 c.

2.COOpHUK pelenTyp Ha MPOAYKITUIO JIsl OOYYarOIIMXCsl BO BCEX 00pa30BaTEIbHBIX yupekaeHus X / mof penakmueit M.I1. MorunsHoTro n B.A.
Tyrenssina.- M.: u JleJIu npunt, 2014.—544 c.

3. XUMHYECKUH COCTaB POCCHUHCKHUX MUIEBBIX MPoaykToB. [Tox penakuueit unen-kopp. MAU, npod. M1.M. Cxypuxuna u akanemrka PAMH, npod.
B.A.Tyrenbsina.- Mockaa,.: [leJIu npunt, 2002. - 236¢.

4. XuMHYeCKUN cOCTaB MUUIEBBIX MPOAYKTOB: CrpaBouHbIe TaOJIULIBI COACPKAHNE OCHOBHBIX IHIIEBBIX BEIIECTB U YHEPTETHUECKOMN IIEHHOCTH
numieBbiX mpoayktoB. Ku.1:/Ilox pemakimern M.M.Cxypuxuna u M.H.Bonrapesa. — 2-e uzn. nepepa0. u gomn. —M.: Arponpomuzaar, 1987.- 224c.

5. XuMu4ecKkHii cocTaB MUIIEBBIX MPOAYKTOB: CrpaBOoYHBIE TAOJIUIBI COAEPKAHNUS AMHUHOKHUCIIOT, )KUPHBIX KUCIOT, BATAMHUHOB, MUKPO- U
MaKpOdJIEMEHTOB, OPTaHHYeCKUX KUCIO0T U yriaeBoaoB. Ku.2:/Ilox penakumeit .M. Cxypuxuna u M.H.Bonrapesa. — 2-e uza. nmepepa0. u gom. —M.:
Arponpomusaat, 1987.- 360c.

MeHI0 COCTaBJICHO Ha OCHOBAHMHM PEKOMEHIOBAHHBIX CPEIHECYTOYHBIX HAOOpPOB MHIIEBHIX MPOIYKTOB, B TOM YHCIE HCIIOJb3yeMbIC st
MPUTOTOBJICHUS OO U HATUTKOB, JIJIs1 00yYaroIINXCs U BOCIIUTAHHUKOB 00I11€00pa30BaTeIbHBIX MIKOIbHBIX U JOLIKOJIBHBIX yupekaeHuil. OCHOBaHUE:
CanlluH 2.3/2.4.23590-20. IloctanoBinenne ot 27 oxTa0ps 2020r.Ne32. PexomeHayeMblii acCOPTHMEHT OCHOBHBIX IHIIEBBIX MPOIYKTOB ISt
WCITOJIH30BaHUS B TTUTAHWUU JIETeH B yupekaeHusX npeacrasiieH B [Ipmioxenun 7 tabmmma 2 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20. [Ipu oTCyTCTBUHM KaKUX-THO0
MPOAYKTOB pa3peliaeTcsi IPOBOAUTDH UX 3aMEHY Ha PaBHOLIEHHBIE 110 COCTaBY MPOAYKTHI B COOTBETCTBUH C TaOnuiel 3aMmeHbl poaykToB (IIpunoxenue
11) x CanlluH 2.3/2.4.3590-20 B mensx oOecreueHUs MOTHOLIEHHOTO COATAHCHPOBAHHOTO TMHUTAaHWs. PacmpeneneHue SHEPreTHUeCKON IEHHOCTH
(KQJIOpHITHOCTH) CYTOYHOTO pAIlMOHA MUTAHUS JETeH Ha OTACIbHBIC IPUEMbI UM B 3aBUCUMOCTH OT WX BpeMeHH MpeObiBanus B MOY mpou3BoIuTCs
cornmacuo CanlluH 2.3/2.4.3590-20(ITpunoxenue 10 Tabnuma 3).



ITumeBas eHHOCTH yKa3aHa 0e3 yueTa NoTepb MUIIEBBIX BEIECTB PU TEPMUYECKOH KyIMHApHOW 00pabOTKe MUILEBBIX IPOILYKTOB HA OCHOBAaHUH
IPOAYKTHUBHOIO cOCTaBa OO, MPEICTABICHHBIX B MEHIO. Takke NMpH BO3MOXHOCTH KOMIIBIOTEPHOTO y4yeTa JaHHBIX IOTEph B pacyerax, MUIIeBast
[IEHHOCTb OIPENEISIETCSl C YUeTOM TepMHUUECKON KylInHapHOi 0O6paboTku. Vcnonb3yercs onaupoBaHHas MOBapeHHast colib. B MeHIo He conmepkaTcs
IIPOJIYKThI, HE PEKOMEHIOBAaHHbIE I IUTAHMS IE€TE€H MKOJIBbHOIO BO3pacTa.

CronoBass MOY ropona JIxankost «CIINe3um. .M. YanmueBay ocHaiieHa EHTPAIN30BaHHBIM BOJOCHA0XEHUEM W MHAWBUIYAJTbHBIM OTOIJICHUEM.
[Mumme6nok BKIIOYaeT: 00SACHHBIN 3aJ1, TPON3BOACTBEHHEBIE 11€Xa; TOPSYHii, XOJIOJHBIN 11eX, OBOIIHOM, CKIIAJICKUE TIOMEIICHHUS IS XpaHEHUS TPOTYKTOB
C XOJIOAWIILHBIM 000PYI0BaHUEM, TIOJICOOHBIE KOMHATHI.

[Tnomane obenennoro 3ana paccuutana B MOY «CILINe3um. .M. Yannueay - 60 mocago9HbIX MECT.

OO6eneHnsIit 3a11 000opyaoBaH MeOenbi0. CTOBI €XKETHEBHO MOIOTCS TOPSYEH BOJOM C COIOM M MBLIOM, a TIOCIIE KaXI0To MpUeMa MHUIIH TPOTUPAIOTCS
BIIQYKHOM YMCTOM cayipeTKoi.

[Tume60k  OCHAIEH: TOPSAYUH 11X - AJIEKTPOIUIMTOMN, XOJOIUIBHUK 711 0OTOOpa CYTOYHBIX MPOO, T XpaHEHUS MPOJIYKTOB, XJICOHBIH mKad,
NPOTHPOYHASI MAIIMHA, XOJIOAHBIHN [IEX — AIEKTPOMSICOPYOKH, XOJOIMIEHUKA, TPOU3BOICTBEHHBIE CTOJIBI, OBOITHOMW II€X — TPOW3BOJICTBEHHBIEC CTOJHI.

[[IxonbHas cTomoBast obecreueHa CToJI0BOM MOCYI0M B MpUOOpaMHu, COTJIACHO HOpME OCHAIICHHS B TTOJIHOM oO0beme. [locyna ucmonbsiyercs
dapdoposast u crexisiHHas. [IuTbeBOM pexuM - OyTHIMpPOBaHHAS €eMKOCTh C OJTHOPA30BbIMH CTaKaHUYMKaMHU, uMeeTcst pontanuuk. [lepen Bxomom B
CTOJIOBYIO UMEETCS 4 PaKOBUHBI JJISI MBIThS PYK C MOJBOJKON XOJOAHOW U rOpsTYEd BOIBI.

Jlis MBITBSL CTOJIOBOM TOCYABI U CTOJIOBBIX NPUOOPOB MPETyCMOTPEHBI: BOJOHArpeBaTelH, S5 OJHOCEKIIMOHHBIX BaHH. Morolue u
Ne3NH(ULIPYIOLIUE CPECTBA IOCTOSIHHO UMEIOTCS B IOCTATOYHOM KOJIMYECTBE.

B noacoGHBIX KOMHATaxX MpeyCMOTPEHBI OTACTIbHBIE TOMEIEHUS 11 yOOPOUHOT0 HHBEHTAPS U OJICKAbI pAOOTHHKA KYXHHU.

Beck nepcona mKoJIbHON CTOJIOBOM COCTOUT B LITaTe 00pa3zoBaTe’abHOro yupexaeHus ropoga xankos MOV «CIHINe3um. .M. YanuueBay.



Hepens: nepsas
Ce30H: ¢ y4eTOM CE30HHOCTU
BospacTtHas kaTeropus:oT 12 net u ctaplie

MEHIO NMPUTOTABIIMBAEMbIX BITHO

1 AeHb
MuuweBble BewecTBa OHepreTn- Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue Gnoaa Macca Heckas peuen- CbopHuk
’ nopunn | Benku, r | Kupei, r | Y16BA | uenrocrs, peuenTyp
bl T KKan TYypbl
3aBTpak
BYTEPBEPO[bI C MOBUANOM, AVLA BAPEHBIE 30/10/40 7,23 8,16 21,34 187,65 2 2011
KALLA XXWOKAA MOJTOYHASA 13 KPYTblI PUCOBOW C M/C U CAXAPOM 250/10/10 6,23 10,44 43,48 293,62 182 2011
NoryeT 200 5,60 5,00 9,02 113,02 386. 2011
CONNb HA BECb OEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WToro 3a npuem nuwm: 551 19,06 23,60 73,84 594,29
Bcero 3a AeHb: 19,06 23,60 73,84 594,29







2 neHb

MuweBble BewecTBa OQHepreTu- Ne
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue Gnroaa Macca Yrneeoa Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
3aBTpak
roBAOMHA B KNCNO-CNAOKOM COYCE 50/54 15,44 17,05 8,06 247,42 | 4951 2022
MAKAPOHHBIE M3OENNA OTBAPHBIE C M/C 180/5 6,81 8,54 43,23 277,08 203 2011
UAIN C CAXAPOM 200 0,10 0,00 6,98 28,29 376 2011
XMNEB MIWEHNYHBIN 30 2,29 0,19 15,05 71,05 K\K 2025
COJb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 520 24,64 25,78 73,32 623,84
Bcero 3a aeHb: 24,64 25,78 73,32 623,84




3 peHb

MuweBble BewecTBa OQHepreTu- Ne
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnroaa Macca Yrneeoa Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
3aBTpak
LWHWLENb PbIBHBLIA HATYPATBHbIN 97 15,15 10,66 8,49 206,24 235 2011
MKOPE KAPTO®EJIbHOE 180 3,84 5,79 25,75 170,93 312 2011
COKW OBOLHBbIE, ®PYKTOBBIE N ATOOHbIE 180 0,90 0,18 18,18 77,40 389 2011
XMNEB MIWEHNYHBIN 39 2,98 0,24 19,57 92,36 K\K 2025
COJb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 497 22,87 16,87 71,99 546,93
Bcero 3a aeHb: 22,87 16,87 71,99 546,93




4 peHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesogn Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
3aBTpak
OBOWMW HATYPAJIbHbIE CBEXXUE 100 1,10 0,20 3,80 24,00 70 2011
CYO®JIE N3 NEYEHU 110 18,47 13,48 14,54 271,28 | 488/3 2022
KALLA BA3KASA U3 KPYTbl FPEYHEBOW 180 5,39 5,90 24,28 171,59 303 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,75 3,01 24,41 141,00 382 2011
XMNEB MWEHNYHBIN 35 2,67 0,22 17,56 82,89 K\K 2025
COnb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 626 31,38 22,81 84,59 690,76
Bcero 3a AeHb: 31,38 22,81 84,59 690,76




5 peHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesogn Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
3aBTpak
TEPTENN MACHBIE (1 BAPUAHT) 100/30 14,06 20,87 15,76 310,48 278 2011
MOPE KAPTO®EJIbHOE 180 3,84 5,79 25,75 170,93 312 2011
KWUCENb U3 ABJTIOK CYLUEHBLIX (CYXO®PYKThbI) 200 0,01 0,00 29,30 117,18 354 2011
XMNEB MIWEHNYHBIN 38 2,90 0,24 19,07 89,99 K\K 2025
XMNEB PXXAHOW K\k 35 2,32 0,31 14,84 71,39 K\K 2025
COnb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 584 23,13 27,21 104,72 759,97
Bcero 3a AeHb: 23,13 27,21 104,72 759,97




6 geHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesogn Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
3aBTpak
BYTEPBEPO/[bI C CbIPOM , ANLA BAPEHBLIE 30/15/40 10,74 12,70 15,39 219,61 3 2011
KALLA XXVIOKAA MOJTOYHASA U3 MAHHOW KPYIbI C M/C 250/8 7,45 9,03 39,75 269,62 183 2011
YA C NMIMOHOM 200/15/7 0,16 0,01 14,92 61,56 377 2011
nnoabl U Arogbl CBEXUE 166 0,66 0,66 16,27 78,02 338 2011
KOHOANTEPCKWME U3OENNA 37 1,04 1,22 28,60 130,98 K\K 205
COnb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 769 20,05 23,62 114,93 759,79
Bcero 3a AeHb: 20,05 23,62 114,93 759,79




7 peHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesogn Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
3aBTpak
OBOWMW HATYPAJIbHbIE CBEXXUE 100 0,80 0,10 2,50 14,00 70 2011
SPUKALENTbKN PbIBHBIE C COYCOM 100/60 13,40 3,82 12,16 156,01 264 2011
MOPE KAPTO®EJIbHOE 180 3,84 5,79 25,75 170,93 312 2011
COKU OBOLUHbIE, ®PYKTOBbIE N ArOOHbLIE 200 1,00 0,20 20,20 86,00 389 2011
XMNEB MWEHNYHBIN 26 1,98 0,16 13,05 61,57 K\K 2025
COnb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 667 21,02 10,07 73,66 488,51
Bcero 3a AeHb: 21,02 10,07 73,66 488,51




8 peHb

MuweBble BewecTBa OHepreTtn- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrneeog Heckan peuen- CbopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
3aBTpak
CAJNAT N3 CBEKIIbl C 3EJIEHBIM TOPOLLKOM 100 1,62 4,18 8,02 76,54 53 2011
KOTNETbI PYBJIEHHBIE N3 NTULbI 105 17,25 19,16 15,54 303,32 294 2011
KAMYCTA TYLWWEHASA 180 4,28 4,61 18,01 133,24 139 2011
YA C NMMOHOM 180 0,16 0,01 13,45 55,53 377 2011
XMNEB MWEHNYHBIN 35 2,67 0,22 17,56 82,89 K\K 2025
XMNEB PXXAHOM 20 1,32 0,18 8,48 40,79 K\K 2025
COJb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WToro 3a npuem nuwm: 621 27,30 28,36 81,06 692,31
Bcero 3a AeHb: 27,30 28,36 81,06 692,31




9 AeHb

MuweBble BellecTBa OHepreTu- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesogn Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
3aBTpak
BATOYKM NMAPOBbLIE C COYCOM 100/40 15,40 15,91 11,69 255,81 281. 2011
KALLUA BA3KAA "APTEK" 180 5,07 5,07 29,72 184,64 303 2011
KOMMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 0,00 0,00 19,36 77,41 349 2011
XMNEB MIWEHNYHBIN 28 2,14 0,17 14,05 66,31 K\K 2025
XMNEB PXXAHOM 24 1,59 0,21 10,17 48,95 K\K 2025
COnb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 573 24,20 21,36 84,99 633,12
Bcero 3a AeHb: 24,20 21,36 84,99 633,12




10 geHb

MuweBble BewecTBa OHepreTu- Ne
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Yrnesogn Heckan peuen- CopHuk
NOopuUUM | Benku, r | Xupbl, r LleHHOCTb, peuenTyp
bl, T KKan Typbl
3aBTpak
MYOQUHI M3 TBOPOTA (SAMNEYEHHLIW) C MOBUANOM 120/30 18,64 12,81 48,57 390,00 222 2011
YA C NMMOHOM 180 0,16 0,01 13,45 55,53 377 2011
XMNEB MIWEHNYHBIN 30 2,29 0,19 15,05 71,05 K\K 2025
XMNEB PXXAHOW 27 1,79 0,24 11,45 55,07 K\K 2025
nnoabl N Arogbl CBEXUE 145 0,58 0,58 14,21 68,15 338 2011
COnb HA BECb AEHb 1 0,00 0,00 0,00 0,00 K\K 2025
WTtoro 3a npuem nuwim: 533 23,46 13,83 102,73 639,80
Bcero 3a AeHb: 23,46 13,83 102,73 639,80
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MOQY "CLU Ne3 um.A.M.Hanuuesa" Cmonosasi (MecmHbil brodxem)

NTOro no NPUMEPHOMY MEHIO

MuweBble BelwecTBa OHepreTu-
WUtoro YrneBoabl Jeckan
Benkun, r Xupebl, r ’ | UHHOCTb,
r KKan
WToro 3a Becb nepuoa 237,11 213,51 865,83 6 429,32
CpenHee 3HayeHue 3a nepuop, 23,71 21,35 86,58 642,93
CopepxaHve Genkos, X1poB, Yrnesoaos B
MEHI0 3a nepuop B % OT KanopuiHoCTH 148 29.9 5.3
CYMMAPHbIE OB BbEMbI BJ1HO[ MO NMPUEMAM MNMAULLA (B TPAMMAX)
BospacT geten 3aBTpak

5-11 KNACC 3ABTPAK 594
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[Tpumedanue: MeHIO COCTaBIIEHO C YY€TOM CE30HHOCTH (MEKCE30HHOE).
Canat 13 KamycThl (OBOIIM ypO’Kasi MPOILIOTO Toja) mocie 1| Mapra TOIBKO MO Perentype ¢ TEeIUIOBOM 00pabOTKOM MM 3aMEHEH Ha KamyCTy TYIICHYIO,
OBOIIIX TI0 CE30HY, UKPY KOHCEPBHUPOBAHHYIO MPOMBIIUIEHHOTO MIPOM3BOJICTBA, HKPY COOCTBEHHOTO MPUTOTOBIICHHS U T.1I.
OBomm yposkasi MpoIUIOro roja (KamycTy, pendarblii JIyK, KOPHEIUIOABl M Jp.) B Mepuoi mocie 1 Mapra JOMyCKaeTcs HCIOIb30BaTh TOJBKO MOCIE
TepMUYECKON 00pabOTKH.
MoxeT mpOn3BOANUTHCS 3aMEHa OBOIIEH 110 CE30HY U pa3pelIeHHOMY aCCOPTUMEHTY IO THSM IIHKJINYeCKOTO MEHIO.

MoxeT mpon3BOANUTHCS 3aMeHa (PPYKTOB MO CE30HY U PA3pEIIEHHOMY aCCOPTUMEHTY MO JHAM IUKIMYECKOTO MEHIO.
MoxeT mpOon3BOANUTHCS 3aMEHa KPYIBI B OJI10/1aX JUIS pACHIMPEHHs aCCOPTUMEHTA IO JTHSIM HUKIMYECKOTO MEHIO.
MOJI0YHO - KUCHBIE POAYKTHI MOTYT OBITh 3aMEHEHBI M HCIIOJIB30BAHbI B ACCOPTUMEHTE IO JTHSIM LUKIMYECKOT0 MEHIO.
Konaurepckue usnenusi, COkH, Xae00-0y104Hble n3/1enus (BbIIIEYKa) MOT'YT 3aMEHEHBI U MCII0JIb30BaThbC B ACCOPTUMEHTE IO AHAM LUKIMYECKOIO MEHIO.

Bce BHeceHHBIE M3MEHEHHS IO 3aMEHE ACCOPTUMCHTA INPUTOTaBJIMBACMBIX 6J'IIOI[ O(l)OpMJ'I?II-OTC?I COCTaBJICHUEM HOBBIX TE€XHOJIOTMYECKHUX KapT C 3aHCCCHUEM
IMPHUCBOCHHBIX HOMEPOB B KAPTOTCKY 6.]'1}0,[[. Bce u3MeHeHUs BHOCHUMEBIE B TEXHOJIOTHYECKHE KapThbl, a TaKXXE€ Ha HOBBIC 6.]'[}0,[[3 O(l)OpMJ'I?II-OTCfI JOIIOJIHUTCIIBHO
TEXKHUKO-TEXHOJIOTHYECKUMHA KapTaMu.

MeHI0 cocTaBJICeHO Ha OCHOBAaHHUH PEKOMCHAOBAHHBIX CPEAHECYTOUYHBIX Ha6op013 IMUIICBBIX IIPOAYKTOB, B TOM YHCJIC UCITIOJIB3YEMBIC IJI1 IIPHUTOTOBJICHHA 6J'IIOI[ n
HaITUTKOB, AJIA 06yqafomnxc;1 " BOCIIMTAaHHUKOB O6H.[€O6p330BaTeJ'II)HI)IX IIKOJIBPHBIX U JOIIKOJBHBIX yqpemneHnﬁ.

OcnoBanue: CanlluH 2.3/2.423590-20«CanuTapHO-31THIeMHUOJIOTHIECKUE TPEOOBAHMS K OpraHu3alii oOIIEeCTBEHHOTO NMUTAaHUs HaceleHus» [locTaHoBneHME
ot 27 okTs0pst 2020 1. Ne 32

[Ipu cocTraBieHn MEHIO UCIIOIB30BaHA JIUTEPATYpa:

1. COopHUK peuenTtyp Ha MPOAYKIIHIO JIJIsl 00y4YaroIMuXCcsl BO BCEX 00pa30BaTENbHBIX YUpekAeHUsX / on penakuueit M.I1. Morunbnoro u B.A. Tyrenssna.-M.:
HeJIn npunr, 2011.-544c.

2. COOpHUK pelenTyp Ha MPOAYKITHIO /1711 00yJaroIIuXcsi BO BCEX 00pa30oBaTeNbHBIX YUpexkaeHusx / mon penakuueit M.I1. Morunbaoro u B.A. Tyrenssna.-M.:
HeJIn npunr, 2014.-544c.

3. COopnuK penentyp OMt0a W KyJTHHAPHBIX W3ACTUN IS TUTAHWUS ACTEH B JIOMIKOJBHBIX opraHu3amusax / mop pemaknueidr M.II. MorunsHoro u B.A.
Tyrenbsna.-M.: [leJIu nmtoc, 2014.-544c.

4.  XUMHWYECKUH COCTaB POCCHHCKHUX MHINEBBIX MPOAYKTOB. [lox penakmueit uieH-kopp. MAU, npod. Y. M. Ckypuxuna u akamemuka PAMH, pod. B. A.
Tyrenbsna. — Mocksa.: [leJIu npunt, 2002.-236¢.;

5. 2022r CEOPHUK PELIEIITYP BJIIO/I U KYJIMHAPHBIX U3EJINI JIJISI OBYUYAIOIMXCS OBPABOBATEJILHBIX OPI AHU3AIIMI CEOPHUK
TEXHNYECKNX HOPMATHUBOB. ®I'AY HII3/] MUH3/IPABA POCCHUUN, ®I'BYH ®OUI] [Turanus, OMOTEXHOJOTUH U OE30IIACHOCTH ITHUIIIH,
OtpacneBoii coro3 pazButus conuanbHoro nutanus, HIT CPO «AIICITIO3» — M.: U3natens Hayunslii ieHTp 310poBbs aeteid, 2022. — 698 c.MockBa



6. 2020r. CLOPHUK PELEIITYP Omrox v KyaTuHApHBIX U3ICTUHN JJISI OPTaHU3AIIMN TOPSYUX 3aBTPAKOB U 00€e10B o0ydaronuMces 1-4-x KiIaccoB
obmmeoOpa3zoBatenbHbIX opranuzanuid. 162c. [lox pegakuueit ®bYH «HoBocubupckuit HUU ruruensr» Pocnorpebnanzopa .M. HoBukosa
2.4. I'uruena nereit u noapoctkoB. HOBOCUBUPCK CBOPHHUK 2020 r.

denepanbHas ciryk0a 1o HaA30py B cepe 3aIuThI paB NOTpeOuTeNeH 1 01aromnosyyus yeloBeKa
2.4. I'urueHa nerei ¥ moApOCTKOB

7. XUMHYECKUU COCTaB MUIICBBIX IMPOAYKTOB!: CHpaBO‘IHBIe TaGJII/II_ILI COACPKaHNUEC OCHOBHBIX IMUINCBLIX BCHICCTB U BHCPFGTI/I‘IGCKOf/'I IIEHHOCTU MNUIIECBBIX
nponyktoB. K. I: / Tlox pen. 1. M. Ckypuxuna u M. H. Bonrapesa. - 2-e u3zg., nepepad. u gom. - M.: Arponpomusaart, 1987. - 224 ¢.;
8. XUMHUECKUI COCTaB MHUILIEBBIX NPOAYKTOB: CrpaBOUHbIEe TAOIHUIIBI COASPKAHUS AMUHOKHCIIOT, )KUPHBIX KUCIOT, BATAMHUHOB, MHUKPO- U MaKpO3JIEMEHTOB,
oprannyeckux Kuciot u yrieBoaoB. Ku. II: / TTox pea. . M. Cxypuxuna u M. H. Bonrapesa. - 2-e u3 ., nepepab. u gor. - M.: Arponpomusaat, 1987. - 360
c
7. CeTb UHTEPHET.
Hcnonb3yeMoe chipbe AJ1s1 JAHHOTO MEHIO: 1.Msco - roesaauHa Makoth. 1 K oxnaxnennoe, uau C/M.

2.Iltuna — mMsco HpIuIsAT-0poiinepos (6eapo) 1K - pune oxnaxaeHHoe.
3.Ppi0a - ¢uiie MUHTast 3aMOPOKEHHOE.

4.Monoko MJIX 2,5 %.

5. Cmerana MJIXK 15%

6. TBopor MK 9%

7.Macio cimmBounoe MJIK 72.5%

8.Morypr MJIXK 2,5%

9.Kepup MIK 2.5 %

10. Psoxenka MK 2.5 %

11. Macno pacturenbHoe (TIOJJCOTHEYHHUKA) paUHUPOBAHHOE

12. B citydae UCTIONIb30BaHUS IPYTUX XapaKTEPUCTHK CHIPbS MPEIYCMOTPEH Mepepacder Mo (GaKTUUECKUM TTOKa3aTeNsIM U KaUeCTBY CHIPbSL.









