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 № 1 2 3-А 

П
о
н
е

д
е
л

ь
н
и

к 
 

1 РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 
2 Русский язык Математика Математика 
3 Математика Русский язык Русский язык 
4 Окружающий мир Родные Английский язык 
5 ИЗО ИЗО ИЗО 

В
то

р
н
и

к 
 

1 Литературное чтение Русский язык Окружающий мир 
2 Математика Математика Математика 

3 Музыка Физкультура Русский язык 
4 Русский язык Литературное чтение Физкультура 
5  Окружающий мир Литературное чтение 
6    

С
р
е

д
а
  

1 Литературное чтение Русский язык Литературное чтение 
2 Математика Математика Математика 
3 Русский язык Труд (технология) Английский язык 
4 Физкультура Английский язык Русский язык 
5   Труд (технология) 

Ч
е

тв
е
р
г 

 

1 Литературное чтение Русский язык Окружающий мир 
2 Русский язык Литературное чтение Русский язык 
3 Родной язык                              Физкультура Родные 

4 Окружающий мир Родные Музыка 
5  Окружающий мир  

П
я
тн

и
ц

а
  

1 Русский язык Английский язык Литературное чтение 
2 Математика Математика Математика 
3 Физкультура Русский язык Русский язык 
4 Труд (технология) Литературное чтение Родные 
5  Музыка Физкультура 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   «УТВЕРЖДАЮ» 
Директор МБОУ «Тенистовская СОШ им. Маслова Б.В.» 

______________В.В.Шушеначева 
12.01.2026 

 № 3-Б 4  

П
о

н
е
д

е
л

ь
н
и

к 
 

1 РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 
2 Математика Математика  
3 Английский язык Русский язык  
4 ИЗО Литературное чтение  
5 Русский язык Физкультура  

В
то

р
н
и

к 
 

1 Окружающий мир Русский язык  
2 Математика Английский язык  

3 Русский язык Математика  
4 Английский язык Окружающий мир  
5 Литературное чтение ИЗО  
6    

С
р
е

д
а
  

1 Литературное чтение Русский язык  
2 Математика Математика  
3 Русский язык Литературное чтение  
4 Физкультура Родные  
5 Музыка Труд (технология)  

Ч
е

тв
е
р
г 

 

1 Физкультура Русский язык  
2 Русский язык Английский язык  
3 Родные                                      Окружающий мир  

4 Окружающий мир Физкультура  
5  ОРКСЭ  

П
я
тн

и
ц

а
  

1 Литературное чтение Русский язык  
2 Математика Математика  
3 Русский язык Литературное чтение  
4 Родные Музыка  
5 Труд (технология)   
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 № 5 6-А 6-Б 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н
и

к 
 

1 РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 
2 Русский язык Математика Математика 
3 Физическая культура Русский язык ИЗО 
4 Математика История Русский язык 
5 История Родной язык 4/14 Родной язык 4/14 
6 Родная литература 11/14 ИЗО История 
7    

В
то

р
н
и

к 
 

1 Русский язык Математика Математика  
2 Математика Русский язык Русский язык  

3 Литература Литература Труд(технология) 
4 ИЗО Труд(технология) Литература 
5 Английский язык 3 / 

труд(технология) 
Английский язык  География 

6 Труд(технология)/ 
Английский язык 16 

Занимательная 
грамматика 

Английский язык  

7  Физическая культура  

С
р
е

д
а
  

1 Русский язык Математика  Русский язык  
2 Математика Труд(технология) Биология 
3 Музыка Английский язык  Труд(технология) 
4 История Биология Музыка 
5 Английский язык 3 / 

труд(технология) 
Физическая культура Математика 

6 Труд(технология)/ 
Английский язык 16 

Музыка Литература 

7   Физическая культура 

Ч
е
т

в
е
р
г 

 

1 Русский язык Математика  Русский язык 
2 Математика Русский язык Физическая культура 
3 Биология География Английский язык  

4 История Русский язык Математика 
5 Литература История Занимательная 

грамматика 
6 Физическая культура Литература История 
7    

П
я
тн

и
ц

а
  

1 Родной язык 11/14 Русский язык Математика 
2 Русский язык История Русский язык 
3 Математика Литература  История 
4 Английский язык 3/16 Математика Литература 
5 Литература Английский язык Английский язык 
6 География Родная литература 4/14 Родная литература 4/14 
7    
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 № 7 8 9 

П
о
н
е

д
е
л

ь
н
и

к 
 

1 РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 
2 История  Химия ОБЗР 
3 Русский язык Геометрия Английский язык 
4 Английский язык 16 / 

труд(технология) 
Биология География 

5 Английский язык 3 / 
труд(технология) 

Алгебра Биология  

6 Алгебра География Физическая культура 
7 ИЗО Физическая культура Информатика 

В
то

р
н
и

к 
 

1 Русский язык Русский язык Химия 
2 География Физика Алгебра  
3 Литература Английский язык 16/3 Геометрия  
4 Вероятность и статистика Обществознание  Литература 
5 История Литература Физика 
6 Физическая культура География Обществознание 
7 Музыка  Вероятность и статистика  География 

С
р
е

д
а
  

1 Физическая культура Химия Русский язык 
2 Родной язык 11/14 Русский язык Физика 
3 Биология  История Родной язык 15/14 
4 Геометрия Физика Труд (технология) 
5 Английский язык 16 /  

информатика 
Родной язык 15/14 Биология 

6 Информатика/ 
английский язык 3 

Геометрия Физическая культура 

7  Музыка  История 

Ч
е

тв
е
р
г 

 

1 Физика История Русский язык 
2 Русский язык Биология  Алгебра 
3 Английский язык 16 / 

труд(технология) 
Алгебра Литература 

4 Английский язык 3 / 
труд(технология) 

Литература Английский язык 

5 Алгебра Английский язык 3 / 
труд(технология) 

Геометрия 

6 Литература Английский язык 16 / 
труд(технология) 

Химия  

7    

П
я
тн

и
ц

а
  

1 Геометрия Русский язык  Физика 
2 Физика Английский язык 16 / 

информатика  
Русский язык 

3 Русский язык Английский язык 3 / 
информатика 

Литература 

4 История Родная литература 15/14 Вероятность и статистика 
5 Родная литература 11/14 Алгебра Алгебра 
6 Алгебра ОБЗР Английский язык 
7 География Физическая культура История 
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 № 10 11 

П
о

н
е
д

е
л

ь
н
и

к 
 

1 РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 
2 Родной язык Русский язык  
3 История Химия 
4 Физическая культура Литература 
5 Литература Английский язык  
6 Английский язык Биология  
7 Биология  Обществознание 

В
то

р
н
и

к 
 

1 Физика История 
2 История Физическая культура 
3 Обществознание География 
4 Алгебра Физика 
5 Русский язык Юный филолог 
6 Литература Алгебра 
7 История Литература 

С
р
е

д
а
  

1 Физика   Обществознание  
2 Обществознание  Английский язык 
3 Физическая культура Вероятность и статистика 
4 Русский язык Информатика 
5 Литература История 
6 Обществознание Биология 
7 Химия Геометрия 

Ч
е

тв
е
р
г 

 

1 Алгебра Химия 
2 История  Физика 
3 Геометрия Русский язык 
4 Родной язык  Химия 
5 Информатика Биология 
6 Английский язык Алгебра 
7 Индивидуальный проект ОБЗР 

П
я
тн

и
ц

а
  

1 ОБЗР  Обществознание 
2 Геометрия Популярная грамматика 
3 Вероятность и статистика Английский язык 
4 География Физическая культура  
5 Обществознание Литература 
6 Родная литература Обществознание 
7 Английский язык Алгебра  

 

 

 

 




