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1. Пояснительная записка.

Переход к рыночной экономике в стране предъявляет существенно более высокие требования к трудовой активности и профессионализму работников производительного труда. Это затрудняет трудоустройство и самостоятельную трудовую деятельность выпускников. Программа обучения профессии швея рассчитана на два года обучения. Содержание профессиональной подготовки определяется с учетом требований квалификационной характеристики Единого тарифно-квалификационного справочника (ЕКТС) на тарифный разряд. Одной из основных задач данной программы является подготовка детей к самостоятельной жизни, овладению профессией, трудовой деятельностью совместно с другими членами общества. Очень важно, чтобы при работе в швейной мастерской воспитанники могли быстро овладеть новой технологической операцией без смены рабочего места, по необходимости освоить другую профессию швейного производства.
Главной целью профессионального образования является развитие учащихся как компетентной личности путем включения его в различные виды ценностей человеческой деятельности: учеба, познания, коммуникация, профессионально-трудовой выбор, личностное саморазвитие, ценностные ориентации, поиск смыслов жизнедеятельности. С этих позиций обучение рассматривается как процесс овладения не только определенной суммой знаний и системой соответствующих умений и навыков, но и как процесс овладения компетенциями. Это определило задачи обучения по курсу профессиональной подготовки по профессии «Швея»:
Обучающие:
-научить самостоятельно определять виды тканей;
- научить работать с журналами мод;
- освоить технологические знания конструирования швейных изделий;
- овладеть практическими навыками и приемами изготовления изделий;
- научить шить качественно.
Развивающие:
- развивать общий кругозор;
- формировать творческое отношение к качественному осуществлению
трудовой деятельности;
- содействовать адаптации учащихся к жизни в обществе.
Воспитательные:
- воспитывать аккуратность, прилежание в работе. Трудолюбие;
- воспитывать стремление к качество выполняемых изделий
- формировать индивидуальную творческую самореализацию.
Отличительной особенностью программы от существующих программ является то, что в данной программе более глубоко и расширенно ведется обучение в процессе изготовления любого изделия начиная с выполнения эскизов, выполнение чертежей-основ, и самого главного этапа пошив изделия. Так же в программу включены поузловые обработки.
Получение профессии швея предполагает усвоение учащимися определенного объема технико-технологических знаний, приемов труда, навыков при выполнении операций, обще трудовых и общетехнических умений. В содержание теоретического обучения входит формирование знаний по устройству оборудования; приспособлений и инструментов, применяемых при выполнении швейных работ; по устройству и взаимодействию узлов, механизмов швейной машины; технологии обработки изделий женского ассортимента; знаний по материаловедению.
 Знания теоретического курса развиваются и закрепляются на занятиях практического обучения при выполнении различных операций и приемов труда. Большая часть учебного времени отводится практическому обучению. В этот период труд учащихся является производительным. Основной задачей практического обучения является формирование профессиональных умений и навыков при выполнении упражнений и дальнейшее их закрепление в процессе производительного труда; умения творчески решать трудовые задачи, работать в коллективе. На практических занятиях учащиеся изучают приемы выполнения операций по обработке деталей и узлов швейных изделий из различных материалов на машине; технологическую последовательность изготовления узлов швейных изделий и самих изделий; требования, предъявляемые к качеству готовой продукции. Учатся работать на швейном оборудовании, спецмашинах; качественно выполнять влажно-тепловую обработку. Особое внимание уделяется изготовлению законченных изделий. Основным методом изложения теоретических сведений на практических занятиях является инструктаж; на учебных занятиях и в ходе производительного труда особое внимание уделяется соблюдению правил техники безопасности, противопожарных мероприятий, санитарии и личной гигиене труда. На практических занятиях, при проведении практических работ, учащиеся закрепляют полученные знания, знакомятся с новым оборудованием и технологией обработки. По окончании курса теоретического и практического обучения учащиеся выполняют письменную
экзаменационную работу, выполняют поузловую обработку изделия, которую защищают на выпускном квалификационном экзамене. 
Для реализации программы профессиональной подготовки по профессии «Швея» учебным планом предусмотрено 272 часов. Из них на теоретическое обучение отводится 42 часов, производственное (практическое) обучение – 228 часа, 
квалификационный экзамен - 4 часа.
Учебный план содержит перечень учебных модулей базового цикла, профессионального цикла с указанием времени, отводимого на освоение Программы.
В швейной лаборатории дети последовательно изучают приемы и способы выполнения работ. При этом сложность изделия возрастает т.к., обучающиеся должны освоить наиболее характерные сочетания приемов и операций, овладеть современными способами выполнения профессиональных работ.
В процессе обучения особое внимание обращено на необходимость прочного усвоения и выполнения требований безопасности труда. В этих целях помимо изучения общих требований охраны труда и промышленной безопасности, предусмотренных программой, значительное внимание уделяет требованиям безопасности труда, которые необходимо соблюдать в каждом конкретном случае при изучении каждой отдельной темы или в переходе к новому виду работ в процессе производственного обучения.
Усвоение основных модулей программы завершается зачетами, а все обучение – квалификационным экзаменом.

2. [bookmark: _Hlk232627407]Учебный план
профессиональной подготовки по профессии «Швея» 19061
Квалификация: Швея 3 разряда

	Учебные модули
	Количество часов

	
	Всего
	1-й год обучения 

	2-й год обучения


	
	
	Теоретические 
занятия
	Практические занятия
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	 Учебные модули базового цикла

	Требование охраны труда и техники безопасности
	2
	2
	-
	-
	-

	Материаловедение швейного производства
	4
	4
	
	
	

	Виды работ при изготовлении швейных изделий
	56
	6
	50
	-
	-

	Поузловая обработка
	73
	9
	64
	-
	-

	Промежуточная аттестация
	1
	1
	
	
	

	Всего часов по модулю
	136
	22
	114
	-
	-

	Учебные модули профессионального цикла

	Изготовление прямой юбки
	30
	-
	-
	6
	24

	Изготовление женских брюк
	42
	-
	-
	6
	36

	Изготовление женского платья
	60
	-
	-
	8
	52

	Всего часов по модулям
	132
	-
	-
	20
	112

	Квалификационный экзамен
	4
	-
	-
	2
	2

	Всего часов 
	272
	22
	114
	22
	114



3. [bookmark: _Hlk232628503]Рабочие программы учебных модулей 
3.1. Базовый цикл программы
3.1.1. Учебный модуль «Требование охраны труда и техники безопасности»

[bookmark: _Hlk232628591]Распределение учебных часов по темам

	№ темы
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	1
	Введение.  Ознакомление с учебной мастерской, с режимом работы, оборудованием.
Правила поведения в мастерской.

	1
	1
	

	2
	 Правила и нормы безопасности труда в мастерской. Пожарная безопасность. Обеспечение пожарной безопасности.
Основные правила и нормы электробезопасности.

	1
	1
	

	Итого
	2
	2
	



Тема 1. Введение.  Ознакомление с учебной мастерской, с режимом работы, оборудованием. Правила поведения в мастерской.
Общие сведения об истории развития швейного дела. Роль профессиональной подготовки и профессионального образования молодежи в условиях рыночной экономики. Цель, задачи и содержание профессиональной подготовки по программе "Швея". Требования, предъявляемые к профессиональной компетенции швеи. Организация теоретического и практического (производственного) обучения: правила внутреннего распорядка, режим занятий, правила поведения и безопасного труда в учебном классе, на рабочем месте. Сфера применения приобретаемых знаний и умений. Содержание труда; этапы профессионального роста и трудового становления рабочего. Ассортимент швейных изделий.

Тема 2. Правила и нормы безопасности труда в мастерской. Пожарная безопасность. Обеспечение пожарной безопасности. Основные правила и нормы электробезопасности.
 	Требования безопасности труда в учебных мастерских и на рабочих местах. Причины травматизма. Виды травм. Методы предупреждения травматизма. Основные правила и инструкции по безопасности труда, их выполнение. Основные правила электробезопасности.
	Пожарная безопасность. Причины пожаров в помещениях учебных заведений. Меры предупреждения пожаров. Правила пользования электронагревательными приборами, электроинструментом; отключение электросети. Правила поведения учащихся при пожаре. 
	Основы санитарии и гигиены при выполнении швейных работ. Требования к рабочей одежде. Факторы, влияющие на здоровье человека при выполнении швейных работ. Понятия о профзаболеваниях.

3.1.2. Учебный модуль «Материаловедение швейного производства»
Распределение учебных часов по темам

	№ темы
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	1
	Волокнистые материалы и их свойства. Ассортимент и строение тканей
	2
	2
	

	2
	 Материалы для соединения швейных изделий. Фурнитура и отделочные материалы.
	2
	2
	

	Итого
	4
	4
	



Тема 1. Волокнистые материалы и их свойства. Ассортимент и строение тканей.
Волокна, получаемые для изготовления тканей. Классификация волокон по происхождению. Основные свойства волокон: длина, прочность, удлинение, гигроскопичность, стойкость к нагреванию. Их влияние на свойства тканей. Натуральные волокна растительного происхождения. Хлопок, его состав, строение, свойства. Лен, его состав, строение, свойства. Волокна животного происхождения. Шерсть, его состав, строение и свойства. Натуральный шелк, его состав строение и свойства. Штапельные волокна. Химические волокна. Промышленное производство химических волокон. Искусственные волокна, их получение, свойства. Синтетические волокна, их получение, свойства Неорганические волокна, их получение и свойства.
Ассортимент тканей. Хлопчатобумажные ткани, шерстяные ткани, льняные ткани. Краткая характеристика и их свойства. 
Плотность ткани; определение плотности ткани; показатели плотности. Строение ткани. Расположение нитей, основы и утка. Виды и строение нитей, основы и утка. Классификация ткацких переплетений. Определение лицевой, изнаночной стороны ткани.

Тема 2. Материалы для соединения швейных изделий. Фурнитура и отделочные материалы.
Швейные нитки, их производство, ассортимент.  Ассортимент швейных ниток и клеевых материалов для соединения деталей одежды. Требования к качеству. Характеристика и область применения различных видов ниток.
Фурнитура и отделочные материалы. Пуговицы. Их классификация по форме, размерам, способу крепления и назначению. Крючки, петли, кнопки, застёжки «молния». Отделочные материалы. Тесьма, ленты, шнуры, кружева.



3.1.3. Учебный модуль «Виды работ при изготовлении швейных работ»

Распределение учебных часов по темам

	№ темы
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	3.1.3.1.Ручные работы

	1
	Упражнения по выполнению ручных работ
	12
	2
	10

	3.1.3.2.Влажно-тепловые работы

	1
	Влажно -тепловая обработка швейных изделий

	1
	1
	

	3.1.3.3.Машинные работы

	1
	Упражнения по выполнению машинных работ
	43
	3
	40

	Итого
	56
	6
	50



3.1.3.1. Ручные работы

Тема 1. Упражнения по выполнению ручных работ
	Инструменты и приспособления, применяемые при выполнении ручных работ.
Правила техники безопасности при выполнении ручных работ.
Термин стежок. Технологические параметры стежка. Термин Строчка. Технологические параметры строчки. Термин шов. Технологические параметры шва.
Основные виды игл для ручных работ. Маркировка игл для ручных работ. Отличие игл друг от друга. Подбор номера и длины иглы. Виды швейных нитей. Производство и классификация швейных нитей. Виды нитей по назначению. Качество нитей. Подбор номера и длины ниток для выполнения ручных стежков. Освоение навыков работы с иглой и напёрстком.
	Классификация ручных стежков по строению (и назначению). Классификация ручных строчек. Характеристика ручных стежков и строчек. Терминология ручных работ. Технические условия на выполнение ручных работ.

3.1.3.2. Влажно-тепловые работы

Тема 1. Влажно -тепловая обработка швейных изделий
Назначение влажно-тепловой обработки. Организация рабочего места. Температурные характеристики волокон. Параметры ВТО на утюжельном оборудовании. Характеристика этапов влажно тепловой обработки. Техника безопасности при выполнении влажно-тепловых работ. Терминология влажно-тепловой обработки.

3.1.3.3. Машинные работы

Тема 1. Упражнения по выполнению машинных работ
Организация рабочего места при выполнении машинных работ и инструктаж по безопасности труда. Освоение навыков правильной посадки за машиной. Освоение приемов машинных работ Ознакомление с регулировкой используемого оборудования. Классификация машинных швов. Терминология машинных работ. Выполнение соединительных, краевых и отделочных швов, их строение, технические условия выполнения, область применения и графическое изображение.

3.1.4. Учебный модуль «Поузловая обработка»

Распределение учебных часов по темам

	№ темы
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	1
	Обработка мелких деталей: клапана, съемного пояса
	4
	0,5
	3,5

	2
	Обработка кокеток 
	8
	1
	7

	3
	Обработка обтачных воротников
	6
	0,5
	5,5

	4
	Обработка выреза горловины
	7
	1
	6

	5
	Обработка низа короткого рукава
	6
	0,5
	5,5

	6
	Обработка накладных карманов
	9
	1
	8

	7
	Обработка кармана в шве
	8
	0,5
	7,5

	8
	Обработка прорезного кармана в рамку
	12
	1
	11

	9
	Обработка прорезного кармана с листочкой с настрочными концами
	12
	1
	11

	Промежуточная аттестация
	1
	1
	

	Итого
	73
	8
	65



Тема 1. Обработка мелких деталей: клапана, съемного пояса.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Методы обработки клапана, пояса.

Тема 2. Обработка кокеток. 
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Методы обработки края кокетки. Способы соединения кокетки с основной деталью: кокетки с кантом, кокетки с отлетными краями.

Тема 3. Обработка обтачных воротников.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Методы обработки отлета воротника.

Тема 4. Обработка выреза горловины.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Методы обработки горловины подкройной обтачкой, обработка горловины обтачкой, выкроенной под углом 45 градусов к нити основы, обработка настрачной бейкой.

Тема 5. Обработка низа короткого рукава.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Методы обработки низа короткого рукава.

Тема 6. Обработка накладных карманов.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Методы обработки верхнего среза кармана. Способы соединения накладных карманов с основной деталью.

Тема 7.  Обработка кармана в шве.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Обработка подкладки, сборка кармана.

Тема 8. Обработка прорезного кармана в рамку.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Обработка мелких деталей, обработка подкладки, сборка кармана.

Тема 9. Обработка прорезного кармана с листочкой с настрочными концами.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Обработка мелких деталей, обработка подкладки, сборка кармана.

3.2. Профессиональный цикл программы
3.2.1. Изготовление прямой юбки

  Распределение учебных часов по темам
	№ темы
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	1
	Введение. Безопасность труда и пожарная безопасность в учебной лаборатории. 
	1
	1
	

	2
	Построение чертежа основы прямой юбки. Крой юбки. Проверка деталей кроя 
	10
	4
	6

	3
	Подготовка изделия к 1-ой примерке. Проведение примерки.
	4
	0,5
	3,5

	4
	Начальная обработка основных деталей
	5
	
	5

	5
	Обработка застежки юбки. Соединение основных деталей юбки
	4
	0,5
	3,5

	6
	Проведение 2-ой примерки. Окончательная обработка верхнего среза юбки
	4
	
	4

	7
	Обработка низа юбки. Окончательная отделка изделия
	2
	
	2

	Итого
	30
	6
	24



Тема 1. Введение. Безопасность труда и пожарная безопасность в учебной лаборатории.
Задачи и структура модуля. Основные правила и инструкции по безопасности труда.

Тема 2. Построение чертежа основы прямой юбки. Крой юбки. Проверка деталей кроя.
Организация рабочего места при крое изделия. Снятие необходимых измерений. Расчет и построение конструкции изделия. Влажно-тепловая обработка ткани. Раскладка лекал на ткани. Обмеловка лекал с учетом припусков. Крой изделия. Сметывание изделия на первую примерку.

Тема 3. Подготовка изделия к 1-ой примерке. Проведение примерки.
Проверка деталей кроя и намелка вытачек, складок, рельефных швов. Заметывание вытачек переднего и заднего полотнищ юбки. Сметывание среднего и боковых швов изделия. Приметывание кромки к верхнему срезу юбки. Заметывание низа изделия. Проведение примерки, уточнение изделия на фигуре.

Тема 4. Начальная обработка основных деталей.
Обработка вытачек, складок, рельефных швов изделия. Осноровка верхнего и боковых срезов изделия. Обработка среднего шва и шлицы заднего полотнища юбки. Обработка боковых швов юбки.

Тема 5. Обработка застежки юбки. Соединение основных деталей юбки.
Настрачивание тесьмы на правую часть заднего полотнища юбки. Настрачивание тесьмы на припуск левой части заднего полотнища юбки. Прокладывание отделочной строчки по левой части заднего полотнища юбки.

Тема 6. Проведение 2-ой примерки. Окончательная обработка верхнего среза юбки.
Заготовка притачного пояса (дублирование, оттягивание, обметывание). Притачивание пояса к верхнему срезу юбки. Обработка концов пояса. Настрачивание пояса по верхнему срезу изделия.

Тема 7. Обработка низа юбки. Окончательная отделка изделия.
Методы обработки низа прямой юбки. Обметывание петли на конце пояса. Окончательная влажно-тепловая обработка изделия. Пришивание фурнитуры.

3.2.2. Изготовление женских брюк

  Распределение учебных часов по темам
	№ темы
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	1
	Построение чертежа основы женских брюк
	2
	2
	

	2
	Крой женских брюк. Проверка деталей кроя.
	8
	4
	4

	3
	Подготовка изделия к 1-ой примерке. Проведение примерки
	6
	
	6

	4
	Начальная обработка основных деталей
	8
	
	8

	5
	Обработка застежки брюк. Соединение основных деталей брюк
	6
	
	6

	6
	Проведение 2-ой примерки. Окончательная обработка верхнего среза брюк
	6
	
	6

	7
	Обработка низа брюк. Окончательная отделка изделия
	6
	
	6

	Итого 
	42
	6
	36



Тема 1. Крой женских брюк. Проверка деталей кроя.
     Организация рабочего места при крое изделия. Снятие необходимых измерений. Расчет и построение конструкции изделия. Влажно-тепловая обработка ткани. Раскладка лекал на ткани. Обмеловка лекал с учетом припусков. Крой изделия. 

Тема 2. Подготовка изделия к 1-ой примерке. Проведение примерки.
Проверка деталей кроя и намелка вытачек, складок. Заметывание вытачек передних и задних половинок брюк. Сметывание среднего и боковых швов изделия. Приметывание кромки к верхнему срезу брюк. Заметывание низа изделия. Проведение примерки, уточнение изделия на фигуре.

Тема 3. Начальная обработка основных деталей.
     Обработка вытачек, складок изделия.  Осноровка верхнего и боковых срезов изделия. Обработка кармана в шве. Обработка боковых, шаговых, среднего швов брюк.

Тема 4. Обработка застежки брюк. Соединение основных деталей брюк.
Настрачивание тесьмы на правую переднюю половинку брюк. Настрачивание тесьмы на припуск левой передней половинке брюк. Прокладывание отделочной строчки по левой передней половинке брюк.

Тема 5. Проведение 2-ой примерки. Окончательная обработка верхнего среза брюк.
Заготовка притачного пояса (дублирование, оттягивание, обметывание). Притачивание пояса к верхнему срезу брюк. Обработка концов пояса. Настрачивание пояса по верхнему срезу изделия.

Тема 6. Обработка низа брюк. Окончательная отделка изделия.
Методы обработки низа брюк. Обметывание петли на конце пояса. Окончательная влажно-тепловая обработка изделия. Пришивание фурнитуры.

3.2.3. Изготовление женского платья

Распределение учебных часов по темам
	№ темы
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	Теоретические
занятия
	Практические
занятия

	1
	Крой женского платья. Проверка деталей кроя.
	14
	8
	6

	2
	Подготовка платья к первой примерке. Проведение примерки
	8
	
	8

	3
	Начальная обработка основных деталей платья
	8
	
	8

	4
	Обработка застежки
Обработка разреза
	8
	
	8

	5
	Подготовка платья ко 2-ой примерке и ее проведение
	8
	
	8

	6
	Обработка горловины. Втачивание рукава.
	8
	
	8

	7
	Обработка низа изделия. Окончательная отделка платья
	6
	
	6

	Итого
	60
	8
	52



Тема 1. Крой женского платья. Проверка деталей кроя.
     Организация рабочего места при крое изделия. Снятие необходимых измерений. Расчет и построение конструкции изделия. Влажно-тепловая обработка ткани. Раскладка лекал на ткани. Обмеловка лекал с учетом припусков. Крой изделия.

Тема 2.  Подготовка платья к первой примерке. Проведение примерки
Проверка деталей кроя и наметка вытачек, складок. Заметывание вытачек переда и спинки изделия Сметывание плечевых и боковых швов изделия. Приметывание кромки к горловине и проймы изделия. Заметывание низа изделия. Проведение примерки, уточнение изделия на фигуре.

Тема 3. Начальная обработка основных деталей платья.
Методы обработки вытачек (рельефов) в плечевых изделиях. Методы обработки края кокетки. Способы соединения кокетки с основной деталью. Обработка низа короткого рукава. Стачивание переднего и локтевого срезов рукава.

Тема 4. Обработка застежки. Обработка разреза.
Методы обработки застежки платья. Притачивание тесьмы-молния к припускам в среднем шве спинки. Выкраивание усилителя, обработка разреза в среднем шве спинки платья.

Тема 5. Подготовка платья ко 2-ой примерке и ее проведение.
Стачивание плечевых швов платья. Стачивание боковых швов платья. Вметывание рукава в пройму.

Тема 6. Обработка горловины. Втачивание рукава.
Методы обработки горловины платья. Выкраивание подкройной обтачки. Дублирование обтачки. Обработка горловины обтачкой.

Тема 7. Обработка низа изделия. Окончательная отделка платья.
Осноровка низа платья. Методы обработки низа платья. Окончательная влажно-тепловая обработка изделия. Пришивание фурнитуры.

4. Планируемые результаты освоения программы

В результате освоения программы профессиональной подготовки по профессии «Швея» обучающиеся должен:
1. Знать:
· Технологию обработки: виды швов, способы выполнения машинных, ручных и утюжильных работ, последовательность сборки узлов изделий.
· Материаловедение: ассортимент, свойства и назначение тканей, прикладных материалов и фурнитуры; правила их подготовки к раскрою и особенности обработки.
· Оборудование: устройство, принципы работы и правила эксплуатации швейных машин различных типов (стачивающих, специальных), приспособлений малой механизации и утюжильного оборудования.
· Контроль качества: технические условия на выполнение швейных операций, методы устранения типичных дефектов, стандарты качества готовой продукции.
· Охрану труда: правила безопасной работы на швейном оборудовании, требования электро- и пожарной безопасности на рабочем месте.
2. Уметь:
· Выполнять швейные операции: качественно соединять детали кроя (стачивание, обтачивание, втачивание, настрачивание) с соблюдением заданных параметров ширины шва и точности строчки.
· Работать с оборудованием: самостоятельно заправлять нити, регулировать натяжение строчки, менять иглы, выполнять мелкую наладку оборудования и чистку.
· Обрабатывать узлы: выполнять обработку срезов, карманов, застежек, воротников, рукавов и других конструктивных элементов изделий в соответствии с технологической картой.
· Проводить ВТО: выполнять влажно-тепловую обработку деталей и готовых изделий на специализированном оборудовании с соблюдением температурных режимов.
· Контролировать качество: проверять соответствие выполненных операций техническим требованиям, выявлять и устранять дефекты строчек и посадки деталей.
3. Владеть профессиональными навыками:
· Выполнения операций по пошиву изделий из тканей различной плотности и фактуры.
· Рациональной организации рабочего места для обеспечения высокой производительности труда.
· Соблюдения производственной дисциплины и стандартов качества, принятых на швейном производстве.

5. Система оценки результатов освоения программы
Система оценки результатов освоения программы профессионального обучения по профессии «Швея» 3 разряда представляет собой комплексный механизм, направленный на определение уровня достижения обучающимися планируемых результатов обучения (профессиональных компетенций) и выявление динамики их индивидуального развития в процессе освоения образовательной программы.
Система оценки обеспечивает объективность, прозрачность и единство требований к качеству подготовки обучающихся в соответствии с требованиями профессионального стандарта и федеральных государственных образовательных стандартов.
5.1. Цели и задачи системы оценки
Целью системы оценки является установление соответствия уровня подготовки обучающегося квалификационным требованиям 3 разряда профессии «Швея».
Основные задачи:
· оценка уровня сформированности профессиональных умений и навыков при выполнении швейных операций различной сложности;
· мониторинг динамики освоения обучающимся теоретических знаний и практических приемов работы;
· своевременная корректировка образовательного процесса на основе анализа результатов промежуточной аттестации;
· формирование у обучающихся навыков самоконтроля и ответственности за качество выполняемой работы.
5.2. Объекты оценки
Оценке подлежат:
1. Теоретические знания: знание материаловедения, устройства и правил эксплуатации швейного оборудования, технологии обработки узлов изделий, основ охраны труда и техники безопасности.
2. Практические умения: владение приемами выполнения машинных, ручных и утюжильных работ, соблюдение технических условий при пошиве изделий, умение работать с лекалами и кроем.
3. Профессионально-личностные качества: аккуратность, соблюдение норм времени, бережное отношение к оборудованию и материалам, дисциплинированность.
5.3. Формы и методы оценки
Для обеспечения комплексного подхода используются следующие формы контроля:
· Текущий контроль: проводится в ходе учебных занятий (практических работ) в форме наблюдения за процессом выполнения операций, проверки качества промежуточных узлов изделия, устных опросов и тестирования.
· Промежуточная аттестация: проводится по завершении изучения отдельных модулей программы в форме контрольных практических работ, демонстрирующих освоение конкретных технологических операций.
· Итоговая аттестация: проводится в форме квалификационного экзамена, включающего выполнение практической квалификационной работы (пошив узла изделия) и проверку теоретических знаний.
5.4. Критерии оценки
Оценка результатов осуществляется на основе следующих критериев:
· Качество выполнения работы: соответствие готового изделия (узла) техническим условиям, отсутствие дефектов строчки, правильность влажно-тепловой обработки.
· Соблюдение технологической последовательности: правильность выбора методов обработки и последовательности операций.
· Нормирование труда: выполнение работы в установленные временные рамки.
· Соблюдение правил безопасности: строгое следование инструкциям по охране труда при работе на швейном оборудовании.
Критерии оценки выполнения задания

	Оценка 
	Критерии оценивания

	Отлично
	Обучающийся полно и аргументировано отвечает на вопросы, обнаруживает понимание материала, может обосновать свои суждения, привести необходимые примеры, излагает материал последовательно и правильно

	Хорошо
	Обучающийся дает правильные ответы на вопросы, но допускает 1-2 ошибки, которые сам же исправляет, не умеет достаточно глубоко и доказательно обосновать свои суждения

	Удовлетворительно
	Обучающийся обнаруживает знание и понимание основных положений заданных вопросов, но излагает материал неполно и допускает неточности в определении понятий или формулировке правил, не умеет достаточно обосновать свои суждения и привести примеры, излагает материал непоследовательно и допускает ошибки

	Неудовлетворительно
	Обучающийся обнаруживает незнание ответа на вопросы, допускает ошибки в формулировке определений и правил, искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал



6. Условия реализации программы
Реализация программы профессионального обучения по профессии «Швея» (3-й разряд) обеспечена комплексом условий, гарантирующих достижение планируемых результатов обучения в соответствии с требованиями профессионального стандарта.
1. Материально-техническое обеспечение
Учебный процесс организован в специализированных мастерских, оснащенных оборудованием, соответствующим современным производственным стандартам.
· Оборудование: рабочие места оснащены универсальными швейными машинами челночного стежка, специализированным оборудованием (оверлок), а также оборудованием для влажно-тепловой обработки (гладильная доска, электропаровой утюг).
· Инструментарий: обучающиеся обеспечены полным комплектом ручных инструментов (ножницы, иглы, измерительные ленты, лекала) и приспособлений малой механизации.
· Безопасность: помещения соответствуют санитарно-гигиеническим нормам и требованиям охраны труда, включая наличие систем освещения, вентиляции и средств пожаротушения.
2. Учебно-методическое обеспечение
Программа обеспечена актуальным комплексом учебно-методических материалов, позволяющих эффективно сочетать теоретическую подготовку с практическим освоением навыков:
· Нормативная документация: рабочая программа, календарно-тематическое планирование, оценочные средства для проведения промежуточной и итоговой аттестации.
· Учебные материалы: технологические карты на выполнение операций, инструкции по эксплуатации оборудования, а также наглядные пособия (образцы узлов, плакаты).
· Фонд оценочных средств: включает перечень практических заданий и критерии оценки качества выполнения швейных операций, соответствующие квалификационным требованиям 3-го разряда.
3. Организационные условия
Организация обучения строится на принципах последовательности и практико-ориентированности:
· Кадровое обеспечение: к реализации программы привлекаются мастера производственного обучения и преподаватели, имеющие профильное образование и опыт работы в швейной отрасли.
· Формы обучения: программа предусматривает сочетание теоретических занятий и практических. Практическое обучение проводится в условиях, максимально приближенных к реальному швейному производству.
Контроль качества: система мониторинга включает текущий контроль (проверка качества выполнения отдельных операций) и итоговую аттестацию, проводимую в форме квалификационного экзамена. Проведение квалификационного экзамена дает право на выдачу свидетельства о присвоении квалификационного разряда по профессии.
Экзамен состоит из 2 частей:
- теоретическая проверка знаний для определения уровня усвоения учебного материала профессионального, базового циклов, а также для оценки знаний по вопросам охраны и безопасности труда.
· - практическая экзаменационная (квалификационная) работа на разряд

Категория слушателей и их минимальный уровень образования
К освоению программы профессионального обучения по профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих допускаются лица с 14 лет на базе основного общего или среднего общего образования.
[bookmark: _Hlk232626959]Трудоемкость обучения по данной программе – 272 часа. Общий срок обучения – 2 года.
Наполняемость учебной группы не должна превышать 10 человек. 
Продолжительность учебного часа теоретических и практических занятий составляет 1 академический час (45 минут). 



7. Тематическое планирование программы

7.1. Тематическое планирование по программе обучения «Швея»
Форма обучения: дневная (первый год обучения)

	№ п\п
	Тема урока
	Часы
	Модуль

	
	
	теория
	практика
	

	1.
	Введение.  Ознакомление с учебной мастерской, с режимом работы, оборудованием. Правила поведения в мастерской.
	1
	
	Требование охраны труда и техники безопасности

	2.
	Правила и нормы безопасности труда в мастерской. Пожарная безопасность. Обеспечение пожарной безопасности.
Основные правила и нормы электробезопасности.
	1
	
	Требование охраны труда и техники безопасности

	3
	Волокнистые материалы и их свойства. Ассортимент и строение тканей
	2
	
	Материаловедение швейного производства

	4
	Материалы для соединения швейных изделий. Фурнитура и отделочные материалы.
	2
	
	Материаловедение швейного производства

	5
	Упражнения по выполнению ручных работ
	2
	10
	Виды работ при изготовлении швейных работ

	6
	Влажно -тепловая обработка швейных изделий

	1
	
	Виды работ при изготовлении швейных работ

	7
	Упражнения по выполнению машинных работ
	3
	40
	Виды работ при изготовлении швейных работ

	8
	Обработка мелких деталей: клапана, съемного пояса
	0,5
	3,5
	Поузловая обработка

	9
	Обработка кокеток 
	1
	7
	Поузловая обработка

	10
	Обработка обтачных воротников
	0,5
	5,5
	Поузловая обработка

	11
	Обработка выреза горловины
	1
	6
	Поузловая обработка

	12
	Обработка низа короткого рукава
	0,5
	5,5
	Поузловая обработка

	13
	Обработка накладных карманов
	1
	8
	Поузловая обработка

	14
	Обработка кармана в шве
	0,5
	7,5
	Поузловая обработка

	15
	Обработка прорезного кармана в рамку
	1
	11
	Поузловая обработка

	16
	Обработка прорезного кармана с листочкой с настрочными концами
	1
	11
	Поузловая обработка

	17
	Промежуточная аттестация


	1
	
	

	Всего часов
	22
	114
	

	
	136
	




7.2. Тематическое планирование по программе обучения «Швея»
Форма обучения: дневная (второй год обучения)

	№ п\п
	Тема урока
	часы
	Модуль

	
	
	теория
	практика
	

	1
	Введение. Безопасность труда и пожарная безопасность в учебной лаборатории. 
	2
	
	Изготовление прямой юбки

	2
	Построение чертежа основы прямой юбки. Крой юбки. Проверка деталей кроя 
	4
	8
	Изготовление прямой юбки

	3
	Подготовка изделия к 1-ой примерке. Проведение примерки.
	0,5
	3,5
	Изготовление прямой юбки

	4
	Начальная обработка основных деталей
	
	5
	Изготовление прямой юбки

	5
	Обработка застежки юбки. Соединение основных деталей юбки
	0,5
	3,5
	Изготовление прямой юбки

	6
	Проведение 2-ой примерки. Окончательная обработка верхнего среза юбки
	
	4
	Изготовление прямой юбки

	7
	Обработка низа юбки. Окончательная отделка изделия
	
	2
	Изготовление прямой юбки

	8
	Построение чертежа основы женских брюк
	2
	
	Изготовление женских брюк

	9
	Крой женских брюк. Проверка деталей кроя.
	4
	4
	Изготовление женских брюк

	10
	Подготовка изделия к 1-ой примерке. Проведение примерки
	
	6
	Изготовление женских брюк

	11
	Начальная обработка основных деталей
	
	8
	Изготовление женских брюк

	12
	Обработка застежки брюк. Соединение основных деталей брюк
	
	6
	Изготовление женских брюк

	13
	Проведение 2-ой примерки. Окончательная обработка верхнего среза брюк
	
	6
	Изготовление женских брюк

	14
	Обработка низа брюк. Окончательная отделка изделия
	
	6
	Изготовление женских брюк

	15
	Крой женского платья. Проверка деталей кроя.
	8
	6
	Изготовление женского платья

	16
	Подготовка платья к первой примерке. Проведение примерки
	
	8
	Изготовление женского платья

	17
	Начальная обработка основных деталей платья
	
	8
	Изготовление женского платья

	18
	Обработка застежки
Обработка разреза
	
	8
	Изготовление женского платья

	19
	Подготовка платья ко 2-ой примерке и ее проведение
	
	8
	Изготовление женского платья

	20
	Обработка горловины. Втачивание рукава.
	
	8
	Изготовление женского платья

	21
	Обработка низа изделия. Окончательная отделка платья
	
	6
	Изготовление женского платья

	22
	Квалификационный экзамен
	2
	2
	

	
	Общее количество часов по программе
	22
	114
	


	
	
	136
	




8. [bookmark: _Hlk207458313]Календарно-тематическое планирование программы

8.2. Календарно-тематическое планирование
Форма обучения: дневная (первый год обучения)

	№ п\п
	Тема урока
	Количество часов
	Дата изучения

	
	
	Теория
	Практика
	По плану
	По факту

	1
	Введение.  Ознакомление с учебной мастерской, с режимом работы, оборудованием. Правила поведения в мастерской.
	1
	
	01.09-04.09
	

	2
	Правила и нормы безопасности труда в мастерской. Пожарная безопасность. Обеспечение пожарной безопасности.
Основные правила и нормы электробезопасности.
	1
	
	01.09-04.09
	

	3
	Волокнистые материалы и их свойства. Ассортимент и строение тканей
	2
	
	01.09-04.09
	

	4
	Материалы для соединения швейных изделий. Фурнитура и отделочные материалы.
	2
	
	07.09-11.09
	

	5
	Инструменты и приспособления, применяемые при выполнении ручных работ.
Правила техники безопасности при выполнении ручных работ. Технологические параметры стежка. Технологические параметры строчки. Технологические параметры шва.
	1
	
	07.09-11.09
	

	6
	Классификация ручных стежков. Классификация ручных строчек. Терминология ручных работ. 
	1
	
	07.09-11.09
	

	7
	Упражнения по выполнению прямых стежков и строчек 
	
	3
	14.09-18.09
	

	8
	Упражнения по выполнению косых стежков и строчек
	
	1
	14.09-18.09
	

	9
	Упражнения по выполнению косых и крестообразных стежков и строчек
	
	3
	21.09-25.09
	

	10
	Упражнения по выполнению петлеобразных стежков и строчек
	
	1
	21.09-25.09
	

	11
	Упражнения по выполнению петельных стежков и строчек
	
	2
	28.09-02.10
	

	12
	Влажно -тепловая обработка швейных изделий

	1
	
	28.09-02.10
	

	13
	Организация рабочего места при выполнении машинных работ и инструктаж по безопасности труда. Освоение навыков правильной посадки за машиной. Освоение приемов машинных работ Ознакомление с регулировкой используемого оборудования
	1
	
	28.09-02.10
	

	14
	Классификация машинных швов. Терминология машинных работ. Выполнение соединительных, краевых и отделочных швов, их строение, технические условия выполнения, область применения и графическое изображение.

	2
	
	05.10-09.10
	

	15
	Упражнения по выполнению соединительных швов
	
	2
	05.10-09.10
	

	16
	Упражнения по выполнению соединительных швов
	
	4
	12.10-16.10
	

	17
	Упражнения по выполнению соединительных швов
	
	4
	19.10-23.10
	

	18
	Упражнения по выполнению соединительных швов
	
	4
	02.11-06.11

	

	19
	Упражнения по выполнению краевых швов
	
	4
	09.11-13.11
	

	20
	Упражнения по выполнению краевых швов
	
	4
	16.11-20.11
	

	21
	Упражнения по выполнению краевых швов
	
	4
	23.11-27.11
	

	22
	Упражнения по выполнению отделочных швов
	
	4
	30.11-04.12
	

	23
	Упражнения по выполнению отделочных швов
	
	4
	07.12-11.12
	

	24
	Упражнения по выполнению отделочных швов
	
	4
	14.12-18.12
	

	25
	Упражнения по выполнению отделочных швов
	
	2
	21.12-25.12
	

	26
	Промежуточная аттестация
	
	2
	21.12-25.12
	

	27
	Детали кроя клапана, пояса, направление нити основы, наименование срезов. Методы обработки клапана, пояса.
	0,5
	3,5
	28.12-31.12
	

	28
	Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Методы обработки края кокетки.
	1
	3
	11.01-15.01
	

	29
	Способы соединения кокетки с основной деталью: кокетки с кантом, кокетки с отлетными краями.

	
	4
	18.01-22.01
	

	30
	Обработка обтачных воротников.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов.
	0,5
	3,5
	25.01-29.01
	

	31
	Методы обработки отлета воротника.

	
	2
	01.02-05.02
	

	32
	Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Методы обработки горловины подкройной обтачкой, 
	1
	2
	01.02-05.02
	

	33
	Обработка горловины обтачкой, выкроенной под углом 45 градусов к нити основы, обработка настрачной бейкой.

	
	4
	08.02-12.02
	

	34
	Обработка низа короткого рукава.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. Методы обработки низа короткого рукава.
	0,5
	3,5
	15.02-19.02
	

	35
	Методы обработки низа короткого рукава.
	
	2
	22.02-26.02
	

	36
	Обработка накладных карманов.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов.
	1
	2
	22.02-26.02
	

	37
	Методы обработки верхнего среза кармана. Способы соединения накладных карманов с основной деталью.
	
	4
	01.03-05.03
	

	38
	Способы соединения накладных карманов с основной деталью.
	
	2
	08.03-12.03
	

	39
	Обработка кармана в шве.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов.
	0,5
	1,5
	08.03-12.03
	

	40
	Обработка подкладки карманов в шве, сборка кармана.

	
	4
	22.03-26.03
	

	41
	Обработка подкладки карманов в шве, сборка кармана.

	
	2
	29.03-02.04
	

	42
	Обработка прорезного кармана в рамку.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. 
	1
	1
	29.03-02.04
	

	43
	Обработка мелких деталей, обработка подкладки, 
	
	4
	05.04-09.04
	

	44
	Сборка прорезного кармана в рамку.

	
	4
	12.04-16.04
	

	45
	Сборка прорезного кармана в рамку.

	
	2
	19.04-23.04
	

	46
	Обработка прорезного кармана с листочкой с настрочными концами.
Детали кроя, направление нити основы, наименование срезов. 

	1
	1
	19.04-23.04
	

	47
	Обработка мелких деталей прорезного кармана с листочкой с настрочными концами.
 
	
	4
	26.04-30.04
	

	48
	Обработка подкладки, сборка прорезного кармана с листочкой с настрочными концами.

	
	4
	03.05-07.05
	

	49
	Обработка подкладки, сборка прорезного кармана с листочкой с настрочными концами.
	
	2
	10.05-14.05
	

	50
	Промежуточная аттестация
	1
	
	10.05-14.05
	

	
	Общее количество часов по программе
	22
	114
	
	

	
	
	136
	
	




9.2. Календарно-тематическое планирование
Форма обучения: дневная (второй год обучения)

	№ п\п
	Тема урока
	Количество часов
	Дата изучения

	
	
	Теория
	Практика
	По плану
	По факту

	1
	Введение. Безопасность труда и пожарная безопасность в учебной лаборатории. 
	1
	
	01.09-04.09
	

	2
	Построение чертежа основы прямой юбки. Крой юбки. Проверка деталей кроя 
	4
	6
	01.09-04.09
07.09-11.09
14.09-18.09
	

	3
	Подготовка изделия к 1-ой примерке. Проведение примерки.
	0,5
	3,5
	14.09-18.09
21.09-25.09
	

	4
	Начальная обработка основных деталей
	
	4
	21.09-25.09
28.09-02.10
	

	5
	Обработка застежки юбки. Соединение основных деталей юбки
	0,5
	3,5
	28.09-02.10
05.10-09.10
	

	6
	Проведение 2-ой примерки. Окончательная обработка верхнего среза юбки
	
	4
	05.10-09.10
12.10-16.10
	

	7
	Обработка низа юбки. Окончательная отделка изделия
	
	2
	12.10-16.10
	

	8
	Построение чертежа основы женских брюк
	2
	
	19.10-23.10
	

	9
	Крой женских брюк. Проверка деталей кроя.
	4
	4
	19.10-23.10
02.11-06.11
09.11-13.11
	

	10
	Подготовка изделия к 1-ой примерке. Проведение примерки
	
	6
	09.11-13.11
16.11-20.11
	

	11
	Начальная обработка основных деталей
	
	8
	23.11-27.11
30.11-04.12
	

	12
	Обработка застежки брюк. Соединение основных деталей брюк
	
	6
	07.12-11.12
14.12-18.12
	

	13
	Проведение 2-ой примерки. Окончательная обработка верхнего среза брюк
	
	6
	14.12-18.12
21.12-25.12
	

	14
	Обработка низа брюк. Окончательная отделка изделия
	
	6
	28.12-31.12
11.01-15.01
	

	15
	Промежуточная аттестация

	2
	
	11.01-15.01
	

	16
	Крой женского платья. Проверка деталей кроя.
	8
	6
	18.01-22.01
25.01-29.01
01.02-05.02
	

	17
	Подготовка платья к первой примерке. Проведение примерки
	
	8
	08.02-12.02
15.02-19.02
	

	18
	Начальная обработка основных деталей платья
	
	8
	22.02-26.02
01.03-05.03
	

	19
	Обработка застежки
Обработка разреза
	
	8
	08.03-12.03
22.03-26.03
	

	20
	Подготовка платья ко 2-ой примерке и ее проведение
	
	8
	29.03-02.04
05.04-09.04
	

	21
	Обработка горловины. Втачивание рукава.
	
	8
	05.04-09.04
12.04-16.04
19.04-23.04
	

	22
	Обработка низа изделия. Окончательная отделка платья
	
	6
	26.04-30.04
03.05-07.05
	

	24
	Квалификационный экзамен
	2
	2
	10.05-14.05
	

	25
	Общее количество часов по программе
	22
	114
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