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OvpekTop tunnana
00O "I'noban dyac" C

«C. CathapsaH/

OCHOBHOE MEHHIO
2-X HefleNlbHoe A7 obydatowmxcs 5-11 knaccos (Bo3pacTHaa kaTeropus: ¢ 12 neT ncTapLue) NbroTHON KaTeropun lcmeHa

OkasaHue ycnyr no opraHu3aumm ropsgyero NUTaHusa obyyaroLLmxcs, NosyyatoLLmx HavaibHoe obLlee obpasoBaHme, MNOJyHatoLLMX OCHOBHOe 06LLiee 1 cpefiHee obLLee
obpasoBaHue, ans WKon CmMdgepononbcKoro paioHa Ha 2025 -2026 yuebHbIl rof

* C60pHMK pelenTyp 67104 1 KyNMHApHbIX U3aenuii 4ns 06) vaoLmnxcs obpasosaTtefibHbIX opraHmsaumii. Co60pHMK TeXHUYECKNX HOPMATUBOB, MOj pefakLveli YneHa-KoppecrnoHaeHTa Poccuiickoin Akagemmm
Hayk B. P. Kyumbl, MockBa 2016 T.

* CO0pHMK peLenTyp Ha NPoAYyKLMIO ANa 06yyatoLmxcsa Bo Bcex obpasoBaTe/ibHbIX yupexaeHnsax. C60pHNK TeXHUYeCKUX HOPMaTMBOB, n3gatenbcTBo Mocksa “[enu natoc™ 2017 r (2011 r), peKoMeHA0BaHO
HWW nutaHna PAMH, pykoBoguTenu paspaboTku cb6opHuka MorunbHbli M M. (FOY BMO MITY), TytenbsiH B.A.(IT'YY HUW nutaHna PAMH)

‘ TexHONornyeckKas UHCTPYKLUMA NO NPOM3BOACTBY KYNMHAPHOW NPOAYKLMUN ANS NUTaHWS feTell U NOAPOCTKOB LUKO/IbHOrO BO3pacTa B OPraHmn3oBaHHbIX KOMNEKTUBax, paspaboTaHHas MOY BbicLUero
npodeccnoHanbHOro obpasoBaHMs MOCKOBCKMWI rocyAapCTBEHHbIN YHUBEPCUTET NpUKNagHol 6uotexHonorum (MIryYrb) N.0. pekTopa E.N.TuToB, MOCKOBCKWIA (hoHA COAeNCTBMA caHUTapHO-
3aNNAEMMONOTNYECKOMY 61arononyynio HaceneHus MNepBblid 3aMecTUTelb UCNONHUTENBHOMO AnpekTopa B.N.Tobuc, 'Y HUW rurveHbl n oxpaHbl 340poBbsa feTeil n nogpoctos HL, 3popoBbs geteli PAMH
JAunpekTop B.P.Kyuma, 2006 r

‘ CeMUHEBHbIE MEHIO [/11 OCHOBHbIX BapyaHTOB CTaHAapTHbIX ANeT ONTUMMU3MPOBAHHOIO COCTaBa, MPUMEHSIEMbIX B J1e4e6HO-NPOMUIAKTUYECKIX YUPEXAEHNAX 3APABOOXPAHEHNS U YUPeX/IeHTMX (0TAeNeHNSAX)
couManbHOro 06CNY>KMBaHNA rpaxaaH NOXWUIOro Bo3pacTa v MHBAIMAOB: NPaKT. PYyKOBOACTBO (HOpMaTUBHbIA AokymeHT) / CocT. b.C.KaraHos, A C. LLlapagetamHos, 3.H.MpeobpaxeHckas u gp,- M.:2010. -
496¢.

‘CaHlMuH 2.3/2.4.3590-20 1 MP 2.4.0179-20
‘ KapToTeka 67110 AMeTUYeCKOro (ne4e6HOro n NpotmaakTMyHecKoro NUTaHnsa) oNnTMMU3MPOBAHHOMO cocTasa AN feTeld, JenapTameHTa 3apaBooxpaHeHns r. Mocksbl / CocT. A.M.H., npodeccop LLlapaceTanHos
X.X., .M H., npoteccop KoHb N.A., A.M.H. n gp.- M.:2011

‘ CeMMAHEBHbIE MEHIO 151 OCHOBHbIX BapMaHTOB CTaHAAPTHbIX ANET C UCMOMb30BaHWEM 67110 ONTUMMU3NPOBAHHOIO COCTaBa, NPYMEHSEMbIX B le4eOHOM MUTaHWN B MeAULMHCKMX oprariusaumsax Poccuiickoi
depeparwy (NpakTUYeCKoe PYKOBOACTBO 415 Bpayei-AMeToNoros, MeguLMHCKNUX CecTep ANEeTUYECKUX, CNeLManucToB No opraHn3aumMm NUTaHns B CTaLMOHAPHbIX YUPeXAeHNAX coumanbHOro o6cnyXnsaHns
rpaxgaH noXuaoro Bospacta v MHBa/INAOB, CMeLNanncToB 06LLeCTBEHHOr0 NUTaHnsa) TyTenbaH B. A., Fannapos M M.I., 2014r. - c. 459

‘ KapTtoTeka 6n1t0 Ne4ebHOro 1 paumMoHanbHOro NUTaHNA B YUPEXAeHUAX CUCTEMbI 34paBooxpaHeHuns. / MNpakTuyeckoe pyKOBOACTBO ANA Bpayeli-AneTonoros, AueTcectep, cnewylannuctoB 06LLeCTBEHHOrO NUTaHNA
1 3aBefytoLMx npomssoacTBoM. Tom 1, 2, M. A. CamcoHoB, 1995/96 .

* C60pHMK peLenTyp 61104 U KyNMHAPHBIX M3Aennii ana obyyatoLmxca obpasoBaTe/ibHbIX opraHu3atuLl. / C60pHUK TexHU4Yeckmx HopmatmeoB ®IAY HU3A MwuHsgpaBa Poccun, ®IBYH dUL, Mutanus,
61OT exHo/I0rMK 1 6esonacHoCTU num. OTpacneBoi CoO3 pPasBUTUA coumasbHoro nutaHus. HM CPO «AMCIO3» N3patens HayuHblli ueHTp 3g0poBbs geTert / CocT ' T OHuweHko, B.A. TyTenbssiH [ B
HukuTiok, B B YepHuros ngp - M 2022. — 698 c.

Cumdpepononbckuii panoH 2025 rog,



JeHb 1

peuenTy pa

3aBTpak
226/2016
18/2016
19/2016
420/2016

Obeg
54-83
122/2016
TTK
341/2016
349/2017
18/2016
19/2016

JeHb 2

No» peuenTypa

3aBTpak
182/2017
18/2016
19/2016
420/2016

Obeg

8,9/2011
132/2016
TTK
354/2016
18/2016
19/2016
54-13XH

HavmeHoBaHue 6n10aa

MaKapoHbl, 3aMeYeHHbIE C CbIPOM
Xne6 nweHNYHbI
Xne6 pxaHoii

Yaii ¢ caxapom

NToro 3aBTpak:

Canat 13 6e/10K0YaHHOI KanyCcTbl C MOPKOBbIO
PacconbHWUK JIEHUHTpaACcKu i

KoTneta (6UTOYKM) pbiGHbIE

Kawa rpeyHesas

KomnoT 13 cyxopykToBs

Xne6 niweHUYHbI

Xne6 pxaHoi
NToro obeg:

Bcero:

HavmeHoBaHue 6511042

Kawa pucosas MON04YHas XuaKas
Xne6 NweHUYHbIA
Xne6 pxaHoi

Yali ¢ caxapom

NToro 3aBTpak:

N Kpa cBEKONbHA

Cyn KapToenbHbIA C rOPOXOM

LW HMenb py6eHblii KypUHbIiA ¢ coycom
KapTodenbHoe niope

Xne6 NweHUYHbIA

Xne6 pxaHoW

Hanntok 13 WnNnoBHuKa

NToro obep:

Bcero:

OcHoBHOE MeHI ana geten 5-11 knaccoB

Macca nopuui, r.

200
50
50

200

500

100
250
100
180
180
40
30

1380

Macca nopuwii, r.

250
50
50

200

550

100

100
180
40
20
180

1420

6enkw, T.

16,66
3,80
3,30
0,00

23,76

1,67
2,48
13,11
7,61

1,04
3,04

1,98

30,92

54,68

6enKku, .

15,80
3,80
3,30
0,00

22,90

1,95
5,87
18,59
3,90
3,04
1,32
0,46

35,13

58,03

MuweBan LEHHOCTb

XMpbl, T.

19,73
0,40
0,60
0,00

20,73

10,17
4,39
6,78
5,89
0,27
0,32
0,36

28,17

48,91

yrnesogbl, r.

48,99

24,60
16,70
6.99

97,27

9,67
17,18
3,00
34,33
42,53
19,68
10,02

136,40

233,68

MuyweBasn LEHHOCTb

XKUPBI, T.

8,50
0,40
0,60
0,00

9,50

8,43
5,55
11,38
521
0,32
0,24
0,19

31,32

40,82

YrNeBoOAbl, T.

39,50

24,60
16,70
6,99

87,79

11,57
19,27
15,17
26,46
19,68
6,68
9,22

108,05

195,83

OHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKar.

417,07
117,50
87,00
27,93

649,50

135,83
118,93
125,33
220,50
176,74
94,00
52,20

923,53

1573,03

OHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKa/l.

315,29
117,50
87,00
27,93

547,72

13,42
150,85
174,90
168,83
94,00
34,80
49,11

685,90

1233,62

Bur. C, wr.

0,09
0,00
0,00
0,05

0,14

38,50
16,78
0,56
0,00
0,72
0,00
0,00

56,55

56,69

BuTt. c, mr.

1,62
0,00
0,00
0,05

14,60
11,50
121
31,14
0,00
0,00
135,00

193,45

195,12

Ca, mr.

286,67
11,50
16,50
2,69

317,36

45,00
25,39
28,78
15,06
5,26
9,20
9,90

138,59

455,94

Ca, mr.

158,62
11,50
16,50
2,69

189,31

37,58

61,25
1,25

55,72
9,20
6,60
8,18

179,78

369,09

Mg, mr.

20,91
16,50

28,50
2,20

68,11

16,67
26,56
2511
120,13
30,03
13,20
17,10

248,80

316,91

Mg, mr.

45,44
16,50

28,50
2,20

92,64

25.17
38,26
2,04

39,61
13,20
11,40
2,30

131,98

224,62

Fe, mr.

0,60
1,00
0,70
4,04
0,86
0,76
135

9,31

14,32

Fe, wmr.

0,73
0,95
2,25
0,43

4,36

1,50
2,50
0,08
1,48
0,76
0,90
0,41

7,63

11,99



JeHb 3

Xs, peueiiTvpa

3aBTpak
181/2017
209/2016
18/2016
19/2016

420/2016

Obep
70/71/2015

101/2011

331/2016
18/2016
19/2016

420/2016

JeHb 4

Xs, peuentypa

3aBTpak

224/2015
18/2016
19/2016

420/2016

O6ep
7,46/2010
283/2022
327/2022
18/2016

19/2016

349/2017

HavnmeHoBaHwue 6nt0aa

Kawa Xugkas MonoyHas MaHHas
Aiuo 6apeHoe

Xne6 niweHUYHbI

Xne6 pxaHoii

Yaii c caxapom

NToro 3aBTpak:

OBOLW M HaTypanbHble N0 CE30HY
Bopuy ¢ KanycToi 1 KapTodenem
Mnos 13 nTuubl

Xne6 nweHNYHbI

Xne6 pxaHoii

YaH c caxapom

NToro obepa:

Bcero:

HavmeHoBaHue 6511042

3anekaHka ns TBOpOra c MOpPKOBbLK CO cMeTaHom

Xne6 niweHNYHbI
Xne6 pxaHoi

Yaii c caxapom

NToro 3aBTpak:

Nkpa n3 kaba4ykoB (KOHCEPBbI)
Cyn-nanwn JomawHan
KanycTta TyweHas ¢ MACOM
Xne6 niweHNYHbI

Xne6 pxaHoii

KomnoT u3 cyxothpykTos
NToro obea:

Bcero:

Macca nopuu, r.

250

50

30

30

200

560

100

250

250

40

30

180

850

1410

Macca nopuwii, r.

150

50

50

200

450

100

250

250

40

30

180

850

1300

6enku, T.

6,94
5,08
2,28
1,98

0,00

16,28

1,10
1,80
24,42
3,04
1,98
0,00

32,34

48,62

6enku, .

15,34
3,80
3,30

0,00

22,44

1,60
3,86
7,31
3,04

1,98

1,04
18,84

41,28

XMpbI,

12,18
4,60
0,24
0,36

0,00

17,38

0,20
4,93
8,18
0,32
0,36
0,00

13,99

31,37

XUNpbI,

14,54
0,40
0,60

0,00

15,54

6,30
3,94
10,53
0,32
0,36
0,27
21,71

37,25

Hwuwwesas LeHHOCTb

r. yrnesofsl, T.

48,13
0,28
14,76
10,02

6,99

80,18

3,80
10,94
45,06
19,68
10,02
6,29

95,79

175,96

HwweBsas ueHHoCTb

r. yrnesofsl, T.

48,20
24,60
16,70

6,99

96,49

7,40
14,75
17,30
19,68
10,02
42,53
111,68

208,17

OHepreTuyeckas
LIEHHOCTb, KKaJ.

330,68
63,00
70,50
52,20

27,93

544,31

22,00
103,75
351,80
94,00
52,20
25,14

648,89

1193,20

OHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKa/l.

385,17
117,50
87,00

27,93

617,60

90,80
119,50
195,43
94,00
52,20
176,74
728,67

1346,27

But. C, mr.

1,32
0,04
0,00
0,00

0,05

1,41

17,50
19,99
5,00
0,00
0,00
0,05

42,54

43,95

But. C, mr.

1,18
0,00
0,00

0,05

1,23

17,00
5,75

91,69
0,00
0,00
0,72

115,16

116,39

Ca, wmr.

152,35
27,50
6,90
9,90

2,69

199,34

14,00

62,85

26,64
9,20
9,90
2,42

125,01

324,35

Ca, wmr.

252,69
11,50
16,50

2,69

283,38

21,00
20,63
108,20
9,20
9,90
5,26
114,19

457,57

Mg, mr.

23,06
6,00
9,90
17,10

2,20

58,26

20,00
24,65
110,75
13,20
17,10
1,98

187,68

245,94

Mg, mr.

5,20
23,50
44,25
13,20
17,10
30,03
133,28

220,19

Fe, mr.

0,56
1,25
0,57
1,35

0,43

4,16

10,76

Fe» mr.

0,99
0,95
2,25

0,43

4,62

0,10
0,50
1,83
0,76
1,35
0,86
5,40

10,02



JeHb 5

Ne, peuentypa

3aBTpak
193/2016
13/2016
18/2016
19/2016
420/2016

O6ep,
67/2017
137/2016
406/2022
18/2016
19/2016

420/2016

JeHb 6

Ne, peuentypa

3aBTpak
62/2015
210/2016
18/2016
19/2016
nn

420/2016

O6es,
70/71/2015

157/20216
TTK
303/2017
18/2016
19/2016

420/2016

HaumeHoBaHue 60aa

Kawa Xugkas Mono4Has repkynecosas

Macno cnueoyHoe
Xne6 NweHUYHbI
Xne6 pxaHoii

Yaii c caxapom

MToro 3aBTpak:

BuHerpet oBOWHOM
Cyn KpecTbIHCKU I
MacTa cnnBoyHas
Xne6 NweHNYHbIA
Xne6 pxaHoii

Yaii c caxapom

MToro oben:

Bcero:

HavmeHoBaHuWe 6ntosa

Canart 3 MOPKOBU C caxapom
OMneT HaTypanbHblii

Xne6 NweHWUYHbI

Xne6 pxaHoi

KoHpguTtepckoe nsgenne (neyeHbe)*

Yaii ¢ caxapom

MToro 3aBTpak:

OBoOLW MW HaTypanbHble N0 CE30HY
Ll 13 cBexei KanycTbl
KoTneta (6UTOYKMN) pbiGHbIE
Kaua BA3kas pucosas

Xne6 nuweHUYHbIn

Xne6 pxaHoii

Yaii c caxapom

NToro oben:

Bcero:

Macca nopuwi, r.

250
10
50
40

200

550

100

250

250
40
30

180

850

1400

Macca nopuui, r.

100
110
50
50
35

200

545

100
250
100
180
40
30
180
880
1425

6enkw, T.

6,72
0,08
3,80
2,64
0,00

13,24

1,40
2,74
20,48
3,04
1,98

0,00
29,64

42,88

6enku, .

1,17
10,21
3,80
3,30
1,13
0,00

19,61

1,10
191
13,11
4,54
3,04
1,98
0,00
25,68
45,29

XMpbI,

10,06
7,25
0,40
0,48
0,00

18,19

10,00
6,48

23,78
0,32
0,36

0,00

40,94

59,13

XMpbI,

0,08
11,90
0,40
0,60
1,47
0,00

14,45

0,20
4,18
6,78
9,34
0,32
0,36
0,00
21,17
35,62

MuuieBas LLEHHOCTb

r.

26,78
0,13

24,60
13,36
6,99

71,86

0,72
13,66
37,72
19,68
10,02

6,29
88,09

159,94

Muwesas LeHHOCTb

r. yrnesogbl, r.

10,20
1,92
24,60
16,70
11,16
6,99

71,57

3,80
8,34
3,00
47,15
19,68
10,02
6,29
98,28
169,84

yrnesogpl, r.

OHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKal.

225,27
66,10
117,50
69,60
27,93

506,40

125,10
126,38

446,66
94,00
52,20

25,14

869,48

1375,88

OHepreTnyeckas

47,46
161,88
117,50
87,00
62,10
27,93

503,87

22,00
79,50
125,33
290,40
94,00
52,20
25,14
688,57
1192,44

But. C, mr.

4,20
0,00
0,00
0,00
0,05

9,62
23,65
20,56

0,00

0,00

0,05
53,87

58,12

But. C, mr.

4,50
0,43
0,00
0,00
0,00
0,05

4,98

17,50
29,55
0,56
0,00
0,00
0,00
0,05
47,66
52,64

Ca, Mr.

139,03
2,40
11,50
13,20
2,69

168,82

31,20
41,04
169,63
9,20
9,90

2,42
263,39

432,21

Ca, mr.

24,42
86,51
11,50
16,50
435
2,69

145,97

14,00
53,54
28,78
4,96
9,20
9,90
2,42
122,79
268,76

Mg, mr.

53,86
0,05
16,50

22,80
2,20

95,41

19,52
30,19
61,31
13,20
17,10

1,98

143,29

238,70

Mg, mr.

34,20
14,59
16,50
28,50
3,00
2,20

98,99

20,00
20,96
25,11
21,60
13,20
17,10
1,98
119,95
218,94

Fe, wr.

1,25
0,02
0,95
1,80
0,43

4,45

0,82
+0,96
1,78
0,76
1,35

0,39
6,06

10,51

Fe, mr.

0,65
2,10
0,95
2,25
0,32
0,43

6,70

0,85
0,74
0,70
0,44
0,76
1,35
0,39
5,23
11,93



JeHb 7

HuweBas LeHHOCTb

Ne, peuenTtypa HavmeHosaHue 6ntoga Macca nopuui, r. SHepreTuyeckast But. C, mr. Ca, mr. Mg, wmr. Fe, mr.
6eNkKH, T. KUPbI, T. yrnesofpl, r. LeHHOCTb, KKa,
3aBTpak
TTK Kawa xunakas MonoyHas repkynecosas 250 11.50 12,58 39,29 324,95 4,20 173,79 67,33 1,56
15/2017 Cblp nopyuamm 10 2.05 2,30 0,23 29,67 0,06 70,00 3,30 0,08
18/2016 Xne6 NWeHWYHbIA 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xne6 pxaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
420/2016 Yali ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
MToro 3aBTpak: 550 19,99 15,76 84,46 569,65 4,31 271,18 112,13 4,82
Obep
70/2015 OBOLW M HaTypaNbHblie MO CE30HY 100 0,80 0,10 1,70 13,00 5,00 23,00 14,00 0,60
131/2010 CBEKONbHUK 250 2,34 4,75 17,23 121,34 16,99 44,05 30,49 1,51
289/2017 Pary n3 ntuubl 250 17,94 16,74 25,33 310,00 16,18 52,56 55,28 2,74
18/2016 Xneb6 MweHNYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1.35
54-13XH HannTok M3 WNNoBHMKa 180 0,46 0,19 9,22 49,11 135,00 8,18 2,30 0,41
MToro obea: 850 26,56 22,46 83,17 639,65 173,16 146,89 132,36 7,37
Bcero: 1400 46,55 38,21 167,63 1209,30 177,47 418,07 244,49 12,19
JeHb 8
HwweBas ueHHOCTb
Ne, peuenTypa HaumeHoBaHwve 6ntoga Macca nopuui, r. 3HepreTnyeckas But. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
6enku, T. KUPBI, T. yrnesogpl, r. LleHHOCT, KKa,
3aBTpak
181/2017 Kawa xnakas monoyHas MaHHas 250 6,94 12,18 48,13 330,68 1,32 152,35 23,06 0,56
mnn KoHguTepckoe nsgenue (neveHbe)* 20 1,50 1,96 14,88 82,80 0,00 5,80 8,00 0,42
18/2016 Xne6 NWeHWYHbIR 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xne6 pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1.35
420/2016 Yali ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
MToro 3aBTpak: 550 14,22 14,90 104,62 611,11 1,37 182,24 66,86 3,71
O6bep
70/71/2015 OBOWM HaTypanbHble N0 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
132/2016 Cyn KapTogenbHbIli C TOPOXOM 250 5,87 5,55 19,27 150,85 11,50 61,25 38,26 2,50
406/2022 MacTta cnuBoyHas 250 20,48 23,78 37,72 446,66 20,56 169,63 61,31 1,78
18/2016 Xne6 MweHNYHbI 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1.35
349/2017 KomnoT n3 cyxoppykTos 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
MToro obepa: 850 33,11 30,38 131,12 931,45 42,78 278,24 173,90 8,15

Bcero: 1400 47,33 45,28 235,73 1542,56 44,15 460,48 240,76 11,86



JeHb 9

peuenTypa

3aBTpak
54-83
203/2017
18/2016
19/2016
420/2016

Obep
TTK
122/2016
TTK
18/2016
19/2016
420/2016

JeHb 10

Ne, peuenTypa

3aBTpak
70/2015
54-28M
18/2016
19/2016
420/2016

Obeg
70/2015
101/2011
331/2016
18/2016
19/2016
349/2017

“ KOHAMTEpCKOe usfgenue - ONYCKaeTCs UCMONb30BaHWE UHbIX KOHAUTEPCKUX U3fenuit ;

HavmeHoBaHue 65042

CanaT 13 KanycTbl CBeXeil
M aka”Hbl OTBapHble
Xne6 nweHUYHbI

Xne6 pxaHoi

Yali ¢ caxapom

NToro 3saBTpak:

Canart 13 cBeK/bl C PacTUT Macjaom
PacconbHWUK JIeHUHTpagCcKMit
Fony6ubl NeHUBbIE C COYCOM

Xne6 NwWeHUYHbI

Xne6 pxaHoin

Yaii c caxapom

NToro obep:

BCEro:

HavmeHoBaHue 6n1t0aa

OBOWM HaTypanbHble MO CE30HY
X apkoe no -gomawHemy

Xne6 NweHUYHbI

Xne6 pxaHoin

Yaii ¢ caxapom

NToro 3asTpak:

OBOWM HaTypabHbIE MO CE30HY
Bopu ¢ KanycToli U KapTodenem
Mnos n3 nTuubl

Xne6 NweHUYHbIR

Xne6 pxaHoin

KomnoT u3 cyxodpyKkTos
NToro obep:

Bcero:

BCEIO 3a 10 gHeii:

CPEAHEE 3A 1[EHb:

Macca nopuui, r.

100

200
50
40

200

S90

60
250
250
40
30
180

810

1400

Macca nopuui, r.

30
200

50

50
200

530

100
250
250
40
30
180

850

1380

13915

1392

6enKu, T.

1,43
7,27
3,80
2,64
0,00

15,14

0,86
2,48
21,28
3,04
1,98
0,00
29,63

44,77

6enkn, r.

0,24
24,80
3,80
3,30
0,00

32,14

1,10
1,80
24,42
3,04
1,98
1,04
33,38
65,52

494,95

49,49

Hwuwesas LeHHOCTb

Xnpbl, T. yrnesofpl, T.
5,08 8,55
7,71 40,60
0,40 24,60
0,48 13,36
0,00 6,99
13,67 94,10
3,05 5,13
4,39 17,18
23,28 22,51
0,32 19,68
0,36 10,02
0,00 6,29
31,39 80,81
45,07 174,90

Muwiesasn LeHHOCTb

Xnpbl, T. yrnesogsl, .
0,03 0,51
6,20 17,60
0,40 24,60
0,60 16,70
0,00 6,99
7,23 66,40
0,10 1,60
4,93 10,94
8,18 45,06
0,32 19,68
0,36 10,02
0,27 42,53
14,16 129,B3
21,39 196,22

403,05 1917,91
40,31 191,79

OHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKa.

83,55
260,56
117,50
69,60
27,93

559,14

50,13
118,93
386,53
94,00
52,20
25,14
726,92

1286,06

OHepreTnyeckas
LIEHHOCTb, KKaJl.

3,90
225,70
117,50
87,00
27,93

462,03

16,00
103,75
351,80
94,00
52,20
176,74

794,49
1256,52
13208,89

1320,89

But. C, mr. Ca, mr.
27,05 29,03
0,00 16,19
0,00 11,50
0,00 13,20
0,05 2,69
27,10 72,61
16,23 17,42
16,78 25,39
73,95 46,13
0,00 9,20
0,00 9,90
0,05 2,42
107,01 110,45
134,11 183,07

But. C» mr. Ca, mr.
1,50 6,90
10,30 25,00
0,00 11,50
0,00 16,50
0,05 2,69
11,85 62,59
10,00 14,00
19,99 62,85
5,00 26,64
0,00 9,20
0,00 9,90
0,72 5,26
35,71 127,85
47,56 190,44

926,20 3559,97
92,62 356,00

Mg, wmr.

17,17
10,86
16,50
22,80
2,20

69,53

10,30
26,56
59,34
13,20
17,10
1,98
128,48

198,01

Mg, mr.

4,20
101,00
16,50
28,50
2,20

152,40

20,00
24,65
110,75
13,20
17,10
30,03

215,73
368,13
2516,68

251,67

Fe, wmr.

12,00
1,08
0,95
1,80
0,43

16,26

7,20
1,00
3,10
0,76
1,35
0,39
13,80

30,06

Fe, mr.

0,18
2,29
0,95
2,25
0,43

6,10

0,90
1,11
2,14
0,76
1,35
0,86
7,12
13,22

136,84

13,68



