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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1. Нормативная основа 
План внеурочной деятельности для уровня основного общего образования разработан в 

соответствии со следующими нормативными правовыми актами: 
федерального уровня: 

- Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№ 287 «Об утверждении  федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» (с изменениями) (далее – ФГОС ООО); 

- Федеральная образовательная программа основного общего образования, утвержденная 
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (с 
изменениями, внесенными приказами от 09.10.2024 №704, от 08.10.2025 № 729, от 
10.11.2025 №808);  

- Приказы Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704, от 
08.10.2025 №729, от 10.11.2025 №808 «О внесении изменений в некоторые приказы 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования»;  

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 04.03.2026 № ИХ 24-
1337/2026 «Информация об изменениях в федеральных образовательных программах 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации  от 02.06.2026  №19; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 09.07.2026 № ОК-1984/03 
«О направлении методического письма по организации внеурочной деятельности»; 

регионального уровня: 
- Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в Республике 

Крым»; 
- Методические письма Министерства образования,  науки и  молодежи  Республики Крым 

от 31.03.2026  № 2399/01-15, от 05.05.2026 №3407/01-15,  от 26.06.2026              № 4876/01-
14 (по вопросам формирования учебных планов общеобразовательных учреждений 
Республики Крым на 2026/2027 учебный год); 

на уровне образовательной организации: 
- Устав МБОУ «Средняя общеобразовательная школа – детский сад комбинированного вида 

№6» г.Симферополя;  
- Положение об организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа – детский сад комбинированного вида №6» г.Симферополя. 
 
 
 



3 

 

2. Цели и задачи внеурочной деятельности на уровне НОО 
Цель - обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся, достижение личностных и 
метапредметных результатов освоения основной образовательной программы начального общего 
образования, воспитание гармонично развитой личности на основе традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей. 
Задачи: 

1. Формирование патриотизма, гражданской идентичности, нравственных и экологических 
ценностей через информационно-просветительские занятия; 

2. Развитие исследовательских способностей и проектного мышления; 
3. Формирование функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-

научной, финансовой); 
4. Овладение основами информационной культуры и цифровой грамотности; 
5. Создание условий для успешной социализации и самореализации обучающихся; 
6. Развитие творческих способностей и эстетического восприятия мира; 
7. Формирование здорового образа жизни и физическое развитие обучающихся; 
8. Организация деятельности ученических сообществ и детских общественных объединений. 

 
3. Режим организации внеурочной деятельности 

- Продолжительность занятий: до 40 минут; 
- Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью: не менее 40 минут; 
- Недельная нагрузка: не более 10 часов на одного обучающегося; 
- Годовая нагрузка: не более 1700 часов за 5 лет обучения. 

 
4. Особенности организации внеурочной деятельности в 2026/27 учебном году 

В соответствии с ФОП ООО внеурочная деятельность организуется по восьми направлениям: 
1. Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы; 
2. Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности; 
3. Внеурочная деятельность по развитию личности, способностей, самореализации 

обучающихся; 
4. Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий; 
5. Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ; 
6. Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной 

деятельности; 
7. Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки 

обучающихся; 
8. Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся. 

Приказом Минпросвещения от 08.10.2025 № 729 из ФОП ООО исключены учебные курсы 
и факультативы как форма организации внеурочной деятельности. Внеурочная 
деятельность организуется в формах: практикумов, кружков, клубов, творческих 
объединений, соревнований, проектов, экскурсий, дискуссионных площадок. 
 

5. Структура плана 
План внеурочной деятельности ООО включает: 

1. Инвариантная (рекомендуемая для всех обучающихся)  - занятия патриотической, 
нравственной и экологической тематики «Разговоры о важном»; 

2. Вариативная часть - направления внеурочной деятельности, определяемые школой 
самостоятельно на основе восьми направлений ФОП ООО, 
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6.Направления внеурочной деятельности. 
Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о важном". 
Цель: внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 
отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 
богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном направлены на 
формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 
для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 
Форма организации: классный час (беседа, дискуссия, интерактив).  
Остальные часы внеурочной деятельности распределены следующим образом: 
1.Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной программы: 
Наименование программы: «Компьютерное проектирование. Черчение». 
Цель: Формирование конструкторского мышления как фундамента технического и инженерного 
образования; воспитание творческой личности, способной самостоятельно ставить перед собой 
задачи и находить пути их решения. 
Форма организации: Практикум 
2.Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности: 
Наименование программы: «Основы финансовой грамотности. Финансовая культура». 
Цель: сформировать у младших школьников базовые знания и практические навыки, 
необходимые для грамотного и ответственного финансового поведения в повседневной жизни. 
Форма организации:  практикум, решение кейсов, проект. 
3.Внеурочная деятельность по развитию личности, способностей, самореализации 
обучающихся: 
Наименование программы: «Россия – мои горизонты («Билет в будущее»)» 
Цель: сформировать у обучающихся 6–9 классов готовность к профессиональному 
самоопределению. 
Форма организации: профориентационное занятие 
4.Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса воспитательных 
мероприятий: 
Наименование программы: «Моя семья». 
Цель: расширить представления детей о семье как о людях, которые живут вместе.  
Форма организации: дискуссионный клуб 
5.Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ: 
Наименование программы: «Обучение служением. Первые». 
Цель: формирование активной гражданской позиции обучающихся путём прохождения 
социальной практики по решению реальных общественно значимых задач в своём муниципальном 
образовании в процессе проектной деятельности совместно с социальными партнёрами —
заказчиками проектных инициатив.  
Форма организации: мероприятия – соревнования. 
6.Внеурочная деятельность, направленная на организационное обеспечение учебной 
деятельности: 
Наименование программы: «Великие достижения соотечественников». 
Цель: историко-просветительская. Ориентирована на то, чтобы обучающиеся осознали феномен 
достижений россиян в разные исторические периоды развития российского государства, поняли 
преобразующую роль личности в различных сферах деятельности, сохранили историческую 
память, осознали ценность труда и сформировали личностную позицию по отношению к великим 
достижениям своей страны.  
Форма организации: круглый стол. 
7.Внеурочная деятельность, направленная на организацию педагогической поддержки 
обучающихся: 
Наименование программы: «Памятные места моего края». 
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Цель: сохранить историческую память; помочь обучающимся понять общность исторических 
судеб разных народов и регионов России, одновременно осознавая уникальность развития и 
культурной самобытности каждого края; сформировать у школьников личностную позицию по 
отношению к прошлому и настоящему своей страны на примере изучения памятных мест родного 
края и малой родины. 
Форма организации: практикум, исследования.  
8.Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия обучающихся. 
Наименование программы: «Военные учебные сборы». 
Цель: расширение и практическое закрепление знаний, умений и навыков в области военного 
дела, полученных при освоении модуля «Военная подготовка. Основы военных знаний» 
федеральной рабочей программы основного общего образования «Основы безопасности и защиты 
Родины». 
Форма организации: клуб по интересам.  
Наименование программы: «Мир шахмат». 
Цель: личностное и интеллектуальное развитие учащихся, формирование общей культуры 
посредством обучения игре в шахматы.  
Форма организации: клуб по интересам.  
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Формы промежуточной аттестации. 
 

Программа внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 
«Разговоры о важном» Эссе-рассуждение 
«Компьютерное проектирование. Черчение» Проект  
«Основы финансовой грамотности. Финансовая 
культура» 

Таблица «Личный бюджет на неделю» 

«Россия – мои горизонты» 
(«Билет в будущее») 

Буклет  

«Моя семья» Проект  
«Обучение служением. Первые» Волонтерский мини-проект 
«Великие достижения соотечественников» Исследовательская карточка 
«Памятные места моего края» Мини-маршрут 
«Военные учебные сборы»  Зачет по нормативам 
«Мир шахмат» Соревнования 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



СЕТКА ЧАСОВ  
Недельная сетка часов (пятидневная неделя) 

 
№ 
п/п 

Направление внеурочной деятельности Наименование 
программы 

Форма организации 
внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 
5-А 5-Б 6-А 6-Б 7-А 7-Б 8-А 8-Б 9-А 9-Б 

Инвариантная часть 
1. Информационно-просветительские занятия   патриотической, 

нравственной и экологической   направленности  «Разговоры о 
важном» 

«Разговоры о 
важном» 

Классный час (беседа, 
дискуссия, 
интерактив) 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 
1. Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной 

программы 
«Компьютерное 
проектирование. 
Черчение» 

Практикум 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2. Внеурочная деятельность по формированию функциональной 
грамотности (читательской, математической, естественно-научной, 
финансовой) 

«Основы 
финансовой 
грамотности. 
Финансовая 
культура» 

Практикум, решения 
кейсов, проект 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3. Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, 
удовлетворению образовательных потребностей и интересов, 
самореализации обучающихся, в том числе одаренных 

«Россия – мои 
горизонты» 
(«Билет в будущее») 

Профориентационное 
занятие 

- - 1 1 1 1 1 1 1 1 

4. Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 
воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, 
класса, занятия 

«Моя семья» Дискуссионный клуб 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 

5. Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических 
сообществ (подростковых коллективов) 

«Обучение 
служением. Первые» 

Мероприятия-
соревнования 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6. Внеурочная деятельность, направленная на организационное 
обеспечение учебной деятельности 

«Великие 
достижения 
соотечественников» 

Круглый стол 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7. Внеурочная деятельность, направленная на организацию 
педагогической поддержки обучающихся 

«Памятные места 
моего края» 

Практикум, 
исследование 

1 1 1 1 1 1 1 1 - - 

8. Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия 
обучающихся в пространстве общеобразовательной школы 

«Военные учебные 
сборы»  

Клуб по интересам 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Мир шахмат» Клуб по интересам 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 
Общий объем внеурочной деятельности 3400 
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Годовая сетка часов (пятидневная неделя) 
 
№ 
п/п 

Направление внеурочной деятельности Наименование 
программы 

Форма организации 
внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 
5-А 5-Б 6-А 6-Б 7-А 7-Б 8-А 8-Б 9-А 9-Б 

Инвариантная часть 
1. Информационно-просветительские занятия   патриотической, 

нравственной и экологической   направленности  «Разговоры о 
важном» 

«Разговоры о 
важном» 

Классный час (беседа, 
дискуссия, 
интерактив) 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Вариативная часть 
1. Внеурочная деятельность по учебным предметам образовательной 

программы 
«Компьютерное 
проектирование. 
Черчение» 

Практикум 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

2. Внеурочная деятельность по формированию функциональной 
грамотности (читательской, математической, естественно-научной, 
финансовой) 

«Основы 
финансовой 
грамотности. 
Финансовая 
культура» 

Практикум, решения 
кейсов, проект 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

3. Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, 
удовлетворению образовательных потребностей и интересов, 
самореализации обучающихся, в том числе одаренных 

«Россия – мои 
горизонты» 
(«Билет в будущее») 

Профориентационное 
занятие 

- - 34 34 34 34 34 34 34 34 

4. Внеурочная деятельность, направленная на реализацию комплекса 
воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, 
класса, занятия 

«Моя семья» Дискуссионный клуб 68 68 34 34 34 34 34 34 68 68 

5. Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических 
сообществ (подростковых коллективов) 

«Обучение 
служением. Первые» 

Мероприятия-
соревнования 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

6. Внеурочная деятельность, направленная на организационное 
обеспечение учебной деятельности 

«Великие 
достижения 
соотечественников» 

Круглый стол 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

7. Внеурочная деятельность, направленная на организацию 
педагогической поддержки обучающихся 

«Памятные места 
моего края» 

Практикум, 
исследование 

34 34 34 34 34 34 34 34 - - 

8. Внеурочная деятельность, направленная на обеспечение благополучия 
обучающихся в пространстве общеобразовательной школы 

«Военные учебные 
сборы»  

Клуб по интересам 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

«Мир шахмат» Клуб по интересам 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 
Общий объем внеурочной деятельности 3400 
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