
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ <<дЕТСКИЙСАД «СОЛНЫШКО» СЕЛА АРОМАТНОЕ БАХЧИСАРАЙСКОГО
РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ

Анализ выполнення натуральных норм питания (нетто) в дошкольном учебном заведении (от 1 до 3 лет)
ноябрь 2022

Норма 1 2 3 7 8 9 10 11 14 15 16 17 18 21 22 23 24 25 28 29 30 сред. %
продукт Кол-во выпол

Наименование продуктов . (г. итого потреб. нения
)на 1 Продук
ребенка тов
(нетто)

Хлеб ржаной 30 22 44 22 44 22 22 22 22 44 22 44 22 22 44 22 22 22 22 44 22 44 616,0 29,3 97,8
(ржано- пшеничный)
Хлеб пшеничный 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 945,0 45,0 100,0

Мука пшеничная 19 40 3 17 40 40 40 43 3 38 40 43 43 5 395,0 18,8 99,0

Крахмал 1,5 7 7 7 7 7 35,0 1,7 111,1

Крупы, бобовые 22,5 50 20 15 5 30 20 20 50 30 15 20 15 30 5 30 20 20 50 30 15 20 510,0 24,3 107,9

Макаронные изделия 6 30 30 30 30 120,0 5,7 95,2

Картофель 90 68 132 89 106 128 102 108 42 55 106 135 92 42 128 135 106 112 28 55 102 135 2006,0 95,5 106,1

Овощи свежие, зелень 135 90 73 154 131 81 141 107 107 110 90 68 121 82 131 77 123 122 128 132 88 70 2226,0 106,0 78,5

Фрукты(плоды) свежие 71,3 58 13 110 40 36 111 110 38 32 133 139 30 110 110 45 1115,0 53,1 74,5

Фрукты (плоды) сухие 6,8 12 12 12 12 12 12 12 12 96,0 4,6 67,2
Соки фруктовые 75 266 100 182 153 271 283 167 217 1639,0 78,0 104,1
(овощные)
Мясо 38 65 65 65 65 65 30 30 65 65 65 65 30 675,0 32,1 84,6

Субпродукты (печень) 12 I 70 70,0 3,3 27,8

Птица 15 56,5 56,5 56,5 56,5 56,5 282,5 13,5 89,7

Рыба-филе в т. Ч. Филе 19 30 28 30 55 55 30 25 30 55 41 30 409,0 19,5 102,5
слабо или мало солёное ••
Молоко и кисломолочные 293 389 300 209 70 400 170 333 170 70 3715 336 350 150 411 167 317 150 64 372 200 5003,0 238,2 81,3
продукты м. д. ж. не ниже
2,5% I,

"



Творог, творожные изделия 23 17 88 63 17 15 17 50 20 15 302,0 14,4 62,5
М.Д.ж. не менее 5%

Сыр твердый 3 8 8 8 8 8 8 8 8 64,0 3,0 101,6

Сметана м. д. ж. 7 10 10 8 10 8 8 8 10 8 10 9 8 8 115,0 5,5 78,2
не более 15%
Масло сливочное. 14 6 12 15 11 12 10 14 12 8 10 15 16 8 11 11 11 14 12 8 11 15 242,0 11,5 82,3
не более 15%
Масло растительное 7 9 10 4 6 4 4 4 6 11 4 8 4 4 6 6 4 4 6 11 4 6 125,0 6,0 85,0

Яйцо куриное столовое 35 5 50 5 50 5 5 5 5 50 7 50 5 7 50 5 5 5 5 50 7 50 426,0 20,3 58,0

Сахар 19 21 21 21 16 26 21 26 21 16 21 21 21 21 16 18 21 26 21 16 21 21 433,0 20,6 108,5

Кондитерские изделия 9 25 25 8 20 8 20 8 8 20 30 8 20 200,0 9,5 105,8

Чай 0,4 0,4 0,8 0,4 0,4 0,4 0,8 0,8 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,8 0,8 0,8 8,4 0,4 100,0

Какао- порешок 0,4 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 9,0 0,4 107,1

Кофейный напиток 0,8 3 2 3 3 2 2 2 17,0 0,8 101,2

Дрожжи хлебопекарные 0,3 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 2,8 0,1 44,4

Соль пищевая йодированная 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 48,3 2,3 100,0

Заведующий МБДОУ «Солнышко» с Ароматное

88,3

- ~Медицинская сестра Бондаренко Е.В.
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ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 

ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

Кому выдан: Севостьянова Инна Анатольевна
Действителен: с 2022-09-21 до 2023-12-15

СВЕДЕНИЯ О СЕРТИФИКАТЕ ЭП


