
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ «ДЕТСКИЙ САД «СОЛНЫШКО» СЕЛА АРОМАТНОЕ БАХЧИСАРАЙСКОГО
РАЙОНА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ

Анализ выполнения натуральных норм питания (нетто) в дошкольном учебном заведении (от 1 до 3 лет)
сентябрь 2022

Норма 1 2 5 6 7 8 9 12 13 14 15 16 19 20 21 22 23 26 27 28 29 30 сред. %
продукт Кол-во выпол

Наименование продуктов . (г. итого потреб. нения
)на 1 Пролук

ребенка тов
(нетто)

Хлеб ржаной 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 660,0 30,0 100,0
(ржа но- пшеничный)
Хлеб пшеничный 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 990,0 45,0 100,0
Мука пшеничная 19 3 40 3 3 17 35 43 43 3 40 3 17 3 38 40 43 43 417,0 19,0 99,8
Крахмал 1,5 7 7 7 7 7 35,0 1,6 106,1
Крупы, бобовые 22,5 65 5 35 15 5 40 15 20 35 15 50 5 15 35 10 30 15 20 55 15 5 505,0 23,0 102,0
Макаронные изделия 6 15 35 15 15 35 15 15 145,0 6,6 109,8
Картофель 90 105 52 133 45 112 135 112 112 137 30 105 45 132 112 45 112 132 112 112 30 132 127 2169,0 98,6 109,5
Овощи свежие, зелень 135 140 78 89 86 120 112 58 330 102 82 154 117 82 94 89 115 84 159 113 95 92 103 2494,0 113,4 84,0
Фруктьнпяоды) свежие 71,3 100 58 130 12 148 8 30 100 104 58 15 130 130 28 30 108 101 1290,0 58,6 82,2
Фрукты (плоды) сухие 6,8 12 12 12 12 12 12 12 12 12 108,0 4,9 72,2
Соки фруктовые 75 100 267 257 170 264 271 166 156 1651,0 75,0 100,1
(овощные)
Мясо 38 30 65 30 65 65 30 65 95 65 65 65 25 60 725,0 33,0 86,7
Субпродукты (печень) 12 60 50 110,0 5,0 41,7
Птица 15 57 57 57 53 224,0 10,2 67,9

Рыба-филе в т. ч. Филе 19 55 20 23 25 55 55 25 20 25 55 50 408,0 18,5 97,6
слабо или мало солёное

•
tI!

Молоко И кисломолочные 293 194 316 263 213 292 108 340 311 330 230 185 360 140 180 400 160 257 364 186 225 210 350 5614,0 255,2 87,1
продукты м. д. ж. не ниже

2,5%



Творог, творожные изделия 23 20 50 57 15 15 76 86 20 20 359,0 16,3 70,9
М.Д.ж. не менее 5%

Сыр твердый 3 8 8 8 8 8 8 8 8 8 72,0 3,3 109,1

Сметана м. д. ж. 7 8 8 8 8 5 5 8 8 8 8 5 8 8 8 8 8 8 8 8 8 151,0 6,9 98,1
не более 15%
Масло сливочное. 14 12 6 12 8 15 12 14 8 10 11 12 6 14 16 12 7 16 11 9 12 17 10 250,0 11,4 81,2
не более 15%
Масло растительное 7 6 9 6 6 4 6 4 4 6 7 10 9 4 4 4 4 6 6 4 6 6 4 125,0 5,7 81,2

Яйцо куриное столовое 35 52 5 50 7 5 5 5 50 5 5 50 5 50 5 2 5 5 50 5 5 7 378,0 17,2 49,1

Сахар 19 29 21 24 21 8 21 13 21 21 5 31 21 24 27 13 37 18 21 26 21 29 21 473,0 21,5 113,2

Кондитерские изделия 9 8 22 20 16 22 10 20 25 25 8 8 8 25 217,0 9,9 109,6

Чай 0,4 0,8 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 0,8 0,8 0,4 0,8 0,4 0,4 0,4 0,8 0,4 0,4 8,8 0,4 100,0

Какао- порешок 0,4 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 9,0 0,4 102,3

Кофейный напиток 0,8 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 15,0 0,7 85,2

Дрожжи хлебопекарные 0,3 0,5 0,5 0,5 ()" 0,5 0,5 0,5 3,5 0,2 53,0~: ,,;'._~.~

Соль пищевая йодиреванная 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 ~ ~ -1~ ~~ 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 2,3 50,6 2,3 100,0.• '''<.}

/l.f; "J.\e\c~VlVi,~~:~,: ,,~~~\ 89,6
\ ,',

;; ,U" ~~,ai"(';: Ш"~r
Заведующий М БДОУ «Солнышко» с Ароматное ~I се!1а д?C\\OiO \1av,,~rI} :/-, --Севостьянова И.А\о чУ'оараVl ~ /,

ба'!.,. '" бл\\';!t. \{р'='''''' V;~!~О?, ,:",ecl1':/ , -" о '4' /

"5. . \1"9\o·.'O"-2,:'/~ -
- ~Медицинская сестра t orpr1 .... ~Г\А(\О4:-1З:)/._~"'· Бондаренко Е.В.~/!н.""'\ ':J''') ~ .--,-. .'

-':'h, . , ~::,;.;:::л . v

•



ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 

ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

Кому выдан: Севостьянова Инна Анатольевна
Действителен: с 2022-09-21 до 2023-12-15

СВЕДЕНИЯ О СЕРТИФИКАТЕ ЭП


