
 

 



 

 

1. Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности является структурным элементом основной 

образовательной программы основного общего образования (ООП ООО).   

Организация внеурочной деятельности в общеобразовательных организациях 

России осуществляется в соответствии со следующими нормативными актами 

(далее – документы): 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержден приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО); 

 федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18 мая 2023 г. № 370 (далее – ФОП ООО); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 августа 

2023 г. № 650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по 

профессиональной ориентации обучающихся по образовательным 

программам основного общего и среднего общего образования»;  

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи"»; 

 письма Минпросвещения России от 02.03.2026 № 03-320; 

 письма Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

27.03.2025 № 1937/01-15; 

 Устава МБОУ «Гимназия им.Андреева Н.Р.» г.Бахчисарай. 

 

Цель — обеспечение достижения личностных и метапредметных результатов, 

создание условий для самоопределения, социализации и формирования 

функциональной грамотности обучающихся через различные формы 

деятельности. 

 

 

 



 

 

Принципы формирования плана: 

● учёт образовательных потребностей обучающихся и запросов родителей 

(законных представителей); 

● интеграция с рабочей программой воспитания (синхронизация целевых 

ориентиров); 

● вариативность и модульность (выбор курсов, гибкое планирование 

событий); 

● деятельностный и проектный характер занятий. 

 

Объём и нагрузка 

● общий объём внеурочной деятельности за 5 лет обучения (5–9 классы) — не 

более 1750 академических часов, при этом не более 350 часов в год (п. 33.2 

ФГОС ООО, п. 169.5 ФОП ООО); минимальный объём ФГОС не 

устанавливает — школа определяет его с учётом кадровых, материально-

технических и иных условий; 

● недельный объём — не более 10 часов на одного обучающегося (СанПиН 

1.2.3685-21, ФОП). Часы внеурочной деятельности определяются за 

пределами количества часов учебного плана и не входят в предельно 

допустимую аудиторную недельную нагрузку (33 часа при 5-дневной / 36 

часов при 6-дневной неделе). Аудиторная нагрузка и объём внеурочной 

деятельности — самостоятельные показатели и регулируются раздельно; 

● до 50 % часов можно перенести на каникулярное время (лагерь на базе 

школы, загородные центры, походы, поездки) — п. 169.6 ФОП ООО; 

● продолжительность одного занятия — до 45 минут. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности 

 Модель организации внеурочной деятельности МБОУ «Гимназия 

им.Андреева Н.Р.» - план с преобладанием учебно-познавательной деятельности, 

когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным 

предметам и организационному обеспечению учебной деятельности. План 

внеурочной деятельности обеспечивает широту развития личности обучающихся, 

учитывает социокультурные потребности и возможности образовательной 

организации.  

План составлен с учетом мнения всех участников образовательных 

отношений и возможностей гимназии. 

Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном». 

Цель: внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» направлены на формирование соответствующей 



 

 

внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Форма организации: основной формат внеурочных занятий "Разговоры о 

важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий 

связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Для 6-9 классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие «Россия – 

мои горизонты». Внеурочное занятие проводится каждый четверг в 8.00 в связи с  

работой МБОУ «Гимназия им.Андреева Н.Р.» в две смены. 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 6 – 9 классов через знакомство с востребованными профессиями и 

достижениями России в различных отраслях экономики, разнообразием 

образовательных возможностей для осознанного формирования индивидуального 

профессионально-образовательного маршрута с учетом интересов, склонностей и 

способностей. 

Форма организации: Темы отраслевых и практико-ориентированных 

занятий преимущественно связаны с основными отраслями производственной и 

непроизводственной сфер экономической деятельности Российской Федерации и 

разнообразием профессий, представленных в них. Содержание занятий знакомит 

обучающихся с достижениями сфер экономической деятельности России. Кроме 

того, занятия направлены на формирование ценностных ориентиров, значимых 

для успешной профессиональной деятельности любого человека (ценность труда, 

ценность непрерывного образования, научного познания, самообразования и 

других). Профориентационные занятия в рамках настоящей Программы 

включают описание диагностик и их интерпретацию, а также рефлексивные 

занятия и занятие, посвященное взаимодействию с родителями. 

 

Для 8 классов 0,5 часа в неделю отведено на внеурочное занятие «Основы 

военной подготовки». 

Для 10 классов 1 час в неделю отведено на внеурочное занятие «Учебные 

сборы». 

Для 8 – 9 классов 1 час в неделю отведено на внеурочное занятие 

«Обучение служением. Первые». 

 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ «Гимназия им.Андреева Н.Р.». 

План внеурочной деятельности определяет формы промежуточной 

аттестации в соответствии с положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации МБОУ «Гимназия им.Андреева Н.Р.».  

 



 

 

2.Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится однократно, без прекращения 

образовательной деятельности, в мае. 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Разговоры о важном 5 – 9 Анкетирование  

Россия – мои горизонты 6 – 9 Анкетирование 

Тайный язык точек и тире 5 Зачет 

Пишем грамотно 8 Тест 

Умелые ручки 5 Тест 

В мире творчества 6 Зачетное занятие 

Крымскотатарский язык 5,6,9 Зачет  

Крымскотатарская литература 5,6,9 Зачет  

Оранжевый мяч 9 Сдача нормативов 

Летающий мяч 7 Сдача нормативов 

Мы пишем без ошибок 5 Тест 

Творческая  мастерская  7 Защита проектов 

Моя первая игрушка 6 Защита проектов 

Вокальный ансамбль «Апрель» 5 Зачетное занятие 

САПР, включая 3д – 

прототипирование, создание 3д 

моделей, черчение 

5 Защита проектов 

Робототехника 5,6 Защита проектов 

Развитие научно-технического 

творчества обучающихся в сфере 

общего образования в области 

НБИКС-природоподобных технологий 

8 Защита проектов 

Финансовая  грамотность 5-9 Защита проектов 

Военная подготовка. Основы военных 

знаний 

8 Зачетное занятие  

Секреты математики 8 Зачетное занятие 

Занимательная химия 7 Зачетное занятие 

Театральная мастерская 8  

Занимательный русский язык 9 Тест  

Юный корреспондент 5,6,8 Зачетное занятие 

Музееведение  5 Зачетное занятие 

В мире химии 8 Тест 

Методы решения физических задач 8 Тест 

География России 9 Тест 

Занимательное обществознание 9 Тест 

Практикум по орфографии 9,8 Тест 

В мире химии 8 Тест 

Финансовая грамотность 8 Тест 



 

 

Комплект оборудования для 

дополненной и виртуальной 

реальности 

5 Защита проектов 

Краеведение. Мой край родной – 

частица Родины большой 

7 Тест  

Готов к труду  и обороне 5,8  

Скретч  6 Защита проектов 

Ворд  6 Защита проектов 

Обучение служением. Первые  8,9 Защита проектов 

Математика в космосе 5 Зачетное занятие 

Введение в информатику 5 Зачетное занятие 

История отечественной космонавтики 

и авиации 

5 Зачетное занятие 

История картографии вселенной 5 Зачетное занятие 

Космические исследования 5 Зачетное занятие 

В мире слов и предложений 5 Зачетное занятие 

Я – волонтер 5, Защита проектов 

Мир шитья  7 Защита проектов 

Растениеводство  7 Защита проектов 

Практикум по математике 8 Тест 

Киноклуб  8 Защита проектов 

Встречи с интересными людьми 8 Защита проектов 

Эрудит  9 Тест 

Функциональная грамотность  9 Тест 

  



3. Сетка часов  

(5-6 классы) 

 
Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов 

5м 5ги 5к 5п 5ю 5н 6а 6ги 6к 6п 6ю 6н 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Социальное, духовно – 

нравственное  

Разговоры о 

важном 

Беседа 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Социальное  Россия – мои 

горизонты 

Курс - - - - - - 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивно – 

оздоровительное  

Готов к труду и 

обороне 

Курс  1/34 1/34 1/34         

Вариативная часть 

Общеинтеллектуальное В мире слов и 

предложений 

Практикум      1/3

4 

      



 

 

Крымскотатарский 

язык 

Практикум      1/34      1/34 

Крымскотатарская 

литература 

Практикум            1/34 

Общеинтеллектуальное Практикум по 

офрографии  

Практикум          1/34   

Мы пишем без 

ошибок 

Курс   1/34           

Духовно – нравственное  Вокальный 

ансамбль 

«Апрель» 

Творческое 

объединение 

1/34   1/34      1/34   

Социальное  Юный 

корреспондент 

Практикум   2/68     2/68 2/68     

Музееведение  Творческая 

мастерская 

1/34        1/34    

Общекультурное  Творческая 

мастерская 

Творческая 

мастерская 

         1/34 1/34  

Моя первая 

игрушка 

Творческая 

мастерская 

        2/68 2/68 2/68  

Умелые ручки  Творческая 

мастерская 

2/68            

В мире творчества Творческая 

мастерская 

      2/68      

Художественная 

мастерская  

Творческая 

мастерская 

  2/68 2/68   2/68    2/68  

Общеинтеллектуальное  САПР, включая 3д 

– 

прототипирование, 

создание 3д 

Практикум        1/34     



 

 

моделей, черчение 

Робототехника Практикум  1/34      1/34    2/68 

Виртуальная 

реальность 

Практикум        1/34     

Скретч  Практикум        1/34     

Тайный язык точек 

и тире 

Практикум 1/34            

Знакомство с 

Microsoft Word 

Курс   1/34      1/34     

Общеинтеллектуальное Математика в 

космосе 

Курс       1/34       

Введение в 

информатику 

Практикум      1/34       

История 

отечественной 

космонавтики и 

авиации 

Курс      1/34       

Основы 

картографии 

Вселенной 

Курс      0,5       

Космические 

исследования 

Курс      1/34       



 

 

Растениеводство  Курс        1/34     

Социальное  Я – волонтер              2/68 

ИТОГО в неделю 6 7 4 5 1 7 8 10 4 6 6 8 

ИТОГО в год 204 238 136 170 34 238 272 340 136 204 204 272 

 

 

  



 

 

3.1. Сетка часов  

(7-8 классы) 

 
Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов 

7а 7ги 7к 7п 7ю 7н 8а 8ги 8к 8п 8ю 8н 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Социальное, духовно – 

нравственное  

Разговоры о 

важном 

Беседа 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Социальное  Россия – мои 

горизонты 

Курс 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивно – 

оздоровительное  

Готов к труду и 

обороне 

Курс         1/34    

Летающий мяч  1/34  1/34 1/34         

 

Вариативная часть 



 

 

Общеинтеллектуальное Занимательная 

химия 

Практикум   2/68          

В мире химии практикум       1/34  1/3

4 

1/34 1/34  

Крымскотатарский 

язык 

Практикум      1/34       

Крымскотатарская 

литература 

Практикум      1/34       

Растениеводство  Курс    1/34         

Развитие научно-

технического 

творчества 

обучающихся в 

сфере общего 

образования в 

области НБИКС-

природоподобных 

технологий 

Курс         2/68    

Пишем грамотно  Практикум          1/34   

Секреты 

математики 

Практикум          1/34   

Финансовая 

грамотность  

Курс        1/34      



 

 

 Практикум по 

математике  

Практикум            1/34 

 Практикум по 

орфографии 

Практикум            1/34 

 Пишем грамотно  Практикум         1/34    

Духовно – нравственное  Вокальный 

ансамбль 

«Апрель» 

Творческое 

объединение 

   1/34         

Социальное  Юный 

корреспондент 

Практикум        2/68      

Театральная 

мастерская  

Творческая 

мастерская 

      1/34      

Общекультурное  Творческая 

мастерская 

Творческая 

мастерская 

         1/34 1/34  

Мир шитья Творческая 

мастерская 

   2/68         

Художественная 

мастерская  

Творческая 

мастерская 

   1/34         

Общекультурное   Киноклуб  Курс             1/3

4 

 Краеведение. Мой 

край родной – 

частица Родины 

большой 

Курс       1/3

4 

      

Социальное  Я – волонтер  Курс             1/3

4 



 

 

Обучение 

служением. 

Первые  

Курс        1/34 1/34 1/3

4 

1/34 1/34  

 Встречи с 

интересными 

людьми 

Курс            1/3

4 

 Военные учебные 

сборы  

Курс       0,5/

17 

0,5/17 0,5/

17 

0,5/

17 

0,5/17 0,5/

17 

ИТОГО в неделю 3 2 7 8 2 6 7,5 3,5 9,5 4,5 5,5 7 

ИТОГО в год 102 68 238 272 68 204 255 119 323 153 187 238 

 



 

 

3.1. Сетка часов 

(9 классы) 
Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов 

9ги 9к 9п 9ю 9н 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Социальное, духовно – 

нравственное  

 

Разговоры о 

важном 

Беседа  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Социальное  

 

Россия – мои 

горизонты 

Курс  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Спортивно – 

оздоровительное  

 

Оранжевый мяч Практикум 1/34  1/34   

Вариативная часть 

Общеинтеллектуальное  География 

России 

Курс  1/34  1/34 1/34  

Химия в 

экспериментах и 

задачах 

Практикум   1/34   

Занимательный 

русский язык 

Практикум     1/34  

Эрудит  

 

Курс      1/34 

 Функциональная 

грамотность  

Курс     1/34 

Социальное  

 

Обучение 

служением. 

Первые  

Курс  1/34 1/34 1/34 1/34  

ИТОГО в неделю 5 3 6 5 4 

ИТОГО в год 170 102 204 170 136 



 

 

 


