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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 
- с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 
- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 (с 

изменениями); 
- ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 (с  

изменениями). 

- Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 
- Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 27.03.2025  

№ 1937/01-15. 

 

    Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности. 
   При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 

• условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый 

состав; 

• результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы 

и трудности их учебной деятельности; 

• возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных 

занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью; 
• особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 
Продолжительность занятий: 
- в 5-9 классах –45 минут. 
При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 
Общее количество часов за пять лет обучения – до 1750 часов. 

  Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. 
 

Направления и цели внеурочной деятельности. 
   В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации в 2025/2026 

учебном году реализуется следующая модель плана внеурочной деятельности: 



- модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности; 
   Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 
Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением ж 

собственным поступкам. 

Для 8 классов 0,5 часа в неделю отведено на внеурочное занятие «Основы 

военной подготовки. Учебные сборы». 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2025/2026 учебном году распределены 

следующим образом: 
1.Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности представлена 

следующими курсами: 

Название курса «Функциональная грамотность» 

Цель: развитие экономического образа мышления, воспитание ответственности и 

нравственного поведения в области экономических отношений в семье, формирование 

опыта применения полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в 

области экономики семьи.  

Форма организации: факультативный курс. 

2.Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей представлена 

следующими курсами: 

Название курса «Россия — мои горизонты» 

Цель: формирование готовности к профессиональному  самоопределению обучающихся 

общеобразовательной организации. 

 Форма проведения: беседа, лекция, профессиональные пробы. 
Название курса «Волонтерский центр» 

Цель: формирование компетенций успешного , конструктивного и ответственного 

поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским 

законодательством, социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно 

значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных 

ролях человека; компетенциях в сфере общественной самоорганизации, участия в 

общественно значимой совместной деятельности. 

Форма организации: социально значимые мероприятия. 

Название курса: «Театр «Этюд»» 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование умений 

импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; развитие творческих 

способностей, интереса к театральному искусству и театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 

Название курса «Этика кадета». 



Цель: Формировать благовоспитанных, грамотных, культурных, самодостаточных членов 

общества, создание условий для формирования нравственных ценностей через познание 

сути морального выбора человека.  

Формы организации: беседа. 

3.Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

представлена следующими курсами: 

Название курса: Музей «Памяти нить…» 

Цель: формирование личности обучающегося как достойного гражданина России, 

хранителя и носителя духовных ценностей и традиций родного народа.  
Форма организации: проектная деятельность. 

4.Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности представлена 

следующими курсами: 

Название курса «Шахматы». 

Цель: создание условий для личностного и интеллектуального развития учащихся, 

формирования общей культуры и организации содержательного досуга посредством 

обучения игре в шахматы. 

Форма организации: учебный курс. 

Название курса «Волейбол». 

Цель: Укрепление здоровья, физического развития и подготовленности, воспитание 

личностных качеств, освоение и совершенствование жизненно важных двигательных 

навыков, основ спортивной техники избранного вида спорта. 

Форма организации: спортивные игры. 

Название курса: «Основы военной подготовки», «Строевая подготовка» 

Цель: развитие и поддержка инициативы в освоении истории отечественного воинского 

искусства, вооружения и воинских традиций, освоения воинских профессий, подготовки 

обучающихся к службе в рядах вооруженных сил. 

Форма организации: учебный курс. 

 

Название курса «Культурное наследие крымских татар (крымскотатарская 

литература)», «Красота и богатство родного языка (крымскотатарский язык)» 

Цель : развитие проектного и исследовательского мышления, приобретение практического 

опыта исследовательской работы по родному языку, воспитание самостоятельности в 

приобретении знаний. 

Форма организации: учебный курс. 

 

2. Формы промежуточной аттестации. 
 

Курс внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Разговоры о важном Проектная работа 

Россия — мои горизонты Проектная работа 

Этика кадета Проектная работа 

Волонтерский центр Проектная работа 

Музей «Памяти нить» Проведение экскурсий 

Театр «Этюд» Участие в проектах 

Волейбол Участие в спортивных соревнованиях 

Журналистика. Проектная работа 

Основы военной подготовки Проектная работа 

Строевая подготовка Участие в конкурсе 

Российское движение детей и молодежи Участие общественных мероприятиях 

Вальс Участие в конкурсе 

Семьеведение Проектная работа 



ЮнАрмия Участие в конкурсе 

Функциональная грамотность Итоговая работа 

Шахматы Турнир 

«Культурное наследие крымских татар 

(крымскотатарская литература)» 

Итоговая работа 

«Красота и богатство родного языка 

(крымскотатарский язык) 

Итоговая работа 

Живем весело! Проведение коллективных мероприятий 

Законы права Проектная работа 



3. Недельная сетка часов 
(пятидневная неделя) 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
программы 

Форма 
организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

5А 5Б 5В 5К 6А 6Б 6В 7А 7Б 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, нрав-
ственной и 
экологической 
направленности 

“Разговоры о важном» 
Разговор,  
беседа с 
обучающи-мися 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Развитие личности, ее 
способностей 

«Россия — мои 
горизонты» 

Разговор,  
беседа с 
обучающи-мися 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Этикет кадета 
Разговор,  
беседа с 
обучающи-мися 

   1            

Волонтерский центр 
Общественно-
полезная 
деятельность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Музей «Памяти 
нить...» 

Творческое 
объединение 

           1 1 1  1   

Театр «Этюд» 
Творческая 
студия 

    1 1 1 1 1 1 1  1  1 

Волейбол 
Спортивная 
секция 

   1  1 1 1 1 1  1 1 1 1 

Журналистика.  
Художественная 
секция 

              1 1 1 

Организация 
деятельности 
ученических сообществ 

Основы военной 
подготовки 

Учебные 
курсы/учебные 
сборы 

1 1 1  1 1 1  1 0,5 0,5 0,5 1 1 1 



Строевая подготовка Учебные курсы 
   1            

Российское движение 
детей и молодежи 

Общественно-
полезная 
деятельность 

1 1 1  1      1 1 1 1 1 1 1 

Вальс 
Художественная 
секция 

   1            

Семьеведение Учебный курс 
   1            

ЮнАрмия 
Общественная 
организация 

          1   1  

Формирование 
функцио-нальной 
грамотности 

Функциональная 
грамотность 

Учебный курс  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5     

 

ВД по учебным 
предметам ООП 

Шахматы Учебный курс  1 1 1             

«Культурное наследие 
крымских татар 
(крымскотатарская 
литература)» 

Факультативный 
курс 

1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1    

«Красота и богатство 
родного языка 
(крымскотатарский 
язык) 

Факультативный 
курс 

1 1 1  1 1 1 1 1 1 1 1    

Реализация воспита-
тельных мероприятий 

Живем весело! 

Подготовка и 
проведение 
коллективных 
дел 

1 1 1 1 1 1 1 1     1 1 1 

Законы права         1    1 1  1 

  ИТОГО 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 



3. Годовая сетка часов 
(пятидневная неделя) 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Наименование 
программы 

Форма 
организации 
внеурочной 
деятельности 

Классы/часы 

5А 5Б 5В 5К 6А 6Б 6В 7А 7Б 8А 8Б 8В 9А 9Б 9В 

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, нрав-
ственной и 
экологической 
направленности 

“Разговоры о важном» 
Разговор,  
беседа с 
обучающи-мися 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Развитие личности, ее 
способностей 

«Россия — мои 
горизонты» 

Разговор,  
беседа с 
обучающи-мися 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Этикет кадета 
Разговор,  
беседа с 
обучающи-мися 

   34            

Волонтерский центр 
Общественно-
полезная 
деятельность 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Музей «Памяти 
нить...» 

Творческое 
объединение 

           34 34 34  34   

Театр «Этюд» 
Творческая 
студия 

    34 34 34 34 34 34 34  34  34 

Волейбол 
Спортивная 
секция 

   34  34 34 34 34 34  34 34 34 34 

Журналистика.  
Художественная 
секция 

              34 34 34 

Организация 
деятельности 
ученических 

Основы военной 
подготовки 

Учебные 
курсы/учебные 
сборы 

34 34 34  34 34 34  34 17 17 17 34 34 34 



сообществ 
Строевая подготовка Учебные курсы 

   34            

Российское движение 
детей и молодежи 

Общественно-
полезная 
деятельность 

34 34 34  34      34 34 34 34 34 34 34 

Вальс 
Художественная 
секция 

   34            

Семьеведение Учебный курс 
   34            

ЮнАрмия 
Общественная 
организация 

          34   34  

Формирование 
функцио-нальной 
грамотности 

Функциональная 
грамотность 

Учебный курс  
34 34 34 34 34 34 34 34 34 17 17 17     

 

ВД по учебным 
предметам ООП 

Шахматы Учебный курс  34 34 34             

«Культурное наследие 
крымских татар 
(крымскотатарская 
литература)» 

Факультативный 
курс 

34 34 34  34 34 34 34 34 34 34 34    

«Красота и богатство 
родного языка 
(крымскотатарский 
язык) 

Факультативный 
курс 

34 34 34  34 34 34 34 34 34 34 34    

Реализация воспита-
тельных мероприятий 

Живем весело! 

Подготовка и 
проведение 
коллективных 
дел 

34 34 34 34 34 34 34 34     34 34 34 

Законы права         34    34 34  34 

  ИТОГО 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 

 


