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ПЛАН
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

5-9 классы 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 
«ЯЛТИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА №4»

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДСКОГО ОКРУГА ЯЛТА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ
на 2025/2026 учебный год

Пояснительная записка
1. Общие положения.

1.1. План внеурочной деятельности основного общего образования МБОУ «ЯСШ №4» на 2025/2026 учебный год является нормативным документом, определяющим распределение часов внеурочной деятельности, формы организации, объем внеурочной деятельности, отводимой на формирование всесторонне развитой личности школьника. 
1.2. Содержание и структура плана внеурочной деятельности основного общего образования определяются: 
· с пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);

· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

· СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

· ФГОС ООО, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (с изменениями);

· ФОП ООО, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370;

· Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 11.10.2022 № 03-1505 "О реализации занятий внеурочной деятельности "Разговоры о важном"
· Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 05.07.2023 г.№ 3632/01-14

· Устава МБОУ «ЯСШ № 4», утвержденного постановлением Администрации города Ялты Республика Крым от 12.11.2018 №2196-п.

· Основной образовательной программой основного общего образования на 2023-2028 гг., утвержденной приказом от 31.08.2023 г. № 230; 
· Положением о языках обучения в МБОУ «ЯСШ №4», утвержденным приказом от 31.08.2023г.      № 232;

· Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденным приказом от 25.06.2024г. № 156;

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО понимается образовательная деятельность, направленная на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности.

 
При формировании содержания внеурочной деятельности учитываются:

· условия функционирования, тип школы, особенности контингента учащихся, кадровый состав;

· результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности;

· возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и их содержательную связь с урочной деятельностью;

· особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные особенности региона, где находится школа.

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут.

Продолжительность занятий в 5-9 классах – 45 минут.

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из нескольких классов.

Направления и цели внеурочной деятельности.

В МБОУ «ЯСШ №4» используется модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности. Эта модель плана внеурочной деятельности предполагает больше внимания уделять направлениям внеурочной деятельности по учебным предметам и организационному обеспечению учебной деятельности. 
  Для всех классов один час в неделю отведён на внеурочное занятие "Разговоры о важном".

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением ж собственным поступкам.

Для 6-11 классов один час в неделю отведен на внеурочное занятие «Россия – мои горизонты». Целью курса является формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6–11 классов общеобразовательных организаций.

Остальные часы внеурочной деятельности в 2025/2026 учебном году распределены следующим образом: 
1. Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной экологической направленности «Разговоры о важном» представлена следующими курсами:

	Название курса
	Цель
	Форма организации

	«Основы военной подготовки»
	направлено на развитие интеллектуального и творческого потенциала, формирование нравственности, дисциплинированности и патриотизма, общей культуры, высоких морально-психологических, деловых и организаторских качеств, осознанного стремления к овладению профессией офицера.
	Кружок


2. Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности, которая формирует у учеников читательскую, математическую, естественно-научную, финансовую грамотности, представлена следующими курсами:

	Название курса
	Цель
	Форма организации

	«Основы функциональной грамотности: учим для жизни»
	создание условий для формирования функциональной грамотности школьников в деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных
	Метапредметный кружок 


3. Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, направленная на удовлетворение образовательных потребностей и интересов, самореализация учеников, в том числе одаренных, представлена следующими курсами:

	Название курса
	Цель
	Форма организации

	 «Твой выбор»
	формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продолжения своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности.
	Курс 


4. Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности, направленная на организационное обеспечение учебной деятельности представлена следующими курсами:

	 «Родное слово» 
	Повышение общей языковой культуры обучающихся, создание деятельностной ситуации для стартовой мотивации обучающихся к изучению дополнительного предметного материала по русскому языку в разделе «Лексика и фразеология»; формирование мотивации к исследованию лексического содержания слова, фразеологических единиц; проектирование индивидуального маршрута восполнения проблемных зон в изучении раздела «Лексика и фразеология»; формирование навыков анализа результатов исследовательской и творческой деятельности.
	Клуб

	Решение нестандартных задач по математике
	развитие творческого мышления учащихся, а также формирование их мировоззрения; возможность углубленного изучения основного курса путем рассмотрения задач, требующих нестандартного подхода при своем решении.
	Интегрированный курс


4. Внеурочная деятельность по организации педагогической поддержки представлена следующими курсами:
	Практическое обществознание
	повторение и систематизация учебного материал по предмету «Обществознание» за курс основной школы необходимый для сдачи экзамена в новой форме, отработка умений по данному предмету практического характера
	Интегрированный курс

	Практическая география
	углубление знаний по географии, формирование умений применять географические знания на практике, в нетиповых ситуациях, при решении заданий повышенной сложности.
	Интегрированный курс

	Подготовка к ОГЭ по информатике
	Систематизация знаний и умений по курсу информатики и ИКТ, и подготовка к основному государственному экзамену по информатике учащихся, освоивших основные общеобразовательные программы основного общего образования.
	Интегрированный курс

	Введение в биологию
	Систематизация знаний учащихся о важнейших отличительных признаках основных царств живой природы
	Интегрированный курс


5. Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий представлена следующими курсами:

	Название курса
	Цель
	Форма организации

	Музыкально-театральная студия 
	обеспечение эстетического, интеллектуального, нравственного развития воспитанников, воспитание творческой индивидуальности ребенка, развитие интереса и отзывчивости к искусству театра и актерской деятельности
	Студия

	«Музейное дело» 
	Формирование личности обучающегося как достойного гражданина России, хранителя и носителя духовных ценностей и традиций родного народа.
	Практикум

	Школьный спортивный клуб
	формирование, сохранение и укрепление здоровья обучающихся, в её основу положены культурологический и личностно-ориентированный подходы. Программа внеурочной деятельности по физкультурно-спортивному и оздоровительному направлению носит образовательно-воспитательный характер и направлена на осуществление следующих целей: укрепление здоровья, физического развития и подготовленности; воспитание личностных качеств; освоение и совершенствование жизненно важных двигательных навыков, основ спортивной техники избранного вида спорта.
	Спортивный клуб

	«Проектная мастерская
	развитие важных для жизни подрастающего человека социальных умений - заботиться о других и организовывать свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения.
	Объединение


6. Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ
	Название курса
	Цель
	Форма организации

	 «Школа волонтера»
	Формирование в детской и юношеской среде негативного отношения к употреблению психоактивных веществ, навыков социально-ответственного поведения, а также пропаганда здорового образа жизни. 
Внедрение новых форм организации занятости детей для развития их самостоятельной познавательной деятельности, профилактики вредных привычек, воспитания здорового образа жизни. 
Формирование позитивных установок учащихся на добровольческую деятельность.
	Волонтерское объединение 


7. Внеурочная деятельность по учебным предметам ООП
	Название курса
	Цель
	Форма организации

	 «Сборы по начальной военной подготовке»
	Формирование основ военно-патриотического воспитания:
- Воспитание чувства патриотизма, уважения к государственным символам и истории России.
- Развитие гражданской ответственности и активной позиции в жизни общества.
Прикладные навыки и физическая подготовка:
- Обучение основам физической подготовленности и укрепление здоровья участников.
- Освоение начальных военных знаний и навыков, таких как строевая подготовка, тактика, ориентирование на местности.
Развитие командного духа и лидерских качеств:
- Содействие формированию навыков работы в команде и умения общения с другими участниками.
- Развитие лидерских качеств и способности к принятию решений в условиях стрессовых ситуаций.
	Практический курс


Недельная сетка часов

(пятидневная неделя)

	Направление
	Название занятия
	Форма организации
внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю по классам

	
	
	
	5 классы
	6 классы
	7 классы
	8 классы
	9 классы

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной экологической направленности «Разговоры о важном»
	Час общения «Разговоры о важном»
	Час общения
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Курс «Основы военной подготовки»
	Курс
	1
	1
	1
	1
	1

	Внеурочная деятельность по учебным предметам ООП
	Практический курс «Сборы по начальной военной подготовке»
	Практический курс
	
	
	
	0,5
	

	Занятия по формированию функциональной грамотности школьников
	Метапредметный кружок «Основы функциональной грамотности: учим для жизни» 
	Метапредметный кружок
	1
	1
	1
	1
	1

	Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей
	Курс «Россия – мои горизонты»
	Курс
	
	1
	1
	1
	1

	
	Курс «Твой выбор»
	Курс
	1
	
	
	
	

	Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности
	Клуб «Родное слово» 
	Клуб
	
	
	
	
	1

	
	Интегрированный курс «Решение нестандартных задач по математике» 
	Интегрированный курс
	
	
	1
	
	1

	Внеурочная деятельность по организации педагогической поддержки
	Интегрированный курс «Практическое

обществознание»
	Интегрированный курс
	
	
	
	
	0,5

	
	Интегрированный курс «Практическая география»
	Интегрированный курс
	
	
	
	
	0,5

	
	Интегрированный курс «Подготовка к ОГЭ по информатике»
	Интегрированный курс
	
	
	
	
	0,5

	
	Интегрированный курс «Введение в биологию»
	Интегрированный курс
	
	
	
	
	0,5

	Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий
	Студия «Музыкально-театральная студия»
	Студия
	
	1
	
	
	

	
	Практикум «Музейное дело» 
	Практикум
	
	
	1
	
	

	
	Школьный спортивный 
	Клуб
	
	
	1
	
	

	
	Объединение «Проектная мастерская
	Объединение
	
	
	
	
	0,5

	Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ
	Волонтерское объединение «Школа волонтера»
	Волонтерское объединение
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	Всего
	
	
	4,5
	5,5
	7,5
	5
	8,5


Годовая сетка часов

(пятидневная неделя)

	Направление
	Название занятия
	Форма организации
внеурочной деятельности
	Количество часов в неделю по классам

	
	
	
	5 классы
	6 классы
	7 классы
	8 классы
	9 классы

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной экологической направленности «Разговоры о важном»
	Час общения «Разговоры о важном» 

	Час общения
	34
	34
	34
	34
	34

	
	Курс «Основы военной подготовки»
	Курс
	34
	34
	34
	34
	34

	Внеурочная деятельность по учебным предметам ООП
	 «Сборы по начальной военной подготовке»
	Практический курс
	
	
	
	17
	

	Занятия по формированию функциональной грамотности школьников
	Метапредметный кружок «Основы функциональной грамотности: учим для жизни» 
	Метапредметный кружок
	34
	34
	34
	34
	34

	Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей

	Курс «Россия – мои горизонты»
	Курс
	
	34
	34
	34
	34

	
	Курс «Твой выбор»
	Курс
	34
	
	
	
	

	Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности

	Клуб «Родное слово» 
	Клуб
	
	
	
	
	34

	
	Интегрированный курс Решение нестандартных задач по математике» 
	Интегрированный курс
	
	
	34
	
	34

	Внеурочная деятельность по организации педагогической поддержки
	Интегрированный курс «Практическое

обществознание»
	Интегрированный курс
	
	
	
	
	17

	
	Интегрированный курс «Практическая география»
	Интегрированный курс
	
	
	
	
	17

	
	Интегрированный курс «Подготовка к ОГЭ по информатике»
	Интегрированный курс
	
	
	
	
	17

	
	Интегрированный курс «Введение в биологию»
	Интегрированный курс
	
	
	
	
	17

	Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий
	Музыкально-театральная студия 
	Студия
	
	34
	
	
	

	
	Практикум «Музейное дело» 
	Практикум
	
	
	34
	
	

	
	Школьный спортивный клуб
	Клуб
	
	
	34
	
	

	
	Объединение «Проектная мастерская
	Объединение
	
	
	
	
	17

	Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ

	Волонтерское объединение «Школа волонтера»
	Волонтерское объединение
	17
	17
	17
	17
	

	Всего
	
	
	153
	187
	255
	170
	289
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