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Пояснительная записка
В целях обеспечения преемственности между дошкольным образованием и начальной школой с учетом ФГОС, учебный план предусматривает систему адаптационных занятий и состоит из следующих курсов:
· «В школу с радостью»;
· «Математические ступеньки»;
· «Веселый язычок»;
· «Я изображаю окружающий мир»
Курс «В школу с радостью» помогает практически подготовить детей к обучению чтению, письму и совершенствовать их устную речь. Содержание курса направлено на общее развитие ребенка, посредством которого создается прочная основа для успешного изучения русского языка. Изучается в объеме 1 час в неделю в период с октября по апрель. Всего 22 часа.
Курс «Математические ступеньки» направлен на развитие умений проводить наблюдения, сравнивать, выделять указанные и новые свойства объекта, его существенные и несущественные характеристики, понимать относительность свойства, делать выводы. Изучается в объеме 1 час в неделю в период с октября по апрель. Всего 22 часа.
Курс «Веселый язычок» направлен на развитие и укрепление мелкой моторики рук, формирование графических навыков, развитие координации движений, и таких процессов, как восприятие пространства, внимание, воображение, память, мышление. Изучается в объеме 1 час в неделю в период с октября по апрель. Всего 22 часа.
Курс «Я изображаю окружающий мир» способствует развитию у детей художественного вкуса, творческого воображения, индивидуальной активности и инициативы, самостоятельности в решении творческих задач. Изучается в объеме 1 час в неделю в период с октября по апрель. Всего 22 часа.

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	Филология 
	В школу с радостью
	1

	
	Веселый язычок
	1

	Математика 
	Математические ступеньки
	1

	Естествознание
	Я изображаю окружающий мир
	1

	Итого
	
	4



Календарный учебный график
Реализуемая программа:
Программа дополнительного образования детей «Школа будущего первоклассника»
Регламентирование работы «Школы будущего первоклассника
Начало работы «Школы будущего первоклассника»:
12 октября 2024 года.
Завершение работы «Школы будущего первоклассника»:
26 апреля 2025года.
Продолжительность работы «Школы будущего первоклассника»:
24 недели
Количество рабочих дней в неделю:
1 день (суббота)
Количество занятий в неделю:
4 занятия

Режим работы «Школы будущего первоклассника» по месяцам
	Месяц 
	Дни недели

	Октябрь 
	12, 19, 26

	Ноябрь 
	9, 16,  23, 30

	Декабрь 
	7, 14, 21, 28

	Январь 
	18, 25

	Февраль 
	1,8, 15, 22

	Март
	1, 15, 22, 29

	Апрель
	[bookmark: _GoBack]12,19,26



Режим работы «Школы будущего первоклассника» на день
08.50 – 09.00 – прием детей
09.00 – 11.30 – учебные занятия
11.30 – 11.45 – передача детей родителям

Расписание занятий «Школы будущего первоклассника»
1 занятие  -  В школу с радостью
2 занятие  -  Математические ступеньки
3 занятие  -  Веселый язычок
4 занятие  -  Я изображаю окружающий мир

Учебные и методические пособия.
1.М.С. Мурзина, Т.М. Лукина «Математика» для детей 6-7 лет. – Ростов н/Д : Легион-М, 2022. – 96 с. : ил. – (Я пойду в школу).
2.А.Ляпина «Букварь» Серия «Моя первая библиотека». Буква-Ленд, 2023.
3.В.В.Хвостин, А.В. Волков «Окружающий мир, пособие для дошкольников 5-7 лет. – М.: МТО инфо, 2024. – 56 с.: ил. – (Готовимся к школе).
4.Прописи-тренажёр «Готовим руку к письму». Кристал Бук, 2020. 
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