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Индивидуальный календарный учебный график 

 

на 2025/2026 учебный год 

обучающегося 1-Б класса Ващенко  Константина Игоревича  

 
АООП НОО УО (вариант 2) для обучающихся 1 класса (дополнительного) 

 

1. Даты начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года. 

1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2026 года. 

 

2. Продолжительность учебного года 

2.1. Продолжительность учебного года: 

• 1-е классы – 33 недели 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

1-е классы 

 

3. Сроки и продолжительность каникул 

1-е классы 

Каникулярный период 
Дата Продолжительность 

каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 04.11.2025 11 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные каникулы 14.02.2026 22.02.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Итого 41 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество  

учебных недель 

Количество        

учебных дней 

I четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 40 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 10 47 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 31 

Итого в учебном году 33 158 
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4. Дополнительные сведения 

 

4.1. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 35 – 40 

Перерыв (минут) 10 – 40 

Периодичность промежуточной аттестации – 

 

 

4.2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

1-е классы 

Урочная 21 

Внеурочная 7 

 

1 класс 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 10.20 – 10.55  

2-й 14.30 – 15.05 10 минут 

3-й 15.15 – 15.50 20 минут 

4-й 16.10– 16.45  

   

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 30 минут 

 

 

С индивидуальным календарным учебным графиком ознакомлен(а)/ согласовываю 

 

«______»________________20_____                    _____________________________ 

Подпись /Ф.И.О.родителя (законного 

представителя) 
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