
Аналитическая справка МБДОУ ЛЬ 7
по результатам психолOго-педагоrического исследоваIIия

L{ель: Из,ччеt*ие комфортности пребьтвания детей в {0У проходила в

разновозрастноЙ группе комбинированноЙ направленности Л9 1 <Ромашкрrl> и
разIrовозрастноli грyппе Nq 5 <Колоко_гIы{I{ки)).

Бьт,цо обс-цедовано - 26 детей шсс,гоi-о года жизни.
Форма проведения: гр}.пповая.

ffля объективrrой оцеЕки уровня комфортности пребывания детей в r{ОУ у cTaplпllx
дошко jlьнико в было проведе{lо коN{пле ксное обс.,l едо вание :

1. Эмоrlионапьное отношение к взаимOдеiiствию со взросльш,{и и сверстникаL,lи
(Тест i).

2. ]'ест на эмоционацьное отношение ребенка к детскомч салу (автор
N4.Ю. С,гожарова) ('l'ecT 2).

З, Тест на проверкч психологической комфортности пребывания детей в грyппе
ДеТског0 сада <Я в детско\4 саду). авторы: М. Быкова. М. Аропtштам (fiошкольное
образование. -20а2. - ]\Ъ 12) (Т'ест З).

4. И:зучеrrие социа,1-1ьной пристtособленнt]сти ребенка. его взаимоотношений с
окрУжаЮш{и},{и, некоторых поведеt{ческих характеристик и черт .]1иаIности
(алаптированный N{етодика Рене Жи-ця. Фильм-тест \.{ежjlрIчностные отношения
ребенка) (Тест 4).

В качестве основнь]х методов. позвоJlяюrцих оценить комфор,гшость ребенка в

ДОУ, использовано rrаб;rюдение за IIоведением детей шри взаI.Iмодействии ссl взрOслыми lt
СвеРСтниками (в процессе организованноЙ деятехьности. в ре,ки\{ные мох{енты и в
игровоЙ деятельности), беседы с деть\{и, анкетирование родитеjIеI"{. проективные TecTbi_

рисyночный тест.
С целью изуLlения комфор,тпости ребенка в ЩОУ были определены с_тедующие

итоговые показатеJIи:
4 - З бац;lа - высокий ypoBel{b;
З - 1,25 средний }ровень;
Менее 1 балла низкий __vровенъ.

В настояll{ее вре},{я ученые в области педагогикI4 и психологltи. учитеJIя-практики
гОвОряl и I1ишут о гyман}la]ации образования. об индивидуальЕом подходе к детям в
проЦессе об,vчения и воспитания. о внип,{ании к кажl{оN{ч ребенку*, о создании в детском
садy атмосферы психологического комфорта.

Что хtе такое (психо-lrогтт.тескрrй коьiфорт>?
В. N4. Блейхер. И. В, Крук опреде-цяет <комфорт> (англ. соmfоrt. как коN,{ll:Iекс

МаКСИir,IальнО благоприятЕьIх для субъекта ус,ловиЙ внеrшнеli и внчтреннеЙ среды.
вкjlючаюIцl.rй lT факторы психологические.

психо.;lогический ttоvlфорт л:lя ребенка в детскод.{ саду определяется удобствол,t
развI,Iвающегсr шространства ц положите-llьного эмоционапьного dloHa. отL-утствия
напря}кеЕия психическLlх L{ фи:зио"lrогических фчнкuий организх{а.

Обеспечение психологического комтфор,rа детей в ЩОУ - одна из ваяtнейшl{х задач
пеДагогrIческого коллектива. ()т этого во многом зависит резухьтатив}Iость
педагогической деятельности- сформированl,лость знаrrий. умений. навыков у детей,
способствl,юrцих датьнейшей успешност}I R школьноlt обучении.

Эффективность воспитания и обучения детей в ýОУ. их психо_IIогическое
б-пагополучие зависят от того. какие LIyBcTBa вы:]ывает та или иная деятельность.



режимный }{oi{eнT. сиf,YаrIия, как ребенок переживает свои успехи и неудачи. отношение

к себе взрос_цых и cBepcTHI{KoB.

обеспе.iение психологическогo комфорта детей в Доу - одна из ва;кнейших задач

педагогIlческого KojrлeкTiiBa. От этого во многом зависит рез!,,.rьтатиtsпость
педагогической деятельности. сфорпrированность знаний. 1,rtений" навыков у- детеЙ,
способствующих да;tънейшелi усuешности в lItкоJтъном обучении.

Эффективность восlпитания и обl,чения летей в flOY, их психоjIOгическое

благопол,ччие зависят от того. какие чyвства вызыв?€т та или иная деятельность.

режиr,lньтй \{омент. ситуация. как ребенок tlереживает свои успехи и неудачи. отнош]ение

к себе взросjrьiх и сверстникOв.
llсихсlлого-педагогичс:ская диагностика показала положитеJIьные рез_yпьтаты:

большая часть восIтитаI{ников (58 7Ь) по,тояtитеjтьт]о относятся к пребыванию в детско\,r

сзду, от}lосительн0 сгrокоr:iно принимают любые проIIсходящие в }hизI]и группы
из\4енения. редко могчт испытывать напряжение в t]пределенных рех{имных \.{оментах. У
детей чаще всего преобладает cпtlKotiHoe. доброжелательное HacTpoeн}re.

График <<Уровня комфортности пребывания детей в {ОУ>
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Эп,rоционацьная стабIл.;тьность и отс,уIс:твие психо;1огического наIIряжения у

ребенка в семье, оказывает бо,цьтrrое вJlияtlие на гtсихологический колtфорr в .ЩОУ.
YBepeHTlocTb в любви. уtsажение }I пониN,Iании близких Еастраивает ребенка на открытые,

доброiкеjiательные отношеЕия с пе.цагогаN.{и и сверстнрIками в детско\.{ саду,.

Анкетированi,Iе родителей допоjI}Iяет данную лтнформацию.

.Щсlстаrочно высокий прс)цеЕт - 42 % с, высоким ypoB}reм комфортности, а :]начит и

высокиl,I .уровне\{ сфорлrированности эN{оционального благополl-tия свидетельств}ет об

},добстве развивающего пространстr]а, доверительных отллошелrий в грl'ппе.
положIлтельнOго э}{оционацьного фона в среде сверстников и I1едагоI,ов" отсутствие
напряжеrшя психических и физиологических функций организN{а.

Такхtе, Ba}KHbIl{ средствоN{ решенr.lя обра:зовагеJIьных задач и создания
психолOгI{ческого комфорта _y дOшкопьников является создание предме"rно-развивающего
лространства дошкопьного yчреждения.

Предлле,гно-развиваюrцее rтространство э:l,о использование оборулования и

другого оснащеЕия в соответствии с це.Itями психOлогического б,rтаг,огlо-пlrчия ребенка и
el,o развит}Iя.
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График <<Уровня шсихологической комфортности пребывания детей в ЩОУ>

Уровень психологической комфортнссти

IВысокий IСредниЙ fНизкий

!


