
 



 

Группа Время Понедельник Вторник Среда  Четверг Пятница 

Г
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«
Л

ю
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и

к
и

»
 (

2
-3

) 

09.05-

09.20 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 1/3 

нед. 

Ознакомление с 

природой 2/4 нед. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка 1/3 нед. 

Аппликация 2/4 

нед. 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

09.30-

09.45 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

Физическое 

развитие. 

Физкультура на 

улице 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Вторая половина дня 

 16:30-

16:45 

Познавательное 

развитие. 

Сенсорика 

Познавательное 

развитие. 

Краеведение 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Конструирование из 

строительного 

материала 
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«
О

д
у

в
а
н

ч
и

к
и

»
 (

3
-4

) 
09.00-

09.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

Физическое 

развитие. 

Физкультура  

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка 1/3 нед. 

Аппликация 2/4 нед. 

09.35-

09.55 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

природой 1/3 нед. 

Ознакомление с 

окружающим 2/4 

нед. 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

Физическое 

развитие. 

Физкультура на 

улице 

Вторая половина дня 

 

16:40-

17:00 

Познавательное 

развитие. 

Сенсорика 

Познавательное 

развитие. 

Краеведение 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Конструирование из 

строительного 

материала 
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ь
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»
 (

3
-5

) 
 

09.00-

09.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

Познавательное 

развитие. 

ФЭМП  

Речевое развитие. 

Развитие речи 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 1/3 

нед. 

Ознакомление с 

природой 2/4 нед. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка 1/3 нед. 

Аппликация 2/4 

нед. 

10.40-

11.00 

 Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

 Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

16.35-

17.00 

Физическое 

развитие 

Физкультура 

  Физическое 

развитие. 

Физкультура на 

улице 

 

Вторая половина дня 

 

16.35-

17.00 

 Познавательное 

развитие. 

Краеведение 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Азбука 

безопасности 1/3 

нед. 

 Познавательное 

развитие. 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 2/4 

нед. 
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 (
4

-6
) 

09.00-

09.30 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 1/3 

нед. 

Ознакомление с 

природой 2/4 нед. 

Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

Речевое развитие. 

Развитие речи. 

(старшая группа) 

 

09.35-

10.00 

     

10.40-

11.05 

  Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка 1/3 нед. 

Аппликация 2/4 

нед. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

 

11.15-

11.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

  Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Вторая половина дня 

 

16.35-

17.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

Познавательное 

развитие. 

Краеведение  

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Азбука безопасности 

1/3 нед. / 

Познавательное 

развитие. 

Физическое 

развитие. 

Физкультура на 

улице 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Конструирование 



Опытно-

экспериментальная 

деятельность 2/4 нед. 
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5
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09.00-

09.25 

Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие  

Речевое развитие. 

Развитие речи. 

Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

09.35-

09.55 

     

11.15-

11.40 

Физическое 

развитие. 

Физкультура на 

улице 

Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

Вторая половина дня 

 

16.40-

17.00 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 1/3 

нед. 

Ознакомление с 

природой 2/4 нед. 

Речевое развитие. 

Обучение грамоте. 

(подготовительная 

группа) 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка 1/3 нед. 

Аппликация 2/4 

нед. 

Познавательное 

развитие. 

Краеведение 

Познавательное 

развитие. 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 1/3 

нед. 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Азбука 

безопасности 2/4 

нед. 
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09.00-

09.30 

Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

Речевое развитие. 

Развитие речи 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Лепка 1/3 нед. 

Аппликация 2/4 

нед. 

Речевое развитие. 

Основы грамоты 

Познавательное 

развитие. 

ФЭМП 

09.40-

10.10 

     

11.55-

12.25 

Физическое 

развитие. 

Физкультура на 

улице 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

Вторая половина дня 

 

16.50-

17.30 

Познавательное 

развитие. 

Ознакомление с 

окружающим 1/3 

нед. 

Ознакомление с 

природой 2/4 нед. 

Социально-

коммуникативное 

развитие. 

Азбука 

безопасности 1/3 

нед. 

Познавательное 

развитие. 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 2/4 

нед. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

Познавательное 

развитие. 

Краеведение 1/3 

нед. 

Конструирование 

2/4 нед. 

Художественно-

эстетическое 

развитие. 

Рисование 

 


