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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1.  Пояснительная записка 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 7» муниципального образования городской округ Ялта 

Республики Крым (МБДОУ № 7). 

Адрес: Республика Крым, г.Ялта, пгт.Кореиз , ул .Маяковского 13, 

Телефон:  24-26-64 

e-mail: sadik_7-koreiz@crimeaedu.ru 

Адрес сайта: yalta7.eduds.ru 

Официальная страница Образовательной организации в социальных сетях: 

https://vk.com/public217212101 

Учредителем ДОУ является – Департамент образования и молодежной 

политики Администрации города Ялта. 

 

Адаптированная образовательная программа (далее Программа) 

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад № 7» муниципального образования городской округ Ялта 

Республики Крым (МБДОУ № 7) разработана в соответствии с Федеральной 

адаптированной образовательной программой ДО и ФГОС ДО. 

АОП - образовательная программа, адаптированная для обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья (задержкой психического развития) с 

учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию.  

Ребёнок с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) - 

физическое лицо, имеющее недостатки в психофизическом развитии, 

подтвержденные психолого-медико-педагогической комиссией и 

препятствующие получению образования без создания специальных условий. 

АОП определяет содержание и организацию образовательного процесса для 

детей дошкольного возраста, имеющих задержку психического развития и 

представляет собой коррекционно-развивающую систему, обеспечивающую 

создание оптимальных условий для развития эмоционально-волевой, 

познавательной, двигательной сферы, развития позитивных качеств личности 

каждого ребенка, его оздоровление.  

Коррекционно-педагогическое воздействие направлено на преодоление и 

предупреждение вторичных нарушений развития, а также на формирование 

определенного круга знаний и умений, необходимых для успешной подготовки 

детей к обучению в общеобразовательной школе.  

Это достигается за счет модификации общеразвивающих программ и всего 

комплекса коррекционно-развивающей работы с учетом особенностей 

психофизического развития детей данного контингента, а также — реализации 

общеобразовательных задач дошкольного образования с включением 

синхронного выравнивания психического и речевого развития детей.  
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Адаптированная образовательная программа ориентирована на 

воспитанников с 2 лет до 7 лет.  

Продолжительность пребывания детей в ДОУ - 12-часовое пребывание с 

07.00 до 19.00 часов, исключая выходные и праздничные дни. Режим работы 

МБДОУ установлен в соответствии с потребностью семьи, объемом решаемых 

задач образовательной деятельности, возможностей бюджетного 

финансирования - пятидневная рабочая неделя, выходные дни - суббота и 

воскресенье, праздничные дни.  

АОП реализуется на государственном языке Российской Федерации - 

русском.  

АОП разработана коллективом МБДОУ №7 в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования.  

Разработана на основе:  

Федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Утверждена приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. N 1022) и с учетом 

«Образовательной программы МБДОУ №7», базовой частью которой является 

«Федеральная образовательная программа дошкольного образования» 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. № 1028). 

Настоящая АОП дошкольного образования разработана для обучающихся 

детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). 

Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с 

отклонениями в развитии, у которых сохранен слух, первично не нарушен 

интеллект, но есть значительные речевые дефекты, влияющие на становление 

психики. 

Развитие речи ребенка связано с постепенным овладением родным языком: 

с развитием фонематического слуха и формированием навыков произнесения 

звуков родного языка, с овладением словарным запасом, правилами синтаксиса 

и смысла речи. Активное усвоение лексических и грамматических 

закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и в основном заканчивается к 7 

годам. В школьном возрасте происходит совершенствование приобретенных 

навыков на основе письменной речи. Речь ребенка формируется под 

непосредственным влиянием речи окружающих его взрослых и в большей 

степени зависит от достаточной речевой практики, культуры речевого 

окружения, от воспитания и обучения. 

Речевые нарушения могут затрагивать различные компоненты речи: 

звукопроизношение (снижение внятности речи, дефекты звуков), 

фонематический слух (недостаточное овладение звуковым составом слова), 

лексико-грамматический строй (бедность словарного запаса, неумение 

согласовывать слова в предложении). Такое нарушение называется общим 

недоразвитием речи. Отечественными специалистами выделяются три уровня 

общего недоразвития речи: 

1 уровень – наблюдается полное отсутствие или резкое ограничение 

словесных средств общения в возрасте 4-5 лет. Словарный запас состоит из 
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звуковых или звукоподражательных комплексов, в большинстве случаев 

непонятных окружающим и сопровождающихся жестами; 

2 уровень – у ребенка появляются некоторые искаженные слова, 

намечается различение некоторых грамматических форм. Но наряду с этим 

произносительные возможности ребенка значительно отстают от возрастной 

нормы; 

3 уровень – характеризуется наличием развернутой фразовой речи с 

элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Дети вступают в контакт с окружающими, но свободное речевое 

общение затруднено. 

Причины речевых нарушений. Различают неблагоприятные внутренние 

(экзогенные) и внешние (эндогенные) факторы. Так, в нарушениям речи 

приводят: внутриутробная патология (гипоксия плода (кислородное голодание), 

токсикоз, вирусные и эндокринные заболевания матери, травмы плода, резус-

несовместимость матери и плода, чрезмерный прием лекарств во время 

беременности, алкоголизм, курение, наркомания, влияние ионизирующей 

радиации, постоянная вибрация и др. Особенно вредно сочетание нескольких 

неблагоприятных факторов во время беременности. Наиболее грубые дефекты 

могут наступить при неблагоприятных условиях развития плода в период от 4 

недель до 4 месяцев. 

Наследственные факторы также могут способствовать появлению у 

ребенка речевых нарушений. Родовая травма и асфиксия при родах, 

кровоизлияния в мозг могут приводит к последующим речевым нарушениям. 

Различные заболевания в первые годы жизни ребенка (инфекционно-вирусные, 

менинго-энцефалические и др.), травмы черепа с сотрясением мозга, плохие 

социально-бытовые условия, неблагоприятное речевое окружение – все это 

способствует возникновению речевых нарушений. Можно выделить некоторые 

виды недостатков речи, которые возникают по подражанию (заикание, дефекты 

звукопроизношения, ускоренный темп речи). Часто страдает речевая функция в 

критические периоды развития – 1-2 года, 3 года,7 лет. 

Речевые нарушения сами по себе не исчезают и при отсутствии специально 

организованной логопедической помощи могут отрицательно сказаться на 

развитии ребенка. 

Классификация речевых нарушений. Существуют две классификации 

речевых нарушений. В основе медико-педагогической классификации лежит 

изучение причин и патологических проявлений речевой недостаточности. Это 

нарушения голоса (дисфония, афония), нарушения темпа речи (тахилалия, 

брадилалия), заикание, дислалия (нарушение звукопроизношения), дизартрия 

(нарушение звукопроизношения вследствие нарушения иннервации речевого 

аппарата), ринолалия (гнусавость), алалия (недоразвитие речевых центров коры 

головного мозга), афазия (распад речи), нарушения чтения и письма (дислексия 

и дисграфия). 

Для комплектования специальных дошкольных групп для детей с 

нарушением речи применяется психолого-педагогическая классификация. 

Согласно ей дефекты речи бывают: фонетико-фонематические, фонетические и 

общее недоразвитие речи. 
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Характеристика детей с нарушениями речи. У детей с тяжелой речевой 

патологией отмечается недоразвитие всей познавательной деятельности 

(восприятие, память, мышление, речь), особенно на уровне произвольности и 

осознанности. Интеллектуальное отставание имеет у детей вторичный характер, 

поскольку оно образуется вледствие недоразвития речи, всех ее компонентов. 

Внимание детей с речевыми нарушениями характеризуется неустойчивостью, 

трудностями включения, переключения и распределения. У этой категории детей 

наблюдается сужение объема внимания, быстрое забывание материала, особенно 

вербального (речевого), снижение активной направленности в процессе 

припоминания последовательности событий, сюжетной линии текста. Многим 

из них присущи недоразвитие мыслительных операций, снижение способности 

к абстрагированию, обобщению. Детям с речевой патологией легче выполнять 

задания, представленные не в речевом, а в наглядном виде. Большинство детей с 

нарушениями речи имеют двигательные расстройства. Они моторно неловки, 

неуклюжи, характеризуются импульсивностью, хаотичностью движений. Дети с 

речевыми нарушениями быстро утомляются, имеют пониженную 

работоспособность. Они долго не включаются в выполнение задания. 

Отмечаются отклонения и в эмоционально-волевой сфере. Им присущи 

нестойкость интересов, пониженная наблюдательность, сниженная мотивация, 

замкнутость, негативизм, неуверенность в себе, повышенная раздражительность, 

агрессивность, обидчивость, трудности в общении с окружающими, в 

налаживании контактов со своими сверстниками. 

Полноценная речь ребенка является одним из основных условий его 

развития. Родители должны знать, что не позднее 5 лет надо определить все 

недостатки развития речи ребенка. 

При исправлении речевых нарушений родители должны всемерно 

помогать педагогам (учителю-дефектологу, воспитателю, педагогу-психологу). 

Исправление речи требует систематических продолжительных занятий. Успех 

коррекции во многом может зависеть и от семьи ребенка. Так, если у ребенка 

заикание, то родители обязательно должны организовать дома щадящие условия 

(дневной сон, ограничение речи). Если ребенок начинает говорить с запинками, 

родители должны тут же прийти на помощь, договорив за него слово или фразу. 

Надо стремиться к соблюдению ребенком «режима молчания», допускаю 

включение в основном шепотной речи. Молчание должно достигаться не 

запретом, а изобретательностью родителей. Никто из членов семьи не должен 

говорить при ребенке о его дефекте, демонстрировать его дефект другим лицам. 

Если у ребенка дизартрия, родители должны постараться в первую очередь 

организовать режим сна и бодрствования. Поскольку у детей с дизартрией 

отмечается недоразвитие моторики, в частности нарушения движений пальцев и 

кистей рук (ребенок затрудняется сам одеваться, причесаться, действовать с 

мелкими предметами), родители могут учить своего малыша правильно 

захватывать предметы, удерживать их, перекладывать с места на место. Надо с 

большим вниманием относиться к малейшим успехам ребенка, хвалить его и 

поощрять. Взрослым следует терпеливо формировать у таких детей навыки 

самообслуживания (умение есть, одеваться, умываться и т.д.) 

Еще одним речевым нарушением является закрытая ринолалия. Она 

проявляется в нарушении тембра голоса и звукопроизношения. Обусловлен этот 
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дефект непроходимостью носовой полости, вызванной наличием в носу полипов, 

аденоидов, искривлением носовой перегородки, гипертрофией слизистой 

носовой полости. Как правило при устранении причины восстанавливается 

носовое дыхание и исчезает речевой дефект. 

Родители, у которых растет ребенок с речевой патологией, не должны 

ограждать его от общения со сверстниками, имеющими нормальную речь. Важно 

всячески поддерживать интерес малыша к речевому общению. 

На первый план в ней выдвигается функция доступности образования для 

каждого ребенка вне зависимости от его особенностей. Она обеспечивает 

становление и социализацию личности ребенка и ориентирует педагога на его 

индивидуальные особенности, что соответствует современным научным 

концепциям дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного 

периода детства. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к 

ребенку и направлена на реализацию его потребностей, исходя з 

индивидуальных особенностей. 

В МБДОУ №7 для детей с ОВЗ предлагаются образовательные услуги по 

основным направлениям: физическому, социально-личностному, по-

знавательному, речевому и художественно-эстетическому в группах общей 

направленности, а также занятия с психологом. Образовательные услуги 

реализуются путем специально организованной воспитательно-образовательной 

деятельности, психологической помощи всем воспитанникам и их семьям. 

Зачисление детей осуществляется по заявлению родителей (законных 

представителей). 

К группе детей с ОВЗ относятся дети, состояние здоровья которых 

препятствует освоению всех или некоторых разделов образовательной 

программы МБДОУ №7 вне специальных условий воспитания и обучения. 

Группа дошкольников с ОВЗ неоднородна, в нее входят дети с разными 

нарушениями в развитии, выраженность которых может быть различна. 

В МБДОУ №7 комплектование групп с инклюзивным обучением 

осуществляется с учетом особенностей психофизического развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

При разработке Программы учитывались следующие нормативные 

документы: 

 - Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года» 

  Порядком разработки и утверждения федеральных основных 

общеобразовательных, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. N 874 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный N 70809) 

  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959) 
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  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 

2022 г. № 874 

  Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24 

ноября 2022 г. N 1022 

  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2022 г. № 955 

  Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

  Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. № 1028) 

  Основы государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные 

Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

  Приказ Министерство просвещения РФ России от 31.07.2020 № 373 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования  

  Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

  Закон РФ от 29 декабря 2010 года № 436 - ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»; 

  Закон Республики Крым от 17.06.2015 г. «Об образовании в Республике 

Крым»; 

  «Национальная доктрина образования» (утверждена Правительством РФ 

05.01.2000г.) до 2025 г.; 
  Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013г. 

№544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» 

  Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

26.08.2010 №761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих». Раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования»; 
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  Постановление Правительства Российской Федерации от 05.08.2013 №662 

«Об осуществлении мониторинга системы образования» 

  Распоряжение Правительства РФ от 30 декабря 2012 года № 2620-р «Об 

утверждении плана мероприятий («Дорожной карты») «Изменения в отраслях 

социальной сферы, направленные на повышение эффективности образования и 

науки»; 

  Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации», принятый Государственной Думой 3 

июля 1998 года, одобренный Советом Федерации 9 июля 1998 года; 

  Постановление Правительства РФ от 18 апреля 2012 года № 343 «Об 

утверждении правил размещения в сети интернет и обновления информации об 

образовательном учреждении»; 

  Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 №08-249 

«Комментарии к ФГОС дошкольного образования» 

  Письмо Департамента государственной политики в образовании 

Минобрнауки России от 27.01.2009г. №03-132 «О методических рекомендациях 

по процедуре и содержанию психолого-педагогического обследования детей 

старшего дошкольного возраста»; 

  Методическое письмо Министерства образования РФ «Об 

интегрированном воспитании и обучении детей с отклонениями в развитии в 

дошкольных образовательных учреждениях» от 15.01.2002 года № 03-51-5кк-33-

03; 

  Письмо Министерства образования РФ от 27 июня 2003 г. №28-51-513/16 

«Методические рекомендации по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся в учебно-воспитательном процессе в условиях модернизации 

образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 31.01.2008 года № 03-

133 «О внедрении различных моделей обеспечения равных стартовых 

возможностей получения общего образования для детей из разных социальных 

групп и слоев населения»; 

  «Рекомендации по разработке основной образовательной программы 

дошкольного образования» управления надзора и контроля в сфере образования 

Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым. 

  «Методические рекомендации по организации учебно-воспитательного 

процесса в дошкольных образовательных учреждениях» управления надзора и 

контроля в сфере образования Министерства образования, науки и молодежи 

Республики Крым 

  Устав МБДОУ №7 

  Локальные акты МБДОУ №7 

  ОП МБДОУ №7 

 

ДОУ имеет 6 возрастных групп 

группа раннего возраста 

младшая группа  

средняя группа  
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разновозрастная группа (4-6) 

разновозрастная группа (5-7) 

разновозрастная группа (4-7) комбинированной направленности 

Режим работы учреждения: 

- с сентября по май – образовательно-воспитательный процесс; 

- с июня по август – летний оздоровительный период; 

- рабочая неделя – пятидневная; 

- длительность пребывания детей –12 часов; 

- ежедневный график работы: с 7:00 до 19-00 

Формы организации образовательного процесса: 

• формы организации – коллективная, индивидуальная; 

• типы занятий – фронтальные, подгрупповые, индивидуально–

подгрупповые, индивидуальные. 

Все группы комплектуются на основе социального заказа, потребностей 

родителей воспитанников и на основе медико-педагогического обследования. 

Преподавание в дошкольной организации ведётся на русском языке. 

Учеба детей в форме занятий начинается со 2-го года жизни. Максимально 

допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию 

дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 

составляет:  

в группе раннего возраста (дети третьего года жизни) – 2 часа 

в младшей группе (дети четвертого года жизни) -3 часа 

в средней группе (дети пятого года жизни) - 3 часа 40 мин. 

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 5 часов 40 минут  

в подготовительной группе (дети седьмого года жизни) – 6 часов 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности  

для детей 3-го года жизни - не более 10 минут, 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 

Для реализации образовательных областей созданы все необходимые 

условия.  

Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, 

обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных 

областях: познавательном, речевом, физическом, художественно-эстетическом и 

социально-коммуникативном развитии. 
 

 

1.2.  Цели и задачи реализации Программы 
 

Целью Программы является обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья. 
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Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 

его образовательных потребностей и интересов. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

  реализация содержания АОП ДО; 

  коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

  охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся 

с ОВЗ, в том числе их эмоционального благополучия; 

  обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ОВЗ в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

  создание благоприятных условий развития в соответствии с их 

возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта 

отношений с педагогическим работником, родителями (законными 

представителями), другими детьми; 

  объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

  формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие 

их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

  формирование социокультурной среды, соответствующей 

психофизическим и индивидуальным особенностям развития обучающихся с 

ОВЗ; 

  обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 

образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 

обучающихся с ОВЗ; 

  обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 
 

1.3.  Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДОУ, установленных 

ФГОС ДО, рекомендованных ФАОП: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 
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3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), 

педагогических и иных работников Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических 

работников, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

 

 Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие 

и образование обучающихся: Организация устанавливает партнерские 

отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими организациями и 

лицами, которые могут способствовать удовлетворению особых 

образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию психолого-

педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости (Центр 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации 

образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности и 

психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды деятельности 

с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует 

развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: 

в соответствии со Стандартом Программа предполагает всестороннее 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством различных 

видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не 

означает, что каждая образовательная область осваивается ребенком по 

отдельности, в форме изолированных занятий по модели школьных предметов. 

Между отдельными разделами Программы существуют многообразные 

взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с 

речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в 

каждой области тесно связано с другими областями. Такая организация 

образовательного процесса соответствует особенностям развития обучающихся 

с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за 

Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей 

(законных представителей). 
 

 

1.4.  Значимые для разработки и реализации 

характеристики, значимые для разработки и реализации 

Программы 
 

Обучающиеся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР) представляют 

собой сложную  разнородную группу, характеризующуюся разной степенью и 

механизмом нарушения речи, временем его возникновения, разнородным 

уровнем психофизического развития. Это определяет различные возможности 

детей в овладении навыками речевого общения. 

 Дошкольники с ТНР овладевают грамматическими формами 

словоизменения, словообразования, типами предложений, как правило, в той же 

последовательности, что и при нормальном речевом развитии. Своеобразие 

овладения грамматическим строем речи детьми с ТНР проявляется в более 

медленном темпе усвоения, в дисгармонии развитии морфологической и 

синтаксической системы языка, семантических формально-языковых 

компонентов, в искажении общей картины речевого развития. 

 При включении ребенка с речевыми нарушениями в образовательный 

процесс дошкольной образовательной организации обязательным условием 

является организация его систематического, адекватного, непрерывного 

психолого-медико-педагогического сопровождения. 

 Дети с тяжелыми нарушениями речи – это особая категория детей с 

нарушениями всех компонентов речи при сохранном слухе и первично 

сохранном интеллекте. К группе детей с тяжелыми нарушениями речи относятся 

дети с фонетико-фонематическим недоразвитием речи при дислалии, ринолалии, 

легкой степени дизартрии;  с общим недоразвитием речи всех уровней речевого 

развития при дизартрии,  ринолалии, алалии и т.д., у которых имеются 

нарушения всех компонентов языка. 

 Активное усвоение фонетико-фонематических, лексических и 

грамматических закономерностей начинается у детей в 1,5-3 года и, в основном, 

заканчивается  в дошкольном детстве. Речь ребенка формируется под 

непосредственным влиянием  речи окружающих его взрослых и  в большой 

степени зависит  от достаточной речевой практики, культуры речевого 

окружения, от воспитания и обучения.  

 Фонетико-фонематическое недоразвитие речи проявляется в нарушении 

звукопроизношения и фонематического  слуха. 

 Общее недоразвитие речи проявляется в нарушении различных 

компонентов речи: звукопроизношения  фонематического слуха, лексико-
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грамматического строя  разной степени выраженности. Речь ребёнка 

оценивается по четырем уровням развития речи. 

 На I уровне речевого развития у ребёнка наблюдается полное отсутствие  

или резкое ограничение словесных средств общения. Словарный запас  состоит 

из отдельных лепетных слов,  звуковых или звукоподражательных комплексов,  

сопровождающихся жестами и мимикой; 

 на II уровне речевого развития  в речи ребенка присутствует короткая 

аграмматичная фраза, словарь состоит из  слов простой слоговой структуры 

(чаще существительные, глаголы, качественные прилагательные), но, наряду с 

этим,  произносительные возможности ребенка значительно отстают  от 

возрастной нормы; 

 на III уровне речевого развития  в речи ребенка появляется развернутая 

фразовая речь с выраженными  элементами лексико-грамматического и 

фонетико-фонематического недоразвития; 

 на IV уровне речевого развития  при наличии развернутой фразовой речи  

наблюдаются остаточные  проявления недоразвития всех компонентов  языковой 

системы. 

Заикание - нарушение темпо-ритмической организации речи, 

обусловленное судорожным состоянием мышц речевого аппарата. 

 Таким образом, ТНР выявляется у детей дошкольного возраста со 

следующими речевыми нарушениями – дислалия, ринолалия, дизартрия, алалия, 

детская афазия, неврозоподобное заикание (по клинико-педагогической 

классификации речевых нарушений). 

 К тяжёлым нарушениям речи (ТНР) относится общее недоразвитие речи. 

Общее недоразвитие речи (ОНР) – это различные сложные речевые 

расстройства, при которых у детей нарушено формирование всех компонентов 

речевой системы, относящихся к её звуковой и смысловой стороне, при 

нормальном слухе и интеллекте. 

 Общее недоразвитие может наблюдаться при наиболее сложных формах 

детской речевой патологии : алалии, афазии, дизартрии, ринолалии. 

 Выделяют четыре уровня общего недоразвитие речи (ОНР). В МБДОУ № 

7 у обучающихся с ТНР согласно ЯТПМПК – 3 уровень ОНР. 

 Дети с ОНР 3 уровня пользуются развернутой фразовой речью, но в речи 

используют преимущественно простые предложения, затрудняясь в построении 

сложных. Понимание речи приближено к норме, затруднения составляет 

понимание и усвоение сложных грамматических форм (причастных и 

деепричастных оборотов) и логических связей (пространственных, временных, 

причинно-следственных отношений). Объем словарного запаса у детей с ОНР 3 

уровня значительно увеличивается: дети употребляют в речи практически все 

части речи (в большей степени – существительные и глаголы, в меньшей – 

прилагательные и наречия); типично неточное употребление названий 

предметов. Дети допускают ошибки в использовании предлогов, согласовании 

частей речи, употреблении падежных окончаний и ударений. 

Звуконаполняемость и слоговая структура слов страдает только в трудных 

случаях. При ОНР 3 уровня звукопроизношение и фонематическое восприятие 

по-прежнему нарушены, но в меньшей степени. 
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1.5. Планируемые результаты освоения Программы 
 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и 

системные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 

достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу 

дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны 

как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде 

изложения возможных достижений, обучающихся на разных возрастных этапах 

дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с 

ТНР, планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде 

целевых ориентиров. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего 

дошкольного возраста с ТНР: 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим 

работником и обучающимися; 

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с 

окружающими, желание общаться с помощью слова, стремится к расширению 

понимания речи; 

3) понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в 

повседневной речи; 

4) пополняет активный словарный запас с последующим включением его 

в простые фразы; 

5) понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми 

по степени сложности синтаксическими конструкциями; 

6) различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

7) называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные 

персонажами сказок или другими объектами; 

8) участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после 

прочтения сказки, используя слова, простые предложения, состоящие из двух-

трех слов, которые могут добавляться жестами); 

9) рассказывает двустишья; 

10) использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, 

которые могут сопровождаться жестами; 

11) произносит простые по артикуляции звуки; 

12) воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, 

состоящих из открытых, закрытых слогов; 

13) выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, 

участвует в разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий; 

14) соблюдает в игре элементарные правила; 
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15) осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в 

различные игры; 

16) проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им 

подражать; 

17) замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям 

педагогического работника; 

18) выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным 

состояниям человека; 

19) показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре 

основных цвета и две-три формы; 

20) выбирает из трех предметов разной величины "самый большой" 

("самый маленький"); 

21) усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

22) считает с соблюдением принципа "один к одному" (в доступных 

пределах счета); 

23) знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года 

(лето и зима) и части суток (день и ночь); 

24) эмоционально положительно относится ко всем видам детской 

деятельности, ее процессу и результатам; 

25) владеет некоторыми операционально-техническими сторонами 

изобразительной деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, 

кистью, мелом, мелками; 

26) планирует основные этапы предстоящей работы с помощью 

педагогического работника; 

27) с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет 

ритмические движения с музыкальным сопровождением; 

28) осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

29) обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, 

(движение по сенсорным дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в 

сухом бассейне); 

30) действует в соответствии с инструкцией; 

31) выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения 

и перестроения, физические упражнения в соответствии с указаниями 

инструктора по физической культуре (воспитателя); 

32) стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

33) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с 

незначительной помощью педагогического работника; 

34) с незначительной помощью педагогического работника стремится 

поддерживать опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-

гигиенические действия, ориентируясь на образец и словесные просьбы 

педагогического работника. 

 Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего 

дошкольного возраста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо 

(конкретной) цели; 
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2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и 

грамматические формы); 

5) использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными 

союзами; 

6) пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую 

сказку, рассказ, с помощью педагогического работника рассказывает по 

картинке; 

7) составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью 

педагогического работника), ориентируясь на игрушки, картинки, из личного 

опыта; 

8) владеет простыми формами фонематического анализа; 

9) использует различные виды интонационных конструкций; 

10) выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие 

социальные функции людей, понимает и называет свою роль; 

11) использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, 

предметы-заместители; 

12) передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные 

виды социальных отношений; 

13) стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника; 

14) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим 

работником, оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

15) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, 

в течение некоторого времени (не менее 15 мин.); 

16) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на 

основе наблюдений и практического экспериментирования; 

17) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным 

отчетом о последовательности действий сначала с помощью педагогического 

работника, а затем самостоятельно; 

18) имеет представления о времени на основе наиболее характерных 

признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает 

и называет реальные явления и их изображения: времена года и части суток; 

19) использует схему для ориентировки в пространстве; 

20) владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с 

педагогическим работником, элементарными коммуникативными умениями, 

взаимодействует с окружающими, используя речевые и неречевые средства 

общения; 

21) может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

22) в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, 

проявляет словотворчество; 

23) сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о 

своих впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений 
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(с помощью педагогического работника и самостоятельно); 

24) изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, 

композиции; 

25) положительно эмоционально относится к изобразительной 

деятельности, ее процессу и результатам, знает материалы и средства, 

используемые в процессе изобразительной деятельности, их свойства; 

26) знает основные цвета и их оттенки; 

27) сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных 

работ; 

28) внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует 

выразительные средства музыки, проявляя желание самостоятельно заниматься 

музыкальной деятельностью; 

29) выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

30) выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном 

темпе; 

31) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, 

может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

32) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, 

соблюдает культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за 

вещами личного пользования. 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, 

многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и 

связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным 

переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции 

фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и 

синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с 

открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, 

конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 



- 19 - 

 

13) передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и 

правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая 

отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и 

педагогическим работником, стремится к самостоятельности, проявляет 

относительную независимость от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 

знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным 

творчеством, историческими сведениями, мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной 

регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного 

планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на 

основе наблюдений и практического экспериментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов относительно 

себя, геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представлениями: 

количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством 

предметов, решает простые арифметические задачи устно, используя при 

необходимости в качестве счетного материала символические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание 

которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт 

обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 

картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника небольшие 

сообщения, рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и 

рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художественную 

литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классической и 

современной музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников: согласованные движения, а также 

разноименные и разнонаправленные движения; 
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32) осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование 

действий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 

элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни 

(в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек). 
 

 

 

1.6. Развивающее оценивание качества образовательной 

деятельности 

 

Оценивание качества образовательной деятельности представляет собой 

важную составную часть данной образовательной деятельности, направленную 

на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" 2, а также Стандарта, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, направлено в первую очередь на оценивание 

созданных условий в процессе образовательной деятельности. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов 

освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

  не подлежат непосредственной оценке; 

  не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; 

  не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся с ОВЗ; 

  не являются основой объективной оценки соответствия, установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся; 

  не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и 

способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 

образования могут существенно варьировать у разных обучающихся в силу 

различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в 

развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) 

психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, 

поэтому целевые ориентиры Программы учитывают не только возраст ребенка, 

но и уровень развития его личности, степень выраженности различных 
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нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития 

ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая: 

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

2) детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

3) карты развития ребенка с ОВЗ; 

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ. 

В соответствии со Стандартом дошкольного образования и принципами 

Программы оценка качества образовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка 

раннего и дошкольного возраста с ОВЗ; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ОВЗ в условиях 

современного общества; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку 

вариативных организационных форм дошкольного образования для 

обучающихся с ОВЗ; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательной организации и для педагогических работников Организации в 

соответствии: 

разнообразия вариантов развития обучающихся с ОВЗ в дошкольном 

детстве; 

разнообразия вариантов образовательной и коррекционно-

реабилитационной среды; 

разнообразия местных условий в разных регионах и муниципальных 

образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления программами 

дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ на уровне ДОУ, учредителя, 

региона, страны, обеспечивая тем самым качество основных образовательных 

программ дошкольного образования в разных условиях их реализации в 

масштабах всей страны. 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного 

образования обучающихся с ОВЗ на уровне ДОУ должна обеспечивать участие 

всех участников образовательных отношений и в то же время выполнять свою 

основную задачу - обеспечивать развитие системы дошкольного образования в 

соответствии с принципами и требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, 

используемая как профессиональный инструмент педагогического работника с 

целью получения обратной связи от собственных педагогических действий и 

планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми с ОВЗ по 

Программе; 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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 внутренняя оценка, самооценка ДОУ; 

 внешняя оценка ДОУ, в том числе независимая профессиональная и 

общественная оценка. 

На уровне ДОУ система оценки качества реализации Программы решает 

задачи: 

повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым 

ориентирам основной образовательной программы дошкольной организации; 

обеспечения объективной экспертизы деятельности Организации в 

процессе оценки качества адаптированной программы дошкольного образования 

обучающихся с ОВЗ; 

задания ориентиров педагогическим работникам в их профессиональной 

деятельности и перспектив развития самой Организации; 

создания оснований преемственности между дошкольным и начальным 

общим образованием обучающихся с ОВЗ. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного 

образования в МБДОУ №7 является оценка качества психолого-педагогических 

условий реализации, адаптированной основной образовательной программы, и 

именно психолого-педагогические условия являются основным предметом 

оценки в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОУ, что 

позволяет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, 

развивающего дошкольного образования в соответствии со Стандартом 

посредством экспертизы условий реализации Программы. Ключевым уровнем 

оценки является уровень образовательного процесса, в котором непосредственно 

участвует ребенок с ОВЗ, его семья и педагогический коллектив Организации. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

должна быть сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и 

других условий реализации Программы в ДОУ в пяти образовательных областях, 

определенных Стандартом; 

учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность 

дошкольным образованием со стороны семьи ребенка; 

исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в 

контексте оценки работы ДОУ; 

исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов 

дошкольного образования; 

способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ОВЗ, 

семьи, педагогических работников, общества и государства; 

включает как оценку педагогическими работниками Организации 

собственной работы, так и независимую профессиональную и общественную 

оценку условий образовательной деятельности в дошкольной образовательной 

организации; 

использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в ДОУ, как для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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2. Содержательный раздел Программы 

 
2.1.  Задачи и содержание образовательной деятельности с детьми 

по образовательным областям 

 
 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом 

его психофизических особенностей, в условиях информационной социализации 

основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 

работником и другими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и 

педагогическим работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в 

Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

детьми с ТНР предполагает следующие направления работы: 

формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего 

их мира и людей; 

воспитание правильного отношения к людям, вещам; 

обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, 

возможности и предпочтения обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не могу", 

"нравится - не нравится"). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" по 

следующим разделам: 
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игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Обучение игре детей младшего школьного возраста с ТНР проводится в 

форме развивающих образовательных ситуаций, направленных на преодоление 

у обучающихся речевого и неречевого негативизма. Для этого все специалисты 

стремятся придать отношениям обучающихся к окружающим педагогическим 

работником и детям положительную направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития 

педагогические работники организуют игровые ситуации, позволяющие детям с 

помощью невербальных и вербальных средств общения выражать радость от 

достижения целей, вступать в общение с другими детьми: парное или в малых 

группах (два-три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями 

бытового назначения, с игрушками педагогические работники уточняют 

представления обучающихся о цвете предметов (красный, синий, желтый, 

зеленый, черный, белый), учит их обучающихся различать предметы по цвету 

(противопоставление по принципу "такой - не такой", выбор предметов одного 

цвета из группы предметов, разных по форме и величине; различение 

контрастных и близких по цвету предметов). В обучающих играх обучающиеся 

соотносят цвет предмета со словом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в 

режимные моменты, в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки 

самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, навыки выполнения 

элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в 

подборе доступного детям речевого материала применительно к игровым 

ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает ребенок с ТНР, 

учитывается коррекционная направленность всего педагогического процесса. 

Педагогические работники обучают обучающихся использовать невербальные и 

вербальные средства общения в процессе самообслуживания, выполнения 

культурно-гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во 

время игры: сообщать о своих действиях, демонстрировать умения, обращаться 

за помощью в случае возникновения трудностей. 

Образовательную деятельность в рамках указанной образовательной 

области проводят воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой работы, 

проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного 

процесса в области "Социально-коммуникативное развитие" должны стать 

родители (законные представители) обучающихся, а также педагогические 

работники, работающие с детьми с ТНР. 
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Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" по 

следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой 

деятельности обучающихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным 

общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. Активное включение в 

образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях 

общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с 

ТНР на протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, 

прежде всего, речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с 

детьми (учителей-логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) 

становится уточнение и совершенствование использования детьми с 

нарушением речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: 

положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам 

группового взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе 

доступного детям речевого материала применительно к творческим и 

дидактическим играм, ситуациям трудовых процессов, которые осваивает 

ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Основное 

внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях 

обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, 

вербальных (в сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, 

организованной деятельности, в режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, 

направленные на стимулирование у обучающихся потребности в 

сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех видах 

деятельности. На этой основе осуществляется работа по активизации речевой 

деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" включается в совместную образовательную 

деятельность педагогических работников и обучающихся в процессе овладения 

всеми образовательными областями, в групповые и индивидуальные 

логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому 
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социальная сфера "ребенок среди сверстников" становится предметом особого 

внимания педагогических работников. Взаимодействие педагогического 

работника с детьми с ТНР строится с учетом интересов каждого ребенка и 

детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-

коммуникативное развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Для 

формирования коммуникативных способностей обучающихся среднего 

дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно 

определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные им средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области "Социально-коммуникативное 

развитие" желательно вовлекать родителей (законных представителей) 

обучающихся, а также всех остальных специалистов, работающих с детьми с 

тяжелыми нарушениями речи. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков 

игровой деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в 

том числе моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и 

семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми 

педагогические работники создают и расширяют знакомые образовательные 

ситуации, направленные на стимулирование потребности обучающихся в 

сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во всех видах 

деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" по 

следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-

коммуникативное развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с 

обучающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: 

дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии 

окружающего их мира людей и рукотворных материалов; воспитание 
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правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В 

процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся 

активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и 

точное выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и 

упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-

развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. 

Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, 

осуществляя недирективное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и 

сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем 

направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное 

применение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной 

терапии, арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с 

детской агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, 

согласуя их с педагогическими работниками группы и родителям (законным 

представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию 

связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, 

регулирующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды 

деятельности, естественным образом обеспечивающие их коммуникативное 

взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие 

познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся 

представления о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной 

символике, гимне страны. У обучающихся в различных ситуациях расширяют и 

закрепляют представления о предметах быта, необходимых человеку, о 

макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования 

экологических представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека 

в природе (потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на 

прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно 

развивается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и 

эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя 

совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 
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деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-

развивающую среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все педагогические работники, работающие с детьми с 

ТНР. 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

В образовательной области "Познавательное развитие" основными 

задачами образовательной деятельности с детьми являются создание условий 

для: 

развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной 

мотивации; 

формирования познавательных действий, становления сознания; 

развития воображения и творческой активности; 

формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях); 

формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира; 

развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

интернета. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

обеспечивает: развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности; 

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта; формирование предпосылок 

познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности; 

формирование представлений об окружающем мире; формирование 

элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Познавательное развитие" по следующим разделам: 

конструктивные игры и конструирование; 

представления о себе и об окружающем природном мире; 

элементарные математические представления. 

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают 

сенсорно-перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из 

фона зрительно, по звучанию, на ощупь и на вкус. 
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Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у 

обучающихся с ТНР в процессе выполнения последовательно организованных 

движений и конструктивного праксиса в предметные, а иногда и в сюжетные 

игры вводятся ситуации, когда детям нужно собрать пирамидку или матрешку, 

что-то построить, сложить разрезные картинки. В этом случае детям предлагают 

сборно-разборные игрушки, доступный им строительный материал, кукол и 

кукольную одежду с множеством застежек: на пуговицах, на липучках, на 

молниях. Занятия организуются таким образом, чтобы постоянно стимулировать 

обучающихся к взаимодействию со педагогическим работником и другими 

детьми. 

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, 

опосредованность восприятия, пространственные отношения, способность 

создавать целое из частей. С помощью этих игр педагогический работник 

обучает обучающихся простейшим обобщениям на основе установления 

сходных признаков. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение 

обучающихся элементарному планированию и выполнению каких-либо 

действий с его помощью и самостоятельно ("Что будем делать сначала?", "Что 

будем делать потом?"). 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

обеспечивает повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, 

обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок 

познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и формирование элементарных 

математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о 

функциональных свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, 

устанавливать причинные, временные и другие связи и зависимости между 

внутренними и внешними пространственными свойствами. При этом широко 

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 

элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и окружающем мире; 

элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся 

словесное сопровождение практических действий. 

Развитие у обучающихся представлений о себе и об окружающем мире 

осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели 

организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную 
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деятельность с детьми в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они 

обогащают и закрепляют у обучающихся представления о себе и об окружающем 

мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, 

на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением 

объектов окружающего природного, животного мира, овладевает умением 

анализировать их и связывать с внешними, пространственными свойствами. Для 

этого широко используются методы наблюдения, по возможности практические 

действия с объектами, обыгрывание, рассматривание иллюстративного 

материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические 

представления обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими 

рассказами, историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно со 

педагогическим работником литературные произведения по ролям. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" 

предполагает создание педагогическим работником ситуаций для расширения 

представлений обучающихся о функциональных свойствах и назначении 

объектов, стимулируют их к анализу, используя вербальные средства общения, 

разнообразят ситуации для установления причинных, временных и других 

связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом 

широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации 

объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание 

образовательной области "Познавательное развитие" в этот период обеспечивает 

развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок 

познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и элементарных математических 

представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области по следующим разделам: 

конструирование; 

развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов 

конструктивной деятельности. При этом особое внимание уделяется 

самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие задания, задания 

на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных 

построек. 
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Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и 

светлой сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них 

включаются сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях 

природы и зависимости настроения, состояния человека, растительного и 

животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес 

обучающихся к различным способам измерения, счета количеств, определения 

пространственных отношений у разных народов. 
 

 

 

2.1.3.  Речевое развитие 

В образовательной области "Речевое развитие" основными задачами 

образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

овладения речью как средством общения и культуры; 

обогащения активного словаря; 

развития связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 

развития речевого творчества; 

развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; 

знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

развития понимания на слух текстов различных жанров детской 

литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте; 

профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Программа оставляет Организации право выбора способа речевого развития 

обучающихся, в том числе с учетом особенностей реализуемых основных 

образовательных программ и других особенностей реализуемой 

образовательной деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в младшем 

дошкольном возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР 

потребности в общении и элементарных коммуникативных умениях. Для 

обучающихся с первым уровнем речевого развития характерно полное или почти 

полное отсутствие словесных средств общения в возрасте, когда у здоровых 

обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно, решение задач 

образовательной области "Речевое развитие" соотносится с содержанием 

логопедической работы. Она направлена на ознакомление обучающихся с 

доступными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, 

как невербальными, так и вербальными, развитие потребности во 

взаимодействии с педагогическим работником и другими детьми в доступной 
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речевой активности, стимулирование развития лексической стороны речи, 

способности к подражанию речи, диалогической формы связной речи в 

различных видах детской деятельности. 

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся 

внимания к речи окружающих и расширение объема понимания речи, что 

предъявляет особые требования к речи педагогического работника, в ходе 

общения с младшими дошкольниками с ТНР. Педагогический работник вступает 

с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое взаимодействие с 

ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка 

неречевой и речевой негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует 

любые попытки спонтанной речевой деятельности каждого ребенка. 

Педагогический работник организует с детьми различные предметно-

игровые ситуации, стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт со 

педагогическим работником и с другими детьми. Для этого совместная 

деятельность педагогического работника и обучающихся осуществляется в 

игровой форме с использованием игрушек, подвижных и ролевых игр. Во время 

взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, воспитывающие 

у ребенка уверенность в своих силах. 

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех 

(трех с половиной) до четырех лет требуется последовательно организованное 

руководство предметно-игровой и речевой деятельностью с активным 

использованием педагогическим работником показа действий и их называния, 

окрашенного интонацией, жестами, мимическими проявлениями с 

последующим самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной 

словесной и жестовой помощью педагогического работника. 

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо 

развивать в процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, 

в ходе формирования у них навыков самообслуживания, культурно-

гигиенических навыков, формирования представлений о себе и окружающем 

мире, в живом и естественном общении педагогических работников и 

обучающихся во всех ситуациях жизни в Организации. 

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и 

практического взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование 

детьми в речи простых по структуре предложений в побудительной и 

повествовательной форме. 

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего 

дошкольного возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду 

важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет 

стимулировать доступные ему средства общения (вербальные и невербальные). 

Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а воспитатели в ходе 

реализации задач образовательной области "Речевое развитие", учитывают 

особенности развития игровой деятельности каждого ребенка: 

сформированность игровых действий, умение взаимодействовать со 
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педагогическим работником и другими детьми в игре, используя различные 

средства коммуникации. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста: 

Содержание образовательной области "Речевое развитие" в среднем 

дошкольном возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР 

потребности в речевом общении и коммуникативных умений. Основной акцент 

делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой 

активности обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного 

компонента речевой деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой 

деятельности. Обучающиеся учатся вербализовывать свое отношение к 

окружающему миру, предметам и явлениям, делать элементарные словесные 

обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР 

ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения 

педагогических работников. Педагогические работники стимулируют желание 

обучающихся свободно общаться, используя вербальные и невербальные 

средства общения, поощряют даже минимальную речевую активность 

обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники направляют 

внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого 

эмоционального контакта с педагогическим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности 

ребенка среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития 

его игровой деятельности: сформированность игровых действий, возможности и 

коммуникативные умения взаимодействия с педагогическим работником и 

другими детьми. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой 

активности обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный 

компонент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: 

восприятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач обучения 

является формирование вербализованных представлений об окружающем мире, 

дифференцированного восприятия предметов и явлений, элементарных 

обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи 

обучающихся. Для развития фразовой речи обучающихся проводятся занятия с 

использованием приемов комментированного рисования, обучения 

рассказыванию по литературным произведениям, по иллюстративному 

материалу. Для совершенствования планирующей функции речи обучающихся 

обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. 
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Совместно со педагогическим работником, а затем самостоятельно детям 

предлагается составлять простейший словесный отчет о содержании и 

последовательности действий в различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе 

специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется 

формирование средств межличностного взаимодействия обучающихся. 

Педагогические работники предлагают детям различные ситуации, 

позволяющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. 

Они создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, 

бытовой, предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского 

развития обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", 

обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных событий, 

различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных 

произведений педагогические работники читают детям книги, стихи, 

вспоминают содержание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, 

способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, 

предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в 

работу по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по 

подготовке их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед 

проводят, исходя из особенностей и возможностей развития обучающихся 

старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий 

по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также 

работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 
 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" 

основными задачами образовательной деятельности с детьми является создание 

условий для: 

развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного 

творчества; 

развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 
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приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и 

самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне 

действительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том 

числе народного творчества. Программа относит к образовательной области 

художественно-эстетического развития приобщение обучающихся к 

эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в 

изобразительном, пластическом, музыкальном, литературном и других видах 

художественно-творческой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста. 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру 

искусства (музыки, живописи). Содержание образовательной области 

"Художественно-эстетическое развитие" предполагает формирование 

эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, 

создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, 

соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью "Художественно-

эстетическое развитие", позволяет структурировать ее содержание также по 

разделам: 

изобразительное творчество; 

музыка. 

Для реализации задач раздела "Изобразительное творчество" 

необходимо создать условия для изобразительной деятельности обучающихся 

(самостоятельной или совместной со педагогическим работником). Любое 

проявление инициативы и самостоятельности обучающихся приветствуется и 

поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развитии 

обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с 

воспитателем деятельность обучающихся. 

Содержание раздела "Музыка" реализуется в непосредственной 

музыкальной образовательной деятельности на музыкальных занятиях, 

музыкально-ритмических упражнениях с предметами и без предметов; в 

музыкальной деятельности в режимные моменты на: утренней гимнастике, на 

музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. 

Педагогические работники знакомят обучающихся с доступными для их 

восприятия и игр художественными промыслами. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 
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Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет 

интерес к миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной 

области "Художественно-эстетическое развитие" педагогические работники 

создают соответствующую возрасту обучающихся, особенностям развития их 

моторики и речи среду для детского художественного развития. 

Содержание образовательной области "Художественно-эстетическое 

развитие" представлено разделами "Изобразительное творчество" и "Музыка". 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят 

воспитатели, музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой 

логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. Активными 

участниками образовательного процесса в области "Художественно-

эстетическое развитие" являются родители (законные представители) 

обучающихся, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и 

организации изобразительной деятельности обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи в среднем дошкольном возрасте являются занятия, в ходе 

которых у обучающихся формируются образы-представления о реальных и 

сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, 

совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются 

условия для максимально возможной самостоятельной деятельности 

обучающихся, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное 

отношение и интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее 

социальная направленность, развивается анализирующее восприятие, 

закрепляются представления обучающихся о материалах и средствах, 

используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются наглядно-

образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать 

основой, интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение 

обучающихся, максимально стимулирующей развитие их тонкой моторики и 

речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе 

специально организованных занятий и в свободное время. В каждой группе 

необходимо создать условия для изобразительной деятельности обучающихся 

(самостоятельной или совместной со педагогическим работником). Элементы 

рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в занятия 

по развитию речи на основе формирования представлений о себе и об 

окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию 

элементарных математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления "Музыка" обучающиеся учатся эмоционально, 

адекватно воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и 

сосредоточение, музыкальный слух (звуковысотный, ритмический, 

динамический, тембровый), привлекают их к участию в различных видах 

музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и 
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хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся 

учатся распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние 

природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и 

воспитатель. При необходимости в этих занятиях может принимать участие 

учитель-логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий используются на 

групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста. 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе 

которых решаются более сложные задачи, связанные с формированием 

операционально-технических умений. На этих занятиях особое внимание 

обращается на проявления детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном 

возрасте предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, 

сделать аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно 

образовательной деятельности, так и в свободное время. К коллективной 

деятельности можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание 

"портретной" галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся 

при анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при 

выборе материалов и средств реализации этого замысла, его композиционных и 

цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный 

эмоциональный, межличностный, игровой и познавательный опыт 

обучающихся. Руководство изобразительной деятельностью со стороны 

педагогического работника приобретает косвенный, стимулирующий, 

содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный процесс 

вводятся технические средства обучения: рассматривание детских рисунков 

через кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение 

музыкальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, 

танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве 

композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных 

формах. В этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и 

стилей. Знают характерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной 

музыки. Различают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, 

метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется 

средствами музыкальной выразительности. 
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Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями 

речи уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру 

музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие 

специалисты продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-

высотный, ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для 

музыкального сопровождения самодельные музыкальные инструменты, 

изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, 

детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий 

учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, 

конечно же, на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся 

(восприятия звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых 

умений и навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет 

взаимодействие учителя-логопеда, музыкального руководителя и воспитателей. 
 

 

2.1.5. Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек); 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся 

ответственного отношения к своему здоровью. Они рассказывают детям о том, 

что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают детям осознать 

пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в 

том числе правил здорового питания, закаливания. Педагогические работники 

способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в 

оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, 

развития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте педагогические работники 
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уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем теле, 

произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с 

соответствующим оборудованием как внутри помещения, так и на внешней 

территории (горки, качели и другое); подвижные игры (как свободные, так и по 

правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных 

эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, координации 

движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной 

системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к 

подвижным играм, занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, 

прыжках, лазании, метании; побуждают обучающихся выполнять физические 

упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 

ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют 

спортивные игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают 

у обучающихся интерес к различным видам спорта, предоставляют детям 

возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

младшего дошкольного возраста: 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся 

с тяжелыми нарушениями речи решаются в разнообразных формах работы 

(занятие физкультурой, утренняя зарядка, бодрящая зарядка после дневного сна, 

подвижные игры, физкультурные упражнения, прогулки, спортивные 

развлечения, лечебная физкультура, массаж и закаливание, а также воспитание 

культурно-гигиенических навыков и представлений о здоровом образе жизни). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание 

образовательной области "Физическое развитие" по следующим разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области 

"Физическое развитие" проводят воспитатели, инструктор по физической 

культуре, согласуя ее содержание с медицинскими работниками. Активными 

участниками образовательного процесса в области "Физическое развитие" 

должны стать родители (законные представители) обучающихся, а также все 

остальные специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям 

образовательного стандарта, решаются развивающие, коррекционные и 

оздоровительные задачи, направленные на воспитание у обучающихся 

представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 
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Задачи образовательной области "Физическое развитие" решаются в ходе 

непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, 

утренней гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; в 

процессе проведения оздоровительных мероприятий (занятий лечебной 

физкультурой, массажа, закаливающих процедур); в совместной деятельности 

обучающихся с педагогическим работником по формированию культурно-

гигиенических навыков и навыков самообслуживания; на музыкальных занятиях 

(музыкально-дидактических, в имитационных играх, играх с воображаемыми 

объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); в играх и 

упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; в специальных играх и 

упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные движения, 

формируются естественные жесты, мимика; в подвижных играх и подвижных 

играх с музыкальным сопровождением; в индивидуальной коррекционной, в том 

числе логопедической, работе с детьми с ТНР. 

В логике построения "Программы" образовательная область "Физическое 

развитие" должна стать интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-

двигательное развитие обучающихся. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 

Задачи образовательной области "Физическое развитие" для обучающихся 

с ТНР решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач 

позволяет структурировать содержание образовательной области "Физическое 

развитие" по следующим разделам: 

физическая культура; 

представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят 

воспитатели, инструктор по физической культуре. Активными участниками 

образовательного процесса должны стать родители (законные представители), а 

также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям 

образовательного стандарта, предполагает решение развивающих, 

коррекционных и оздоровительных задач, воспитание у обучающихся 

представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области "Физическое 

развитие" должна стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-

перцептивное и моторно-двигательное развитие обучающихся с нарушением 

речи. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение 

приобретает формирование у обучающихся осознанного понимания 

необходимости здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься 
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спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных играх с другими 

детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, 

концентричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает 

непрерывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого 

занятия выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе 

разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным 

физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. 

Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и 

торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, 

ловкость, выносливость, гибкость, координированность движений). 

Потребность в ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется 

у обучающихся в различные режимные моменты: на утренней зарядке, на 

прогулках, в самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических 

движений, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, 

проводятся лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, 

адаптационная, корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, 

подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники и 

развлечения. При наличии бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя 

в бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, 

организованности, самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений 

обучающиеся учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места 

проведения занятий. Педагогические работники привлекают обучающихся к 

посильному участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных 

досугов, создают условия для проявления их творческих способностей в ходе 

изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы 

аэробики, а также различные импровизационные задания, способствующие 

развитию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, 

предусмотренное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать 

обучающихся с ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-

этюды, жестовые игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный материал, 

связанный с личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для 

формирования у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя 

для этого соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, 

современную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к 

самостоятельному выражению своих потребностей, к осуществлению процессов 

личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за 
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своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых 

приборов, уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и 

игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений 

обучающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, 

родителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида 

здорового и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. 

Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся на доступном 

их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных 

органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления 

о целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно 

осознанно могут воспринимать информацию о правилах здорового образа 

жизни, важности их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, 

приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной 

областью "Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся 

представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, 

как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, 

чтобы обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать 

педагогического работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 
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2.2.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Дополнительная образовательная программа «Математические 

ступеньки» Е.В. Колесниковой для детей дошкольного возраста (3-7 лет) 

Образовательная область: «Познавательное развитие» 

Образовательная деятельность: «Формирование элементарных 

математических представлений» 

Реализуется через: часть основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений 

Содержание Программы ориентировано на развитие математических 

способностей детей 3-7 лет, которое осуществляется в двух направлениях: 

- систематизация и учёт математических знаний, полученных из разных 

источников (игра, общение и т.д.); 

- организация работы с детьми по освоению содержания Программы. 

В ходе реализации Программы предусматривается совместная деятельность 

взрослых и детей в процессе занятий (познавательно-исследовательской 

деятельности), игры, общения, самостоятельной деятельности, которые 

организуют взрослые, сопровождает и поддерживает. 

Содержание Программы отражает одно из направлений образовательной 

деятельности в области «Познавательное развитие» и включает не только работу 

по формированию первичных представлений о количестве, числе, форме, 

размере, пространстве и времени, но и предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации, формирование предпосылок к 

учебной деятельности. 

Методика реализации Программы с помощью учебно – методического 

комплекта способствует формированию у детей основных математических 

понятий, зависимостей, отношений и действий, овладению математической 

терминологией. 

Освоение Программы поможет ребёнку достичь необходимого уровня в 

понимании и использовании математических представлений для успешного 

получения общего начального образования. 

Содержание Программы реализуется в различных видах деятельности: игре, 

общении, занятиях – как основной механизм развития ребёнка (ФГОС ДО). 

Цель программы: приобщение к математическим знаниям, накопленным 

человеком, с учётом возрастных особенностей детей 3-7 лет в соответствии с 

требованием стандарта. 

Задачи программы: 

- раскрывать основные направления математического развития детей 3-7 

лет; 

- создавать благоприятные условия для формирования математических 

представлений, теоретического мышления, развития математических 

способностей; 
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- вводить ребёнка в мир математики через решение проблемно – поисковых 

задач, ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, 

художественное слово, экспериментирование, с помощью проектного метода; 

- формировать основы математической культуры (систематический и 

целенаправленный процесс освоение ребёнком математической культуры, 

необходимой ему для успешной социальной адаптации); 

- формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят 

успешно освоить школьную программу; 

- способствовать умственному развитию ребёнка, развивать психические 

процессы (внимание, память, мышление), потребность активно мыслить; 

- развивать логические формы мышления, приёмы умственной 

деятельности (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, 

моделирование); 

- учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, 

общении и др.); 

- формировать графические и конструктивные умения и навыки 

(плоскостное моделирование); 

-воспитывать инициативность, самостоятельность; 

- обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях 

образовательной организации;  

Эти задачи решаются комплексно как на занятиях по формированию 

математических представлений, так и в процессе организации разных видов 

деятельности. 

 

Дополнительная программа  «Крымский  веночек» 

Предлагаемая   для   дошкольных   образовательных   учреждений 

Республики Крым  программа   «Крымский  веночек» (далее  – программа) 

направлена на воспитание  детей многонационального Крымского региона. В 

программе определены направления работы педагогов для достижения детьми   

дошкольного   возраста   необходимого   уровня   развитости   и воспитанности, 

в частности, приобретения детьми элементарных навыков гражданского 

поведения и межличностного общения, взаимного уважения и толерантности. 

Первоочередными задачами современной воспитательной политики в 

Республике Крым являются формирование у детей любви и уважения к своей 

малой и большой Родине, гражданской позиции, толерантного сознания и 

поведения,   в   частности,   этнической   толерантности.   Учитывая своеобразие 

культур народов Крыма, педагоги должны уделять   особое   внимание   

формированию   не   только   национального самосознания   и   базиса   

личностной   культуры,   означающего,   что   ребенок приобщается к общим, 

непреходящим человеческим ценностям, но и навыков уважительного и 

терпимого отношения к иным культурам. 

Цели и задачи реализации программы. 

Основными   целями   реализации   программы  «Крымский   веночек» 

являются следующие: 
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– воспитание   у   ребенка   уважения   к   родителям,   их   культурной 

самобытности, к языку и национальным ценностям страны проживания и страны 

происхождения, к культурам, отличным от его собственной;   

–  воспитание любви к  Родине;  

– подготовка ребенка к сознательной жизни в демократическом обществе в   

духе   взаимопонимания,   мира,   дружбы   между   всеми   народами, 

этническими, национальными группами.  

Цели     отвечают   содержанию   и   направленности   международных   и 

российских документов о правах ребенка и об образовании.  

Задачи программы: 

1. Воспитание   основ   духовной   культуры,   формирование   морально-

этического отношения, гражданской позиции: 

– к семье, родному дому, городу (селу, поселку), Родине; 

– к природе родного края; 

– к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди 

которых проживает ребенок. 

2. Побуждение   ребенка   к   проявлению   сострадания,   заботливого 

отношения, внимательности, уважения к родным и близким людям, к друзьям и 

сверстникам, в том числе представителям различных национальностей, к тем, 

кто о нем заботится в детском саду, дома или сам нуждается в его участии. 

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, 

родной   земле,   государственной   символике   и   этническим   символам, 

традициям страны, к государственным и народным праздникам. 

4. Воспитание   чувства   собственного   достоинства,   уважительного 

отношения не только к своей этнической группе, но и уважения, симпатии, 

добрых чувств к людям других национальностей.  

5. Ознакомление детей с историей, природой Крыма, историей города, села, 

в котором они живут, с людьми, прославившими эти места. 

6. Ознакомление с особенностями языка, бытом и традициями людей, 

проживающих в Крыму – в том числе с семейными и народными обычаями, 

народным этикетом, традициями гостеприимства. 

7. Обучение этике межнационального общения и «культуре мира». 

8. Формирование активной гражданской позиции, чувства патриотизма и 

национальной гордости, позитивного отношения к разнообразию культур. 

9. Создание   условий   для   краеведческой   и   народоведческой   работы   в 

дошкольных образовательных учреждениях. 

Принципы и подходы к формированию программы 

Содержание   разделов   программы     основывается   на     следующих 

концептуальных принципах: 

- принцип   приоритета   общечеловеческих   ценностей:   этнической 

толерантности, «культуры мира», равноправия языковых, этнических групп 

независимо от статуса, численности и времени проживания на полуострове; 

- принцип   возрождения,   сохранения   и   развития   этнокультурной 

самобытности   и   диалога   культур; 
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- принцип   доступности:   формы   и   методы   работы   с   детьми,   объем 

историко-этнографического материала должны соответствовать возрастным и 

психологическим особенностям восприятия детей дошкольного возраста; 

- принцип   преемственности   с   начальным   звеном   образования 

предполагает продолжение и углубление содержания работы по гражданско-

патриотическому воспитанию детей младшего школьного возраста. 

Отличительные особенности программы. 

Направленность   на   развитие   личности   ребенка. Приоритетность 

программы – воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной 

жизненной   позицией,   стремящейся   творчески     подходить   к   решению 

различных жизненных ситуаций, имеющего свое личное мнение и умеющего 

отстаивать его. 

Патриотическая направленность программы.   В   программе   большое 

внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств к малой и 

большой Родине, их прошлому, настоящему и будущему. 

Направленность на нравственное воспитание. Воспитание уважения к 

традиционным ценностям, существующим у всех народов, таких, как любовь и 

почитание родителей, уважение к старшим, забота о младших и др. 

Направленность на развитие познавательных способностей. Программа 

нацелена на развитие интереса, стремления получать новые знания о людях, 

окружающих ребенка. Формирование отношение к образованию как одной из 

ведущих жизненных ценностей. 

Направленность на сохранение и укрепление физического и психического 

здоровья детей.  Предложенные   в   программе   подвижные   игры,   игры   на 

взаимодействие,   на   развитие   эмоциональной   сферы   и   др.   способствуют 

развитию   потребности   в   движениях,   развитию   коммуникативности   и 

эмоциональности, сохранению народных традиций. 

Направленность   на   учет   индивидуальных   особенностей   каждого 

ребенка. Это обеспечивает эмоциональное благополучие каждого ребенка. 

Структура программы. 

Программа   представлена разделами    «Природа Крыма»,   «Люди   Крыма   

и   их   культуры»,   «Взаимодействие   с   семьями воспитанников».  

Раздел «Люди Крыма и их культуры» конкретизируется в подразделах:   

«Речевое   общение   на   родном   языке   и   «языке   соседа»», «Традиционная   

и   современная   культура   людей,   живущих   в   Крыму», «История людей и 

памятников», «Художественная литература», «Музыка», «Играем   вместе».   

Каждый   раздел   определяет   основные   цели   и   задачи   в работе   с   детьми   

младшего,   среднего   и   старшего   дошкольного   возраста, необходимый объем 

знаний и умений детей. 

Значимые для разработки и реализации программы характеристики. 

В последние   годы   возросло   внимание   к   духовному   богатству 

культурного наследия народов Крыма. В этом следует видеть стремление 

народов к национальному возрождению. Нет ни одного народа, который бы не   

стремился   к   сохранению   своего   национального   своеобразия, 
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проявляющегося в родном языке, фольклоре, традициях, искусстве. Сегодня 

ведущим   принципом   воспитания   следует   считать   воспитание, 

осуществляемое   на   положительных   идеях   народной   педагогики,   на 

ознакомлении   с     национальными   традициями.   Воспитание   целостной 

личности требует применения взаимосвязанных средств и различных форм 

влияния. 

Знакомство   дошкольников   с   культурными   истоками   родного   края 

становится в настоящее время одним из приоритетных направлений. Чем раньше   

начинается   формирование   основ   этнографической   культуры,  тем выше   в   

дальнейшем   ее   уровень.   Дошкольный   возраст,  как   возраст формирования 

основ личности, имеет свои потенциальные возможности для формирования   

высших   социальных   чувств,   к   которым   относятся   и гражданско-

патриотические  чувства. Чтобы найти верный путь воспитания многогранного 

чувства любви к Родине, сначала следует представить, на базе каких чувств эта 

любовь может сформироваться и без какой эмоционально-познавательной   

основы   она   не   сможет   появиться.   Если   патриотизм рассматривать   как   

привязанность,   преданность,   ответственность   по отношению   к   своей   

Родине,   то   ребенка   еще   в   дошкольном   возрасте необходимо   учить   быть   

привязанным   к   чему-то,   кому-то.   Прежде,   чем человек   будет   сопереживать   

бедам   и   проблемам   Родины,   он   должен приобрести   опыт   сопереживания   

как   человеческого  чувства.   Восхищение просторами страны, ее красотами и 

богатствами возникает, если  научить ребенка видеть красоту вокруг себя. 

Прежде, чем человек сможет трудиться на благо Родины, он должен уметь 

добросовестно и ответственно выполнять любое дело, за которое берется.   

Гражданско-патриотическое      воспитание      сочетает   задачи патриотического,     

интернационального,     правового,     нравственного, эстетического,   трудового,   

умственного   воспитания.   В   процессе такого разностороннего   воспитания   

зарождаются   первые   ростки   гражданско-патриотических чувств.   

 

Дополнительная программа художественно- 

эстетического  воспитания, обучения и развития детей  2-7  лет  

Лыковой  И.А «Цветные ладошки». 

Цель программы - формирование у детей дошкольного возраста 

эстетического отношения и художественно-творческих способностей в 

изобразительной деятельности. 

Задачи художественно-творческого развития детей: 

► Формировать способы зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их 

формы, пропорций, цвета, фактуры. 

► Знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семёновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа 

условно-обобщённой трактовки художественных образов. Проводить мини-

спектакли с участием народных игрушек для создания у детей праздничного 

настроения во время встреч с произведениями народных мастеров. 
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► Учить детей находить связь между предметами и явлениями окружающе-

го мира и их изображениями в рисунке, лепке, аппликации. Учить «входить в 

образ». 

► Знакомить с книжной графикой на примере творчества известных масте-

ров детской книги - Васнецова Ю., Дубинчик Т., Елисеева А., Конашевича В., 

Лебедева В., Рачева Е., Репкина П. 

► Организовывать наблюдения в природе для уточнения представлений 

детей о внешнем виде растений и животных, а также для обогащения и уточнения 

зрительных впечатлений («Золотой листопад», «Листочки танцуют», «Снежные 

дорожки», «Пушистые облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый дождик», «Грустный 

дождь», «Кошка умывается», «Воробьи купаются в лужах» и т.д.). 

► Учить детей видеть цельный художественный образ в единстве изобрази-

тельно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки (обучение анализу не должно опережать формирование умения 

воспринимать художевенный объект нерасчленённо, в гармоничном единстве 

всех составляющих компонентов). 

 ► Создавать условия для самостоятельного освоения детьми способов и 

приёмов изображения знакомых предметов на основе доступных средств ху-

дожественно-образной выразительности (цвет, пятно, линия, форма, ритм, 

динамика) в их единстве. 

► Побуждать детей самостоятельно выбирать способы изображения при 

создании выразительных образов, используя для этого освоенные технические 

приемы; развивать восприятие детей, формировать представление о предметах и 

явлениях окружающей действительности, создавать условия для их активного 

познания и на этой основе учить детей: 

►отображать свои представления и впечатления об окружающем мире 

доступными графическими и живописными средствами 

► сопровождать движения карандаша или кисти словами, игровыми 

действиями (например: «Дождик, чаще - кап-кап-кап!», «Бегут ножки по 

дорожке - топ-топ-топ!»);  

► продолжать учить рисовать карандашами и фломастерами - проводить 

линии (вертикальные, горизонтальные, волнистые, кривые) и замыкать их в 

формы (округлые и прямоугольные), создавая тем самым выразительные образы; 

► продолжать знакомить детей с красками и формировать навыки 

рисования кистью (аккуратно смачивать и промывать, набирать краску на ворс, 

вести кисть по ворсу, проводить линии, рисовать и раскрашивать замкнутые фор-

мы); учить создавать одно-, двух- и многоцветные выразительные образы; 

► переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному 

творчеству. 

Принципы и подходы построения и реализации Программы  

Общепедагогические     принципы, обусловленные единством учебно-вос-

питательного пространства ГОУ: 



49 

 

► принцип культуросообразности: построение и/или корректировка 

универсального эстетического содержания программы с учётом региональных 

культурных традиций; 

► принцип сезонности: построение и/или корректировка познавательного 

содержания программы с учётом природных и климатических особенностей 

данной местности в данный момент времени; 

► принцип систематичности и последовательности: постановка и/или 

корректировка задач эстетического воспитания и развития детей в логике «от 

простого к сложному», «от близкого к далёкому», «от хорошо известного к 

малоизвестному и незнакомому»; 

► принцип цикличности: построение и/или корректировка содержания 

программы с постепенным усложнение и расширением от возраста к возрасту; 

► принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; 

► принцип развивающего характера художественного образования; 

► принцип природосообразности: постановка и/или корректировка задач 

художественно-творческого развития детей с учётом «природы» детей -

возрастных особенностей и индивидуальных способностей; 

► принцип интереса: построение и/или корректировка программы с 

опорой на интересы отдельных детей и детского сообщества (группы детей) в 

целом. 

Специфические принципы, обусловленные особенностями 

художественно-эстетической деятельности: 

 ► принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; 

 ► принцип культурного обогащения (амплификации) содержания изобра-

зительной деятельности, в соответствии с особенностями познавательного 

развития детей разных возрастов; 

► принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами 

детской активности; 

► принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и ху-

дожественной деятельности; 

► принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (вос-

питание человека думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего); 

► принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта; 

► принцип организации тематического пространства (информационного 

поля) - основы для развития образных представлений; 

► принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых спосо-

бов действий, направленных на создание выразительного художественного 

образа; 

► принцип естественной радости (радости эстетического восприятия, 

чувствования и деяния, сохранение непосредственности эстетических реакций, 

эмоциональной открытости). 

В программе художественного воспитания дошкольников «Цветные ладош-

ки» сформулированы педагогические условия, необходимые для эффективного 

художественного развития детей дошкольного возраста, а именно:  
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1) формирование эстетического отношения и художественных 

способностей в активной творческой деятельности детей; 

2) создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, апплика-

ции, художественному труду и самостоятельного детского творчества; 

3) ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоратив-

но-прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного 

учреждения. 

Эстетическое отношение ребёнка к окружающему миру являет собой целую 

систему его индивидуальных, избирательных связей с эстетическими качествами 

предметов и явлений действительности. В эстетическое отношение ребёнка 

входит его эмоциональный отклик на прекрасное (красивое, привлекательное), 

добрые чувства, его творческая деятельность, посильное стремление к пре-

образованию окружающего по законам красоты, а также к оценке красивых, гар-

моничных сочетаний красок, звуков, рифм и т.д. Эстетический компонент 

оказывает существенное влияние на установление ведущих звеньев структуры 

личности в целом. 

Для более чёткой ориентировки важно построить модель эстетического от-

ношения детей к окружающему миру, которая в лаконичной (схематичной) фор-

ме отразит комплекс взаимосвязанных компонентов художественного развития 

ребёнка. Такая модель поможет распознавать и формировать процесс художе-

ственно-творческого развития детей с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей. 

Модель эстетического  отношения включает три ведущих компонента, 

каждый из которых, в свою очередь, является многосторонним явлением. 

1. Способность эмоционального переживания. 

Ребёнок не только видит, но и ощущает, чувствует художественный образ, 

являясь как бы соучастником событий и явлений, передаваемых 

художественным произведением. Эмпатия и эмоциональное переживание 

возникают и проявляются в меру возрастных и индивидуальных возможностей 

детей, они же способствуют развитию мотивационной установки на активное 

участие в художественной деятельности. Эмоционально-эстетическое 

переживание возникает на основе специфики воздействия искусства в разных его 

проявлениях. Сначала это ориентировочное действие, затем возникновение 

интересов и предпочтений, на основе которых формируется нравственно-

эстетическая направленность. 

2.Способность к активному усвоению художественного опыта (эстети-

ческой апперцепции), к самостоятельной творческой деятельности, к 

саморазвитию и экспериментированию (поисковым действиям). 

Общеизвестно, что художественный опыт передаётся ребёнку в различных 

направлениях и видах творческой деятельности. Ребёнок приобретает основы 

знаний и представлений о различных видах искусства, начинает осваивать их 

«язык» - изобразительно-выразительные средства. На этой основе у ребёнка 

формируются практические художественные умения и в результате - склады-

вается опыт художественно-творческой деятельности. Педагогу важно знать, что 
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наиболее важными в эстетическом опыте являются способности, которые поз-

воляют ребёнку самостоятельно переносить свой опыт (уже знакомое и освоен-

ное под руководством взрослого или в сотворчестве с ним) в новые условия и 

самостоятельно применять в творческих ситуациях. 

3. Специфические художественные и творческие способности (восприя-

тие, исполнительство и творчество). 

В эстетическом воспитании ведущая деятельность детей - художественная. 

Развивающий характер эстетического воспитания состоится при условии овла-

дения детьми обобщёнными (типичными) и самостоятельными способами ху-

дожественной деятельности, необходимыми и достаточными во всех видах ху-

дожественной деятельности. 

Значимые характеристики для разработки и реализации Программы.  

В данной Программе новизна обстановки, необычное начало работы, 

красивые и разнообразные материалы, интересные для детей не повторяющиеся 

задания, живость и непосредственность восприятия и деятельность. Программа 

позволяет незаметно осваивать секреты художественного мастерства не по схеме 

«взрослый учит - ребенок учится», а в интересной, увлекательной общей 

деятельности. Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В 

результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно 

большое количество норм, которые выступают основанием для оценки 

собственных действий и действий других детей. 

 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми дошкольного 

возраста по образовательной области «Художественно – эстетическое 

развитие» (рисование).  

Младшая группа (3-4 года) 

Предлагать детям передавать в рисунках красоту окружающих предметов и 

природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на 

землю разноцветные листья; снежинки и т. п.). Продолжать учить правильно 

держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно 

пальцы; добиваться свободного движения руки с карандашом и кистью во время 

рисования. Учить набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем 

ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким 

прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску 

другого цвета. Приучать осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или 

бумажную салфетку. Закреплять знание названий цветов (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный), познакомить с оттенками (розовый, голубой, 

серый). Обращать внимание детей на подбор цвета, соответствующего 

изображаемому предмету. Приобщать детей к декоративной деятельности: учить 

украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных воспитателем 

(птичка, козлик, конь и др.), и разных предметов (блюдечко, рукавички). Учить 

ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев 

листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, 

кап, кап, кап...»). Учить изображать простые предметы, рисовать прямые линии 
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(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и др.). Подводить детей к 

изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, 

состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, 

цыпленок, тележка, вагончик и др.). Формировать умение создавать несложные 

сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на 

нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 

насекомых и т. п. (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по 

дорожке и др.). Учить располагать изображения по всему листу. 

Средняя группа (4-5 лет) 

Продолжать формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же 

предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют 

по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.). 

Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, 

квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей. 

Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в 

соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. 

Направлять внимание детей на передачу соотношения предметов по величине: 

дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. Продолжать закреплять и 

обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и 

объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый); формировать представление о том, 

как можно получить эти цвета. Учить смешивать краски для получения нужных 

цветов и оттенков. Развивать желание использовать в рисовании, аппликации 

разнообразные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира. 

Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной 

мелок; использовать их при создании изображения. Учить детей закрашивать 

рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном 

направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи 

по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей 

кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто 

промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года 

формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя 

нажим на карандаш. Формировать умение правильно передавать расположение 

частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их 

по величине. 

Декоративное рисование. Продолжать формировать умение создавать 

декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. 

Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития 

эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания 

узоров в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться 

вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги). 

Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы 
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городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть 

цвета, используемые в росписи. 

Старшая группа (5-6 лет) 

Предметное рисование. Продолжать совершенствовать умение передавать 

в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, 

величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. 

Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, 

обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться 

на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут 

двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить 

передавать движения фигур.  

Способствовать овладению композиционными умениями: учить 

располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в 

высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, 

например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). 

Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными 

материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, 

сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 

Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с 

легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения 

не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. Учить рисовать 

акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, 

плавностью перехода одного цвета в другой). Учить рисовать кистью разными 

способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить 

мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие 

пятнышки. Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми 

цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развивать чувство цвета.  

Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при 

рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, 

регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета. Сюжетное рисование. Учить 

детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы 

литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных 

медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивать композиционные умения, 

учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. Обращать 

внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома 

большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих 

на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его 

загораживающие и т. п.).  
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Декоративное рисование. Продолжать знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и 

филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по 

мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и 

элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых 

элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым 

решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых 

тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. Познакомить с 

росписью Полхов-Майдана.  

Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу 

детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с 

региональным (местным) декоративным искусством.  

Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, 

гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, 

листья, травка, усики, завитки, оживки). Учить создавать узоры на листах в 

форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития 

творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. 

Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, 

платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). Учить ритмично 

располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные 

фигуры. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Предметное рисование. Совершенствовать умение изображать предметы 

по памяти и с натуры; развивать наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка 

(форма, пропорции, расположение на листе бумаги). Совершенствовать технику 

изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность 

движений руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Расширять 

набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, 

акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный карандаш, гелевая ручка и 

др.). Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания 

выразительного образа. Учить новым способам работы с уже знакомыми 

материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным способам 

создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью 

— до создания основного изображения; при рисовании пастелью и цветными 

карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по завершении 

основного изображения. Продолжать формировать умение свободно владеть 

карандашом при выполнении линейного рисунка, учить плавным поворотам 

руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки 

и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учить осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними 

пальцами — при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 

штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. Учить видеть красоту 

созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или 
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их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков 

цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима 

на карандаш. Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, 

опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты; учить создавать цвета и оттенки.  

Постепенно подводить детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных 

природным (малиновый, персиковый и т. п.). Обращать их внимание на 

изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, 

а созревшие — красные). Учить замечать изменение цвета в природе в связи с 

изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). 

Развивать цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы 

рисунка. Учить детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке, 

развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать цвета окружающих 

предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-

зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. Продолжать учить детей размещать изображения на 

листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа — передний план или дальше от него 

— задний план); передавать различия в величине изображаемых предметов 

(дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и 

т. п.). Формировать умение строить композицию рисунка; передавать движения 

людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать 

умение передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских 

произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность 

в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. Продолжать развивать декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых 

детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 

роспись и др.). Учить детей выделять и передавать цветовую гамму народного 

декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение создавать 

композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; 

расписывать вылепленные детьми игрушки. Закреплять умение при составлении 

декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства 

использовать характерные для него элементы узора и цветовую гамму. 

 

 

2.3.  Рабочая программа воспитания 

 

Подробно с ней можно ознакомиться в образовательной программе 

МБДОУ №7 п. 2.7 стр. 173. 
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2.4.  Программа коррекционно-развивающей работы. 
КРР и (или) инклюзивное образование в МБДОУ №7 направлено на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), 

включая детей с ООП, в т.ч. детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ осуществляют педагоги, педагоги-

психологи, и другие квалифицированные специалисты. 

 Задачи КРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в т.ч. с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на 

основании рекомендаций ППК. 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья.  

В соответствии с Законом Российской федерации «Об образовании» и ФГОС ДО, 

квалификационная коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей с ОВЗ может осуществляться в форме инклюзивного образования.  

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими основную программу 

совместно с другими детьми, в группе создаются специальные условия в соответствии 

с перечнем и планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных 

мероприятий. Для них разработаны индивидуальные маршруты развития.  

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает чёткую 

организацию пребывания детей в ДОО, правильное распределение нагрузки в течение 

дня, координацию и преемственность в работе узких специалистов и воспитателя. 

Тесная взаимосвязь специалистов в нашем детском саду прослеживается при 
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совместном планировании работы, при правильном и чётком распределении задач 

каждого участника коррекционно-образовательного процесса, при осуществлении 

преемственности в работе и соблюдении единства требований, предъявляемых детям. 

Педагог-психолог является организаторам и координаторам коррекционно-

развивающей работы. Для полноценного обучения и воспитания детей с ОВЗ в МБДОУ 

имеется кабинет педагога - психолога.  

Механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ.  
Образовательная деятельность воспитателей и педагога-психолога строятся с 

учётом возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а также решаемых 

в процессе обучения и воспитания коррекционных задач.  

Педагог-психолог проводит релаксацию, учит детей управлять эмоциональным 

настроем, формирует благоприятный микроклимат, оказывает помощь детям в 

адаптации к детскому саду, определяет готовность дошкольников к обучению в школе.  

В основе КРР, осуществляемой в МБДОУ, лежит, прежде всего, принцип 

комплексности, он представляет собой взаимодействие различных специалистов в 

диагностической работе и в реализации коррекционного процесса. На основании этого 

принципа достигается конечный результат коррекционного воздействия: преодоление 

речевых нарушений путём развития речевой функциональной системы и неречевых 

психических функций.  

Коррекционная направленность обучения способствует максимальному 

погружению ребенка в активную речевую среду, позволяет скорректировать 

двигательные функции, эмоциональный тонус, улучшить мотивацию познавательной 

деятельности, дает возможность сформировать основные этапы учебной деятельности, 

в том числе ориентировочный этап и этап самоконтроля и самооценки.  

В соответствии с планом коррекционных мероприятий с ребенком проводятся:  

• воспитателями группы индивидуальные занятия и игры (ежедневно);  

• педагогом – психологом индивидуальные занятия (по результатам 

обследования); 

• музыкальным руководителем проводится индивидуальная работа в ходе ОД с 

группой. 

Проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий. Реализация 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам 

осуществляется в соответствии с АОП ДО:  

 АОП ДО для обучающихся с нарушениями слуха (глухих, слабослышащих и 

позднооглохших, перенесших операцию по кохлеарной имплантации).  

 АОП ДО для обучающихся с нарушениями зрения (слепых, слабовидящих, с 

амблиопией и косоглазием).  

 АОП ДО для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее - ТНР).  

 АОП ДО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

(далее - НО ДА).  

 АОП ДО для обучающихся с задержкой психического развития (далее - ЗПР).  

 АОП ДО для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (далее - 

РАС).  

 АОП ДО для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (далее - УО).  

 АОП ДО для обучающихся с тяжелыми множественными нарушениями 

развития (далее - ТМНР).  
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Для каждого воспитанника с ОВЗ в группе после проведения педагогической 

диагностики индивидуального развития и на основе Программы коррекционно-

развивающей работы разрабатывается индивидуальный план, определяется 

индивидуальный образовательный маршрут, подбираются педагогические технологии, 

методики и формы деятельности, соответствующие образовательным потребностям 

данного ребенка. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и 

степенью выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными 

психофизическими особенностями детей, продолжительность индивидуальных 

занятий 10-15 минут.  

Описание образовательной деятельности по психолого-педагогическому 

сопровождению детей различных категорий целевых групп обучающихся в 

соответствии с ФОП.  

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения 

их в программы психолого-педагогического сопровождения:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития;  

2) обучающиеся с ООП:  

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации;  

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  

 часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО;  

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации;  

 одаренные обучающиеся;  

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке;  

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке;  

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 
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Содержание КРР 

Вид работы  Содержание работы 

Диагностическая - своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-
педагогическом сопровождении; 

 - раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 
социальной адаптации; 

 - комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля;  
- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом  
особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных  
особенностей обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного  
воспитания ребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей  

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 
- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и  

склонностей, одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения  
психолого­ педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и  

социально- психологической адаптации, дифференциальная  

диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся 
трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности  

ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных факторов  
социальной среды и рисков образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием  
необходимых условий, соответствующих особым  

(индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 
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КРР - выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического  

сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами  

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 

занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и  

социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы 

обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и  

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их  

коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и  

регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и  

воспитание детей с ярко выраженной познавательной 

направленностью, высоким уровнем умственного развития или  

иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной PIПIC для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том 

числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в  

российское образовательное пространство с сохранением 

культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных 

условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при 

условии  

информирования соответствующих структур социальной 

защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с  

обучающимся, стремление устранить неадекватные методы  

воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных  

представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни  

ребёнка. 

Консультативная - разработку рекомендаций по основным направлениям работы с  

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых  

для всех участников образовательных отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору  

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с  

обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора 

оптимальной стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 
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Информационно-

просветительская 

- различные формы просветительской деятельности (лекции,  

беседы, информационные стенды, печатные материалы,  

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам  

образовательных отношений - обучающимся (в доступной для  

дошкольного возраста форме), их родителям (законным  

представителям), педагогам - вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций 

для педагогов и родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально­ типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

 

 Направленность КРР 

Целевые группы Направленность КРР 

Дети, находящиеся под  

диспансерным наблюдением, в  

том числе часто болеющие дети 

- коррекция (развитие) коммуникативной,  

личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; - снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации,  

оптимизация межличностного взаимодействия со  

взрослыми и сверстниками. 

Одаренные дети - определение вида одаренности, интеллектуальных и  

личностных особенностей детей, прогноз возможных  

проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в  

образовательный процесс и установление с ними  

отношений сотрудничества как обязательного  

условия поддержки и развития одаренного ребёнка,  

как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и  

уважения по отношению к ребёнку, обстановки,  

формирующей у ребёнка чувство собственной  

значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка,  

развитие его индивидуальных способностей и  

творческого потенциала как субъекта отношений с  

людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и  

развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащённой  

образовательной среды в условиях ДОО,  

благоприятную для развития различных видов  

способностей и одаренности. 

Билингвальные обучающиеся,  

дети мигрантов,  

испытывающие трудности с  

- развитие коммуникативных навыков, формирование  

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному  

состоянию, намерениям и желаниям; 
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пониманием государственного  

языка Российской Федерации 

- формирование уверенного поведения и социальной  

успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных  

состояний, возникающих вследствие попадания в  

новую языковую и культурную среду (тревога 

неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и  

уважения по отношению к ребёнку. 

Обучающиеся, имеющие 

девиации развития и поведения 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной,  

личностной, эмоционально-волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых  

способов поведения; развитие рефлексивных  

способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 
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3. Организационный раздел Программы 

 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 
Успешная реализация Федеральной программы в МБДОУ №7 обеспечивается 

следующими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, 

какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в 

собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 

организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, 

проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОУ, в том числе дошкольного образования (опора на 

опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 

образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 

особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 

периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на 

основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения 

и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том 

числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 
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10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии 

с образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы в ДОО, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского 

и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 

образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 

участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 

информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды 

 
п.31.1. ФОП ДО 

РППС рассматривается как  

часть образовательной среды и  

фактор, обогащающий  

развитие детей. 

РППС ДОО выступает основой для 

разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка 

деятельности 

п.31.2. ФОП ДО РППС включает 

организованное пространство 

Территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), 

материалы, оборудование, электронные 

образовательные ресурсы и средства 

обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного 

возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой 

деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, 
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возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к 

организации РППС и оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования 

РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 

условии учета целей и принципов Программы, возрастной и гендерной специфики 

для реализации образовательной программы. 

п.31.4. ФОП ДО РППС ДОО создается 

как единое пространство 

Все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются 

между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению 

п.31.5. ФОП ДО При проектировании 

РППС ДОО учитывает 

• Местные этнопсихологические, 

социокультурные, культурно-

исторические и природно- 

климатические условия, в которых 

находится ДОО;  

• возраст, уровень развития детей и 

особенности их деятельности, 

содержание образования;  

• задачи образовательной программы для 

разных возрастных групп;  

• возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других 

сотрудников ДОО, участников сетевого 

взаимодействия и других участников 

образовательной деятельности 

п.31.6. ФОП ДО С учетом возможности 

реализации образовательной программы 

ДОО в различных организационных 

моделях и формах РППС ДОО 

соответствует 

• требованиям ФГОС ДО;  

• образовательной программе ДОО;  

• материально-техническим и медико-

социальным условиям пребывания детей 

в ДОО;  

• возрастным особенностям детей;  

• воспитывающему характеру обучения 

детей в ДОО;  

• требованиям безопасности и 

надежности 

• п.31.8. ФОП ДО  

• РППС ДОО обеспечивает  

• возможность реализации  

• разных видов индивидуальной  

• и коллективной деятельности: 

игровой, коммуникативной, 

познавательно исследовательской, 

двигательной, продуктивной и прочее, в 

соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и 

укрепления их здоровья, возможностями 

учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития 
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п.31.11. ФОП ДО В ДОО созданы 

условия для информатизации 

образовательного процесса 

Для этого желательно, чтобы в 

групповых и прочих помещениях ДОО 

имелось оборудование для 

использования информационно 

коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. При наличии 

условий может быть обеспечено 

подключение всех групповых, а также 

иных помещений ДОО к сети Интернет с 

учетом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и 

психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр 

 

13 
 

Развивающая среда ДОУ 

Вид помещения  Функциональное использование  Оснащение  

Кабинет 

заведующего 
 индивидуальные 

консультации, беседы с 

педагогическим, медицинским, 

обслуживающим персоналом и 

родителями  

 создание благоприятного 

психо–эмоционального климата 

для работников детского сада и 

родителей  

 развитие 

профессионального уровня 

педагогов просветительская, 

разъяснительная работа с 

родителями по вопросам 

воспитания и развития детей с 

проблемами в развитии.  

- библиотека нормативно-

правовой литературы  

- документы в соответствии с 

номенклатурой дел учреждения  

- компьютер, принтер  

 

Методический 

кабинет 
 осуществление 

методической помощи педагогам  

 организация 

индивидуальных консультаций для 

педагогов  

 

 библиотека 

педагогической, психологической, 

справочной, энциклопедической и 

методической литературы  

 компьютер, принтер,  

 материалы консультаций, 

семинаров, семинаров – 

практикумов, тренингов  

 библиотека периодических 

изданий  

 

Музыкальный 

зал 

▪ занятия по музыкальному 

воспитанию  

▪ индивидуальные занятия  

 библиотека методической 

литературы, сборники нот  
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▪ тематические досуги  

▪ развлечения  

▪ театральные представления  

▪ праздники и утренники  

▪ консультативная, методическая 

помощь по развитию музыкально 

– эстетических способностей 

детей  

▪ родительские собрания, 

тренинги, семинары и прочие 

мероприятия для родителей  

▪ организация консультаций, 

семинаров, тренингов для 

педагогов, педагогических 

советов, практикумов  

 

 шкаф для используемых 

пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала  

 разнообразные 

музыкальные инструменты для 

детей  

 подборка аудиокассет и 

дисков с музыкальными 

произведениями  

 различные виды театров, 

ширма для кукольного театра  

 детские и взрослые 

костюмы 

 проектор , экран для 

проектора 

 колонка портативная 

 фортепиано  

 стулья для детей и 

взрослых  

Медицинский 

блок  

 

▪ медицинский осмотр детей  

▪ профилактические мероприятия  

▪ консультативно – 

просветительская работа 

медсестры и врачей с родителями 

воспитанников детского сад  

 

▪ ростомер медицинский  

▪ облучатель – ламповый 

бактерицидный  

▪ весы электронные  

▪ измеритель артериального 

давления и частоты пульса 

автоматический и т.д 

Групповые 

комнаты 

▪ воспитательно – образовательная 

работа  

▪ сюжетно – ролевые игры  

▪ самообслуживание  

▪ трудовая деятельность  

▪ самостоятельная творческая 

деятельность  

▪ ознакомление с природой, труд в 

природе  

▪ укрепление здоровья детей, 

приобщение к здоровому образу 

жизни  

 

▪ детская мебель для практической 

деятельности  

▪ книжный уголок  

▪ уголок для изобразительной 

детской деятельности  

▪ игровая мебель. Атрибуты для 

сюжетно – ролевых игр: 

«Магазин», «Парикмахерская», 

«Больница», и т.д  

▪ природный уголок  

▪ конструкторы различных видов  

▪ головоломки, мозаики, пазлы, 

настольно – печатные игры, лото  

▪ развивающие игры 

 

Спальные 

помещения  

Дневной сон Спальная мебель 

 

 Кабинет 

психолога 

- осуществление необходимой 

коррекции речевых нарушений у 

детей дошкольного возраста; - 

предупреждение и коррекция 

нарушений устной и письменной 

речи; - развитие высших 

психических функций 

воспитанников. 

• библиотека 

педагогической, психологической, 

справочной, энциклопедической и 

методической литературы  

• компьютер, принтер,  

• материалы консультаций, 

семинаров, семинаров – 

практикумов, тренингов  
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• библиотека периодических 

изданий 

Приемные 

помещения  

информационно – 

просветительская работа с 

родителями  

 

Информационный уголок 

выставки детского творчества  

наглядно – информационный 

материал для родителей  

 

 

 

3.3. Режим и распорядок дня 
 

Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, 

обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы МБДОУ №7, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, пребывание 

на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, 

а также их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 

или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его 

на свежем воздухе. Эта работа проводится постепенно, последовательно и 

ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная 
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активность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и 

физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы 

вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, 

связанные с умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, 

а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкальной и 

физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

соответствуют требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий).  

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать 

также индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в МБДОУ и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного 

процесса и режима дня. 
Таблица.  

Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не более 

        от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 

минут 

при организации  

1 занятия после 

дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для все возрасты 2-х минут 
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гимнастики, не менее 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна 

не менее 

1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного 

сна, не менее 

1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

Таблица.  

Количество приемов пищи в зависимости от режима  

функционирования организации и режима обучения 

Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребёнка  в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

12 часов завтрак, второй завтрак, обед, «уплотненный» полдник 

 
Режим дня 

Мероприятия Лютики Одуванчи

ки  

Васильки Ромашки Колокольч

ики 

Незабудки 

Прием и осмотр детей, игры 700- 745 700- 745 700- 745 700- 750 700- 755 700- 745 

Развивающий диалог. 

Обсуждение совместных 

планов на день, обсуждение 

новостей. Беседы с детьми по 

их интересам. 

745- 800 745- 800 745- 805 750- 805 755- 815 745- 805 

Утренняя гимнастика 800- 806 800- 808 805- 815 805- 815 815- 825 805- 815 

Подготовка детей к завтраку, 

гигиенические процедуры 
806- 820 808- 825 815- 825 815- 835 825- 840 815- 830 

Завтрак 820- 850 825- 850 825- 855 835- 855 840- 855 830- 855 

Свободная деятельность, 

организационная 

деятельность, подготовка к 

занятиям 

850- 900 850- 900 855- 900 855- 920 855- 915 855- 900 

Занятия, перерыв. Занятия со 

специалистами. 
900- 910 

920- 930 

900- 915 

925- 940 

900- 920 

930- 950 

920- 940 

950- 1010 

915- 940 

950- 1015 

900- 930 

940- 1010 

1025- 1055 

Подготовка детей ко второму 

завтраку, гигиенические 

процедуры 

930- 950 940- 1000 950- 1005 1010- 1015 1015- 1020 1010- 1015 
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Второй завтрак 950- 1005 1000- 1010 1005- 1015 1015- 1025 1020- 1030 1015- 1025 

Подготовка к прогулке.  1005- 1015 1010- 1020 1015- 1025 1025- 1035 1030- 1040 1055- 1105 

Прогулка (игры, наблюдения, 

общественно полезный 

труд)организованная, 

самостоятельная, свободная 

деятельность 

1015- 1130 1020- 1145 1025- 1150 1035- 1205 1040- 1220 1105- 1200 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 
1130- 1140 1145- 1155 1150- 1200 1205- 1215 1220- 1230 1200- 1210 

Подготовка детей к обеду, 

гигиенические процедуры 
1140- 1150 1155- 1205 1200- 1210 1215- 1225 1230- 1240 1210- 1220 

Обед 1150- 1220 1205- 1235 1210- 1240 1225- 1245 1240- 1300 1220- 1250 

Подготовка детей ко сну.  1220- 1230 1235- 1245 1240- 1250 1245- 1255 1300- 1310 1250- 1300 

Дневной сон 1230- 1530 1245- 1515 1250- 1520 1255- 1525 1310- 1540 1300- 1530 

Постепенный подъем, 

воздушные, водные 

процедуры, гимнастика 

пробуждения 

1530- 1545 1515- 1535 1520- 1545 1525- 1555 1540- 1600 1530- 1545 

Подготовка детей к полднику, 

гигиенические процедуры 
1545- 1600 1535- 1600 1545- 1605 1555- 1615 1600- 1620 1545- 1600 

Уплотненный полдник 1600- 1620 1600- 1620 1605- 1625 1615- 1635 1620- 1640 1600- 1620 

Занятия (при необходимости) 

Чтение художественной 

литературы 

1620- 1630 1620- 1635 1625- 1645 1635- 1655 1640- 1705 1620- 1650 

Развивающий диалог. 

Обсуждение важных 

моментов прошедшего дня. 

Беседы с детьми по их 

интересам. Подведение 

итогов. 

1630- 1640 1635- 1645 1645- 1700 1655- 1710 1705- 1715 1650- 1710 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка 
1640 – 1650 1645 – 1655 1700 – 1710 1710 – 1720 1715 – 1725 1710 – 1720 

Прогулка: игры, 

самостоятельная деятельность 

детей.  

Уход детей домой 

1650- 1830 1655- 1830 1710- 1830 1720- 1830 1725- 1830 1720- 1830 

Возвращение с прогулки. 

Самостоятельная 

деятельность, свободная 

деятельность.  

Уход детей домой 

1830- 1900 1830- 1900 1830- 1900 1830- 1900 1830- 1900 1830- 1900 
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Режим дня в группе кратковременного пребывания детей от 2 до 3 лет 

Содержание Время 

Прием детей, осмотр 

игры, подготовка к занятиям 

9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Игры 10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 

детей 

11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Уход детей домой 12.30-13.00 

 

Режим дня в дошкольных группах кратковременного пребывания 

Содержание 3-4 

года 

4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, осмотр, игры, 

подготовка к занятиям 

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-10.50 

Игры 9.40-10.30 9.50-10.30 10.00-10.30 10.00-10.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, 

самостоятельная деятельность 

детей 

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 

Подготовка к обеду, обед 

Уход детей домой 

12.00-13.00 12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

12.00-

13.00 

 
Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОУ соблюдаются следующие 

требования к организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с 

учётом возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учётом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 

открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной 
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влажности и скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В 

дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны 

проводиться в зале. 
 

 

3.4. Расписание организованной образовательной 

деятельности 
Расписание сетки занятий на неделю (согласно количеству занятий по 

программе и требованиям СанПиН (3.1/2.4.3598-20). В группе детей раннего 

возраста – не более 10 занятий, продолжительностью 8-10 минут. Допускаются 

занятия в первой половине дня, 1 занятие – во второй половине дня. Занятия 

проводятся в подгруппах по 5-6 человек. Максимально допустимое количество 

учебных занятий в первой половине дня в младших и средних группах не 

превышает – двух, а в старших и подготовительных трех. 

Во второй группе раннего возраста проводится 10 занятий в неделю. 

В младшей группе проводится 10 занятий в неделю. 

В средней группе проводится 11 занятий в неделю. 

В старшей группе проводится 12 занятий в неделю. 

В подготовительной к школе группе 12 занятий в неделю. 

Предусматривается проведение непосредственной образовательной 

деятельности для детей во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 

чем 2-3 раза в неделю. 

При организации непосредственно образовательной деятельности 

учитываются: 

‒ медико-гигиенические требования к последовательности, длительности и 

особенностям организации образовательной деятельности, 

‒ возрастные особенности детей, 

‒ динамика работоспособности детей в течение дня, недели, месяца. Занятия 

организуются в соответствии с расписанием. 
В соответствии с ФГОС ДО объем обязательной части Программы включает 

время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую: в 
процессе организации различных видов детской деятельности, в ходе режимных 
моментов, в самостоятельной деятельности детей. 

В занятия выносится то содержание, которое дети не могут освоить 
самостоятельно, где необходимо совместное рассматривание, обсуждение, 
помощь в осознании и обобщении увиденного, в освоении нового способа 
действий и пр. 

В непосредственно образовательной деятельности чаще всего используется 
фронтальный способ организации детей, важный с той точки зрения, что у 
каждого ребенка формируется умение слышать обращенную ко всем речь 
взрослого, принимать задачу, выбирать способы или находить их для ее 
решения, оценивать достигнутый результат. 

При составлении учебного плана учитывалось соблюдение минимального 

количества непосредственно образовательной деятельности на изучение каждой 
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образовательной области, которое определено в обязательной части учебного 

плана, и предельно допустимая нагрузка. 

Количество и продолжительность непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности определено в соответствии с санитарно-

гигиеническими нормами и требованиями (СанПиН 3.1/2.4.3598-20): 

Недельная образовательная нагрузка составляет: 

В группах общеразвивающей направленности: 

— для детей раннего возраста с 2 до 3 лет – 2 часа в неделю, 10 

образовательных ситуаций по 10 минут; 

— в младшей группе (3 - 4 года) – 3 часа в неделю, 10 образовательных 

ситуаций по 15 минут; 

— в средней группе (4 - 5 лет) - 3 часа 40 минут в неделю, 11 

образовательных ситуаций по 20 минут; 

— в старшей группе (5 - 6 лет) – 5 часов  40 мин. в неделю, 12 

образовательных ситуаций по 25 минут; 

— в подготовительной группе (6 - 7 лет) - 6 часов в неделю, 12 

образовательных ситуаций по 30 минут. 

При составлении расписания непосредственно образовательной 

деятельности соблюдены перерывы между образовательными ситуациями 

продолжительностью не менее 10 минут. 

При регулировании нагрузки учитываются индивидуальные особенности 

детей. С этой целью образовательная работа в группах раннего возраста, 

средней, старших группах организуется по подгруппам. 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

Базовый вид деятельности Группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительн

ая  группа 

Чтение 

художественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Конструктивно - 

модельная 

деятельность 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

Игровая 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при проведении 

режимных моментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства - ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Самостоятельная 

игра 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 
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Познавательно –

исследовательская 

деятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельность 

детей в центрах, 

уголках развития 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительная работа 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексы 

закаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

 

Сетка занятий на 2023-2024 учебный год 

Г
р

у
п

п
а
 

Врем

я 

Понедельни

к 

Вторник Среда  Четверг Пятница 

Г
р

у
п

п
а
 р

а
н

н
ег

о
 в

о
зр

а
ст

а
 

«
Л

ю
т
и

к
и

»
 

9.00-

09.10 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Музыкально

е занятие 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Рисование 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

Познавател

ьное 

развитие. 

ФЭМП 

09.20-

9.30 

Познавател

ьное 

развитие. 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м 0,5 

Ознакомлен

ие с 

природой 

0,5 

Физическое 

развитие. 

Физкультура  

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Лепка 0,5 

Аппликация 

0,5 

Речевое 

развитие. 

Развитие речи 

Физическое 

развитие. 

Физкультура  

В
т
о
р

а
я

 м
л

а
д
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

«
О

д
у
в

а
н

ч
и

к
и

»
 

09.00-

09.15 

Познавател

ьное 

развитие. 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м 0,5 

Ознакомлен

ие с 

природой 

0,5 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Рисование 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Лепка 0,5 

Аппликация 

0,5 

Речевое 

развитие. 

Развитие речи 

Познавател

ьное 

развитие. 

ФЭМП 
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09.25-

9.40 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Музыкально

е занятие 

 

 

 

 

Физическое 

развитие. 

Физкультура  

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

(16.20-16.35) 

 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

Физическое 

развитие. 

Физкультура  

С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
  

«
В

а
си

л
ь

к
и

»
 

09.00-

09.20 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Рисование 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Музыкально

е занятие 

 

Речевое 

развитие. 

Развитие 

речи 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие. 

Лепка 0,5 

Аппликация 

0,5 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Музыкально

е занятие 

 

09.30-

9.50 

Физическое 

развитие. 

Физкультура  

Познаватель

ное 

развитие. 

ФЭМП 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Познавател

ьное 

развитие. 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м 0,5 

Ознакомлен

ие с 

природой 

0,5 

Р
а
зн

о
в

о
зр

а
ст

н
а
я

 г
р

у
п

п
а
  

К
о
м

б
и

н
и

р
о
в

а
н

н
о
г
о
 в

и
д
а
  
«
К

о
л

о
к

о
л

ь
ч

и
к

и
»
 (

ст
а
р

ш
а
я

) 

09.15-

09.40 

Познавател

ьное 

развитие. 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м 0,5 

Ознакомлен

ие с 

природой 

0,5 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Рисование 

Речевое 

развитие. 

Развитие 

речи 

Речевое 

развитие. 

Подготовка к 

обучению 

грамоте  

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Рисование 

09.50-

10.15 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Музыкально

е занятие 

Познаватель

ное 

развитие. 

ФЭМП 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Лепка 0,5 

Аппликация 

0,5 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие. 

Музыкальное 

занятие 

 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

16.40-

17.05 

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие. 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Познавательно

е развитие. 

Краеведение0,5 

Конструирован

ие0,5  

Социально-

коммуникат

ивное 

развитие. 
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Этикет 2\4 

нед. 

Азбука 

безопасност

и 1\3 нед. 

Р
а
зн

о
в

о
зр

а
ст

н
а
я

 (
ср

ед
н

я
я

) 

Г
р

у
п

п
а
  
 «

Р
о
м

а
ш

к
и

»
 

09.20-

09.40 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Рисование 

Познаватель

ное 

развитие. 

ФЭМП 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие. 

Лепка 0,5 

Аппликация 

0,5 

Познавател

ьное 

развитие. 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м 0,5 

Ознакомлен

ие с 

природой 

0,5 

09.50-

10.10 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Музыкально

е занятие 

Речевое 

развитие. 

Развитие 

речи 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Музыкально

е занятие 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

Н
ез

а
б
у
д
к

и
»
 

     

09.00-

09.30 

Познавател

ьное 

развитие. 

Ознакомлен

ие с 

окружающи

м 0,5 

Ознакомлен

ие с 

природой 

0,5 

Познаватель

ное 

развитие. 

ФЭМП 

Речевое 

развитие. 

Подготовка 

к обучению 

грамоте 

Познавательно

е развитие. 

ФЭМП 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Рисование 

09.40-

10.10 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Лепка 0,5 

Аппликация 

0,5 

 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Рисование 

Познавател

ьное 

развитие. 

Краеведение

\ 

Конструиров

ание 

Социально-

коммуникатив

ное развитие. 

Опытно-

экспериментал

ьная 

деятельность 

2\4 нед. 

Азбука 

безопасности 

1\3 нед. 

Речевое 

развитие. 

Развитие 

речи 

10.25-

10.55 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

 

 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Музыкально

е занятие 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

 

 

Физическое 

развитие. 

Физкультура 

 

Художестве

нно-

эстетическ

ое развитие. 

Музыкально

е занятие 
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3.5. Комплексно-тематическое планирование образовательного 

процесса 
 

Комплексно-тематическое планирование позволяет решать задачи, 

поставленные Программой через интеграцию различных видов деятельности. 

В ДОУ некоторые темы планируются на весь детский сад сроком 

реализации от недели до месяца, при этом у педагога есть возможность 

самостоятельно выбирать более узкие темы для изучения, организации проектов 

и т.д. в соответствии с основной темой сада, а также с учётом календарного плана 

воспитания. 

Два раза в год в старших дошкольных группах допускаются темы недель по 

инициативе детской группы (дополнительные переходные недели). 

 
Группа раннего возраста 

 
Сентябрь 

1 неделя Наш детский сад 

2 неделя Весело у нас в саду 

3 неделя Фруктовый сад 

4 неделя Собираем урожай 

Октябрь 

1 неделя Кто живёт в лесу? 

2 неделя Бабушкино подворье 

3 неделя Осень золотая 

4 неделя У нас в квартире мебель 

Ноябрь 

1 неделя Наша улица 

2 неделя Знакомство с посудой 

3 неделя Наши игрушки 

4 неделя На дороге 

Декабрь 

1 неделя Одежда и обувь 

2 неделя Мамины сказки 

3 неделя Новогодние забавы 

4 неделя Праздник ёлки 

Январь 

2 неделя Повторение материала 

3 неделя Зимние загадки 

4 неделя Музыка фольклор 

Февраль 

1 неделя Мы играем! 

2 неделя Мы - помощники 

3 неделя Книжка-малышка 

4 неделя Наша большая семья 

Март 

1 неделя Мамин день 

2 неделя Весёлый петрушка 

3 неделя Растём здоровыми 

4 неделя Весна идёт 

Апрель 

1 неделя Мир вокруг, растения 
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2 неделя Дужные ребята 

3 неделя Мой дом  

4 неделя Мир вокруг, насекомые 

Май 

1 неделя Мир вокруг, птицы 

2 неделя Фрукты и овощи 

3 неделя Мир природы 

4 неделя Мы - друзья! 

 

Младшая группа 

Сентябрь 

1 неделя Здравствуй, детский сад! 

2 неделя Что нам осень принесла? Овощи 

3 неделя Что нам осень принесла? Фрукты 

4 неделя Осень золотая в гости к нам пришла 

Октябрь 

1 неделя Я - человек 

2 неделя Ты и я – друзья! 

3 неделя Край родной 

4 неделя Город, в котором я живу 

Ноябрь 

1 неделя Улицы нашего города 

2 неделя Дом, где я живу. Мебель 

3 неделя Домашние животные  

4 неделя Дикие животные 

Декабрь 

1 неделя Время весёлых игр 

2 неделя Хотим всё знать 

3 неделя Скоро праздник! 

4 неделя Новый год настаёт! 

Январь 

2 неделя Зима. Зимние забавы 

3 неделя Звери зимой 

4 неделя Белоснежная зима 

Февраль 

1 неделя Одежда  

2 неделя Военные профессии 

3 неделя Праздник пап 

4 неделя Бабушка родная  

Март 

1 неделя Моя мама лучше всех 

2 неделя Матрёшкины посиделки 

3 неделя Народные игрушки 

4 неделя Русские народные сказки 

Апрель 

1 неделя Весна – красна 

2 неделя Птицы весной 

3 неделя Насекомые  

4 неделя Цветы 

Май 

1 неделя Подарки весны 

2 неделя Волшебница вода 
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3 неделя Мои любимые игрушки 

4 неделя Хорошо у нас в саду. Закрепление 

 

Средняя группа 

Сентябрь 

1 неделя Нам учиться не лень! 

2 неделя Осень. Овощи и фрукты. 

3 неделя Краски осени. Цветы. 

4 неделя Осень в лесу. Грибы. 

Октябрь 

1 неделя Я хочу быть здоровым 

2 неделя Наш детский сад 

3 неделя Со мной мои друзья 

4 неделя Наш город 

Ноябрь 

1 неделя Правила дорожного движения 

2 неделя Мебель  

3 неделя Как животные готовятся к зиме 

4 неделя Мамины помощники 

Декабрь 

1 неделя Безопасность всегда и везде 

2 неделя Профессии 

3 неделя К вам шагает новый год! 

4 неделя Здравствуй, Дед Мороз! 

Январь 

2 неделя Здравствуй, Зимушка-зима! 

3 неделя Зима в лесу 

4 неделя Животные Арктики 

Февраль 

1 неделя Волшебная вода 

2 неделя Военная техника 

3 неделя Мы – защитники отечества 

4 неделя Мамины руки 

Март 

1 неделя Мамин праздник 

2 неделя Дымковская игрушка 

3 неделя День земли 

4 неделя Театральная весна 

Апрель 

1 неделя Цветущая весна 

2 неделя Птицы - наши друзья 

3 неделя Любимые книги 

4 неделя Праздник Пасхи 

Май 

1 неделя День Победы 

2 неделя Времена года. Закрепление 

3 неделя Весенняя лаборатория 

4 неделя Время весёлых игр. Повторение 
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Старшая группа 

Сентябрь 

1 неделя «Здравствуй, детский сад!» 
диагностика 

2 неделя «Дары осени (овощи, грибы) 

3 неделя «Что нам осень принесла?» (фрукты, ягоды) 

4 неделя «Краски осени» 

5 неделя «Животные и птицы осенью» 

Октябрь 

1 неделя «Дом, в котором я живу» (мебель, посуда, бытовая 

техника) 

2 неделя «Все профессии важны» 

3 неделя «Народные промыслы» 

4 неделя «Матрешкины посиделки» 

Ноябрь 

1 неделя «Россия – многонациональная страна» 

2 неделя «Москва – столица России» 

3 неделя «Достопримечательности моего города (архитектура, 

музеи, театры) 

4 неделя «Такой разный транспорт (наземный, воздушный, 
водный) 

Декабрь 

1 неделя «Здравствуй, гостья-зима!» 

2 неделя «Животные и птицы зимой» 

3 неделя «Арктика и Антарктика» 

4 неделя «Новый год шагает по планете» 

5 неделя «Волшебство Нового года» 

Январь 

2 неделя «Зимние забавы детей и взрослых» 

3 неделя «Зимние виды спорта» 

4 неделя «Одежда, обувь, головные уборы» 

Февраль 

1 неделя «Маленькие исследователи» 

2 неделя «Волшебница вода» 

3 неделя «В здоровом теле – здоровый дух (спорт, здоровье) 

4 неделя День защитника Отечества» «Масленица» 

Март 

1 неделя «Праздник бабушек и мам» /  

2 неделя «Бело-голубая гжель» 

3 неделя «Слово красит дело» (устное народное творчество) 

4 неделя «Весна идет, весне дорогу!»  

Апрель 

1 неделя «Животные и птицы весной» 

2 неделя «Космические просторы» 

3 неделя «Земля наш общий дом» 

4 неделя «Азбука безопасности» 

Май 

1 неделя «Этих дней не смолкнет слава» 

2 неделя «Разноцветный ковер» 

3 неделя «Мир насекомых» 

4 неделя «До свидания, детский сад!»/ «Вот какие мы стали мы 

большие» 

5 неделя Диагностика 
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Подготовительная группа 

Сентябрь 

1 неделя День знаний 

2 неделя Сельскохозяйственные профессии 

3 неделя Праздник урожая 

4 неделя Осень в стихах и картинках 

Октябрь 

1 неделя Мой родной город 

2 неделя Достопримечательности родного города 

3 неделя Дети разных стран – друзья 

4 неделя Ялта 

Ноябрь 

1 неделя День народного единства 

2 неделя Они прославили Россию 

3 неделя Тело человека 

4 неделя День матери 

Декабрь 

1 неделя Транспорт 

2 неделя Зимняя лаборатория 

3 неделя Новогодние хлопоты 

4 неделя Новый год в разных странах 

Январь 

2 неделя Лес зимой 

3 неделя Зимующие птицы 

4 неделя Зимние олимпийские игры 

Февраль 

1 неделя Научные открытия 

2 неделя Широкая масленица 

3 неделя Будем в армии служить 

4 неделя Женский день 8 марта 

Март 

1 неделя Декоративно-прикладное искусство 

2 неделя Первоцветы  

3 неделя Планета - наш общий дом 

4 неделя Книжкина неделя 

Апрель 

1 неделя Покорители вселенной 

2 неделя Светлая Пасха 

3 неделя Давай пойдём в театр 

4 неделя Природа весной, насекомые 

Май 

1 неделя 9 мая – День Победы 

2 неделя В мире музыки 

3 неделя Славянская культура 

4 неделя До свидания, детский сад 
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3.6.  Календарный учебный график 
 

Календарный учебный график МБДОУ №7 регламентирует воспитательно-

образовательную деятельность в группах общеобразовательной направленности. 

Образовательный год 2023-2024 начнется 1 сентября 2023 года (если это 

число приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в 

первый, следующий за ним рабочий день) и закончится 31 августа 2024 года.  

Общая продолжительность года -365 дней, продолжительность 

образовательного года составит 38 недель: рабочие образовательные дни, 

выходные и праздники.  

Все праздники, развлечения в 2023/24 учебном году продолжают 

проводится в музыкальном зале изолированно с соблюдений действующих норм 

и правил Сан Пин. 

Летний оздоровительный период с 1 июня по 31 августа с включением 

образовательной деятельности направленной на систематизацию полученных 

знаний, совершенствование умений и навыков в соответствии с целевыми 

ориентирами ОП МБДОУ. 

• Сентябрь 2023 года: образовательных дней 21, выходных дней - 9 

• Октябрь 2022 года: образовательных дней 22, выходных дней - 9 

• Ноябрь 2022 года: образовательных дней - 21, выходных дней - 8 

• Декабрь 2022года: образовательных дней - 21, выходных дней - 10 

• Январь 2023 года: образовательных дней - 17, выходных дней - 14 

• Февраль 2023 года: образовательных дней - 20, выходных дней - 9 

• Март 2023 года: образовательных дней - 19, выходных дней - 12 

• Апрель 2023 года: образовательных дней - 20, выходных дней - 10 

• Май 2023 года: образовательных дней - 19, выходных дней - 12 

1 сентября - начало образовательного года. 

1 - 30сентября - адаптационный, повторение пройденного материала 

выявление стартового потенциала группы. 

2 октября - 20 октября - образовательный период, мониторинг. 

20 октября - 29 декабря - образовательный период. 

30 декабря - 5 января - мини творческие познавательные проекты, праздничные 

утренники, новогодние каникулы; рождественские развлечения. 

8 января - 29 февраля - образовательный период. 

1 марта - 7 марта - праздничные утренники, развлечения. 

11 марта - 31 мая - образовательный период. 

22 апреля - 17 мая - мониторинг, контрольные занятия, отчеты педагогов, 

праздничные утренники, развлечения. 

3 июня - 31 августа - летний оздоровительный период. 

(в структуру года могут быть внесены изменения) 
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Построение образовательной деятельности с детьми на 

летний оздоровительный период 

Планирование образовательной деятельности с детьми в летний период 

носит тематический характер. Используется общая тематика проводимых видов 

организованной и совместной деятельности в течение недели. Содержание их 

различно: оно зависит от возрастных и индивидуальных возможностей детей. 

Продолжительность летней оздоровительной компании - 13 недель. 

• Июнь 2024 года: образовательных дней 17, выходных дней - 13 

• Июль 2024 года: образовательных дней 23, выходных дней - 8 

• Август 2024 года: образовательных дней - 22, выходных дней - 9 

Знакомство с праздниками и датами, представленными в календарном 

плане воспитания может проходить в различных форматах в зависимости от 

возраста детей: беседы, презентации, тематические дни, тематические недели, 

проектная деятельность и т.д. на выбор педагога. 

Народные праздники «Масленица» и «Пасха» планируются по календарю. 

 

 

Организация внутренней системы оценки качества - педагогическая 

диагностика. 

Педагогическая диагностика достижений ребенка, направленная на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками проводится педагогом в произвольной форме на основе 

малоформализованных диагностических методов. 

Оценка освоения планируемых результатов дошкольников строится на 

основе показателей развития, задач Образовательной программы по пяти 

образовательным областям: 

• Познавательное развитие 

• Социально-коммуникативное развитие 

• Речевое развитие 

• Физическое развитие 

• Художественно-эстетическое развитие 

В соответствии с ФГОС ДО (п.3.2.3.) при реализации Образовательной 

программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической 

диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, 

связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в 

основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) будут использованы 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 
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1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения 

ребенком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика - сентябрь) и на 

завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика - май). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет 

выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

При необходимости проводится психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей 

детей), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи). Система педагогической диагностики в соответствии с ФГОС ДО 

обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, 

позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с 

основной программой. 
 

Календарный план воспитательной работы 

М
ес

я
ц

 Государственные, региональные 

и народные праздники, 

памятные даты 

События, мероприятия 

се
н

тя
б

р
ь
 

1 сентября – день знаний 

3 сентября – день окончания 

Второй мировой войны 

27 сентября – день воспитателя и 

всех дошкольных работников 

Приход новых детей в сад 

Неделя безопасности ПДД 

День благотворительности «Белый цветок» 

Новоселье в новой группе 

о
к
тя

б
р
ь
 

1 октября – международный день 

пожилых людей 

04 октября – день защиты 

животных 

Третье воскресенье октября – День 

отца в России 

 

н
о
я
б
р
ь
 

04 ноября – день народного 

единства 

26 ноября – День матери в России 

(последнее воскресенье ноября) 

30 ноября – День 

государственного герба в России 

Спортивное развлечение (подвижные игры 

народов России) 

Выставка рисунков «Мама моя милая!» 

Беседы, занятия, посвященные дню 

государственного герба РФ 

Развлечение по ПДД «Красный, жёлтый, 

зелёный» 

Осенние утренники 
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д
ек

а
б
р
ь
 

03 декабря – международный день 

инвалидов 

05 декабря – день добровольца 

России 

12 декабря – день Конституции 

РФ 

31 декабря – Новый год 

Мероприятия посвящённые акции «Мы 

разные, но мы равные» 

Беседы, занятия, посвященные дню 

конституции РФ 

Новогодние утренники 

я
н

в
ар

ь 

19 января – день государственного 

флага Республики Крым 

20 января – День Республики 

Крым 

27 января – День памяти жертв 

Холокоста, день снятия блокады 

Ленинграда 

Выставка рисунков и поделок посвященных 

малой родине «Крым в сердце моём»  

Беседы, тематические занятия, посвященные 

дню флага РК 

Конкурс поделок на тему: «Зимняя сказка» 

Природоохранная акция «Поможем птицам 

пережить зиму!» 

ф
ев

р
ал

ь
 

02 февраля – день разгрома 

советскими войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве 

08 февраля – день Российской 

науки 

15 февраля – день памяти о 

россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

отечества 

21 февраля – международный день 

родного языка 

23 февраля – день защитника 

Отечества 

Тематический досуг «Про храбрых и 

отважных» ко Дню защитника Отечества 

Конкурс чтецов к международному дню 

родного языка 

Выставка художественно-творческой 

деятельности «Армия Российская сильная 

могучая» 

м
ар

т 

08 марта – Международный 

женский день  

18 марта – день воссоединения 

Крыма с Россией 

21 марта – Всемирный день земли 

27 марта – всемирный день театра 

Неделя патриотического воспитания «Крым с 

Россией навсегда» ко дню воссоединения 

Крыма и России 

Проводы зимы «Масленица» 

Беседы, тематические занятия, посвященные 

дню Земли 

Посещение театра 

ап
р
ел

ь
 

01 апреля – Международный день 

смеха 

10 апреля – Ураза-Байрам 

11 апреля – День конституции РК 

12 апреля – День Космонавтики 

30 апреля – день пожарной охраны 

 

«День здоровья» во всех группах 

Выставка поделок ко Дню пожарной охраны 

на тему «Пожарная безопасность глазами 

детей» 

Спортивное развлечение, посвященное дню 

Космонавтики 

Беседы, тематические занятия, посвященные 

дню конституции РК 

Беседы посвященные дню Ураза-Байрам 

м
ай

 

01 мая – Праздник Весны и труда 

4-6 мая – Пасха 

09 мая – День победы 

 

Праздник «День Победы» 

Конкурс «Песни, опаленные войной» 

Беседы, тематические занятия, посвященные 

празднику Пасха 

Беседы, тематические занятия, утренник, 

посвященный дню Победы (старшие группы) 

Выпускной в подготовительной группе 
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и
ю

н
ь
 

01 июня – день защиты детей 

12 июня – День России 

20 июня – Курбан-Байрам 

22-24 июня – День Святой Троицы 

Праздник-развлечение ко Дню защиты детей 

Беседы, тематические занятия, флешмоб 

посвященные дню России 

Беседы, тематические занятия, посвященные 

празднику Ураза-Байрам 

Развлечения, театрализованные 

представления 

и
ю

л
ь
 

08 июля – день семьи, любви и 

верности 

Конкурс рисунков «Моя семья» 

День рисования на асфальте 

Развлечения, театрализованные 

представления 

ав
гу

ст
 

12 августа – день физкультурника 

22 августа - День 

Государственного флага РФ 

Спортивные развлечения, соревнования, 

конкурсы, посвященные дню физкультурника 

Развлечения, театрализованные 

представления 

Краткосрочный проект "День 

Государственного флага Российской 

Федерации" (для старших групп) 

 

3.7. Кадровые условия реализации Программы 
 

Требования к кадровым условиям реализации Программы.  

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками 

Организации. В реализации Программы могут также участвовать научные 

работники Организации. Иные работники Организации, в том числе 

осуществляющие финансовую и хозяйственную деятельности, охрану жизни и 

здоровья детей, обеспечивают реализацию Программы.  

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников 

должна соответствовать квалификационным характеристикам, установленным в 

Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел "Квалификационные характеристики 

должностей работников образования", утвержденном приказом Министерства 

здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 

2010 г. N 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный N 18638), с изменениями, 

внесенными приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 31 мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 1 июля 2011 г., 

регистрационный N 21240).  

Должностной состав и количество работников, необходимых для 

реализации и обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и 

задачами, а также особенностями развития детей.  

Необходимым условием качественной реализации Программы является ее 

непрерывное сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в Организации или в группе.  
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Педагогические работники, реализующие Программу, должны обладать 

основными компетенциями, необходимыми для создания условия развития 

детей, обозначенными в п. 3.2.5 настоящего Стандарта.  

При работе в группах для детей с ограниченными возможностям здоровья в 

Организации могут быть дополнительно предусмотрены должности 

педагогических работников, имеющих соответствующую квалификацию для 

работы с данными ограничениями здоровья детей, в том числе ассистентов 

(помощников), оказывающих детям необходимую помощь. Рекомендуется 

предусматривать должности соответствующих педагогических работников для 

каждой группы для детей с ограниченными возможностями здоровья.  

При организации инклюзивного образования:  

-при включении в группу детей с ограниченными возможностям здоровья к 

реализации Программы могут быть привлечены дополнительные 

педагогические работники, имеющие соответствующую квалификацию для 

работы с данными ограничениями здоровья детей. Рекомендуется привлекать 

соответствующих педагогических работников для каждой группы, в которой 

организовано инклюзивное образование;  

-при включении в группу иных категорий детей, имеющих специальные 

образовательные потребности, в том числе находящихся в трудной жизненной 

ситуации6, могут быть привлечены дополнительные педагогические работники, 

имеющие соответствующую квалификацию.  

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. МБДОУ №7 имеет достаточно высокий кадровый 

потенциал, обеспечивающий режим стабильного развития. Воспитательно-

образовательный процесс осуществляют 13 педагогов, воспитателей - 11, 

музыкальный руководитель – 1, педагог-психолог – 1, заместитель руководителя 

-1.  

Коллектив ДОУ работоспособный и творческий. В дошкольном 

образовательном учреждении работают молодые и опытные педагоги, 

профессионалы, мастера своего дела.  

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего 

времени пребывания воспитанников в организации.  

Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими 

учебно-вспомогательным работниками.  

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 

продолжительности пребывания воспитанников в ДОУ.  

Реализация Программы требует от ДОУ осуществления управления, 

ведения финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации 

необходимого медицинского обслуживания. Для решения этих задач 

руководитель ДОУ заключает договора гражданско-правового характера и 

совершает иные действия в рамках своих полномочий.  
 

 

 



89 

 

3.8.  Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

В Учреждении созданы необходимые условия, для целенаправленной 

работы, позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить заданные 

задачи. Все помещения оснащены технологическим оборудованием, учебно- 

наглядными пособиями, мягким и твердым инвентарем, соответствуют 

требованиям и нормам правил пожарной, санитарно-гигиенической 

безопасности и эпидемиологическому режиму. 

В ДОО созданы 

материально-

технические условия, 

обеспечивающие: 

1)возможность достижения обучающимися 

планируемых результатов освоения Федеральной 

программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-

эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения", утвержденных 

постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской  

Федерации от 27 октября 2020 г. N 32  

(зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный N 60833), действующим до 1 

января 2027 года (далее - СанПиН  

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21 

• к условиям размещения организаций,  

осуществляющих образовательную деятельность; 

• оборудованию и содержанию территории; 

• помещениям, их оборудованию и содержанию; 

• естественному и искусственному освещению  

помещений; 

• отоплению и вентиляции; 

• водоснабжению и канализации; 

• организации питания; 

• медицинскому обеспечению; 

• приему детей в организации, осуществляющих  

образовательную деятельность; 

• организации режима дня; 

• организации физического воспитания; 

• личной гигиене персонала; 

выполнение ДОО требований пожарной 

безопасности и электробезопасности; 
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выполнение ДОО требований по охране здоровья 

обучающихся и охране труда работников ДОО; 

возможность для беспрепятственного доступа 

обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-инвалидов к 

объектам инфраструктуры ДОО 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО 

учитывает особенности их физического и психического развития, ДОУ 

оснащено полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

ДОУ имеет 

необходимое 

оснащение и 

оборудование для всех 

видов воспитательной 

и образовательной 

деятельности 

обучающихся, 

педагогической, 

административной и 

хозяйственной 

деятельности: 

• помещения для занятий и проектов, 

обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую 

деятельность и другие формы активности ребенка с 

участием взрослых и других детей;  

• оснащение РППС, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями 

детей дошкольного возраста, содержания 

Федеральной программы;  

• мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты;  

• помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья, в том 

числе медицинский кабинет;  

• оформленная территория и оборудованные участки 

для прогулки в ДОУ. 

Программа оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности  

необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из 

особенностей реализации образовательной программы. 
 

В детском саду функционируют. 

• Групповые помещения – 6. 

• Музыкальной зал (адаптированные групповые) – 1. 

• Методический кабинет (кабинет заместителя заведующего) – 1. 

• Кабинет заведующего- 1 

• Медицинский кабинет – 1. 

• Спортивная площадка – 1. 

• Игровые участки, оснащенные в соответствии с требованиями – 7. 

Детский сад находится в экологически благополучном районе г. Ялта, пгт 

Кореиз. Промышленных объектов вблизи Учреждения нет.  
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ДОУ оснащено специальным оборудованием для организации 

образовательного процесса с детьми, в том числе и с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

 

1. Условия для развития детей от 2 - 7 лет 

1.1. Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальные центры с CD, флэш 

- носителями, проекторы, телевизоры, ноутбуки. 

1.2. Библиотека с методической, детской художественной литературой, 

наборы демонстрационных, конструктивных, дидактических материалов 

различной тематики. 

1.3. В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, 

сюжетные настольные; игры, направленные на интеллектуальное развитие 

детей: шашки, шахматы; сенсорные игры. 

4. Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется 

выносной  

материал. 

2. Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья 

детей 

2.1. На территории детского сада имеется спортивная площадка, 

стационарное спортивно - игровое оборудование, малые архитектурные формы. 

2.2. Для совершенствования умений по физической культуре, в группах 

созданы физкультурные уголки, которые учитывают возрастные особенности 

детей, их интересы.  

Для упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются 

различные дорожки,  

косички, змейки, для подлезания - дуги, составные цветные модули "Туннель". 

Имеется спортивно-игровое оборудование: обручи, мячи, скакалки, гири, кегли, 

кольцебросы, массажные коврики.  

Во всех группах имеются пособия для подвижных игр, общеразвивающих 

упражнений.  

Мелкое физкультурное оборудование размещено так, чтобы оно было 

доступно детям. 

2.3. Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических 

мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы. 

3. Условия для познавательного развития детей  

3.1. Группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию 

детей. 

3.2. В группах оборудованы уголки живой природы, «огороды» на окне;  

3.3. На территории детского сада имеются участки для выращивания 

овощных культур. 

3.4. В библиотеках групп имеются сказки народов мира и произведения 

художественной литературы авторов разных наций. 

3.5. Имеются образцы предметов народного быта. 

3.6. Условия для формирования у детей элементарных математических 

представлений: демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей 
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счёту, развитию представлений о величине, форме, размере, количестве, 

материал для развития пространственных и временных представлений: схемы, 

планы, макеты, алгоритмы, часы. 

3.7. Условия для формирования у детей естественнонаучных 

представлений: имеются материалы и приборы для элементарного 

экспериментирования, опытов: глобусы, карты, лупы, пробирки, чашки и т.п.  

3.8. В группах старшего дошкольного возраста организованы уголки 

«Безопасность», содержащие дидактические игры по ПДД, 

здоровьесбережению, пожарной безопасности, игровое оборудование для 

сюжетно – ролевых игр. 

4. Условия для речевого развития детей  

Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные материалы, 

предметные картинки, настольно-печатные игры и т.д. 

5. Условия для художественно - эстетического развития детей  

5.1. Эстетическое оформление помещений способствует художественному 

развитию детей (экспозиция картин, произведений народного творчества, 

цветочные композиции). 

5.2. В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, 

лепки, аппликации, конструирования, художественного труда: бумага разных 

видов, форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, 

природный материал, неоформленный, бросовый, природный материал, 

разнообразные наборы конструкторов. 

5.3. Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды 

театральных кукол: би-ба-бо, пальчиковые, плоскостные игрушки -силуэты. В 

группах имеются маски и костюмы для режиссерских игр, игр -драматизаций, 

сюжетно-ролевых игр. Разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и 

спектаклей (ширмы). 

5.4. Условия для музыкальной деятельности: физкультурно - музыкальные 

залы, оборудованные пианино. Имеются детские музыкальные инструменты: 

деревянные, шумовые, звуковые. В наличии музыкальные центры, диски с 

записями музыкальных произведений и фонограмм песен.  

6. Условия для социально – коммуникативного развития детей, 

игровой деятельности 

6.1. Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня, больница, 

парикмахерская, магазин и др.  

6.2. В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. д. 

6.3. В группах организованы многофункциональные уголки 

психологической разгрузки: «Это Я», «Моё настроение», «Дом, семья». 

7. Условия питания воспитанников  

Питание воспитанников осуществляется согласно примерному 

десятидневному меню, которое гарантирует качество и безопасность продукции, 

произведённой по рецептам меню. Приём пищи: завтрак, 2 завтрак, обед, 

полдник. 
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Для обеспечения преемственности питания, родителей информируют об 

ассортименте питания детей, вывешивая ежедневное меню. 

Образовательная программа дошкольного образования ДОУ 

предусматривает специальное оснащение и оборудование для организации 

образовательного процесса с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Имеется возможность въезда личного автотранспорта для родителей 

ребёнка с ДЦП на территорию учреждения. Наличие в образовательной 

организации условий доступности, позволяющих инвалидам получать услуги 

наравне с другими 

- На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих. 

- Предоставляется помощь работников образовательной организации, 

прошедших необходимое инструктирование по сопровождению инвалидов в 

помещениях и на прилегающей территории образовательной организации. 

В физкультурном зале (и групповых) имеются дорожки, массажные коврики 

для ног, мячи – прыгуны «Фитболы», мячи, тренажёры для глаз, тактильная 

дорожка «Змейка», имеются лестницы турники, мягкие модули.  

В детском саду имеется медкабинет для проведения профилактических 

мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные лампы. Для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья возможно осуществление замен блюд, 

при предоставлении справки от аллерголога с перечнем продуктов, вызывающих 

пищевую аллергию. Кроме того, по заявлению родителей, в соответствии с 

медицинскими показаниями и состоянием здоровья ребёнка, может быть 

предоставлен комплекс легко усваиваемых блюд с сохранением калорийности. 

При приготовлении блюд соблюдается принцип «щадящего питания»: для 

тепловой обработки применяется варка, запекание, припускание, пассерование, 

тушение, приготовление на пару, приготовление в пароконвектомате. Не 

допускается жарка. 

Развивающая предметно – пространственная среда, способствующая 

воспитанию и развитию детей 

В ДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе: 

• расходные материалы, 

• подписки периодических изданий и электронных ресурсов, методическую 

литературу,  

• техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств 

обучения и воспитания,  

• спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, 

• услуг связи, информационно-телекоммуникационные сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания 

ДОУ руководствуется нормами законодательства Российской Федерации, в том 

числе в части предоставления приоритета товарам российского производства, 

работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими 

лицами. 

Нормы законодательства Российской Федерации 

• Конституция Российской Федерации; 
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• Гражданский кодекс Российской Федерации; 

• Бюджетный кодекс Российской Федерации; 

• Федеральный закон от 26.05.2006 № 135-ФЗ «О защите конкуренции»; 

• Федеральный закон от 18.07.2011 № 223-ФЗ «О закупках товаров, работ, 

услуг отдельными видами юридических лиц»; 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам 

мониторинга ее материально-технической базы: анализа образовательных 

потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и 

других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения 

качества ДО. 

 

3.9. Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации программы 

  Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы ДОУ соответствует 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 г. N 1028 (разделIV, п. 33, п. 33.1, п. 33.2,п. 33.3, п.33.4).  

Примерный перечень художественной литературы п. 33, п. 33.1. раздел IV 

ФОП ДО  

• Малые формы фольклора  

• Русские народные сказки  

• Былины  

• Сказки народов мира  

• Произведения поэтов и писателей России  

• Литературные сказки 

• Произведения поэтов и писателей разных стран  

Примерный перечень музыкальных произведений п. 33, п. 33.2. раздел IV 

ФОП ДО  

• Слушание.  

• Пение  

• Песенное творчество.  

• Музыкально-ритмические движения  

• Этюды  

• Танцы, пляски  

• Характерные танцы  

• Хороводы  

• Музыкальные игры  

• Игры с пением  

• Музыкально-дидактические игры   

• Инсценировки и музыкальные спектакли  

• Развитие танцевально-игрового творчества 

• Игра на детских музыкальных инструментах  
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Примерный перечень произведений изобразительного искусств п. 33, п. 

33.3. раздел IV ФОП ДО  

• Иллюстрации, репродукции картин  

• Иллюстрации к книгам  

Примерный перечень анимационных произведений п. 33, п. 33.4 раздел IV 

ФОП ДО, соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.33.4) для детей дошкольного возраста 

(с пяти лет). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


