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Ttачленованuе бмоdа
*lacca
порцuu

ltuцевъч аецеспва (z)
Энэраеплче

с\ая

Б ж { аиtнаспъ
(ккаl)

II[нuцеаъ рыбнъlй с соlсом по.маmны,лл 90 1 1,16 12,55 8,95 188,18

1(арпофезъное flюpе 150 3,20 9,46 18,58 178,61

Салаtп uэ овоцей по- cъolt) 30 0,25 1,51 0,77 17,73

х.rcбпtаенчцный 30 2,37 0,30 14,49 7о,50

Хае б ржglно - 
цlцgн|tцц6li. 30 1,98 0,36 10,02 52,20

Чай с сацарол u ъ7.rilolю,.аl 180/7 а,12 0,02 10,20 41,00

t[tпоео цена эа завmро\ 78,05 рlF.

t{ачленоаанuе бмоdа
Иасса
порцuu

ltutцеаьu аецеапва (z)
JHtpeeпllrle

с&я
щнlцrсlпъ

(KKMlБ ж у
(Рассоаьнuцаенuнzраdаgй 200 2,01 5,10 11,98 107,25

*l atglp о нные uзd е.мlя оrп в арные 150 lf) 4,52 26,45 168,45

lltпuца пJuсншtя в со)се 100 11,09 11,26 3,51 166,00

Сааап uэ оооцеil, по 
- 

сеэоfl) 30 0,35 0,06 2,16 10,53

1{омпоп uз сilесu суцофруgtлов 1Е0 0,31 0,оЕ 26,43 108,36

хлвбпlаемлныil 40 2,37 0,30 14,49 70,50

Хаеб рцglно - 
1уцg1|ltцццfi 30 1,98 0,36 10,02 52,20

lft,поzо цена эа обеd 78,05 рlб,
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ttачленоаанuе бмоdа
folacca

параuu

!Тttцевъu всцеапм (z)
Эflср2еrпчце

с1{!Lя

(Б ж" { аилюсrаъ
(ккаl)

LI[нuцеаъ рыбныil с соусом tлlомапllъtхl 90 1 1,16 12,55 8,95 1 88,1 Е

1(орпофельное пюре 150 з,20 9,46 18,58 178,61

Ca,laп uэ овоцеit по- сеэон! 30 0,25 1,51 0,77 17,73

yаебпаrcнчнньtй 30 2,37 0,30 14,49 70,50

tаеб pxglHo 
- 

1ушglлццlr5lfl 30 1,98 0,36 10,02 52,20

Г{ай с сацаром u лхlilоflоJ|l 180/7 а,12 0,02 10,20 41,00

!{tпоzо чеlu, за завmpаlL 78,05 руF.

Tfачменованше блlоdа
Иасса
порачu

!Тuцеаьв вецеспва (z)
Jнtрzmчче

ст{м

Б ж" у шюmъ
(ккш\

(Ра с с о аънuцленuнzр аd сryй 200 2,01 5,1о 11,98 107,25

И ацgtр о нные uз d alя оm в арные 150 f1) 4,52 26,45 168,45

!{tпuца пушенн4я в coуce 100 11,09 1 1,26 3,51 166,о0

Qа.аап uз оаоtцей по 
- 

сеэоlrу 30 0,35 0,06 2,16 10,53

1(омпоп uз cllecu q4офруgttов 180 0,31 0,08 26,43 108,36

)h.ебпшенurаный 40 2,37 0,30 14,49 70,50

X-le б рщию - 
пlцgllццццfi 30 1,98 0,36 1о,02 52,20

hft,поzо цена эа обеd 78,05 руб.
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