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dаяlненulрв 7-4 цlьассоа пЕлаоil с.менъL

ttачленованuе блtоdа
9ylacca

порцuu

llТuщэаье вецеапва (z) Энеравпuче
сl<Fл

чеffюсlпъ
(,u,с")Б ж. у

Ilfнuцелъ ръlбньlil с -fuIъсlюJrl

слuвоцнъlм
85/5 1 1,16 12,55 8,95 188,18

I(арtпофелъное пюре 150 3,20 9,46 18,58 178,61

Овоtцu по-сеэонJ

\самm uэ кQrцсmы\
60 1,02 3,00 5,07 51,42

Чаil с салtарол, u милоном 180/10/7 о,12 0,02 10,20 41,00

хяебпшенччнъlil 30 2,з7 о,30 14,49 70,50

X,te б рцgtно - пшенtrлньrй 30 1,9Е 0,36 10,02 52,20

I{tпоzо цааI за завrп|,аlL 73,71 руЕ.
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lltрuем пulцц налиленованuе бмоdа
Иасса
порачч

lttttцBыe веtцспва (а)
Эrrереепlrчес

Б ж у
rgя gеrlмrспъ

(rw")

II!нuцелъ рълбнълil с coJcorl

полrапrlъlлl
50/50 1 1,16 12,55 8,95 188,18

1(арпофеэьное пюре 180 3,20 9,46 1Е,5Е 17Е,61

Оаоtцu лкr-саэон!

\самtп tlз крпуmtы\
60 1,02 з,00 5,07 51,42

Чай с сацrролl а Jш.ллоном 1s0/10/7 0,12 0,02 10,20 41,0о

хлеF пчленшrtнъtй 30 2,37 0,30 14,49 70,50

X,te б рцgtно -пtц енtлцнъ tй 30 1,9Е 0,зб 10,02 52,20

ffi,ffiffi
Qа с с ольнuцмнuнzр аd сryй 250 2,01 5,10 11,9Е 107,25

Иatglp oHHble uэё елп оmварные 180 5,52 4,52 26,45 16Е,45

|tпuца, п)lценнм в coJce 50/50 11,09 11,26 3,51 166,00

х.лебпшенчцнъtil 30 2,37 0,30 14,49 70,50

ХлзF рцgно - 
пtuрнлtллнъtii 30 1,9Е 0,36 10,02 52,20

Чаil с ca&aporl 180 0,06 0,02 9,99 40,00

hfпоzо цеltа эа эавпрацч обеd 112,00 ууб.


