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HanmenoBanne cO0PHMKOB penenTyp:

COopHHK penenTyp Ha NPOIYKIHIO A1 00y4arommXcst

BO BCeX 00pa30BaTeJbHBIX YUPeKICHHAX
(M.I'. MornibHbIii., B.A. Tyreabsin.- M.: Jlesn miaroc. 2015.-544c.)
CoopHux

penentyp 0/I10 U KyJJHHAPHBIX H3/1eJUH

st o0y4yaromuxcs 00pa3oBaTe/bHbIX OPraHH3aMME
COopHHK TeXHHYECKHMX HOPMATHBOB

N3nanue 2-e, HCNIpaBJIeHHOE W JONOJTHEHHOE
(I'.T'. Onumenxo, B.A. Tyrenbsan.-Mocksa. 2022.-69




AeHb: noHedenvHUK
Hedens: nepsas

1 deHob
Ne Muwesbie BelecTsa (r)
DHepreTuyeckas
Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6at0aa M
peu. A SEeOBLIER: W LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
181 [Kawa ))uaKas MonouHas U3 MaHHOM Kpynbl € M-C/l 210 6 9,8 31,8 239,8
CPB [MeueHbe 20 15 2 15 83,4
377 |Yaii YepHbiit 6aliXOBbIN C CAXapom v IMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1
CPB |Xneb nweHu4HbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB |Xneb pyaHol 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 |[lnoabl ceexue (anenbcuH Uau baHaH) 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Hmoeo 3a 3aempak: 616 12,00 12,80 89,50 525,60
OBE/]
OBOLUM HaTypasibHble (CONeHble NN KBALLEHbIE no
70/71 Ly yp ( _ )

Ce30Hy 60 0,5 0,1 1 7,8
82 |bopuy c KanycTou 1 KapTodenem 200 1,6 4 10,4 84,5
600 |Yaxoxbuam 13 NTULbI 90 6,5 8,5 3,4 114,8
199 |[Mope n3 60608BbIX 155 13,4 6,7 34,5 251
342 |KomnoT u3 CBEXUX N/10408 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB [Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 227 106,5
CPb |Xneb pxaHou 25 1,7 0.3 4 235
Umozo 3a 06ed: 755 27,30 20,00 89,90 648,80
BCEro 3A AEHb: 1371 39,30 32,80 179,40 1174,40




AeHb: emopHuk
Hedens: nepeas

2 0eHb

Ne z Muwesble Beutecrsa (r) JHepreTuyeckan
i puem nuwm, HaumeHoBaHue 603 Macca nopuuu,rp.

- W y LeHHocTb (KKan)
260 |l'ynaw us roaguHbi 100 14,6 16,8 2,9 221
303 |Kawa BA3KasA W3 Kpynbl NWeHUYHOMN "ApTeK" 150 4,1 7,6 24,4 1819
378 |Yalt uepHbIli 6aiiXOBbI C MOSIOKOM 180 1,4 1,3 14,3 2,9
hvm Xneb nieHnYHbIN 40 3,1 0,3 20,2 94,7
CPb |Xneb pykaHomn 30 2,1 0,3 10,1 52,2
Wmoezo 3a 3aempak: 500 25,30 26,30 71,90 622,70

OBE/]

283 |Cyn-naniua AOMaLLHAA C KypuLen 220 2,1 4,4 9,3 93,6
229 |Pbiba ,TylleHHasa B TOmaTte C OBOLLLaMMU 100 10,2 5,4 5,9 114,8
312 |lMiope KapTodenbHoe € M-C/ 150 3,4 8,3 21,6 174
349 |KomnoT 13 cyxodpyKTOB 180 0,4 0 27,8 113,7
CPB |Xneb nieHnyHbii a5 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB |Xneb pxxaHow 25 1,7 0,3 8,4 43,5
G 720 21,30 18,70 95,70 646,10
BCEro 3A AEHb: 1220 46,60 45,00 167,60 1268,80




Aenb: cpeda

Hedens: nepsas
3 deHb
Muwessbie Bewecrsa (r) SHepreTuyeckas
Ne peu. lMpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6aoaa Macca nopuwun,rp.
6 W y LleHHocTb (KKan)
3ABTPAK
177 Kala pucosas c U3toMOM € M-CN 210 5,9 10 46,3 298,9
386 |KuciomonoyHbIl HAaNUTOK 180 52 4,5 52 95,4
CPBb Badau BUTaMMHU3IUPOBAHHbIE 20 175 2 1'5 83,4
CPB  |Xneb nweHnuHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB  |Xneb pkaHoii 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 Mnoabl ceexkue (1610KK) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
UTtoro 3a 3aBTpak: 590 16,80 17,40 103,00 644,60
OBE/]

134 Canart 13 osolel ¢ anuom "Mosanka" 60 3,6 5,5 6,2 85,6
102 |Cyn kapTodenbHblii ropoxoBbIVi (Mnn paconesbii) 200 4,6 4,4 15,2 117,8
580 lynsaw M3 NTuLbl 100 58 7,6 2,2 117,5
302 Kalua paccbinyaTas nep/sioBas ¢ M-C 150 Sl 759 31,8 218,2
376 |Yai yepHbIi 6alixoBblil C Caxapom 180 0,1 0 12,4 49,8
" CPB  [Xneb6 nweHnyHbIA 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB |Xne6 pxaHoW 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Mmoeo 3a 06eo: 760 23,90 26,00| 98,90 738,90

BCEro 3A AEHb: 1350 40,70 43,40 201,90 1383,50




AdeHb:

Yyemeaepe

Hedens: nepeasn

4 OeHb
Ne peu. Nprem nuum, HaumeHosanue 6nioaa Macce frsene pmegnay) L SHEpFCieckan
nopuuu,rp. 6 W # LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
CPb MKpa oBowHasnA 60 1,2 54 4,7 714
210 Omnet HaTypanbHbIi ¢ M-cn 116 10,9 19,6 22 9272
379 |KodeliHblit HANUTOK C MOSIOKOM 180 3 2,2 24 127,9
CPB  |Xneb nuweHnyHbIV 30 2,3 0,2 15,1 71
CP6  |Xne6 prkaHoit 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 Mnoapl ceexkue (A6A0OKK) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
UToro 3a 3aBTpak: 536 19,30 28,10 65,40 wwwkﬁi
OBE/] 4
67 BuHerpeT oBOLLHOWM 60 0,8 6 4,3 75
96 Pacco/ibHUK NeHUHrpaacKui 200 1,9 4,1 13,2 97,8
278-673 |TedTenn macHble (roBsiagnHa) B TOMATHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9
309 MaKapOHHble n3aenusa oTsapHblie ¢ M-CA 150 5,6 7,9 35 NWMM
377 |4ait yepHbiit 6aitxoBbivi C caxapom v IMMOHOM 186 0,2 0 NM‘W pom.m
~ o\w 7 )
CPb Xneb nieHNYHbIN 45 3,5 7 -
E L7/ 0,3 ; )
CPb Xneb prkaHou 25
6 776 22,40 30,20 101,20 769,60
ro 3a obeg:
= - 41,70 58,30 166,60 1363,00
BCEFO 3A [IEHb: e : ~




R

AdeHb: namHuya
Hedensa: nepsas

5 deHb
No Muwesble sewectsa (r) JuepreTuyeckan
pew. Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6niopa Macca nopuuu,rp. : & 5 LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
o CanaTt 13 cBeXeun Kanyctbl C MOPKOBbIO
(MK KBaLLIEHOM KanycTbl C IYKOM) 60 1 3 )9 54
229 |Pbiba ,TyuieHHasa B TOMaTe C OBOLLAaMM 100 10,2 5,4 5,9 114,8
304 |Puc oTBapHOM C M-CA 150 3,9 8,8 39 250,1
388 |HanuToK 13 N0A0B WMMNOBHUKA 180 0,1 0 18,7 82,7
CPB |Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB [Xneb p»xaHo 20 1,4 0,2 6,7 34,8
Mmoeo 3a 3aempak: 540 18,90 17,60 90,90 607,40
OBE/]

CPB |VKpa oBolHas 60 152 5,4 4,7 71,4
93 |LLu Mo-ypasbCKku CO CMETaHOM 200 1,4 3,9 8,7 83
262 |Cepaue B coyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8
302 |Kawa paccbinyaTas rpe4YHeBas c M-Cn 150 8,6 9,4 38,6 272,8
342 |KomnoT 13 CBEXUX N/10408B 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB |Xneb nwenunyHblIl 45 2 0,3 22,7, 106,5
CPB |Xneb pxaHoii 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Umozo 3a 06€e0: 760 29,80 28,60 101,50 795,70
BCEIO 3A AEHb: 1300 48,70 46,20 192,40 1403,10




AeHb: noHedenbHUK
Heodensa: emopas
6 deHb
Ne peuy. Npuem nuwm, HaumeHosauue 6043 M i s SRR
nopuuu,rp. 6 W y LeHHoCTb (KKan)
3ABTPAK
177  |Kawa nwéHHas ¢ n3tomom ¢ m-cn 210 5,9 10 46,3 298,9
379 |KodenHblit HaNUTOK C MONIOKOM 180 3 250, 24 127,9
15  |Cbip (nopumamm) 15 3,5 4,4 0 54,6
CPB  [Xneb nweHuyHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB  |Xneb pxxaHoi 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 |Mnoabl cBexkue (abnoko) 130 0,5 0,5 1287 61,1
Umoeo 3a 3aempak: 585 16,60 17,50 104,80 648,30
OBE/]
UBOLLW HaTypaabHble (CONeHble UNU KBaLLEHbIE) no
70/71 | os0ny 60 0,5 0,1 1 7,8
103 |Cyn kapTodenbHbIf C MakapOHHbIMM U3AeNAMM 200 2,3 2,2 16,2 94,1
291 MnoB 13 NTULpl 200 16,6 21,3 40,8 422,1
376 |Yai yepHblii 6anxoBbI C caxapom 180 0,1 0 12,4 49,8
CPB |Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB |Xneb pxaHoi 25 1,7 0,3 8,4 435
e T obon 710 24,70 24,20 101,50 723,80
BCEIO 3A AEHb: 1295 41,30 41,70 206,30 1372,10




AeHb: emopHuk
Hedens: emopas

7 OeHb
U_MM. Mpuem nuwwm, HaumeHosanue 6n0ga Macca nopuum,rp. > piestisrenctRally H“””Mﬂﬂ,ﬂ“ﬂd
bt Yy
3ABTPAK
CPB |VKkpa oBouHas 60 12 5,4 4,7 71,4
204 |MaKapoHbl OTBapHble ¢ Cbipom 170 9,1 8,5 36 255,2
2 |bytep6pop c mxemom 55 2,4 3,9 27,8 156
389 [Coku GpyKTOBbBIE,0BOLLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB |Xneb praHoli 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 |lMnoppbl ceesxkue (abnoku) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Amoezo 3a 3aempak: 615 15,50 18,70 106,10 661,30
OBE/]

157 |Canat un3 Boulen "CrenHon" 60 0,8 9,1 4,4 103,6
82 |bopLy c KanycTon 1 Kaptodenem 200 1,6 4 10,4 84,5
261 |lleyeHb, TywWweHan B coyce 100 13,4 9,1 3,3 166
302 |Kawa paccbinyatas suHeBasa ¢ M /cn 150 Syl 7,9 31,8 218,2
342 |KomnoTt u3 cBexux n1oa08 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB |Xneb nweHnyHbii 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB |Xneb prkaHoit 25 7 0,3 8,4 43,5
Umozo 3a 06ed: 760 26,20 30,80 90,50 763,00
BCEro 3A AEHb: 1375 41,70 49,50 196,60 1424,30




HeHb: cpeda
Hedens: emopas

8 0eHb
ne Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6aopa Macca nopuun,rp. Uikiddee il o gy
peu. i 2 E " y LeHHocTb (KKan)
3ABTPAK
223 |3anekaHKa U3 TBOPOra C COYCOM MOMIOYHbBIM CIAAKUM 150 21,6 19,9 23,7 359,3
382 |Kakao c monokom 180 3,4 2,7, 22,1 126,8
CPB |Xneb nieHnuHbIA 30 2,3 0,2 15l 71
CPB |Xneb pxaHomn 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 |Mnopapl cBexxkue (A610KO) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
WUToro 3a 3aBTpak: 510 29,20 23,50 80,30 653,00
OBE/[
46-47 Canart 13 cBexkel KanycTbl ¢ A610KoM
(vnn KBalIeHOM KanycTbl C 1YKOM) 60 1 3 Sl 51,4
96 |PacconbHUK NEHUHIPaACKUA 200 459 4,1 13,2 97,8
495 |loBAAMHA B KUC/IO-CNAaAKOM coyce 100 15,2 17,4 2,6 225
309 |MakapoHHble U3aenna OTBapHbIe C M-C/ 150 5,6 7,9 35 230,8
349 |KomnoT u3 cyxodpyKToB 180 0,4 0 27,8 113,7
CPB [|Xne6 nieHn4YHbI% 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB |Xneb6 p>kaHoit 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Mmozo 3a 06ed: 769 29,30 33,00 114,80 868,70
BCErO 3A AEHb: 1270 58,50 56,50 195,10 1521,70




AeHb: yemeepa
Hedens: emopas

9 OeHb
Muwesble Bewecraa (r
Ne pew,. MNpuem nuim, HaumeHosaHme 6ntoga Macca nopuwum,rp. - i e ucRreTiccran
E K ueHHocTb (KKan)
3ABTPAK
70/71 OBOLLM HaTypa/ibHbIE (CONEHble unn KBalleHble) no
Ce30Hy 60 0,5 0,1 il 7,8
278-673 |TedTenu macHble (rossamHa) B TOMaTHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9
302  |Kawa paccbinyatas rpeyHeBas c m-cn 150 8,6 9,4 38,6 272,8
388 |HanuTOK M3 N10A0B WKMMNOBHMKA 180 0,1 0 18,7 82,7
CPB |Xneb nweHuYHbIM 30 23 0,2 15,1 71
CPB  |Xneb pkaHoi 20 1,4 0,2 6,7 34,8
HWmoeo 3a 3aempak: 550 21,60 21,50 91,50 659,00
OBE/]

142 |Canat 13 oBouiei "OceHHuin" 60 1 3,2 7,4 62,9
108 |Cyn kapTodenbHbIN C KaeuKamm 200 2,8 3,7 15 115,4
290-673 |lNTuLLa, TyLLEHHaA B TOMAaTHOM coyce 100 15,9 12,5 4 220,1
303 |Kawa BA3Kaa 13 Kpynbl NweHn4yHon "ApTek” 150 4,1 7,6 24,4 181,9
378 [Yaii yepHbI 6GaNx0BbIA C MOJIOKOM 180 1,4 1,3 14,3 72,9
CPB |Xneb nweHunyHbIN 45 39 0,3 2277, 106,5
CPBG  |X/1eb pxxaHou 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Mmozo 3a 06ed: 760 30,4 28,9 96,2 803,2
BCEIo 3A JEHb: 1310 52,00 50,40 187,70 1462,20




AeHb: namHuya
Hedens: emopas

10 deHb

Ne - Muuiesbie Bewectsa (r) JHepreTudecKan
o puem nuwM, HaumeHoBaHue 6a0aa Macca nopuuu,rp. e > eHHoCTL (KKan)
3ABTPAK
51 |Canat 13 cBeK/bl C Kyparo v U3lOMOM 60 1,1 3,6 10,9 80,4
406 |[lMacTta cAnBoYHaA C KypuLen 230 17,4 20,4 31,4 379,1
389 |Coku ppyKTOBbIE,0BOLLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB |Xneb nweHunYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPb [Xneb p>kaHown 20 1,4 0,2 6,7 34,8
Umoezo 3a 3aempak: 520 23,10 24,60 82,30 648,10
OBE/]
102 |Cyn KapTodenbHbili ropoxoBbiit (Man dpaconesbii) 200 4,6 44 15,2 117,8
229 |Pbiba ,TyweHHasa B TOmaTe C OBOLamMMu 100 10,2 5,4 5,9 114,8
304 |Puc oTBapHO C Mac/iOM CIMBOYHbIM 150 3,9 8,8 39 250,1
377 [Jait YepHbI DalXOBbIN C Caxapom U IMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,
CPB [Xneb nweHn4HbI 45 35 0,3 22,7 106,5
CPB |Xneb pxxaHou 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Umoz0 3a 06ed: 706 24,10 19,20 97,40 658,80
BCEro 3A AEHb: 1306,90




PacnpeaeneHue nuLLEBbIX BeLLecTB U KasopuiiHocTu(3a 10 gHel)

Muuiesble BewecrTea JHEPTETHECRan
T G LLeHHOCTb (KKan)

3ABTPAK Benku (rp) Xupbl (rp) Yrnesogpl (rp)
HopmaTuBHOE 3HaueHue 15,4 15,8 67 470
dakTuyeckoe
coiepxaHue Hw~m N0~w NM~m mNm\w
OBE[L
HopmaTusHoe 3HaueHue 23,1 23,7 100,5 705
®daKkTuueckoe
cofepanue 26 26,3 100,6 747,9

CymmapHbie obbembl 621104 no npuemam nuwm(s rpammax)

Bo3pacr gerteit 7-11 ner

556

3aBTpak Ob6ep,
H
opmatusHoe He meHee 500 He meHee 700
mImchSm
dakTUyecKoe 751

cogepXaHue




