COI'JIACOBAHO

= Jupextop MBOY
/gl v felvd k ol Q.&%&%\% ceteone
| 174
| NQ\N&/ |1 €440 L eeepate

« K » \ wv%v 2025 r.

T
f

OCHOBHOE MEHIO

2-x Hedenvroe Ons obyyatoupuxcs 5-11 knaccos (gospacmuas kamezopus. ¢ 12 nem u cmapuie ) iveomnou kamezopuu lcmena

Oxaszatiue yciye no opzanu3ayuil 20psa4ezo NUmMaHus 06YHAIouUXCs, NOTYyIAIOUUX HA4anbHoe obujee 06pA306aHUe, NOIYYAIOUUX OCHOGHOE 0bujee U cpedtiee obwee
o6pazosanue, ons wixon Cumgepononscxozo paiiona Ha 2025 -2026 yuebneiti 200

* COOpHUK PELIENTyp OO 1 Ky IMHAPHBIX M3EIHiA 1 0GY4aIolIMXCsl 06pas0oBaTebHbIX OPraHu3aLuii, CGOpHHK TeXHHUIECKMX HOPMATHBOB, I10]] pelakLueit YieHa-koppecnoHaeHTa Poceuiickoi AkaneMuH
Hayk B. P. Kyumsi, Mocksa 2016 r.

* COOpHHK PeLIENTyp Ha MPOLYKINIO JUTA 00yHAIOIUXCs BO BCeX 00pa30BATEIBHBIX YUPEKACHHAX, COOpHHK TEXHUUECKUX HOPMATHBOB, H3aTebcTB0 Mocksa "Jlenu miroc” 2017 r (2011 r), pekoMeH10BaHO
HUU nuranns PAMH, pykosoauteny paspaotku coopruka Morwshslit M.IL (TOY BITO II'TY), Tytenssn B.A.(I'YY HHH nuranus PAMH)

*TeXHONOrMYeCcKas MHCTPYKLUA [0 IIPOM3BOACTBY KYJIHHAPHON MPOAYKLMHU IS TUTaHUA IETEH U MOJPOCTKOB LIKONBLHOrO BO3PACTa B OPraHU30BaHHBIX KOJUICKTHBAX, paspabotannas ['OY Bbicwero
npod)eccHOHATLHOTO 06pa3oBaHis MOCKOBCKHIi rOCY1apCTBEHHBI YHUBEPCHTET MPUKIANHOM GHOTEXHONOr MU (MFYIIB) U.0. pexropa E.J.TuroB, Mockosckuit ¢oHa conedcTBIs CaHUTapHO-
IMHAEMHOTIOrHYECKOMY ONaronony4Hio HaceneHus I1epBblii 3aMeCTUTE b UCTIOHUTEILHOrO TUPEKTOPa B.U.Tob6uc, I'Y HUM rurueHst u oxpansl 310poBbs Aeteit i nogpocros HI 3popoesa nereit PAMH
Hupextop B.P.Kyuma, 2006 r

*CeMHIHEBHBIE MEHIO /I OCHOBHBIX BAPHAHTOB CTAHJAPTHBIX JAMET ONTTMMM3UPOBAHHOTO COCTABA, IPUMEHAEMBIX B JIEHEOHO-NPOPUIAKTHIECKUX YUPEKACHUAX 3APABOOXPAHEHHS M YHPEKICHUAX (oTmenenmsix)
COLMATBLHOrO 0OCIYKHBAHMS PPAX/IAH TIOXHUIOTO BO3PACTa M HHBAIMOB: NPAKT. PYKOBOJICTBO (HOPMATHBHBIH AOKYMEHT) / Cocrt. B.C Karanos, A.C. Lllapaderaunos, 3.H.ITpeobpaskenckas u ap.- M.:2010. -
496c¢.

*CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 u MP 2.4.0179-20

*KapToTeka 610/ TUETHIECKOro (JIe4e6HOro 1 NpoUIaKTIYECKOro HTaHHs) ONTHMH3MPOBAHHOrO COCTaBa Ul JeTeH, JlenapraMenTa 3papooXpaneHus r. MOCKBBI / Cocrt. n.m.1., npodeccop LlapaderauHor
X.X., a.M.H., npoeccop Kous M5, aMm.H. 1 ap.- M.:2011

*CeMUHEBHbIE MEHIO JUI OCHOBHBIX BAPHAHTOR CTAHAAPTHBIX JIMET C MCMONB30BAHUEM 60/ ONTHMH3UPOBAHHOTO COCTABA, TIPUMCHSEMBIX B JIEYeOHOM MUTAHMH B ME/IMIMHCKHX OPraHn3aliiX Poccwuiickoit
®ezepariuu (IIPaKTHYECKOE PYKOBOACTEO IS BPAueH-IHETONOr0B, MEAMIMHCKUX CECTEP AMETUHECKUX, CIISLUANMCTOB 10 OPraHUu3aLyH IMTaHKs B CTALMOHAPHBIX YIPEHICHHUAX COLMATBHOIO o0CnyKUBaHMS
rpaKIaH MOXHIOr0 BO3PACTa M HHBAIM/IOB, CIELMATUCTOB OOLIECTBEHHOTO ruranus) Tyrensan B. A, Tanmapos MMML.T™., 2014r. - c. 459

*KaproTeka 61101 1e4eGHOro H PalMOHAILHOTO MUTAHHA B YUPEXKACHUSX CHCTEMBI 3APABOOXPAHEHH. / TIpakTH4eckoe pyKOBOJACTBO UL BPadeii-IMETONOroB, AMETCECTED, CNELMATMCTOB OOLIECTBEHHOTO IMTAHH
1 3aBefylowmx npoussoacTeoM. Tom 1, 2, M. A. Camconos, 1995/96 r.

*COOPHUK PELENTYP B0/ H KyNHHAPHBIX M3ENHii 111 06y4aloluxcs 00pa3oBaTebHbIX oprauusauuii. / C60pHUK TexHuueckux Hopmarkeos PI'AY HII3/{ Munsapasa Poccuu, ®I'BYH OULI [MTutanus,
GHOTEXHONONHH U Ge3onactiocTy i, OTpacieBoii colo3 passutus couuansHoro nuranms, HIT CPO «ATICITO3» —M.: M3narens Hayunbiit uentp 3n0posbs aereit / Coct. [.I. Onmwenxo, B.A Tytensan, J1.5.
Huxutiok, B.B. HepHuros u ap.- M.:2022. — 698 c.
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OcHoBHOE MEeHI0 AJid aeTeir 5-11 knaccoB

denb 1
Iimesast eHHOCTH
Ne, peuentypa Haumenosanue 6ar0aa Macca nopumii, r. HepreTuyeckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Genkn, r. KHPBI, T. YriIeBoAbl, T. ey
3aBTpaxk
226/2016 MaxkapoHBl, 3aNeYEHHBIE C CBIPOM 200 16,66 19,73 48,99 417,07 0,09 286,67 20,91 1,37
18/2016 Xe6 nueHnyHbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb prkaHoi 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2325
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpax: 500 23,76 20,73 97,27 649,50 0,14 317,36 68,11 5,00
Oben
54-83 Canat 13 6enoxo4aHHON KamycThl C MOPKOBBIO 100 1,67 10,17 9.67 135,83 38,50 45,00 16,67 0,60
122/2016 PacconbHuk JleHnHrpaackuit 250 2,48 4,39 17,18 118,93 16,78 2539 26,56 1,00
TTK Kotnera (Gutouku) peiOHbIE 100 13,11 6,78 3,00 125,33 0,56 28,78 25,11 0,70
341/2016 Kawa rpeynesas 180 7,61 5,89 34,33 220,50 0,00 15,06 120,13 4,04
349/2017 KomnoT u3 cyxo(pyKkTos 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
18/2016 Xne6 niueHHYHbIRH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xuie6 paxraHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
Hroro oben: 880 30,92 28,17 136,40 923,53 56,55 138,59 248,80 9,31
Bcero: 1380 54,68 48,91 233,68 1573,03 56,69 455,94 316,91 14,32
enn 2
: ; IMnwesas HEHHOCTH
Ne, peuenTypa HaumenoBaHiie 6nroaa Macca nopupii, r. SuepreTnyeckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Oenkn, r. KHpBI, T. yraesoael, I. F—
3asTpak
182/2017 Kaiua prcopas MoJIo4YHas XUaKas 250 15,80 8,50 39,50 31529 1,62 158,62 45,44 0,73
18/2016 Xne6 nuIeHHYHBl 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb pxaHoi 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2,25
420/2016 Yait ¢ caxapoM 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hrtoro 3aBTpaK: 550 22,90 9,50 87,79 547,72 1,67 189,31 92,64 4,36
Oben
8,9/2011 Hxpa CBEKONBHS 100 1:95 8,43 11,57 13,42 14,60 37,58 25,17 1,50
132/2016 Cyn kapTodebHEli ¢ TopoXoM 250 5,87 5,55 19,27 150,85 11,50 61,25 38,26 2,50
TTK IlIHuLEens pyONeHblit KypHHBIH C COYCOM 100 18,59 11,38 15,17 174,90 1,21 1,25 2,04 0,08
354/2016 KaprodensHoe mope 180 3,90 521 26,46 168,83 31,14 5572 39,61 1,48
18/2016 X1e6 nueHnyYHbli 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pkaHoii 20 1,32 0,24 6,68 34,80 0,00 6,60 11,40 0,90
54-13xH HanuTok U3 LIMIOBHUKA 180 0,46 0,19 9,22 49,11 135,00 8,18 2,30 0,41
Hroro obea: 870 35,13 31,32 108,05 685,90 193,45 179,78 131,98 7,63
Bcero: 1420 58,03 40,82 195,83 1233,62 195,12 369,09 224,62 11,99




Neus 3

ITHeBas LEHHOCTH

Ne, peuentypa Haumenosanue Gmona Macea nopui, r. DuEreTecan Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, wr.
ek, r. KHpBI, T yraesoasl, r. LentiocTe, KA,
3apTpak
181/2017 Kaua >xujikas MOJOYHas MaHHas 250 6,94 12,18 48,13 330,68 1,32 152,35 23,06 0,56
209/2016 slitio BapeHoe 50 5,08 4,60 0,28 63,00 0,04 27,50 6,00 1,25
18/2016 X1e® nIueHHYHbLH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,00 6,90 9,90 0,57
19/2016 Xneb praHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Utoro 3aBTpaK: 560 16,28 17,38 80,18 544,31 1,41 199,34 58,26 4,16
Oben
70/71/2015 OBoLLH HaTYpaJIbHBIE IO CE30HY 100 1,10 0,20 3,80 22,00 17,50 14,00 20,00 0,85
101/2011 Bopuy ¢ kanycroit u kapTojenem 250 1,80 4,93 10,94 103,75 19,99 62,85 24,65 1,11
331/2016 TI10B U3 NTHLBI 250 24,42 8,18 45,06 351,80 5,00 26,64 110,75 2,14
18/2016 Xneb niueHHyHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 YJaii c caxapoM 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro oGen: 850 32,34 13,99 95,79 648,89 42,54 125,01 187,68 6,60
Bcero: 1410 48,62 31,37 175,96 1193,20 43,95 324,35 245,94 10,76
enb 4
ITHieBasi IEHHOCThL
Ne, peuentypa HaumeHosanue 61ona Macca nopuuii, r- P . i NHHHH._M“M: Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, Mr.
3apTpak
224/2015 3anekaHka U3 TBOPOra ¢ MOPKOBBIO CO CMETaHON 150 15,34 14,54 48,20 385,17 1,18 252,69 39,71 0,99
18/2016 Xneb nueHHYHbIA 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb prxaHoii 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2.25
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 450 22,44 15,54 96,49 617,60 1,23 283,38 86,91 4,62
Ooden
7.46/2010 Hkpa u3 Kabaukos (KOHCEPBbI) 100 1,60 6,30 7,40 90,80 17,00 21,00 5,20 0,10
283/2022 Cyn-nanun JloMamHss 250 3,86 3,94 14,75 119,50 575 20,63 23,50 0,50
327/2022 Kanycra TyleHas ¢ MAcoM 250 7.3 10,53 17,30 19543 91,69 108,20 44,25 1,83
18/2016 X11e6 nueHHYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9.20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pranoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
349/2017 Kommnot u3 cyxodpyKToB 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
HUroro oben: 850 18,84 21,71 111,68 728,67 115,16 174,19 133,28 5,40
Bcero: 1300 41,28 37,25 208,17 1346,27 116,39 457,57 220,19 10,02




IMnuesas HEHHOCTH

Harmenosame Gona Macca nopuwii, r. SHepreTwecka But. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Genk, T, 2KHMpBI, I, yriiesonsl, T. O, i,
3asTpak
193/2016 Kalua >xuikas MOJIOUHAsi TepKyJecoBast 250 6.72 10,06 26,78 22527 420 139,03 53,86 1,25
13/2016 Macio CIIMBOYHOE 10 0,08 7.25 0,13 66,10 0,00 2,40 0,05 0,02
18/2016 Xneb nieHuyHsIA 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 X1e6 pxaHoit 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 550 13,24 18,19 71,86 506,40 4,25 168,82 95,41 4,45
Oben
67/2017 Burerpet oBoLiHO# 100 1,40 10,00 0,72 125,10 9,62 31,20 19,52 0,82
137/2016 Cyn KpecThsAHCKUH 250 2,74 6,48 13,66 126,38 23,65 41,04 30,19 0,96
406/2022 [Tacra cnuBOYHAS 250 20,48 23,78 37,72 446,66 20,56 169,63 61,31 1,78
18/2016 Xneb nueHnyHpIA 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xne6 prxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro oGen: 850 29,64 40,94 88,09 869,48 53,87 263,39 143,29 6,06
Bcero: 1400 42,88 59,13 159,94 1375,88 58,12 432,21 238,70 10,51
Jenn 6
: IMHwesan UeHHOCTH
Ne, peuentypa Hanmenosaite Gniona Macca mopuii, r. . sy = ..mm_:ﬁ:._m._muw Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
3apTpaK
62/2015 Canar U3 MOPKOBH C Caxapom 100 1,17 0,08 10,20 47,46 4,50 24,42 34,20 0,65
210/2016 OmJieT HaTypanbHbIH 110 10,21 11,90 1,92 161,88 0,43 86,51 14,59 2,10
18/2016 Xne6 niueHuyHbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb6 paxaHoit 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2,25
I Kouputepckoe naaemnue (neueHse)* 35 1,13 1,47 11,16 62,10 0,00 435 3,00 0,32
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hrtoro 3aBTpaK: 545 19,61 14,45 71,57 503,87 4,98 145,97 98,99 6,70
Oben
70/71/2015 OBOLUYM HATYpaNbHEIE 10 CE30HY 100 1,10 0,20 3,80 22,00 17,50 14,00 20,00 0,85
157/20216 1Ix u3 cBEXEN KamyCThl 250 1,91 4,18 8,34 79.50 29,55 53,54 20,96 0,74
TTK Kotnera (6MTO4KH) PBIOHBIE 100 1811 6,78 3,00 125,33 0,56 28,78 25,11 0,70
303/2017 Karua Bsizkas pucoBas 180 4,54 9,34 47,15 290,40 0,00 4,96 21,60 0,44
18/2016 Xne6 mueHnqHbIHA 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 X1e6 prxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yait ¢ caxapoM 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Hroro oben: 880 25,68 21,17 98,28 688,57 47,66 122,79 119,95 5,23
Bcero: 1425 45,29 35,62 169,84 1192,44 52,64 268,76 218,94 11,93




Jeub 7

IMnwesas ueHHOCTL

Ne, peuenTypa HaumeHoBaHue 6moaa Macca nopunii, r. HepreTiyeckas Burt. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
fenku, r. KMpBI, T. YrIEBOAb, I. e
3aBTpak
TTK Kaiua >xunikas MOJIOYHasi repKyJjecoBas 250 11,50 12,58 39,29 32495 4,20 173,79 67,33 1,56
15/2017 Chlp NOpLUUAMH 10 2,05 2,30 0,23 29,67 0,06 70,00 3,30 0,08
18/2016 Xneb nueHH4HbIA 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb pxaHoii 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
HToro 3aBTpak: 550 19,99 15,76 84,46 569,65 4,31 271,18 112,13 4,82
Oden
70/2015 OBOLUK HATYpANbHBIE N0 CE30HY 100 0,80 0,10 1,70 13,00 5,00 23,00 14,00 0,60
131/2010 CBEKOJIBHUK 250 2,34 4,75 1723 121,34 16,99 44,05 30,49 1,51
289/2017 Pary u3 nTULB 250 17,94 16,74 25,33 310,00 16,18 52,56 55,28 2,74
18/2016 Xneb nueHH4HbIA 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
54-13xH HanuTok M3 INUMOBHUKA 180 0,46 0,19 9,22 49,11 135,00 8,18 2,30 0,41
Hroro o6en: 850 26,56 22,46 83,17 639,65 173,16 146,89 132,36 7,37
Bcero: 1400 46,55 38,21 167,63 1209,30 177,47 418,07 244,49 12,19
JdeHn 8
IlneBas HeHHOCTH
Ne, peuentypa HaumenoBauue Gmona Macca nopuwii, r. HepreTuteckas Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Gemicn, T. HHPBI, T. yriesousl, r. B
3aBTpak
181/2017 Kaiua sxujikas MojioyHas MaHHas 250 6,94 12,18 48,13 330,68 1,32 152,35 23,06 0,56
TI1 Konpurepckoe usnenue (neueHne)* 20 1,50 1,96 14,88 82,80 0,00 5,80 8,00 0,42
18/2016 Xne6 nuIeHnyHbli 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb pxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapoM 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
HToro 3aBTpak: 550 14,22 14,90 104,62 611,11 1,37 182,24 66,86 3,71
Oben
70/71/2015 OBOILM HATypaJbHEIE [0 CE30HY 100 0,70 0,10 1,90 11,00 10,00 23,00 14,00 0,90
132/2016 Cyn kapTodensHBli C TOpOXoM 250 5,87 5,55 19,27 150,85 11,50 61,25 38,26 2,50
406/2022 ITacta cnuBo4Has 250 20,48 23,78 37,72 446,66 20,56 169,63 61,31 1,78
18/2016 Xneb NMuIeHHYHBIH 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb prxaHoit 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
349/2017 Kommnot u3 cyxodpyKkToB 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
Hroro oGen: 850 33,11 30,38 131,12 931,45 42,78 278,24 173,90 8,15
Bcero: 1400 47,33 45,28 235,73 1542,56 44,15 460,48 240,76 11,86




Jlenn 9

IMiweBas HEHHOCTH

Ne, peuentypa HaumenoBanue 6arona Macca nopumi, r. JuepreTiaeckan Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Oemxn, T. 2KHPBI, T. Yyriesoabl, I, ——l
3aBTpak
54-83 Canat U3 KalmyCcTbl CBEXeH 100 1,43 5,08 8,55 83,55 27,05 29,03 17,17 12,00
203/2017 MaxkapoHBI OTBAPHbIE 200 7.27 7,71 40,60 260,56 0,00 16,19 10,86 1,08
18/2016 Xne6 nueHuyHbIi 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xne6 pxanoii 40 2,64 0,48 13,36 69,60 0,00 13,20 22,80 1,80
420/2016 Yaii c caxapoM 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
Hroro 3aBTpak: 590 15,14 13,67 94,10 559,14 27,10 72,61 69,53 16,26
O6en
TTK Canat 13 CBEKJIbI C pACTHT MacjioM 60 0,86 3,05 5,13 50,13 16,23 17,42 10,30 7,20
122/2016 PacconbHuK JIeHUHrpafCKuii 250 2,48 439 17,18 118,93 16,78 25,39 26,56 1,00
TTK Tosy6Lbl IEHUBEIE C COYCOM 250 21,28 23,28 22,51 386,53 73,95 46,13 59,34 3,10
18/2016 Xneb nueHHHbIR 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 1,35
420/2016 Yaii ¢ caxapoMm 180 0,00 0,00 6,29 25,14 0,05 2,42 1,98 0,39
Htoro oben: 810 29,63 31,39 80,81 726,92 107,01 110,45 128,48 13,80
BCETIO: 1400 44,77 45,07 174,90 1286,06 134,11 183,07 198,01 30,06
Menn 10
ITnweBast HEHHOCTb
Ne, peuentypa HaumenoBanue 6nrona Macca nopuit, r. JHepreTHyeckasn Bur. C, mr. Ca, mr. Mg, mr. Fe, mr.
Genkn, . JKHPEI, T. yriieBoasbl, I. N
3aBTpak
70/2015 OBoIIY HATypallbHBIE N0 CE30HY 30 0,24 0,03 0,51 3,90 1,50 6,90 4,20 0,18
54-28m JKapkoe 1o -nomMamHemy 200 24,80 6,20 17,60 225,70 10,30 25,00 101,00 229
18/2016 Xne6 nueHH4HbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,50 0,00 11,50 16,50 0,95
19/2016 Xneb pxaHoii 50 3,30 0,60 16,70 87,00 0,00 16,50 28,50 2:25
420/2016 Yaii ¢ caxapom 200 0,00 0,00 6,99 27,93 0,05 2,69 2,20 0,43
HMToro 3aBTpak: 530 32,14 7,23 66,40 462,03 11,85 62,59 152,40 6,10
Oben
70/2015 OBOILK HATYPaNbHEIE N0 CE30HY 100 1,10 0,10 1,60 16,00 10,00 14,00 20,00 0,90
101/2011 Bopui ¢ kamycroii ¥ kapTodenem 250 1,80 4,93 10,94 103,75 19,99 62,85 24,65 1,11
331/2016 I1noB U3 NTHLEI 250 24,42 8,18 45,06 351,80 5,00 26,64 110,75 2,14
18/2016 Xneb nuIeHHYHbIA 40 3,04 0,32 19,68 94,00 0,00 9,20 13,20 0,76
19/2016 Xneb pxanoi 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,00 9,90 17,10 .35
349/2017 KommnoT u3 cyxopykToB 180 1,04 0,27 42,53 176,74 0,72 5,26 30,03 0,86
Hroro oGen: 850 33,38 14,16 129,83 794,49 35,71 127,85 215,73 7,12
Bcero: 1380 65,52 21,39 196,22 1256,52 47,56 190,44 368,13 13,22
BCETI'O 3a 10 nueii: 13915 494,95 403,05 1917,91 13208,89 926,20 3559,97 2516,68 136,84
CPEJHEE 3A 1IEHb: 1392 49,49 40,31 191,79 1320,89 92,62 356,00 251,67 13,68
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HUTOI'0 II0 OCHOBHOMY MEHIO

PACIHPEJEJEHME IUIIEBBIX U KAJIOPHITHOCTH

Tnmepnie BeliecTBA DHepreTHuecKas
3aBTpak ,00ex
oexxu, r JKMPBI,T yIJieBo-Abl, T HEHHOCTEH, KK
Hopwma o CaunlluH 45,00 46,00 191,50 1360,0
dakTHyecKoe 3HaUYCHLe 49,49 40,31 191,79 1320,89

CYMMAPHBIE OFBEMBI BJIIO/I 1O IPUEMAM IMIIA B TPAMMAX

Bospacr gereii 121 u crapiue

3apTpaxk,00ex

EOUHSN.HSWEOO 3HAYCHHUEC

1350,00

daxTHyeCcKOEe 3HAYCHUE

1392,0




