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                 Сетка занятий на 2026- 2027 учебный год 
Дни  

недели 

Вторая младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

9:00- 9:15 
1.Художественно-

эстетическое 

развитие(Музыка) 

9:30- 9:45 

2. Речевое развитие 

9:00-9:20 
1.Художественно 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9:40 – 10:00 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9:00 – 9:25 
1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность. 

9:35 – 10:00 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

16:00-16:25 

3. Рисование 

9:00-9:30 
1. Развитие речи 

(Художественная лит-ра) 

9:40-10:10 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

15:45-16:15 

3. Физическое развитие 

(физическая культура на 

улице) 

В
то

р
н

и
к
 

9:00- 9:15 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП) 

9:30- 9:45 

2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9:00-9:20 
1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9:40 – 10:00 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9:00 – 9:25 
1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9:35 – 10:00 

2. Физическое развитие 

(физическая культура) 

16:00-16:25 

3. Развитие речи 

9:00-9:30 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

9:40-10:10 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

15:45-16:15 

3. Физическое развитие 

(физическая культура) 

С
р

ед
а 

9:00- 9:15 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

9:30- 9:45 
2.Физическое развитие 

(Физическая культура 

на улице) 

 

9:00-9:20 
1.  Развитие речи 

(Худож.литература) 

9:40 – 10:00 
2. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9:00 – 9:25 

1 Формирование 

целостной картины мира/ 

Конструирование, ручной 
труд 

9:35 – 10:00 

2.Физическое развитие 

(физическая культура) 

9:00-9:30 

1 Развитие речи (подготовка к 

грамоте) 

9:40-10:10 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование, ручной 

труд /аппликация) 

15:45-16:15 

3. Формирование целостной 

картины мира 

Ч
ет

в
ер

г 

9:00- 9:15 

1.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9:30- 9:45 

2.Художественно-
эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

 

9:00-9:20 
1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

9:40 – 10:00 

2. Физическое развитие 
(Физическая культура ) 

на улице 

9:00 – 9:25 

1. Развитие речи 

9:35 – 10:00 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

16:00-16:25 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9:00-9:30 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9:40-10:10 

2. Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка/Рисование) 

15:45-16:15 

3. Физическое развитие 

(Физическая культура) 

П
ят

н
и

ц
а 

9:00- 9:15 

1.Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9:30- 9:45 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура) 

9:00-9:20 
1.Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 

9:40 – 10:00 

2. Познавательное 

развитие (ФЦКМ/ 

Познавательно-

исследовательская 
деятельность) 

9:00 – 9:25 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/аппликация) 

9:35 – 10:00 

2. Физическое развитие 

(физическая культура на 

улице) 

9:00-9:30 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9:40-10:10 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыка) 



 


