
 

 СТРОМАНТА 
НАУЧНОЕ НАЗВАНИЕ: СТРОМАНТА 

ЛАТИНСКОЕ НАЗВАНИЕ: Chlorophytum comosum  
 

 

 

  

 

 

 

 

Происхождение. 

        Родиной растения являются влажные 
тропические леса Центральной и 

Южной Америки. Кроме этого, она встречается в сырых и болотистых 
районах Африки и Азии. Строманта является многолетним декоративно-
лиственным растением из семейства Марантовые (лат. Marantaceae).  
 Ее ближайшие родственники – Маранта, Ктенанта и Калатея, очень 
схожи со Стромантой. Особенно часто её путают с Калатеей. 
Отличаются они строением листовой пластинки и величиной куста. У 
Калатеи листья чуть крупнее и имеют овальную удлиненную форму. 
Причем, черешки длиннее листьев. У калатеи не бывают свекольными 
или вишневыми изнанки листьев. У Строманты листья слегка 
заострены, с нижней стороны они окрашены, как правило, в яркие 
малиновые, вишневые или свекольные тона. Сам кустик намного 
компактнее и меньших размеров. Все равно, даже опытные цветоводы 
могут ошибиться в опознании, а тест ДНК делают только селекционеры.  
 Описание. Строманта является многолетним декоративно-
лиственным растением из семейства Марантовые (лат. 
Marantaceae). Ее ближайшие родственники – Маранта, 
Ктенанта и Калатея, очень схожи со Стромантой. Особенно 
часто её путают с Калатеей. Отличаются они строением 
листовой пластинки и величиной куста. У Калатеи листья 
чуть крупнее и имеют овальную удлиненную форму. 
Причем, черешки длиннее листьев.  

Свет: яркий. Растение способно переносить прямые солнечные лучи. 
Температура: в период активного роста 18-20°C.  
Полив: вода наливается в поддон летом через день, зимой дважды в неделю. 

Влажность воздуха: влажность воздуха 80-90%. 

 



 У калатеи не бывают свекольными или вишневыми изнанки 
листьев. У Строманты листья слегка заострены, с нижней стороны они 
окрашены, как правило, в яркие малиновые, вишневые или свекольные 
тона. Сам кустик намного компактнее и меньших размеров. Все равно, 
даже опытные цветоводы могут ошибиться в опознании, а тест ДНК 
делают только селекционеры. 
  В естественных условиях Строманта вырастает до полутора 
метров в высоту. Крупные красивые листья вырастают до 70 см в длину 
и до 10 см в ширину. В домашних условиях Строманта вырастает не 
выше 60 — 80 см, листья достигают 30 – 35 см. Их форма бывает 
эллиптической или ланцетной. Растение похоже на наполовину 
раскрывшийся веер из расписных листьев на длинных черешках. 
Листья соединены с черешками таким хитрым образом, что могут 
поворачиваться к источнику света, в какой бы стороне он не находился. 
Это – ботаническая особенность лиственной массы цветка – 
поворачиваться к источнику света. И в течение дня растение несколько 
раз меняет расположение своих листьев в плоскости. Она 
приподнимает их таким образом, что цветок преображается и 
становится невероятно привлекательным. Вечерами, как бы готовясь ко 
сну, листья Строманты снова удивляют вас своими манипуляциями – 
они, поднимаясь вертикально вверх и сворачиваясь в трубочку, 
начинают тереться друг о друга, издавая легкий шорох. Именно за это 
Строманту (впрочем, как и другие Марантовые), называют 
Молитвенным цветком или Богомолицей. А по утрам – цветок опускает 
листья в стороны, раскрывая объятия солнечному свету. 
Цветок постоянно находится в движении. Листья реагируют не только на 
солнечный свет, но и на влажность в помещении, сквозняки, 
температуру. Наблюдать за его едва уловимыми изменениями очень 
интересно и полезно – именно листья сигнализируют о возникающих 
порой проблемах. Но, об этот поговорим чуть позднее. Верхняя часть 
листьев окрашена во всевозможные сочетания белых, розовых, 
кремовых и других полосок и пятен, которые идут вдоль листа по темно-
зеленому фону. Изнаночная часть листа так же привлекательна – она 
блестящая и окрашена в оттенки пурпурно-свекольно-фиолетового 
цвета. Комнатная Строманта крайне редко цветет. Но если у вашего 
питомца появится цветонос, рекомендуем его сразу же срезать. 
Цветение действует на растение, как опасное заболевание. После него 
листья цветка блекнут, кустик редеет и распадается, перестает расти. 
Не надо этого допускать. За необычную, сказочную красоту листьев и 
довольно компактные размеры цветка Строманту очень любят опытные 
цветоводы, а селекционеры выводят все новые и новые гибриды этого 
экзота. 

 



 

Виды и сорта 

Ботаники выделяют от 5 до 13 видов Строманты. Наиболее 
популярными являются лишь два из них: Кроваво-красная и Приятная. 
Именно от этих растений селекционеры получили новые интересные 
сорта и гибриды. Сначала познакомим вас с природными видами. 

 

Строманта приятная 

Строманта приятная — самый 
популярный вид. Его родина – 
влажные тропические леса 
Южной Америки. Этот 
многолетник, высотой 25 – 35 
см, имеет компактную форму. 
Листья у него вырастают в 
длину на 15 – 20 см, в ширину 

на 4 – 6 см. Форма листьев овальная. Раскрашены они в салатный цвет 
и покрыты узором в виде елочки из широких зелено-фиолетовых 
полосок, расположенных так, что они повторяют изгибы прожилок. 
Изнанка листьев обычно оливковая, счуть заметным розовато-
серебристым оттенком. 

 
Кроваво-красная 

  Родина Кроваво-красной 
Строманты – густые леса Бразилии. 
Она менее требовательна в 
освещению. Кусты немного крупнее, 
чем у Приятной. Их высота достигает 
50 – 80 см. Листья имеют 
остроконечную удлиненную форму – 
похожи на наконечники стрел. Длина 
листа, в зависимости от условий содержания, бывает разная – от 20 до 
40 см, ширина 7 – 10 см. Их верхняя сторона окрашена в ярко-зеленый 
цвет с пестрыми полосками темно-зеленого цвета в форме латинской 
буквы V, а нижняя – пурпурного цвета. В природе цветет белыми 
цветками. Прицветники имеют коралловый оттенок. 
 
 



Желтая 

 Строманта Желтая (jacquinii или 
lutea) имеет внушительные 
размеры куста, до двух метров. 
Поэтому, редко встречается в 
современных квартирах, хотя могла 
бы прекрасно там произрастать. 
Небольшие листья (30 – 35 см) не 
скрывают интенсивно ветвящиеся 
стебли. Цветение наступает в конце 
зимы. Цветочки солнечно-желтые, 
мелкие. 

На основании этих природных видов современные селекционеры 
вывели несколько декоративных сортов Строманты с более яркой и 
выразительной листвой. Вот самые популярные из них: 
 

Триостар 

Строманта Триостар (Triostar) или 
Триколор (Tricolor) — очень эффектный 
сорт, темно-зеленые листья которого 
раскрашены полосками кремового, 
салатного или бледно-розового оттенка, 
а с нижней стороны они бордовые. 
 
 

 

Мультиколор 

Строманта Мультиколор (Multicolor) – гибрид 
Кроваво-красной. У этого сорта листья 
покрыты всевозможными разводами и 
пятнами белого, салатного или кремового 
цвета на темно-зеленом фоне. Изнаночная 
сторона листьев окрашена в насыщенный 
красный цвет. 

 
 



 

 
Марун 

Строманта имеет ту же 
особенность, что и все 
марантовые – ее листья 
складываются и поднимаются 
вверх вечером и 
раскрываются, опускаясь, 
утром. За это все марантовые, 

в том числе и строманту, называют молящимися растениями.  

 

Хортиколор 

Строманта Хортиколор 
(Horticolor) имеет листья 
приятного оливкового оттенка 
с белыми причудливыми 
пятнами и разводами 

 

 
 

 

Строманта Страйп Стар 
отличается тем, что по 
ярко-зеленой верхней 
стороне листа прямо 
вдоль центральной жилки 
проходит светлая 
полоска. Обратная 
сторона листа имеет 
бордовый цвет. 

 

 

 



 

 

Уход в домашних условиях 

         Вид красивого и здорового комнатного цветка доставляет 
окружающим поистине эстетическое наслаждение. Строманта – это 
очень тепло- и влаголюбивое создание, и выращивание ее в неволе 
имеет определенные сложности. Периода покоя цветок не имеет, уход 
за ним в течение года практически не меняется. Познакомим вас с 
некоторыми предпочтениями этой капризной красавицы. Температура 
Растение предпочитает тепло, но не жару. Если зимой температура не 
должна опускаться ниже 18-20 °C, то летом она не должна быть выше 
25 — 30 °C. Не переносит Строманта холодных сквозняков и резких 
перепадов температур. Не открывайте форточку для проветривания на 
том окне, где на подоконнике стоит горшок с цветком. Особенно, в 
холодное время года. Температуру 15 °C и ниже растение просто не 
переживет, вся наземная часть отомрет. Вспомните об этом зимой, и 
если цветок стоит на подоконнике, утеплите раму. 
 

Освещение. 

        Строманта любит хорошее, но рассеянное освещение. В полном 
затенении теряется окраска листьев, они становятся равномерно 
окрашенными. При слишком интенсивном солнечном свете листья 
Строманты, наоборот, приобретают красновато-коричневый оттенок, на 
них появляются ожоги. Зимой цветку требуется дополнительное 
освещение до 15 часов в сутки. Используйте лампы дневного света или 
фито лампы. Замечено, что экземпляры, у которых не более двух 
оттенков в окраске листьев, могут спокойно расти при искусственном 
освещении, не теряя при этом декоративности. Место расположения 
цветка Правильный выбор места расположения горшка с растением 
является первостепенным для внешнего вида и здоровья Строманты. 
Недостаточное освещение приведет к потере декоративности кустика, 
листья которого перестанут быть красочными и яркими. От солнечных 
лучей цветок получит ожоги. Поэтому лучшим местом для горшка мы 
считаем подоконники восточных и западных окон. Южные окна подойдут 
в том случае, если вы обеспечите надежное рассеянное освещение в 
течение всего года. Если у вас только северные окна, Строманте не 
будет хватать солнечного света. Вам придется устраивать для нее 
дополнительное освещение, особенно в пасмурную погоду и в долгие 
зимние вечера. Надо помнить, что наша красавица теневынослива, но 
не тенелюбива. И место жительства она менять не любит. Однажды 



выбранное для нее место желательно не менять. Даже в самую 
хорошую летнюю погоду горшок с растением на улицу выносить не 
рекомендуем.  

Микроклимат. 

        Строманта – дочь тропического леса, она любит влажный воздух 
(до 80-90%). Но и при влажности воздуха от 60 до 80% она будет 
чувствовать себя нормально при прочих оптимальных условиях. 
Достигается высокая влажность регулярными опрыскиваниями растения 
и окружающего его воздуха (утром и вечером). Кроме того, советуем 
поместить горшок с цветком в поддон с влажным мхом или мокрой 
галькой. Растение любит, чтобы его листья регулярно протирали 
влажной губкой. 

  Зимой желательно убрать горшок с цветком подальше от 
нагревательных приборов. Для поддержания высокой влажности 
рекомендуем использование увлажнителей воздуха. При их отсутствии, 
установите рядом с цветком емкости с водой. Можно так же поместить 
растение во флорариум, или выращивать Строманту в бутылочном 
садике. Некоторые любители приобретают специальный террариум с 
дополнительной подсветкой и увлажнением и помещают туда цветок в 
зимнее время. Все это помогает сохранить экзотическую неженку в 
самые сложные для неё периоды жизни. Если вы завели себе такую 
неженку, вы придумаете, как создать для ее здорового проживания 
идеальные условия. 

  Строманта – невероятно привлекательный, но очень своенравный 
домашний цветок. Однако, если предоставить тропическому экзоту 
подходящие условия проживания в вашем доме, он может радовать вас 
многие годы своим великолепным декоративным видом. Так что, если у 
вас нет особых проблем, и скучные дни сливаются в серую 
однообразную массу, то Строманта – это именно то приобретение, 
которое поможет разнообразить ваш досуг и отнять добрую половину 
свободного времени. Решайтесь! Более капризного домашнего 
обитателя потрясающей красоты найти не просто!  

Полив. 

  Весной и в летнее время, во время активного наращивания 
зеленой массы, Строманте требуется обильный и регулярный полив. 
Вода для полива должна быть теплее средней комнатной температуры 
на два – три градуса, поэтому иногда ее придется подогревать. В 
осенний и зимний периоды года полив стоит сократить в два раза, так 
как излишнее увлажнение почвы при низких температурах воздуха 



может привести к такому заболеванию комнатных цветов, как корневая 
гниль. Очень важно не допускать в летнее время пересушки земляного 
кома, поскольку засуха, как и излишняя влага, действует на Строманту 
губительно. Рекомендуем следить за состоянием почвы в горшке 
ежедневно. При высыхании верхнего слоя субстрата всего на 1 см 
Строманту нужно полить теплой отстоянной водой. Причем, любой воде 
(талой, родниковой, дождевой или питьевой из-под крана) необходимо 
дать отстояться в течение нескольких часов, чтобы хотя бы часть солей 
выпала в осадок, чтобы вода напиталась кислородом и стала более 
мягкой. Почва, таким образом, будет меньше защелачиваться, и 
Строманта отблагодарит вас ярким видом. Рекомендуем отстаивать 
воду в открытом графине с широким горлышком, чтобы из воды 
улетучился хлор. Но и дольше двух дней отстаивать воду не стоит – она 
начнет портиться. Иногда в воду для смягчения добавляют капельку 
лимонного сока. 

Опрыскивание 

  Строманту следует опрыскивать ежедневно. В жаркие летние дни 
это необходимо делать минимум два раза в день, утром и вечером, 
поскольку влажность является для нее жизненно важным условием. 
Днем опрыскивать растение нельзя из-за угрозы солнечных ожогов. В 
зимние месяцы, во время работы отопительных систем, опрыскивать 
растение тоже надо обязательно. Постоянная высокая влажность и 
температура в помещении 20 – 25 °C помогут растению пережить 
тяжелое время года. 

Почва. 

  Строманте нужен рыхлый и питательный грунт с высоким 
содержанием органики. Причем земля в горшке всегда должна быть 
теплой, даже в зимнее время года. Помните об этом, когда ставите 
горшок с цветком в зимние месяцы на не утепленный подоконник. 

  Подойдет купленная в магазине почва для декоративно-
лиственных комнатных растений (например, для Марантовых). Также 
подходит почва для пальм, азалий и рододендронов, только в них надо 
добавить немного торфа. Если вы решили приготовить почвенную 
смесь самостоятельно, приготовьте ее из листовой земли (верхний слой 
из-под березы), торфа, перегноя. Все ингредиенты используйте в 
равных пропорциях. Добавьте немного крупного речного песка 
(достаточно ½ части) и толченый древесный уголь — он будет 
абсорбировать лишнюю влагу в почве, а при ее высыхании – 
возвращать обратно. Таким образом, у вас получится воздухо и 
влагопроницаемая смесь, легкая, рыхлая и питательная — подходящая 



для нормального роста вашей Строманты. Для большей влагоемкости и 
рыхлости почвы рекомендуем добавить кусочки мха сфагнума. 
Приготовленную самостоятельно почвенную смесь рекомендуем 
прокалить в духовке, пропарить или ошпарить кипятком для 
профилактики всякого вида инфекций. После пропаривания или 
ошпаривания, смесь рассыпают на газетные листы и сушат. 

Удобрения. 

  Строманта хорошо реагирует на внесение удобрений с середины 
весны и до поздней осени. Для этого используют жидкие комплексные 
минеральные удобрения для декоративно-лиственных комнатных 
растений в дозах, уменьшенных в два раза от рекомендованных 
производителем. Подкармливают раз в две недели. Растение не 
переносит в удобрениях кальций, поэтому выбирайте такие подкормки, 
где кальций отсутствует или находится в минимальных количествах. 
Идеально подойдет удобрение для Марантовых. 

Пересадка. 

  Строманта хорошо реагирует на внесение удобрений с середины 
весны и до поздней осени. Для этого используют жидкие комплексные 
минеральные удобрения для декоративно-лиственных комнатных 
растений в дозах, уменьшенных в два раза от рекомендованных 
производителем. Подкармливают раз в две недели. Растение не 
переносит в удобрениях кальций, поэтому выбирайте такие подкормки, 
где кальций отсутствует или находится в минимальных количествах. 
Идеально подойдет удобрение для Марантовых. Зимой Строманту не 
удобряют, пусть отдохнет. Взрослые растения часто тревожить нет 
необходимости. В домашних условиях Строманте достаточно одной 
пересадки раз в 3 года. Если вам не представляется возможным более 
увеличивать размер горшка, цветок надо поделить на несколько частей. 

  Строманта – невероятно привлекательный, но очень своенравный 
домашний цветок. Однако, если предоставить тропическому экзоту 
подходящие условия проживания в вашем доме, он может радовать вас 
многие годы своим великолепным декоративным видом. Так что, если у 
вас нет особых проблем, и скучные дни сливаются в серую 
однообразную массу, то Строманта – это именно то приобретение, 
которое поможет разнообразить ваш досуг и отнять добрую половину 
свободного времени. Решайтесь!  

  Более капризного домашнего обитателя потрясающей красоты 
найти не просто! 


