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Перспекти
взаимодействия спдо мБоУ <<Кировская средняя школа>>

с родителями воспитанников
<<ОрганиЗацияПраВиЛЬногоПиТанияВДошкоЛЬноМВоЗрасТе>>

Щель:
- пропаганда здорового питания среди детей и родителеи,
- создани. у.по"^"й дпя формирования знаний детей и их родителей о правилах

правильного питания.
Задачи:
_ дктивизировать знания родителей о здоровом питанип, повысить их

самообразование по теме.
- Формировать готовность родителей к сотрудничеству с педагогами

Родительское.офч"".: <<Знакомство с программой - разговор о правильном

питании).
ие по питанию детей дома.

ГVП <Как не надо

Советы родителям: <Завтрак ребёнкa>,
гУгt,,со-ансированное питание - основа здоровья реОенка),

Беседа <чем вредны сухомятка и запивание во время еды).

Гпрос среди родителей об умении детей вла

ГУП ( 10 самых полезных для детского организмa)).

Памятка: <Что знать о здоровом питании)L

И"д"""ду-"""* консультации, рекомендации (о полезных свойствах

вое питание дошкольников)).
ГVП кЗд й образ жизни ваших дет9Ц).

Б...д*,I\4"п."о n",rр"у"rr, р.бе"*ч n",u,

совместное ество <<Моя любимая каша)).



ГIlП <По им о витаминах).
памятка в каких п живут витамины.

мационная г.lзета <Поварёнок J\ф2>.
ГIlП кЗолотые п а питания).

вильное питание).

инди видуальн ы е кон сультаци и, р екоменд ации uпо*,зrrа" едаr,

ационная г€lзета <Поварёнок Ns3).
ИндивидуЕLIIьные консультации,
столового этикетa)).

рекомендации <Соблюдение правил

Организация выставки рисунков и творческих работ детей совместно с
дителями <Мы зо зщ

ГIlП (В каких п я кальций?>.
памятка о необходимости здорового питания доa*оrrо"**

мационная г€tзета <Поварёнок J\Гs4).
Индивидуальные консультации, рекомендации <<Правильное питание

воклассников).
ГIlП <Вкусная едаD.

Буклет <<Овощи, ягоды и - самые витаминные продукты)).

совместное во <Моё любимое блюдо>.
Анкетирование
Памятка <<Мы в ответе за здоровье детей>>.

Ответственные за проведение мероприятий:
- заместитель директора структурного подра}деления дошкольное отделение;
_ воспитатели;
- медицинская сестра.


