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План
мероприятий месячника антинаркотической направленности и
популяризации здорового образа жизни

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки
исполнения
	Ответственные
исполнители

	1
	Информирование обучающихся и родителей о дате и времени проведения Месячника.  Официальный сайт школы.
	Май 
2026
	Заместитель директора по ВР

	2
	Просмотр социального видеоролика «Жить здорово!»
	26.05.2026
	Педагог-организатор

	3
	Соревнования по настольному теннису «Мы за ЗОЖ!»
	29.05.2026
	Учителя физической культуры

	4
	Размещение информации о вреде наркотиков и пропаганде здорового образа жизни в гос-пабликах
	Май-июнь 2026
	Советник директора по воспитанию

	5
	Беседы с родителями «Воспитание детей и профилактика вредных привычек»
	Май
2026
	Классные руководители 5-11 классов

	6
	Организация книжно-иллюстративных выставок «За здоровый образ жизни»
	Июнь
2026
	Библиотекарь

	7
	Размещение памяток  для родителей на тему: «Подросток и наркотики»
	Июнь
2026
	Советник директора по воспитанию

	8
	Проведение утренних зарядок в рамках ЛДП «Незабудки»
	В течение месяца
	Учителя физической культуры

	9
	Минутки здоровья в рамках деятельности ЛДП «Незабудки»
	В течение месяца
	Медицинская сестра

	10
	День рекордов и спартакиад «Спорт объединяет» в рамках деятельности ЛДП «Незабудки»
	03.06.2026
	Учителя физической культуры

	11
	«Весёлые старты»
	03.06.2026
	Учителя физической культуры

	12
	Конкурс рисунков «МЫ за ЗОЖ"
	03.06.2026
	Воспитатели ЛДП «Незабудки»

	13
	Организация спортивных соревнований  «Игры народов России» (лапта - русская народная игра, уральский мяч- башкирская народная игра)
	04.06.2026
	Воспитатели ЛДП «Незабудки»

	14
	Спортивная игра «Джунгли зовут»
	05.06.2026
	Воспитатели ЛДП «Незабудки»

	15
	Весёлые старты «Сильные, ловкие, смелые»
	17.06.2026
	Учителя физической культуры

	16
	Минутки здоровья в рамках деятельности ЛДП «Незабудки»
	В течение месяца
	Медицинская сестра





