


JeHb: noHedenbHUK
Heodensa: nepsas

1 OeHb
Ne Macca Muuessie seulectsa (r) JHepreTuyeckas
pell. Mpuem nuwm, HammeHoBsaHue 6ao0aa oL, . 5 W y LLeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
181 Kawa xunaKaa MmonoYHas U3 MaHHOM Kpynbl € M-CA 210 6 9,8 31,8 239,8
CPB MeyeHbe 20 1,5 2 15 83,4
377 Yalt yepHbI H6alixoBbll C Caxapom U IMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1
CPBb | Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB | Xneb prkaHoi 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 Mnoabl ceexue (anenbcrH nnmn 6aHaH) 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Ymoezo 3a 3aempak: 616 12,00 12,80 89,50 525,60
OBE/]
70/71 OBolLYM HaTypanbHble (CoNeHble UK KBalleHble)
no Ces3oHy 60 0,5 0,1 1 7,8
82 bopuy, c KanycToit U KapTodenem 200 1,6 4 10,4 84,5
600 Yaxoxbunm s ntmubl 90 6,5 8,5 3,4 114,8
199 Miope 13 6060BbIX 155 13,4 6,7 34,5 251
342 KomnoT n3 ceexumx nnoaos 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB | Xneb nuweHuYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB | Xneb prkaHoit 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Umoeo 3a o6ead: 755 27,30 20,00 89,90 648,80
BCEIO 3A AEHb: 1371 39,30 32,80 179,40 1174,40




JeHb: BMOpHUK
Heodensa: nepsas

2 OeHb

Ne Macca Muwesbie Beujectsa (r) dHepreTuyecKasn

pell. MNpuem nuwm, HammeHoBaHue 6a0aa NOPLMN,IP. e " v ueHHocTb (KKan)
260 | N'ynAw 13 roBAANHbI 100 14,6 16,8 2,9 221
303 | Kawa Bsi3kana n3 Kpynbl nweHn4Hon "ApTek" 150 4,1 7,6 24,4 181,9
378 | Yait yepHblii 6alixoBbI C MOJIOKOM 180 1,4 1,3 14,3 72,9
CPB | Xneb nweHnYHbIN 40 3,1 0,3 20,2 94,7
CPB | Xneb p»kaHoi 30 2,1 0,3 10,1 52,2
Umoeo 3a 3aempak: 500 25,30 26,30 71,90 622,70

OBE/]

283 | Cyn-nanwa AoMallHAA C Kypuuen 220 2,1 4,4 9,3 93,6
229 | Pbiba,TylleHHas B TOMaTe C OBOLLLAMMU 100 10,2 5,4 5,9 114,8
312 | Miope KapTodenbHoe ¢ M-CA 150 3,4 8,3 21,6 174
349 | Komnot 13 cyxoppyKToB 180 0,4 0 27,8 113,7
CPB | Xneb nweHnYHbIM 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB | Xneb prkaHoit 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Mmozo 3a 06ed: 720 21,30 18,70 95,70 646,10
BCEIrO 3A OEHb: 1220 46,60 45,00 167,60 1268,80




AeHb: cpeda
Heodensa: nepsas

3 deHb
Ne Macca Muwesbie sewjectsa (r) dHepreTuyecKasn
MNpuem nuwm, HammeHoBaHue 6al0aa
peu. nopuuu,rp. E W y LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
177 Kawa pucoBas ¢ n3tomom ¢ m-cn 210 5,9 10 46,3 298,9
386 KMcnomonouHbl HanUTOK 180 5,2 4,5 7,2 95,4
CPB Badan BUTaMMHM3NPOBaAHHbIE 20 1,5 2 15 83,4
CPBb Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPBb Xneb prkaHol 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 Mnoabl ceexkue (A6GNOKN) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
WUrtoro 3a 3aBTpak: 590 16,80 17,40 103,00 644,60
OBE/]
134 | Canat u3 oBoweit ¢ AlLoM "Mo3anka" 60 3,6 5,5 6,2 85,6
102 | Cyn kapTodenbHbIi ropoxosblii (Mnn dpaconesblit) 200 4,6 4,4 15,2 117,8
580 Mynaw s nTmybl 100 5,3 7,6 2,2 117,5
302 Kawa paccoinyatas nepnosasa ¢ mM-ci 150 5,1 7,9 31,8 218,2
376 Yalt yepHbI 6aNXoBbIN C cCaxapom 180 0,1 0 12,4 49,8
CPb Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB Xneb praHol 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Mmozo 3a o6eo: 760 23,90 26,00 98,90 738,90
BCEIO 3A AEHb: 1350 40,70 43,40 201,90 1383,50




JeHb: yemeaepe
Heodensa: nepsas

4 0eHb
Macca Muuessie sewectsa (r) dHepreTnyeckas
Ne peu, MNpuem nuwm, HammeHosaHue 6a0aa
nopuuu,rp. E W y LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
CPB MKpa oBoLWHaA 60 1,2 5,4 4,7 71,4
210 OMAeT HaTypabHbIN C M-C/l 116 10,9 19,6 2,2 227,2
379 KodeinHbl HanUToK ¢ MOJIOKOM 180 3 2,2 24 127,9
CPB Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPb Xneb prkaHol 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 Mnoabl ceexue (A6NOKK) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Wtoro 3a 3aBTpak: 536 19,30 28,10 65,40 593,40
OBE/]
67 BuHerpeTt oBoLWHOM 60 0,8 6 4,3 75
96 PacconbHUK IEHUHIPaaCKUi 200 1,9 4,1 13,2 97,8
278-
673 TedTenn macHble (roBsanHa) B TOMaTHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9
309 MaKapOoHHble n3genna oTBapHbIe C M-CN 150 5,6 7,9 35 230,8
377 Yait yepHbIi 6aNXOBbIN C CaXapom M IMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1
CPb Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB Xneb prkaHol 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Wroro 3a obea; 776 22,40 30,20 101,20 769,60
BCEIO 3A iEHb: 1312 41,70 58,30 166,60 1363,00




AdeHb: namHuya

Heodensa: nepsas

5 OeHb
Ne Macca Muwesbie sewjectsa (r) SHepreTunyecKasn
peL, MNpuem nuwm, HammeHoBaHue 6al0aa OPLMN,IP. c » y LeHHocTb (KKan)
3ABTPAK
45- | Canat 3 cBexKen KanycTbl C MOPKOBbIO
47 | (WK KBaLLEHOM KanycTbl C IYKOM) 60 1 3 5,5 54
229 | Pbiba,TylweHHas B ToMaTe C OBOLLLAMM 100 10,2 5,4 5,9 114,8
304 | Puc otBapHoOW ¢ M-Cn 150 3,9 8,8 39 250,1
388 | HanuTOK M3 Nn0A0B LWMMOBHMKA 180 0,1 0 18,7 82,7
CPBb | Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPBb | Xneb prkaHoit 20 1,4 0,2 6,7 34,8
Umoeo 3a 3aempak: 540 18,90 17,60 90,90 607,40
OBE/
CPb | MKpa oBowHaA 60 1,2 5,4 4,7 71,4
93 LLin Mo-ypanbCKu co CMETaHoM 200 1,4 3,9 8,7 83
262 | Cepaue B coyce 100 13,3 9,2 8,9 177,8
302 | Kawa paccbinyaTtaa rpevyHesas c M-Ci 150 8,6 9,4 38,6 272,8
342 | KomnoT 13 CBEXKUX N10A0B 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB | Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPBb | Xneb prkaHoit 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Umoezo 3a 06e0: 760 29,80 28,60 101,50 795,70
BCEIO 3A AEHb: 1300 48,70 46,20 192,40 1403,10




JeHb: noHedenbHUK

Heodena: emopasn

6 deHb
Ne Macca Muwesbie Beujectsa (r) JHepreTuyeckas
peLl. MNpuem nuwm, HaMMeHoBaHUe 6al0aa NOPLMM,ID. c " v LeHHocTb (KKan)
3ABTPAK
177 Kawa nwéHHaa ¢ U3stomom C M-CN 210 5,9 10 46,3 298,9
379 KodeliHbIn HanUTOK C MOJIOKOM 180 3 2,2 24 127,9
15 Coblp (nopumamm) 15 3,5 4,4 0 54,6
CPBb Xneb nuweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB Xneb prkaHoi 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 Mnoabi cBexue (A610Ko) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Ymoezo 3a 3aempak: 585 16,60 17,50 104,80 648,30
OBE/]
70/71 OBoLWM HaTypanbHble (ConeHble UK KBaLLEeHbIe)

no cesoHy 60 0,5 0,1 1 7,8

103 Cyn KapTodenbHbIN C MaKapOHHbIMU U34EIUAMM 200 2,3 2,2 16,2 94,1
291 Mnos 13 NnTuubl 200 16,6 21,3 40,8 422,1
376 Yalt yepHbI 6alixoBbI C cCaxapom 180 0,1 0 12,4 49,8
CPb Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPb Xneb pxaHol 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Umoeo 3a obead: 710 24,70 24,20 101,50 723,80
BCEIrO 3A AEHb: 1295 41,30 41,70 206,30 1372,10




JeHb: BMOpHUK
Heodena: emopasn

7 deHb
Ne Macca Muwesbie sewjectsa (r) dHepreTuyecKan
peLl. Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 61043 OPLMM,ID. c W y ueHHocTb (KKan)
3ABTPAK
CPb | VKpa oBowHas 60 1,2 5,4 4,7 71,4
204 | MakapoHbl OTBapHbIe C CbIpOM 170 9,1 8,5 36 255,2
2 ByTepbpos ¢ axxkemom 55 2,4 3,9 27,8 156
389 | Coku ppyKTOBbIE,0BOLLHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB | Xneb pxxaHoi 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 | Nnoabl ceexue (A610KK) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Mmoeo 3a 3aempak: 615 15,50 18,70 106,10 661,30
ObE/]

157 | canar v3 Boweii "CrenHoii" 60 0,8 9,1 4,4 103,6
82 | bopuy c KanycTon n KapTodpenem 200 1,6 4 10,4 84,5
261 | lNeyeHb, TyweHaa B coyce 100 13,4 9,1 3,3 166
302 | Kalwa paccbinuatasa suHeBas ¢ m /cn 150 5,1 7,9 31,8 218,2
342 | KomnoT 13 CBEXUX NN10A0B 180 0,1 0,1 9,5 40,7
CPB | Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB | Xneb pxxaHoW 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Umoeo 3a o6ed: 760 26,20 30,80 90,50 763,00
BCEIO 3A [1EHb: 1375 41,70 49,50 196,60 1424,30




AeHb: cpeda
Heodena: emopasn

8 OeHb
Ne Macca Muwesble ewectsa (r) dHepreTUyecKas
oeL, MNpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6al0aa OPLM,ID. c " y LeHHocTb (KKan)
3ABTPAK
3anekaHKa 13 TBOPOra ¢ COyCOM MOJIOYHbIM
223 | cnapgKkum 150 21,6 19,9 23,7 359,3
382 | Kakao c MONIOKOM 180 3,4 2,7 22,1 126,8
CPB | Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB | Xneb pxkaHoli 20 1,4 0,2 6,7 34,8
338 | Mnoabi cBexune (A610KO) 130 0,5 0,5 12,7 61,1
Wtoro 3a 3aBTpak: 510 29,20 23,50 80,30 653,00
OBE/]
46- | Canat u3 cBexKel KanycTbl ¢ A610KOM
47 | (N1 KBalIEHOW KanycTbl C IYKOM) 60 1 3 51 51,4
96 Pacco/ibHUK NeHUHrPaacKuii 200 1,9 4,1 13,2 97,8
495 | oBAgMHA B KUCNO-CNAAKOM coyce 100 15,2 17,4 2,6 225
309 | MaKapoHHble n3aenna oTBapHble C M-CA 150 5,6 7,9 35 230,8
349 | Komnot 13 cyxoppyKToB 180 0,4 0 27,8 113,7
CPBb | Xneb nweHnYHbIM 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB | Xneb prkaHol 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Mmozo 3a 06ed: 760 29,30 33,00 114,80 868,70
BCErO 3A AEHb: 1270 58,50 56,50 195,10 1521,70




JeHb: yemeaepe
Heodena: emopasn

9 deHb
Ne Macca Muwesbie Beujectsa (r) dHepreTuyecKkas
MNpuem nuwm, HammeHoBaHue 6al0aa
peu. nopumu,rp. E W y LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
70/71 OBolLM HaTypasibHble (Co/ieHble UM KBaLLeHble)
no cesoHy 60 0,5 0,1 1 7,8
278-
673 TedTenn maAcHble (roBagmnHa) B TOMaTHOM coyce 110 8,7 11,6 11,4 189,9
302 Kawa paccbinyaTtas rpeyHeBasn ¢ M-CN 150 8,6 9,4 38,6 272,8
388 HanuToK 13 n10408B WMNOBHUKA 180 0,1 0 18,7 82,7
CPBb | Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPb Xneb pxaHol 20 1,4 0,2 6,7 34,8
Umoeo 3a 3aempak: 550 21,60 21,50 91,50 659,00
OBE/]
142 Canat n3 osoulei "OceHHMn" 60 1 3,2 7,4 62,9
108 Cyn KapTodenbHbIN ¢ KneyKkamu 200 2,8 3,7 15 115,4
290-
673 MNTnua, TylweHHaa B TOMAaTHOM coyce 100 15,9 12,5 4 220,1
303 Kawa Bsi3KanA U3 Kpynbl NweHnYyHon "ApTtek" 150 4,1 7,6 24,4 181,9
378 Yait yepHbIi 6aNX0BbI C MOJIOKOM 180 1,4 1,3 14,3 72,9
CPb Xneb niweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPb Xneb pxaHol 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Umoezo 3a 0bed: 760 30,4 28,9 96,2 803,2
BCEIO 3A EHb: 1310 52,00 50,40 187,70 1462,20




AdeHb: namHuya
Heodena: emopasn

10 deHb
Ne Macca Muwesbie sewjectsa (r) dHepreTuyecKas
MNpuem nuwm, HammeHoBaHue 61043
peu. nopuuu,rp. E W y LeHHOCTb (KKan)
3ABTPAK
51 Canat 13 cBeK/bl C Kyparom 1 U3tomom 60 1,1 3,6 10,9 80,4
406 | MNacTta cAMBOYHAA C KypuLen 230 17,4 20,4 31,4 379,1
389 | Coku ppyKTOBbLIE,O0BOLUHbIE 180 0,9 0,2 18,2 82,8
CPB | Xneb nweHnYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71
CPB | Xneb p»xaHoi 20 1,4 0,2 6,7 34,8
Ymozo 3a 3aempak: 520 23,10 24,60 82,30 648,10
OBE/]
102
Cyn KapTodenbHbIi ropoxoBbii (Mnn daconesbiit) 200 4,6 4,4 15,2 117,8
229 | Pbiba,TylweHHas B TOMaTe C OBOLLLAMMU 100 10,2 5,4 5,9 114,8
304 | Puc oTBapHOM C MAc/IOM C/IMBOYHbIM 150 3,9 8,8 39 250,1
377 | Yai yepHblii 6aNXOBbIN C CAXapoOM U IMMOHOM 186 0,2 0 6,2 26,1
CPB | Xneb nweHnYHbIN 45 3,5 0,3 22,7 106,5
CPB | Xneb pxxaHol 25 1,7 0,3 8,4 43,5
Mmozo 3a 06ed: 706 24,10 19,20 97,40 658,80
BCEroO 3A AEHb: 1226 47,20 43,80 179,70 1306,90




PacnpeaeneHue nuweBbiX Bew,ecTs U KanopuinHoctu(sa 10

AHen)

NMuwesBble BewecTea dHepreTueckan

= m LeHHOocTb (KKan)

3ABTPAK benku (rp) *upbi (rp) Yrnesoapil (rp)
HopmatusHoe
3HaueHune 15,4 15,8 67 470
daKtnueckoe
coaeprKaHue 19'8 20'8 88;6 626,3
OBEL
HopmatusHoe
3HauyeHue 23,1 23,7 100,5 705
dakTuyeckoe
copeprKaHue 26 26,3 100,6 747,9

CymmapHbie obbembl 6104 N0 npuemam nuwmn(s rpammax)

Bospacr geteit 7-11 ner

3aBTpaK

O6ep

HopmatusHoe
3HayeHue

He meHee 500

He meHee 700

daKTnyeckoe
copepiKaHue

556

751




