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Информационная карта

	Полное название программы:


	Программа лагеря с дневным пребыванием детей «Незабудки»

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Русаковская средняя школа»

Белогорского района Республики Крым



	Цель:


	Создание благоприятных условий для оздоровления и отдыха ребенка, для развития творческих, коммуникативных и познавательных способностей детей.


	Задачи:


	Образовательные:

· создать необходимые условия для оздоровления детей;

· снять физическую, психологическую напряженность последних дней учебы в школе;

· создавать условия для безопасной жизнедеятельности детей;

· формировать общую культуру и навыки здорового образа жизни;

· организовывать полноценное и интересное общение детей.

Развивающие:

· создавать эмоционально-доброжелательную атмосферу в смене;

· привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья;

· раскрывать творческий потенциал каждого ребенка.

Воспитательные:

·  воспитывать гражданские и нравственные качества;

· способствовать ознакомлению участников лагеря с духовным наследием своей Родины и родного края;

· создавать условия для активной формы отдыха детей;

· сочетать различные формы деятельности, как спорт, индивидуальное творчество, массовые праздники, экскурсии для полноценного отдыха ребенка.



	Тип лагеря:


	Лагеря с дневным пребыванием детей 



	Направление 

деятельности:


	Социально-гуманитарная

	Название организации,

проводящей профильную смену:


	Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Русаковская средняя школа» Белогорского района Республики Крым

	Адрес:


	с.Русаковка, ул.Киевская, 79А

	Место проведения:
	с.Русаковка, МБОУ»Русаковская СШ» Белогорского района Республики Крым

	Количество, возраст 

детей


	Программа рассчитана на детей 7-11 лет,

33 ребенка в смену



	Сроки проведения
	1 смена

	Ожидаемые результаты

реализации программы:


	· укрепление здоровья детей;

· разностороннее физическое развитие;

· развитие коммуникативных способностей;

· дальнейшее совершенствование общих и специальных физических качеств;

· формирование у детей отрицательного отношения к вредным привычкам;

· развитие морально - волевых качеств;

	Краткое содержание 

программы


	Программа детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Незабудки» предусматривает организацию летнего отдыха детей в условиях временного детского коллектива. Особенности организации образовательного процесса данной программы следующие: создание условий для дополнительного отдыха и оздоровления детей, обеспечение оптимального режима отдыха и занятий физкультурой; наполнение интересным, познавательным содержанием досуг ребенка, включив его в разнообразную коллективную творческую деятельность. 



	Сроки реализации 

программы:


	26.05.2025 – 15.06.2025 г.


Пояснительная записка.
Направленность программы - социально-гуманитарная, так как для детей основным является создание благоприятных условий для оздоровления и отдыха, развития творческих, коммуникативных и познавательных способностей детей. Также данный вид направленности определяется исходя из основных форм работ в процессе реализации программы:
· воспитание у детей бережного отношения к своему здоровью, привычки систематического ведения ЗОЖ,

· укрепление здоровья детей посредством проведения игр на свежем воздухе, спортивных мероприятий,

· создание условий, благоприятных для творческого, интеллектуального и нравственного развития детей и подростков,

· приобретение обучающимися трудовых навыков, вовлечение в общественно-полезную деятельность.
Актуальность программы. Летние каникулы составляют значительную часть свободного времени детей. Этот период как нельзя более благоприятен для развития их творческого потенциала, совершенствования личностных возможностей, приобщения к ценностям культуры, вхождения в систему социальных связей, воплощения собственных планов, удовлетворения индивидуальных интересов в личностно-значимых сферах деятельности. 

Лето – время игр, развлечений, свободы в выборе занятий. Это период свободного общения детей. Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. 

Программа детского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Незабудки» предусматривает организацию летнего отдыха детей в условиях временного детского коллектива.

Новизна программы состоит в том, она является  универсальной, так как может использоваться для работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня развития и состояния здоровья.

Данная программа включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях временного детского коллектива.

Отличительные особенности программы. Воспитатель имеет дело с временным детским коллективом. А новый коллектив имеет преимущества: новые впечатления, знакомства, появления новых возможностей самореализации. Особенность данной программы в том, что она содержит множество массовых мероприятий, что поможет ребенку реализоваться в коллективе и повысит самооценку. 

Педагогическая целесообразность. Существует несколько принципов, на которые необходимо опираться сотрудникам при работе с детьми: принцип действия (игры, соревнования, КТД), принцип общения, принцип дисциплины.

Рациональная организация свободного времени детей, максимальное использование в воспитательных и оздоровительных целях пребывания детей в социальном и природном окружении, является важной особенностью летнего оздоровительного отдыха.

Программа выполняет следующие функции: 
Оздоровительная - направлена на отдых и укрепление здоровья через спортивные состязания, подвижные игры и другие виды деятельности на свежем воздухе. 
Социально - коммуникативная - находясь в лагере, ребенок включен во взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. Формируются навыки проживания в коллективе. 
Воспитывающая – проявление и формирование морально-волевых качеств личности в моделях жизненных ситуаций. 
Развивающая - создание условий для развития положительных качеств, активизация резервных возможностей личности. 
Обучающая - развитие умений и навыков: внимание, фантазия, память, общение, умения.

 Досуговая - создание благоприятной атмосферы пребывания в лагере, превращение любой деятельности, даже скучной на первый взгляд в увлекательные приключения. 
Режим работы
          лагеря с дневным пребыванием детей   на базе
         МБОУ « Русаковская  СШ» Белогорского района Республики Крым

8.30 – 8.45 –  Сбор детей
8.45 – 9.00 –   Зарядка
9.00 – 9.15 –  Линейка
9.15 – 9.40 –  Завтрак
9.40 – 10.00 – Минутка безопасности и здоровья
10.00 – 12.00 – Работа по плану отрядов
12.00 – 13.00 – Оздоровительные процедуры 
13.00 – 13.30 –  Обед
13.30 – 14.30 – Свободное время 

14.30 – Окончание смены
Логика организации педагогического процесса лагерной смены.
Этапы реализации программы. 
Срок реализации программы – 21 день.
Численность воспитанников - 33 чел. 
Программа предусматривает 3 этапа. 
	Этап
	Мероприятие
	Задачи
	Ответственный

	Подготовительный
	В адаптационный период особое внимание уделяется формированию коллектива.
	Подготовка педагогического коллектива к реализации программы смены: подвижные и сюжетно-ролевые игры, организация досуга, праздников, тематических дней, 
	Начальник лагеря, воспитатели, медсестра, педагог-организатор

	Организационно-основной
	На этом этапе предусмотрено проведение праздничной линейки, игр, тематических бесед, конкурсов.
	Оказание помощи участникам смены адаптироваться в условиях лагеря, познакомиться с режимом работы смены, сформировать отряды.
	Начальник лагеря, воспитатели, медсестра, педагог-организатор

	Основной период
	
	Включить участников смены в различные формы деятельности.
	

	Заключительный этап
	Анализ проведенной работы и результативность педагогической деятельности смены.
	Подвести итоги смены, провести сравнительный анализ и самоанализ как среди педагогического коллектива, так и среди детей
	Начальник лагеря, воспитатели, медсестра, педагог-организатор


Календарно-тематическое планирование

	№
	Название темы занятия
	Количество 

часов
	Дата по расписанию
	Форма аттестации/

контроля
	Примечания

(корректировка)

	
	
	
	По плану
	По факту
	
	

	1. 
	«Открытие лагерной смены»

1. «Добро пожаловать» (Культурно-массовое мероприятие)
2. «В кругу друзей» 
3. «Мои ожидания от летней площадки» (Анкетирование)
4. Подвижные игры

5. Конкурс рисунков на асфальте «Как прекрасен этот мир!»  
	4
	26.05.2025
	
	Входной контроль: беседа,

анкетирование 
	

	2. 
	«Земля – наш дом»

1. Экологическая игра «Путешествие по станциям»
2. Интеллектуальный экологический эрудит – марафон 

3. Спортивная игра «Джунгли зовут»
4. Природа и фантазия
	4
	27.05.2025
	
	Текущий контроль: наблюдение
	

	3. 
	«Учись и познавай»

1. Танцевальная зарядка «На все 100%» 

2. Игра «Самый умный»

3. Настольные игры

4. Игры на свежем воздухе

	4
	28.05.2025
	
	Текущий контроль: наблюдение
	

	4. 
	«Найди призвание!»

1.Игротека «Корзинка добрых дел» 

2. Экскурсии выездные

3. Профориентационное занятие «Пробую профессию

4. Игры на свежем воздухе


	4
	29.05.2025
	
	Текущий контроль: наблюдение
	

	5. 
	«Благо твори!»

1.Минутка здоровья «Как сберечь глаза»

2. Встреча со специалистами по организации работы "Движение Первых" 
3. Мастерская «Символ добра»

4. Акция тимуровского отряда «Хранители истории» 


	4
	30.05.2025
	
	Текущий контроль: наблюдение
	

	6. 
	«Музыкальный день»

1. Викторина «Угадай мелодию»

2. «Тропинки, ведущие к музыке»

3. Игры на свежем воздухе

4. «Мастерская творчества»
	4
	02.06.2025
	
	Текущий контроль: наблюдение
	

	7. 
	«Удивительный мир сказок А. С. Пушкина»

1. «Чудесный ларец»: путешествие по жанрам фольклора. Экскурсия в библиотеку

2. Викторина по сказкам А.С. Пушкина.

3. Игра «Найди сказочный клад!»

4. «Мастерская творчества»
	4
	03.06.2025
	
	Текущий контроль: наблюдение
	

	8. 
	"В здоровом теле, здоровый дух»

1. "Друзья Мойдодыра и наше здоровье"

2. «Чтобы в спорте первыми быть, надо спорт любить!»

3. Веселые старты – спортивное мероприятие

4. Конкурс рисунков «МЫ за ЗОЖ"
	4
	04.06.2025
	
	Промежуточный контроль: конкурс
	

	9. 
	«Мы патриоты своей Родины»

1. Беседа на тему: «Кто такой патриот?»
2. Посещение сельской библиотеки

3. Интеллектуальная викторина «Знаешь ли ты свою Родину?» 
4. Посещение школьного музея
	4
	05.06.2025
	
	Промежуточный контроль: соревнование
	

	10. 
	«День родной земли»

1. «Страна, в которой мы живем»

2. Викторина «Как я знаю свой район, область»

3. Весёлые старты «Сильные, ловкие, смелые»
4. Выставка рисунков "Моя планета через..."
	4
	10.06.2025
	
	Промежуточный контроль: соревнование, конкурс
	

	11. 
	«Закрытие смены»

1. Отрядные огоньки «Мы не прощаемся, а говорим лишь до свиданья!»

2. Конкурс «Мисс и Мистер Лето 2025»

3. Письмо в 2026 год (пожелания для детей следующей лагерной смены). «Коллаж дружбы»
	4
	11.06.2025
	
	Итоговый контроль: коллективно-творческие дела, культурно-массовое мероприятие
	

	Итого за месяц
	44
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