
План мероприятий лагеря с дневным пребыванием 

«Солнышко» 

(28.05 – 17.06) 

 

День Дата Мероприятия  Время Ответственные  

1. 

«Здравствуй, 

это я» 

(открытие 

лагеря) 

 

28.05 1. Линейка. Открытие лагеря. 

 

2. Зарядка 

 

3. Завтрак  

 

4.Проведение инструктажа с 

детьми: «Вводный 

инструктаж по технике 

безопасности и пожарной 

безопасности. Правила 

поведения в лагере» 

 

5. Организационное 

мероприятие 

 «Расскажи мне о себе»: 

Знакомство участников 

и формирование 

команд. 

Игры для знакомства: 

командные эстафеты и 

развлекательные игры 

 

6. Игры на свежем воздухе 

 

7. Обед 

 

8. Конкурс детского рисунка 

на асфальте «Детство - это 

здорово!» 

 

8.00-8.30 

 

8.30-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

 

 

 

9.30-10.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.30-12.00 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

 

Рашидова Н.М. 

 

Курсеитова Л.Ю. 

 

 

2. «День 

достижений» 

29.05 1.Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак 

 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

 

Кенжалиева З.С. 

 

Рашидова Н.М. 



3.  Инструктаж 

«Безопасность детей при 

проведении спортивных 

мероприятий». 

 

 

4. Тематические занятия о 

здоровом образе жизни и 

правильном питании 

 

5. Игры на свежем воздухе  

 Физкультурно - 

оздоровительная 

«Спартакиада» 

 

6. Конкурс на лучшее 

артпредставление команды. 

 

7. Обед  

 

8. Рисунки на асфальте  

 

9.15-9.30 

 

 

 

 

 

9.30 – 10.30 

 

 

 

10.30-11.30 

 

 

 

 

 

11.30-13.00 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

3.  «День 

знатоков» 

30.05 1.Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак 

 

3.Минутка безопасности «Как 

вести себя на водоеме» 

 

4. Конкурс ребусов и загадок 

 

5. Конкурс рисунков «Что за 

прелесть эти сказки» 
 

6. Интеллектуальная битва 

«Хочу все знать!» . 

 

7.Обед  

 

8. Игры на свежем воздухе 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

9.30-10.30 

 

10.30-11.30 

 

 

11.30-13.00 

 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

 

Кенжалиева З.С. 

  

Дядюн В.П. 

4. 

Патриотическ

о 

е воспитание 

 

31.05 1. Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак 

 

3.Урок о значении 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-10.00 

 

Дядюн В.П. 

 

Курсеитова Л.Ю. 



 государственного 

флага и герба. 

 

4. КТД 

Мастер-класс по 

живописи: рисование 

флага своей страны. 

 

3. Конкурс на лучшее 

оформление 

команды,девиз,речѐвка. 

 

4.Вечер патриотической 

песни: исполнение 

известных песен о Родине. 

 

5. Обед 

 

6. Игры на вежем воздухе 

 

 

 

 

 

10.00-11.00 

 

 

 

11.00-12.00 

 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

5. «День 

детей» 

01.06 1. Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак  

 

3. Пятиминутка здоровья 

«Человек должен беречь свою 

кожу» 

 

4. Мероприятие ко дню 

защиты детей «Радуга 

детства» 

 (Ильичевский СДК) 

 

 

 

7.Обед  

 

8. Подвижные игры на 

воздухе. 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

10:00-12:00 

 

 

 

 

 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

 

Дядюн В.П. 

 

Курсеитова Л.Ю. 

6. « День 

творчества» 

02.06 1. Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак 

 

3. Минутка здоровья «Как 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

Салата Е.Н. 

 

Сулейманов Т.С. 



ухаживать за зубами» 

 

4.Фестиваль поделок «Чудеса 

для людей из  

ненужных вещей». 

 

5. Конкурс рисунков на 

асфальте «Наша Родина» 

 

6. Обед 

 

7. Показ мультфильма 
 

 

 

10.00-11.30 

 

 

 

11.30-13.00 

 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

7. «День 

друзей» 

03.06 1. Линейка. Утренняя зарядка 

  

 2. Завтрак 

 
3.  Минутка здоровья «Наши 
друзья - витамины». Полоса 
препятствий. Игры на свежем 
воздухе 
 
4. Встреча «СВОих не 
бросаем» (Ильичевский СДК) 
 
5.Экологический репортаж  
«К природе с душой и 
любовью» (Библиотека СДК)  
 

6. Обед 

 

7. Игры на свежем воздухе  

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

9.30-11.30 

 

11.30-13.00 

 

 

13.00- 13.30 

 

 

13.30-14.00 

 

Салата Е.Н. 

 

Сулейманов Т.С. 

8. 

«День 

Книголюба » 

 

 

 

 

 

 

04.06 1. Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак  

 

3. Минутка здоровья 

«Солнечный ожог. Первая 

помощь при ожоге». 

 

4.Интеллектуальная игра 

«Книжный квиз» 

 

4.Экскурсия в сельскую 

Библиотеку 

 

5. Обед 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

9.30-10.30 

 

 

10.30-13.00 

 

 

13.00-13.30 

 

Салата Е.Н. 

 

Сулейманов Т.С. 



 

6. Показ мультфильма 

 

13.30-14.00 

9. «День 

русского 

языка» 

 

05.06 1. Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак 

 
3.Минутка здоровья 
«Привычки вредные и 
полезные?» 

 

4. Викторина «По следам 

Пушкинских сказок» 

(Ильичевский СДК) 

 

5. Просмотр Мультфильма  

 «Сказки А.С.Пушкина» 

(Ильичевский СДК) 

 

6. Литературная гостиная  

«Здесь Пушкиным всѐ дышит 

и живѐт» (Библиотека) 

 

7. Обед 

 

8. Конкурс рисунков по 

сказкам А.С.Пушкина 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

10:00 -10.30 

 

 

 

10.30-12:00 

 

 

 

12:00-12:30 

 

 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

 

 

Кенжалиева З.С 

 

Аджарипова Д.М. 

10. «День 

профессий» 

06.06 1. Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак 

 

3. Минутка здоровья 

«Здоровье в порядке, спасибо 

зарядке» 

 

4. КТД 

Создание стенгазеты «Все 

профессии важны, все 

профессии нужны» 

 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

9.30-10.30 

 

 

 

10.30-11.30 

 

Кенжалиева З.С 

 

Келямова З.Н. 



 5. Интерактивная игра 

«Угадай профессию » 

  

 6. Создание коллажа «Моя 

будущая профессия 

  

7. Обед 

  

 8. Подвижные игры 

 

 

 

11.30-13.00 

 

 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

 

11.  

«День 

безопасности» 

07.06 1.Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак 

 

3. Минутка безопасности 

«Дверь незнакомцам не 

открывай, словам и подаркам 

не доверяй». 

 

4. Конкурс плакатов «Береги 

лес от пожаров». 

 

5.  Квест-игра «Будь в 

безопасности» 

 

6. Конкурсная программа 

«Мы и чрезвычайные 

ситуации!» 

 
 

6. Обед 

 

7. Просмотр мультфильма 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

 

9.30-11.00 

 

 

11.00-12.00 

 

 

12.00-13.00 

 

 

 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

 

Келямова З.Н. 

 

Аджарипова Д.М. 

12.  

«Историческа

я память» 

 

 

 

08.06 1. Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак 

 
3. Пятиминутки безопасности 
«Терроризм - угроза 
обществу» 

 

 
4. Интеллектуальная игра по 
истории Крыма  

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

9.30-10.30 

 

 

Келямова З.Н. 

 

Аджарипова Д.М. 



Что? Где Когда? 

 

5. Квест-игра «По следам 

истории» 

 

6. Экскурсия в «Музей боевой 

славы Ленинского района» 

(пгт. Ленино) 

 

7.Обед 

 

8. Игры на свежем воздухе 

 

 

 

 

10.30-11.30 

 

 

11.30-13.00 

 

 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

13. «Здоровое 

будущее в 

наших руках» 

09.06  

1. Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак  

 
3. Викторина «Ты и твоѐ 
здоровье» 
 
4. Развлекательно-
инклюзивное мероприятие  
«Есть что-то прекрасное в 
лете, а с летом прекрасное в 
нас» (инклюзия) 
(Ильичевский СДК) 
 

 

5. Обед  

 

 
8. Аппликация «Полезные и 
вредные продукты» 
«Полезные и вредные 
привычки» 
 

 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

10:00-12:00 

 

 

 

 

 

13.00-13.30 

 

 

13.30-14.00 

 

 

 

Вишневская О.И. 

 

Юсупов И.И. 

14. «День 

эколога» 

 

10.06 

1. Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак 

 
3. Минутка здоровья 
«Отравление ягодами, 
грибами, 
ядовитыми растениями» 

 

4. Краеведческая экскурсия на 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

 

10.00-13.00 

 

Вишневская О.И. 

 

Юсупов И.И. 



Акташ   

 

 5. Обед 

 

6. Подвижные игры 

 

 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

15.  «День 

спорта» 

11.06 1.Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак  

 

3. Пятиминутки безопасности 

«Безопасность на железной 

дороге» 

 

4. Спортивная викторина 

 

5. Выездное мероприятие на 

побережье с членами клуба  

«ЗОЖ тропинка к радости и 

свету» 
 
 

6. Обед 

 

7. Игры на свежем воздухе 

 
 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

9.30-10.00 

 

10.00-13.00 

 

 

 

 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

 

 

Вишневская О.И. 

 

Юсупов И.И. 

16.  «День  

России»  

12.06 1.Линейка. Утренняя зарядка 

 

2.Завтрак  

 

3.Пятиминутка здоровья «О 

пользе и вреде солнца» 

 

4. Познавательная программа  

«Нет в мире краше Родины 

нашей» (Ильичевский СДК) 

 

5. Видео презентация  

«Россия –Родина моя» 

(Библиотека СДК) 

 

 

6. Обед 

 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

9.30-11.30 

 

 

 

11.30-13.00 
 
 

 

 

13.00-13.30 

 

 

Кенжалиева З.С 

 

Хайрлаев С.Я. 



7. Игры на свежем воздухе  13.30-14.00 
 

17. «Рекорды» 13.06 1.Линейка. Утренняя зарядка 
 
2. Завтрак  
 
 
2. Минутка здоровья 
«Закаливание организма» 
 
 
3. Игры на свежем воздухе. 
 
4. Парад талантов «Книга 

рекордов Гиннеса» 

 

5. Квест-игра «Путешествие в 

космос» 

 

6. Обед 

 

7.Просмотр мультфильма  
 
 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

9.30-10.30 

 

10.30-11.30 
 
 
11.30-13.00 
 
 
 
13.00-13.30 
 
 
13.30-14.00 

 
Кенжалиева З.С 
 
Хайрлаев С.Я. 

18.«День 

семьи» 

14.06 1.Линейка. Утренняя зарядка 
 
2. Завтрак 
 
 
3. Пятиминутки безопасности 
«Я и мои виртуальные 
друзья» 
 
4. Спортивная игра « Я – 

ловкий» 

 

5. КТД 

Мастер-класс "Семейная 

реликвия": создание своими 

руками памятных сувениров 

для родных 

 

6.  Конкурс рисунков "Моя 

семья" на асфальте 

 

7. Обед 

 

8. Просмотр мультфильма 

 

8.00-8.45 

 

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 
 
 
 
9.30-11.00 
 
 
 
11.00-12.00 
 
 
 
 
 
12.00-13.00 
 
 
 
13.00-13.30 
 
 
13.30-14.00 

 
Хайрлаев С.Я. 
 
Рашидова Н.М. 

 15.06 1.Линейка. Утренняя зарядка 8.00-8.45  



19.«Следопыт

ы» 

 

 
2. Завтрак 
 
 
3. Минутка здоровья «Первая 

помощь при солнечном или 

тепловом ударе» 

 

4.  Турнир по волейболу  

 

5. Обед 

 

6. Подвижные игры 

 

  

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

9.30-13.00 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

 
 

Таджидинова Л.Р. 

 
Кравченко С.М. 

20.«День игры 

и игрушки» 

16.06 1.Линейка. Утренняя зарядка 
 
 
2. Завтрак  
 
3.Минутка здоровья «Зеленая 

аптечка» первая помощь при 

укусах насекомых. 

 

4. Познавательный квест с 

СДК, Просмотр мультфильма 

в СДК 
 
5. Подготовка к закрытию 
лагеря 
 
6. Обед 
 
 
7. Просмотр мультфильма  
 

8.00-8.45 

  

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

9.30-12.00 

 

 

 

12.00-13.00 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

  

Таджидинова Л.Р. 

 
Кравченко С.М. 

21.«Закрытие 

лагеря» 

17.06 1. Линейка. Утренняя зарядка 

 

2. Завтрак  

 

3.Минутка здоровья «Две 

недели в лагере здоровья - 

итоги» 

 

4 Беседа «Безопасные 

маршруты» 

 

5. Праздничное закрытие 

лагеря «Солнышко – вместе», 

8.00-8.45 

  

8.45-9.15 

 

9.15-9.30 

 

 

 

9.30-10.00 

 

 

10.00-13.00 

 

 

Таджидинова Л.Р. 

 

Кравченко С.М. 



обсуждение 

воспоминаний о временах в 

лагере. 

 

6. Обед 

 

7.Подвижные игры  

 

 

 

 

13.00-13.30 

 

13.30-14.00 

 

 

 

 
 


