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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

           В соответствии с требованиями обновленного федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, утверждённого приказом 

Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 286, достижение планируемых 

результатов возможно, как через урочную, так и внеурочную деятельность.  

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочной и направленная 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Нормативно правовая основа: Учебный план составлен для основной 

общеобразовательной программы начального общего образования в соответствии с: 

• пунктом 6 части 3 статьи 28, статьей 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

• СП 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом (далее – ФГОС 

НОО), утвержденным приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 (с 

изменениями); 

• Федеральной образовательной программой начального общего образования (далее 

– ФОП НОО), утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 (с 

учетом изменений, внесенных приказом от 09.10.2024 № 704, приказом от 08.10.2025 № 

729, приказом от 10.11.2025                           № 808); 

• письмами Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

31.03.2026 № 01-15/2399, от 05.05.2026 № 01-15/3407 

 Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «Гаспринская начальная школа № 2», утвержденным приказом от 

30.08.2024 г. № 74; 

 Положение о внеурочной деятельности обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Гаспринская начальная школа № 2», 

утвержденным приказом от 31.08.2023 г. № 76. 

 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и 

развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной 

деятельности формируется образовательной организацией с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных 

курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 
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 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

 поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности обучающегося с учетом намеченных 

задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются в деятельностных 

формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характеристики. 

 При выборе направлений и отборе содержания обучения образовательная организация 

учитывает: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 

особенности контингента, кадровый состав); 

- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий и 

их содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная 

организация. 

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. Формы 

реализации внеурочной деятельности образовательная организация определяет 

самостоятельно. 

 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей организации. 

В зависимости от интересов, способностей и запросов обучающихся и их семей, а также 

возможностей МБОУ «Гаспринская НШ № 2» часы внеурочной деятельности в 1-4 

классах выделены: 

- на занятия школьников в социально ориентированных объединениях: экологических, 

волонтерских, трудовых и т.п.; 

- на занятия школьников с педагогами, сопровождающими их проектно-

исследовательскую деятельность; 

- на занятия школьников в рамках циклов специально организованных классных часов, 

посвященных актуальным социальным, нравственным проблемам современного мира; 

- на профориентационные занятия школьников; 

- на занятия школьников в творческих объединениях; 

- на занятия школьников по углубленному изучению отдельных учебных предметов; 

- на занятия школьников по формированию их функциональной грамотности; 

- на дополнительные занятия школьников, испытывающих затруднения в освоении 

учебной программы; 

- на специальные занятия школьников, испытывающих затруднения в социальной 

коммуникации как в среде сверстников, так и в обществе в целом; 
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- на занятия школьников в спортивных и туристских секциях и клубах, организацию 

турниров, соревнований, походов, экскурсий, оздоровительных мероприятий и т.п. 

                 Внеурочная деятельность в 1-4 классах в 2026-2027 учебном году в МБОУ 

«Гаспринская НШ № 2» организуется по следующим направлениям: 

- Спортивно-оздоровительная деятельность.  

- Проектно-исследовательская деятельность.  

- Коммуникативная деятельность.  

- Социальное направление 

Направления внеурочной деятельности в плане представлены следующими программами 

для 1-4 классов: 

 

Направления Наименование 

рабочей программы 
Задачи программы 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Спортивный 

калейдоскоп» 
Способствует выработке потребности в 

систематических занятиях физическими 

упражнениями и в подвижных играх. 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Орлята России» Всероссийская Программа развития 

социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России»  

позволяет решать одну из главных 

задач государственной политики в 

сфере образования – сохранение и 

развитие единого образовательного 

пространства России. 

Коммуникативная 

деятельность 

- Разговоры о 

важном 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Главная цель классных часов «Разговор о 

важном» - развитие ценностного 

отношения школьников к своей родине - 

России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Классные часы 

направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции 

личности школьника, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе. Основные темы 

классных часов связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы и, ориентацией в 

мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам.  
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Социальное 

направление 

Внеурочный курс 

(группа продленного 

дня) 

Гоздание условий для безопасного и 

содержательного пребывания 

обучающихся 1–4 классов после 

окончания учебных занятий, 

успешного выполнения домашних 

заданий, организации прогулки, 

двигательной, игровой и творческой 

деятельности. 
 

 

 

Промежуточная аттестация внеурочной деятельности осуществляется на основе 

тестирования, выставки работ, викторин, проектных заданий, анкетирования, эстафет, 

турниров и конкурса «Портфолио» без оценивания обучающихся по пятибалльной шкале. 
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ПЛАН   

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

начального общего образования 

на 2026/2027 учебный год 
 

Направления Названия Формы 

организа

ции 

Количество часов в неделю Всего 

1 

класс 

2  

класс 

3 

класс 

4  

класс 

 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

«Спортивный 

калейдоскоп» 

Секция - - - 3/102 3/102 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Орлята 

России» 

Кружок  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Коммуникативная 

деятельность 

- Разговоры о 

важном 

Час 

общения 

1/33 1/34 

 

1/34 1/34 4/135 

 

Социальное 

направление 

 

Внеурочный 

курс 

Группа 

продленн

ого дня 

4/132 4/136 4/136 3/102 15/506 

 

Итого за неделю 6 6 6 8  

Итого за учебный год 198 204 204 272 878 

Итого на уровень образования 878  

 

 

 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за четыре года обучения на 

этапе начальной школы составляет 878 часов, что не превышает максимального 

допустимого объема – 1320 часов. Количество недель, отведенных на внеурочную 

деятельность составляет: 33 недели – в 1-ом классе, 34 недели – во 2-4-х классах.  

Недельный объем внеурочной деятельности равен 5 -7 час
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