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IlosicuuTebHAA 3aMMCKA.

MuTaHue obyyarolmxca 8 obuieobpa3oBaTesibHbIX yupexaeHuax byaet ocyuwectsaate MY «fopnuwetopr» Ha
fase CTaLMOHapPHbIX LWKOMbHbLIX CTOMOBbIX ¥ OydeToB-pa3faToyHblX, KOTOpble OCHaLUEHbI Heo6X0AUMbIM
TEXHO/OTUYECKMM 060pYA0BaHUEM, KBaNUDULLMPOBAHHLIMY KaAPaMM, CTOJI0BON NOCYA0M, KYXOHHbBIM MHBEHTAPEM,
MOIOWMMMA U AE3MHOULUPYIOWMMIA COEACTBaMW B LOCTAaTO4HOM KonuyecTse. CHaGKeHMe CTONOBbIX CbipbEM U
NpPOAOBO/ILCTBEHHbIMU TOBapamu OyAeT OCyLWecTBAATLCA NOCTaBLUMKAMM, C KOTOPbIMMU 3aK/1K04€EHbI A0roBOpa Mmyn

j «FOpPNULLETOPr» Ha MOCTaBKY CbipbA U MPOA0BOALCTBEHHbIX TOBAPOB.

B NpMMEPHOM MEHKO [O/IKHO Y4MTbIBaTbCA PauMOHasbHOE pacnpeneneHue JHEPreTMYyecKon LEeHHOCTU Mo
oTAeNbHbIM NpMémam nuwm. Mpu ABYXpasoBOM MUTAHUK pacnpeneneHue Ka/slopUMIMHOCTU NO MpUEMY Mun B
NPOL,EHTHOM OTHOLWEHWUM AOMKHO COCTaBAATL: 3aBTPaK-25%, 06eA-35%. [lonyckaeTca B Te4EeHWUMU AHA OTCTyNNeHue
OT HOPM KafiopWMIAHOCTU NO OTAENbHbIM NPUEMaM MUK B Npeaenax +/-5%, Np1 YCNOBUM UYTO CPEAHWUI NPOLEeHT
NULLLEBO LEeHHOCTM 3a Hepento BydeT COOTBETCTBOBATL BblllenepeyncieHHbIM TpeboBaHUAM MO KaXKAoMy Npuémy
NULLA.

B CyTOYHOM paLMOHE NUTAHWA ONTUMaJbHOE COOTHOLIEHUE MULLEBbIX BELLEeCTB- 6enKkoB, KMPOB U YrnesoaoB
{AlOMKHA  COCTaBNIATL 1:1:4UAM B NPOLEHTHOM COOTHOLIEHUU OT KanopuMHOCTM Kak 10-15%, 30-32%, 55-
60% COOTBETCTBEHHO, @ COOTHOLIEHUA Kanblina K pocdopy- kak 1 :1,5.

EsKe[JHEBHO B paLMOHaX 2-X Pa3oBOro MUTAHMA BKJ/IKOYAETCA MACO, MOJOKO, Macao CAMBOYHOE, Macno
pacTuTenbHoe, x1e6 PXKaHOM 1 NLWEeHUYHBbINA (C KaxapiM npuémom nuum). Poiby, aliua, cbip, TBOPOT, KUC/IOMOJIOHYHbIE
MPOAYKTbI PEKOMEHYETCA BKKOUNTDL 1 pa3 B 2-3 gHA. !

3aBTPaK B LUKO/E JO/KEH COCTasATb B OCHOBHOM 13 ABYX 61104 TOPAYEro MACHOTO, TBOPOXKHOIO WM ANHHOTO
6aoaa v Hanutka(kode, Yali, paskeHKa, KorypT), AONOAHUTENIbHOrO- 6yTepbpoOM C CbIPOM, MAcsiom, MOBUAIOM
unu caobHol ByN04KON.

Obep, AOMKEH COCTOATL U3 4 6104, Y BK/IKOUYaTb 3aKYCKY, Nepsoe, BTOPOe — OCHOBHOE ropayee 61000 13 mAca,
'pbx6b| WAM NTUUBLI U cnaakoe 6a040. B KavecTBe 3aKyCKM cnepyeT MCNONb30BaTb Canat u3 cenéHbix Orypuos,
MOMUAOPOB, CBEXEN UMW KBALIEHOW KanyCTbl, MOPKOBW, CBEK/bI U T.M., C nobagneHuem csexelt 3eneHn. B kayectse
3aKYCKM L,O0NYCKAETCA UCMO/b30BaTh NOPLMOHHbIE 0BOLWM(A0MONHUTENbHBIN rapHUP). N8 yayHleHus BKyca B canat
MOKHO 406aBNATL CBEXKME UK Cyxue GPYKTbI: ABAOKK, YEPHOCAUB, U3IOM, OpexHu. ,

®aKTMUeCKMit  PaLMOH NUTaHMA AO/DKEH COOTBETCTBOBATb — YTBEPKAEHHOMY  MPUMEPHOMY  MEHIO,
pa3paboTaHHoMy B cooTseTcTeumM ¢ CaHluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-aNMAEMUONOrNYECKMe TpeboBaHus K
opraHusauuy o6LWecTBEHHOrO NUTaHUA HaCeneHna».

[ns cobnofeHna HOPM 3aKNagKku CbipbA M BbiXOAa roTOBOM NPOAYKUMM BCE LWKOJbHble CTON0Bble MY
I «FopnuuieTopr» obecneyeHbl TEXHONOMUYECKMMIU KapTamu, pa3paboTaHHbIMK Ha OCHOBaHMK «CHOPHWMKa peLenTyp
Ha NPoAYKUMIO Ana oby4aloLmnxca BO BCex 06pasoBaTesibHbIX yuperaeHuax. M3aatenbcrso Mocksa. [le Jiv MpUHT
2015r.». C paBOTHWKaMM LUKO/IbHbIX CTONOBbLIX NpoBeaeHbl Gecesbl Mo 0COBEHHOCTAM MPUroToBaeHus bawoa 8
OETCKOM NUTaHUMK. .

[NA KOHTPOAA 3a KadyeCTBOM MNUTAHWA YuYalMXCA B LIKO/bHbBIX CTO/IOBbIX NPeAyCMOTPEHa CNeAyiolan
OOKYMeHTauuA:

1. KypHan 6paKkepaska CKOPOMOPTALLEACA NULLEBOIA NPOAYKLMN.
HypHan 6paxkepaska roToBOM NULLEBOW NPOAYKLMN.
XypHan y4éta TemnepaTtypHOro peskuma Xo104UNbHOro 060pyA0BaHNA.
HypHan rurueHnyecKuni.
BegoMOCTb KOHTPOAA 33 PaLMOHOM MUTAHUA.
6. KypHan yyéta TemnepaTypbl U BNAKHOCTU B CKNAACKUX MOMELLEHUAX.

[INA KOHTPOAA 3@ KAaYecTBOM MOCTYNaloLei NpoayKuun NpoBoaAnNTCA bpakepax v genaerca 3anucb 5 KypHane
Bpakepaxa NWLLEBbIX NPOAYKTOB M NPOAOBONLCTBEHHOIO CbipbfA, B COOTBETCTBUU C pekomeHayemor Gpopmoii.
Bbigaya roTtoBOM MNWULLM OCYLLECTBAAETCA TONBKO NOC/IE CHATUA npobbl. OueHKy Kadectsa 61104 nNpoBoAMT
BpaKeparkHas KOMMUCCUA B COCTaBE He MeHee TPEX YesloBeK: MeJULIMHCKOro paboTHMKa, paboTHUKa nuL,e610Ka K1

| NPeACTaBUTENA 3AMMHNACTPAL N 06pa30BaTENbHOTO YUPEKAEHUA N0 OPraHoNenTUYeCKUM NOKasaTenam.
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Hepenal

JeHb 1

‘nongHuk Ao

fo ByTepbpog c Mac/siom u cbipom 30/5/15 6,10 8,30 14,83 157,80 3
Yali c IMMOHOM 200 0,13 0,02 15,20 62,00 377
PpyKTbI CBEXME 100 0,60 0,60 13,60 70,50 338

UTOTO 33 NONAHUK 290,30

Obep,
Canat u3 6e/10Ka4aHHO KanycTbl 40,00 0,53 1,30 2,59 24,16 45
PacconbHUK NEHUHTPaACKUIA 200,00 1,60 4,10 9,60 85,80 96
KoTnera u3 ntuupl 80 13,95 13,41 0,70 228,80 294
Kalwa BA3Kasa niwéHHas 150,00 4,20 5,00 23,90 157,50 303
Yaii c caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,00 376
Xneb nuweHuyHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 73,00 np
Xne6 psraHoik 20,00 2,10 0,80 10,60 64,70 np

WToro 3a obep 693,96

MNongHuk
Canat 13 MOPKOBYU C U3IOMOM = 60 0,76 0,08 —13,37 57,18 66
BAUHYMKK / 0nafbu € COycom U3 nosuana 120/40 5,63 4,43 46,06 194,05 204
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
OpyKTHI CBEXKHE 100 0,6 0,6 13,6 70,5 338

WUToro 3a nongHuk 381,73

UTOTO 33 A€eHb

1365,99




Hepenal

[eHb 2

nongHuk Mo

Konawtepckue uspenva 30 861 | 2833 _np
Komnot «®pyTo-HAHA» 1 wT 200 22,6 np
MTOTO 33 NONAHUK . 248,67
Obep,
OBOWM NO Ce30Hy 35 0,28 0,04 0,6 3,5 71
Cyn c 60608BbIMK 200 4,4 4,24 13,2 118,64 102
TedTenn mackbie 60/55 7,59 17,56 | 12,66 | 243,07 279
Kawa BA3Kan rpeyHesas 150 46 5 20,5 145,5 303
KomnoT 13 cyxohbpyKToB 200 0,66 0,1 12 132,8 349
Xneb NweHnYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xne6 prraHoi 30 2,4 0,3 14,7 73 np
UToro 3a oben 789,51
MongHuk
OBoLLUYM NO CE30HY 25 0,2 0,03 0,43 2,5 71
Pbiba TyweHas c oBoOLWamu 40/40 7,8 3,96 -3,04 84 229
Kawa BA3Kas pucosasa 150 2,6 4,2 26,6 154,1 303
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nuweHNYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np
KoHauTtepckue nsgenmsa 15,00 1,48 4,31 14,17 79,34 np
WTtoro 3a nongHuk 452,94

UTOTO 3a AeHb

1491,12




Hepensal

OeHb 3

nonpgHuk MAa

CoK QpYKTOBbLIA

195 0,98 19,7 82,68 389
MevyeHbe «IMafIOYKU-CUUTANOYKUY 1 WT. 30 2,95 8,61 28,33 158,67 np
WUTOTO 3a NOAAHUK 241,35
Obep,
OBOLY NO CE30HY 20 0,16 0,02 0,34 2 71
Cyn u3 oBollen 200 1,3 3,4 7,3 76,2 99
®puKagenbku KypuHble B coyce 60/30 9,79 11,83 8,97 190,04 297
Kawa Baskasa "Aprek" 150 4 4,3 24,6 152,4 303
KomnoT us cyxoppyKkTos 200 0,66 0,1 12 132,8 349
Xneb nieHuYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 ‘np
Xne6 praHoi 25 2 0,25 12,25 60,83 np
Wtoro 3a obepn 687,27
MongHuk
3aneKaHKa 13 TBOPOra C COycom 155/60 34,22 25,89 65,55 632,02 223
Yaii c caxapom - 200/10 0,07 0,02 15 60 -376
PpPyKTbI CBEXKUE 100 0,6 0,6 13,6 70,5 338
UToro 3a nongHuk 762,52

UTOro 3a AeHb

1691,14

!




IRNER 2 e . i bl Abl HEHHOCTH = BELERD

Hepenal

[eHb 4

nongHuk Ma
MUPOKOK C HAYMHKOM 80 3,76 4,16 40,72 199,6 np
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
PpyKTbl CBEXKUE 100 0,6 0,6 13,6 70,5 338

WUTOTO 3a NOJIAHUK 330,1

Obep, )
Canat 13 OTBApPHOM CBEK/IbI 60 0,9 3,59 5 55,58 52
Cyn € MaKapOHHbIMU U3EeNUAMMU 200 2,16 2,24 14 94,64 103
KoTneta pbibHan c coycom 60/40 6,55 9,52 9,84 151,24 234
Kawa BaA3Kaa pucosasn 150 2,6 4,2 26,6 190,52 303
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nieHUYHbIN 35 2,8 0,35 17,15 85,17 np
Xneopaaion sy ; = ; Lk 20 oM 0,8 10,6 e np

WUtoro 3a obep 701,85

Monaxuk

- |Cyn MmonoYHbIV U3 Kpynbl FPeYHEBOM - - 200 2,97 - 3,57 6,14 | 71,2 121

ByTepbpos, c Maciom 1 Cbipom 30/5/13 6,1 8,3 14,83 157,8 3
Yai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60
Cok ¢pykToBbIt 1 wT. 0,2 Mmn 200 1 20,2 84,8 np
Konautepckue nsgenua 30 2,95 8,61 28,33 158,67 np

UToro 3a nongHuK 532,47

WUTOTO 33 AeHb 1564,42




Hepensa 2

Oenb 1

nongHuk MAa
CoK GpyKTOBBIM bl gi195; 389
MeueHbe «[ManoyknU-cuUTANOUKU» 1 WT. 30 np

MUTOTO 33 NOJIAHUK 4,4 11,15 52,2

Obep,

. OBOLLM MO CE30HY 20 0,16 0,02 0,34 ) A1

Cyn c 60608bIMM 200 4,4 4,24 13,2 118,64 102
BUTOYEK PbIGHbIN 75 8,34 10,21 10,08 165,96 234
Kawa BA3KaAa pucosas 150 2,6 4,2 26,6 154,1 303
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nieHuYHbI% 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb p:kaHoM 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np

WUToro 3a obep 638,4

MongHuk
MaKapoHHble U34enns C Cbipom 200/5/16 18,89 21,94 41,92 449,72 204

) Kedup . . - 180 5,22 4,5 7,2 90 386"

Xneb nweHnYHbIN 35 2,8 0,35 17,15 85,17 np
DpyKTbI CBEXKME 100 0,6 0,6 13,6 70,5 338

WToro 3a nongHukK 695,39

UTOro 3a AeHb

1626,59




nonaHuk IMa

Cok ¢pykToBbLIN 0,2 1 WT

200

20,2 84,8 np
KoHautepckue usgenus 30 2,95 8,61 28,33 158,67 np
Badm «3on0Tue Moé» 1 wr. 20 2,4 0,4 15 74 np
UTOTO 33 NOAAHUK 317,47
Obep
LLn 13 KapTodens u KanycTbl 200 1,41 3,96 6,32 71,8 88
3aneKaHKa U3 neYeHu C PUCOM M COYCOM 125/25 14,62 7,39 17,72 196,12 284
Yai ¢ caxapom 200/10 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHuyHbIN 35 2,8 0,35 17,15 85,17 np
- Xneb prkaHoM 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np
Wtoro 3a obep 477,79
NonaHuk
Canar 13 oTBapHON CBEK/bl 60 0,9 3,59 5 55,58 52
rKapkoe no-gomaluHemy 145/45 13,35 32,03 18,00 415,83 259
- Xneb nuweHnyHbvIN — 55 4,4 0,55 26,95 | 133,83 np
Yali c caxapom 200/10 0,07 0,02 15 60 376
UToro 3a nongHuk 665,24
uTOrO 33 AieHb | 1460,5

|




upver

Hepnens 2

[eHb 2

nongnuk MY, |ByTepbpos c Maciom 1 cbipom 30/5/15 6,1 8,3 14,83 3
Yad ciumoHom 3200, 0,13 002152 .
PPYKTHI CBEXME 0,6 0,6 13,6 338

MTOrO 33 NOJIAHWK

Obep,
OBouwy no cesoHy 45 0,36 0,05 0,77 4,5 71
Cyn v3 oBolue#n 200 1,3 3,4 7,3 76,2 99
3anekaHKa C MACOM 150/25 20,04 25,15 23,84 391,35 284
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHnYHbIN 35 2,8 0,35 17,15 85,17 np
Xneb prkaHoM 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np

WToro 3a obep, 681,92

NonaHuk
OBOLUYM NO CE30HY 40,00 0,32 0,04 0,68 4,00 71
l'ynaw macHon 55/45 10,63 28,16 2,89 318,68 260
Kawa Baskaa"Aprtek" 150 4 4,3 24,6 152,4 303
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nuweHUYHbIN 35 2,8 0,35 17,15 85,17 np

UToro 3a nongHuk 620,25

UTOIO 3a AieHb




Jenb 3

nongHuk MAa
Cok ¢pykTOoBbIN 0,2 1 WT 200 1 20,2 84,8 np
Konpgutepckue uspenns 30 2,95 8,61 28,33 158,67 np
Badnu «3onotue moé» 1 wr. 20 2,4 0,4 15 74 np

WUTOrO 3a NONOHUK 317,47

Obep,
Canar 13 0TBapHOW CBEK/Ibl 40 0,6 2,4 3,33 37,05 52
Bopuy C KapT U KanycToi 200 2 6,9 9,5 115 82
BuTouKkM mAcHble 70 8,2 21,27 8,41 259,63 268
Kawa BA3Kaa rpeuyHesasn 150,00 4,60 5,00 20,50 145,50 303
KomnoT 13 cyxodpyKToB 1200 0,66 01 12 £182,8 349
Xneb nieHnYHbIN 35 2,8 0,35 17,15 85,17 np
Xneb p>kaHOiA 590 2 08 “106ar | a6ay np-

WTtoro 3a obep, 839,85

MongrHuk
Cyn MOJI0YHBIN M3 KPYMNbl PUCOBOA 200 2,97 3,57 . 6,14 71,2 71
ByTepbpoa c Macsiom U CbipOMm 30.05.2017 6,1 8,3 14,83 157,8 229
Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 303
Aluo oTBapHoe 50 6,3 5,8 0,4 78,8 376

UTOro 3a nongHuK 367,8

UTOrO 3a AieHb

1525,12




a2

Hepen

JeHb 4

nonaHuk MAa :
KoHputepckue uspenus 30 2,95 8,61 28,33 158,67 np
Komnot «®pyTo-Hana» 1wt 200 22,6 90 np

WTOrO 3a NONAHUK 248,67

Obep,
OBOUIM NO Ce30HY 25 0,2 0,03 0,43 2,5 71
PacconbHUK NEHUHFPaACKuit 200 1,6 41 9,6 85,8 96
Kotnerta s ntuupi 80 13,95 13,41 0,7 228,8 294
Kawa BsA3Kaa nwéHHan 150 4,2 5 23,9 157,5 303
Yati c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHnYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb prkaHow 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np

NTtoro 3a obep, 672,3

MonaHuk
OBOLWY NO Ce30HY 35 0,39 0,04 1,23 7 71
leveHb TywéHas B coyce 45/45 11,39 7,88 3,43 143,1 261
MaKapOoHHble n3aenua oTBapHbie 150 5,5 4,5 26,5 168,5 309
Yali ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHndHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np

WToro 3a nongHuk 451,6

UTOTO 3a [ieHb

1372,57




4] /
Hepena 2

[OeHb 5

nonaHuk Ma

ByTepbpoa, c Mac/iom 1 Cbipom 6,10 157,80 w
dpyKTHI CBEXKME 0,60 13,60 70,50 |
WTOrO 3a NONZHUK ‘ , 290,30
O6ep, . .
OBOLLY NO CE30HY 30 0,28 0,04 0,6 3 ek
Cyn c pucoBOM Kpynown 200 1,6 2,2 9,7 68,6 101
DpuKafenbku KypuHbie B coyce 70/35 11,9 14,38 10,9 230,95 297
Kawa Baskas "Aptek"” 150 4,3 1924 303
Yaii ¢ caxapom 200 0,02 B0 376"
Xneb niueHUYHbIN 30 0,3 73 np
Xneb prraHoiA 90 0,8 647 np -
WToro 3a obep, 652,65
MonpgHuK
Canar 13 6e/10Ka4aHHOM KanycTbl 40 - | -053 | 13 24,16 121 -
MTuua TylweHHaa B coyce 40/30 10,32 8,33 125,39 3
KapTtodenb oTBapHOM 150 2,86 4,32 142,35 376 -
Yaii c caxapom 200/10 0,07 0,02 60
Xneb nieHnYHbIN’ 30 2,4 0,3 73 209
WTtoro 3a nongHuk 424,9
UTOTO 3a [IEHb _ 1367,85




