
Результаты анкетирования  

учащихся по вопросу организации школьного питания 

«Питание глазами детей» 

1. Количество учащихся, принявших участие в анкетировании -1200 человек, 

из них: 1-4 классы - 529 учащихся; 

              5-9 классы - 558 учащихся; 

              10-11 классы - 113 учащихся. 

2. Ответы учащихся на вопросы анкеты (с 10 по 15 вопрос) следующие: 

№ 

п/п 

Вопросы Количество 

учащихся 

10 Какие первые блюда любят и едят с удовольствием  

- овощной суп  210 

- борщ, щи 438 

- гороховый суп 264 

- суп с фрикадельками  279 

 - предложи свой вариант: сырный суп 37 

- вообще не ем первые блюда 188 

11 Какие вторые блюда ты любишь и ешь с удовольствием?  

- макароны 607 

- картофельное пюре 587 

- котлета мясная 677 

- котлета рыбная 192 

- гуляш 276 

- овощные блюда 268 

- плов 474 

- предложи свой вариант: пельмени, вареники 46 

12 Какие блюда из рыбы ты любишь?  

- рыбные котлеты 223 

- рыба тушеная 105 



- любое рыбное блюдо 164 

- не ем рыбу вообще 577 

 - твой вариант рыбного блюда - 

13 Какие молочные, кисломолочные продукты (блюда) ты любишь?  

- молочная каша 412 

- молоко 358 

- кефир 331 

- йогурт 773 

- творог 368 

- запеканка творожная 266 

- не люблю и вообще не ем 38 

14 Какие напитки тебе нравятся?  

- чай 807 

- сок 1021 

- компот 614 

- предложи свой вариант: какао, кисель 20 

- затрудняюсь ответить  

15 Какие блюда из школьного меню ты заменил бы на другие?  

 Заменить: запеканку, рыбные котлеты, рыбу тушеную, печень  

Добавить: плов, пельмени, блинчики со сметаной и сгущенкой, 

сосиски в тесте, макароны с сыром, отбивные, сырники, 

голубцы, какао. Разнообразить ассортимент соков, фруктов 
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