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Пояснительная записка 
Адаптированная  рабочая программа по рисованию 3 класс (четвертый год обучения) для 

обучающегося  с легкой степенью умственной отсталости и нарушениями опорно-двигательного 
аппарата (вариант 6.3), Колесника Ильи,  разработана на основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(в редакции Федерального закона №304-ФЗ).  

2. Приказа Минпросвещения России от 24.11.2022г. №1023 (зарегистрировано от 21.03.2023г 
№72654) «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»  

3. Приказа   Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598  «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья» (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г, 
регистрационный №35847). 

4. Приказа   Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1599  «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 
2015 г, регистрационный №35850). 

5. Примерной Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 
легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  (вариант 1).  

6. Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым, Министерства 
здравоохранения Республики Крым 
от 3 марта, 16 марта 2016 г. N 281/365 
"Об утверждении Положения об организации обучения на дому или в медицинской организации 
обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов по программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования в Республике Крым". 

7. Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

 
Цели образовательно-коррекционной работы 

 Развитие и совершенствование движений и сенсомоторики; 
 Развитие зрительного, тактильного, кинестетического, кинезеологического, барического 

восприятия; 
 Развитие зрительной и слуховой памяти и внимания; 
 Формирование обобщенных представлений о свойствах предметов и явлений; 
 Развитие пространственных представлений и ориентации; 
 Развитие временных представлений; 
 Развитие мыслительных операций, мышления и умения устанавливать связи между 

предметами, явлениями, событиями. 
Цель программы обучения: использование изобразительной деятельности в качестве 

важнейшего средства воздействия на формирование личности ребёнка, на интеллектуальную, 
эмоциональную и двигательную сферы.  

Основные задачи программы обучения: 
 способствовать коррекции недостатков познавательной деятельности      школьников 

путем систематического и целенаправленного воспитания и развития   у них правильного 
восприятия формы, конструкции, величины, цвета предмете, их положения в пространстве; 

 находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие; 
 содействовать развитию у учащихся аналитико-синтетической деятельности, умения 

сравнивать, обобщать; 
 ориентироваться в задании и планировать свою работу, намечать последовательность 

выполнения рисунка; 
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 исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-двигательную 
координацию путем использования вариативных и многократно повторяющихся графических 
действий с применением разнообразного изобразительного материала; 

 дать учащимся знания элементарных основ реалистического рисунка, формировать навыки 
рисования с натуры, декоративного рисования; 

 знакомить учащихся с отдельными произведениями изобразительного, декоративно-
прикладного и народного искусства, воспитывать активное эмоционально - эстетическое 
отношение к ним; 

 развивать у учащихся речь, художественный вкус, интерес и любовь к изобразительной 
деятельности. 

Программой предусмотрены четыре вида занятий: декоративное рисование, рисование с 
натуры, рисование на темы, беседы об изобразительном искусстве.  

Количество часов  на год по программе – 34 ч. 
Количество часов в неделю: аудиторная нагрузка – 0,5 ч., самостоятельная работа – 0,5 ч., что 

соответствует школьному учебному плану. 
 

Содержание учебного предмета 
Декоративное рисование. 
На уроках декоративного рисования учащиеся знакомятся с лучшими образцами 

декоративно-прикладного искусства. Демонстрация произведений народных мастеров позволяет 
детям понять красоту изделий и целесообразность использования их в быту. В процессе занятий 
школьники получают сведения о применении узоров на коврах, тканях, обоях, посуде, игрушках, 
знакомятся с художественной резьбой по дереву и кости, стеклом, керамикой и другими 
предметами быта. 

Краткие беседы о декоративно-прикладном искусстве с показом изделий народных 
умельцев, учебных таблиц и репродукций помогают в определенной степени формированию у 
учащихся эстетического вкуса. 

Занятия по декоративному рисованию должны, как правило, предшествовать урокам 
рисования с натуры, так как они формируют технические и изобразительные умения учащихся. 

Рисование с натуры. 
Рисованию с натуры обязательно предшествует наблюдение изображаемого объекта, 

определение его формы, строения, цвета и размеров отдельных деталей и их взаимного 
расположения. После всестороннего изучения предмета учащиеся передают его в рисунке так, как 
видят со своего места. 

Большое значение на этих уроках имеет правильный отбор соответствующего 
оборудования и моделей. 

Основная задача обучения рисованию с натуры в младших классах — научить детей 
рисовать, передавая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и целого, а также 
конструкцию предметов. 

На занятиях по рисованию с натуры очень важно выработать у учащихся потребность 
постоянно сравнивать свой рисунок с натурой и отдельные детали рисунка между собой. 
Существенное значение для этого имеет развитие у детей умения применять среднюю (осевую) 
линию, а также пользоваться простейшими вспомогательными (дополнительными) линиями для 
проверки правильности рисунка. 

Рисование на темы. 
Содержанием уроков рисования на темы являются изображение явлений окружающей 

жизни и иллюстрирование отрывков из литературных произведений. 
В 3 классе перед учащимися ставятся простейшие изобразительные задачи: правильно 

передавать зрительное соотношение величин предметов, учитывать в рисунках видимое 
уменьшение дальних предметов, усвоить правило загораживания одних предметов другими. 

Ставя перед учащимися задачу передать в рисунке какую-либо тему, раскрыть сюжет 
отрывка литературного произведения, проиллюстрировать текст-описание, учитель должен 
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сосредоточить свои усилия на формировании у них замысла, активизации зрительных образов. 
После объяснения учителя учащиеся рассказывают, что следует нарисовать, как, где и в какой 
последовательности. 

Беседы об изобразительном искусстве. 
Беседы об искусстве — важное средство нравственного и художественно-эстетического 

воспитания школьников. 
В 3 классе занятия ограничиваются рассматриванием изделий народных мастеров 

(преимущественно игрушек), репродукций художественных произведений, а также разбором 
иллюстраций в детских книгах. Отдельные уроки для такой работы не отводятся, а выделяется 
10—15 минут в начале или в конце урока. 

Для подготовки учащихся к пониманию произведений изобразительного искусства важное 
значение имеет систематическая работа с иллюстративным материалом, рассчитанная на развитие 
у детей зрительного восприятия. 

В младших классах учитель в основном работает над тем, чтобы учащиеся смогли узнать и 
правильно назвать изображенные предметы. 

Во время бесед об искусстве, как и на других уроках рисования, не следует забывать о 
работе по обогащению словаря и развитию речи учащихся, по коррекции недостатков 
произношения. 

 
Планируемые результаты освоения адаптированной программы 

Личностные результаты: 
1. Осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, 

занятиями; 
2. Формирование уважительного отношения к иному мнению; 
3. Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 
4. Овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия; 
5. Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
6. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 
7. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 
8. Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
9. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 
10. Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным 
ценностям. 

Предметные результаты. 
1. Развитие эстетики учащихся с использованием разнообразных заданий по рисованию и 

восприятию произведений художников. 
2. Формирование первоначальных представлений о графике, наблюдение за предметами с 

разных позиций и на разных уровнях: вертикаль, горизонталь, вид прямо.  
3.  Овладение видами деятельности: слушания, говорения, рисования, лепка, аппликация. 
4. Сформированность позитивного отношения к правильной художественной деятельности 

как показателям общей культуры и гражданской позиции человека. 
5. Формирование умения ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях общения, 

выбирать адекватные художественные средства для успешного решения коммуникативных задач 
при составлении несложных художественных работ. 

 
. 
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Тематическое планирование 
№ 
п/п 

Тема  Количество 
часов  

1 Декоративное рисование. 10 
2 Рисование с натуры. 13 

3 Рисование на темы. 8 
4 Беседы об изобразительном искусстве. 3 
  34 
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Календарно - тематическое планирование 
 

№ 
п/п 

Тема 
 

Дата проведения 
урока Примечание По 

плану 
По 

факту 

1.  Рисование с натуры осенних листьев. Беседа по картине 
И. Хруцкого «Цветы и плоды»                                                                

2. 
      

Рисование с натуры осенних листьев. Беседа по картине 
И. Хруцкого «Цветы и плоды»                                                             

Самостоя
тельное 

изучение  
  

3. 
Рисование узора в полосе из веток с листочками. 
Рисование с натуры ветки дерева с простыми по форме 
листьями 

   

4. 
Рисование узора в полосе из веток с листочками. 
Рисование с натуры ветки дерева с простыми по форме 
листьями 

Самостоя
тельное 

изучение  
  

5. 
Рисование на тему «Парк осенью». Беседа по картинам об 
осени    

6. 
Рисование на тему «Парк осенью». Беседа по картинам об 
осени 

Самостоя
тельное 

изучение  
  

7 Рисование с натуры досок (с узором) для резания овощей    

8 
Рисование с натуры досок (с узором) для резания овощей Самостоя

тельное 
изучение  

  

9 Рисование шахматного узора в квадрате    

10 
Рисование шахматного узора в квадрате Самостоя

тельное 
изучение  

  

11 
Знакомство с работами гжельских мастеров. Узор для 
гжельской тарелки    

12 
Знакомство с работами гжельских мастеров. Узор для 
гжельской тарелки 

Самостоя
тельное 

изучение  
  

13 
Рисование с натуры будильника круглой формы 

   

14 
Рисование с натуры будильника круглой формы Самостоя

тельное 
изучение  

  

15 
Рисование узора в полосе (снежинки и веточки ели). 

   

16 
Рисование узора в полосе (снежинки и веточки ели). Самостоя

тельное 
изучение  

  

17 Рисование на тему «Елка зимой в лесу».    

18 
Рисование на тему «Елка зимой в лесу». Самостоя

тельное 
изучение  
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19 
Рисование на тему «Зимний лес». 

   

20 
Рисование на тему «Зимний лес». Самостоя

тельное 
изучение  

  

21 Рисование узора на рукавичке    

22 
Рисование узора на рукавичке Самостоя

тельное 
изучение  

  

23 
Рисование на тему «Мой любимый сказочный герой». 

   

24 
Рисование на тему «Мой любимый сказочный герой». Самостоя

тельное 
изучение  

  

25 
Рисование узора из растительных форм в полосе 

   

26 
Рисование узора из растительных форм в полосе Самостоя

тельное 
изучение  

  

 
27 

Беседа по картинам о весне Рисование с натуры весенней 
веточки    

28 
Беседа по картинам о весне Рисование с натуры весенней 
веточки 

Самостоя
тельное 

изучение  
  

29 Рисование на тему «Деревья весной».    

30 
Рисование на тему «Деревья весной». Самостоя

тельное 
изучение  

  

31 Рисование на тему «Праздник Победы» (праздничный 
салют).    

32 
Рисование на тему «Праздник Победы» (праздничный 
салют). 

Самостоя
тельное 

изучение  
  

33 
Декоративное рисование на тему «Нарисуй любой узор в 
квадрате»    

34 
Декоративное рисование на тему «Нарисуй любой узор в 
квадрате» 

Самостоя
тельное 

изучение  
  

 
Ознакомлена___________________  Колесник Т.В. 
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Лист коррекции рабочей программы 
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п/п 

Название 
раздела, темы  

Тема 
занятия  

Дата 
проведения 
по плану  
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